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資料№１
　　　　　　　平成27年６月８日（月）
　　第１回総合計画審議会【参考資料】



（資料） 一関市まち・ひと・しごと創生総合戦略について 

 

１ 一関市の人口の状況 

(１) 過去の推移 

（単位：人） 

 
1955 年 1960 年 1970 年 1980 年 1990 年 2000 年 2010 年 

昭和 30 年 昭和 35 年 昭和 45 年 昭和 55 年 平成 2年 平成 12 年 平成 22 年

総数 174,342 168,768 150,366 147,465 144,896 140,825 127,642

（注）総数は合併前の８市町村の合計 

 

当市の人口は、昭和 30 年の国勢調査人口 17 万 4,342 人をピークに減少に転じ、平成 22 年の

国勢調査人口では 12 万 7,642 人となっており、この 55 年間で 46,700 人、率にして 26.8％減少

している。 

 

 

(２) 将来人口推計（国立社会保障・人口問題研究所による） 

（単位：人） 

 
2010 年 2015 年 2020 年 2025 年 2030 年 2035 年 2040 年 

平成 22 年 平成 27 年 平成 32 年 平成 37 年 平成 42 年 平成 47 年 平成 52 年

総数 127,642 120,912 112,705 104,566 96,789 89,408 82,277

65 歳以上 38,697 40,849 41,546 40,593 38,845 36,451 34,527

15～64 歳 73,102 66,154 58,952 53,246 48,394 44,233 39,637

0～14 歳 15,843 13,909 12,207 10,727 9,550 8,724 8,113

 

 

※ パーセンテージは、総人口に占める年齢区分別の割合 
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また、国立社会保障・人口問題研究所がまとめた、「日本の地域別将来推計人口（平成 25年３

月推計）」によれば、当市の人口は、2030（平成 42）年には 9万 6,789 人と 10万人を下回り、2040

（平成 52）年には 8 万 2,277 人になると推計され、2010 年の人口を 100 とした場合、2030 年は

75.8％、2040 年には 64.5％まで人口が減少する見込みとなっている。 

また、65歳以上の高齢者人口が総人口に占める割合である高齢化率は、2010年では30.3％、

2030 年では 40.1％、2040 年では 42％となり、2010 年から 20 年間で急激に高齢化率が上昇

し、その後も緩やかに増加すると推計されている。 

 

 

２ 一関市人口ビジョン及び一関市まち・ひと・しごと創生総合戦略策定方針の概要 

 

(１) 策定の趣旨 

我が国における急速な少子高齢化の進展に的確に対応し、人口の減少に歯止めをかけるとと

もに、東京圏への人口の過度の集中を是正し、それぞれの地域で住みよい環境を確保して、将

来にわたって活力ある日本社会を維持していくため、まち・ひと・しごと創生法が制定された。 

当市においても、今後は、少子化、高齢化及び人口減少が進行することが見込まれ、地域の

活力の低下など多方面に大きな影響が及ぶことが懸念されており、一関市が活力あるまちとし

てさらに発展していくためには、これらの課題に正面から向き合いまちづくりを進めていく必

要がある。 

そこで、人口減少、少子高齢化等の社会構造の変化を見据え、行政サービスのあり方を時代

に合ったものへと見直すとともに、本市の特徴を生かした活力あるまちを創造することを目的

に、一関市まち・ひと・しごと創生総合戦略を策定する。 

 

 (２) 策定内容 

① 一関市人口ビジョン 

市の人口の現状と将来の姿を示し、人口問題に関する基本認識の共有を図り、取り組むべき

課題と将来の方向を示す長期的な人口ビジョンとして策定する。 

② 一関市まち・ひと・しごと創生総合戦略 

一関市人口ビジョンを踏まえ、将来にわたって活力ある地域を維持するため、安全な生活を

営むことができる地域社会の形成、若い世代が安心して子育てできるための支援及び安定した

就業機会の創出を一体的に推進するための計画として策定する。 

 

３ 一関市における推進体制 

  平成27年2月18日に、市長を本部長とする一関市まち・ひと・しごと創生本部を設置。また、創生

本部に、副市長を座長とする人口ビジョンと総合戦略それぞれの策定部会を設置している。 
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