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ワークショップ「わたしたちの一関の未来づくり」参加状況報告書 

１ 主催 一関市総合計画審議会、市 

２ 参加者数 延べ 270 人 

 一関会場 

一関文化センター 

大東会場 

大東コミュニティセンター 

千厩会場 

千厩農村環境改善センター 

対象地域 一関・花泉 大東・東山 千厩・室根 

川崎・藤沢 

ステップ１ ８月９日（土） 

13：00～17：00 

65 人 

８月 10 日（日） 

13：00～17：00 

25 人 

８月 10 日（日） 

13：00～17：00 

46 人 

ステップ２ ８月 11 日（月） 

19：00～21：00 

64 人 

８月 12 日（火） 

19：00～21：00 

24 人 

８月 12 日（火） 

19：00～21：00 

46 人 

３ 内容 

   ステップ１ 

① 今の一関に思う事（発散） 

  ② こういうまちにしたい 

   ステップ２ 

① まちづくりの考え方 

  ② 基本構想に入れたいキーワード 

  ③ こんなまちをめざしたい（キャッチフレーズ） 

３ 参加者の所属等 

   地域推薦  地域協働体、自治会  

   団体推薦  一関商工会議所、市 PTA 連合会、市社会福祉協議会 

         市体育協会、いわいの里ガイドの会 

   各種団体  龍馬会、磐井川まちづくりサロン、観光協会、消防団 など 

   青年団体  一関青年団体交流連絡協議会 

（一関青年会議所、一関商工会議所青年部、一関市役所） 

   公募 

   高校生 

  ① 一関会場 

一関第一高校、一関第二高校、一関工業高校、一関学院高校、一関修紅高校 

  ② 大東会場 

大東高校、一関学院高校 

  ③ 千厩会場 

千厩高校 



ワークショップの結果について
①　まちづくりの考え方
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種別 まちづくりの考え方

地域地域を大事にする

近所のつながり

支えあいを大切にする

地域の個性と特色を尊重しあう

一人ひとりが地域を作る主人公

地域が主役になれるまち

地域が互いに連携する

みんなでまちを支える！一体感をもつ

若者が住みやすいまちづくり（高齢者対策にもなる）

女性と子供が住みやすい街（企業も同様に）

子供を育てられやすい、女性を大事に

一関美人　　美人がいると若者が集まるかも

老人、女性、子どもに優しい

若者が増える集まるまち

若者が夢や希望を持つ

このまちで暮らせてよかった

このまちに来てよかった

離れていかなくてもいい環境

住んでいてよかったと思えるまちづくり

交流人口を増やす（家族単位）平泉から呼び込み

今あるものを、使えるものをみんなが共有できる街

今ある資源を大切にする

財産は人。官民一体の究極の姿を目指す

ふるさとのいいものを活かす

宝は「活かす」より「磨く」もの

地域

若者・高齢者
女性・子ども

定住

資源

1



ワークショップの結果について
①　まちづくりの考え方
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種別 まちづくりの考え方

一関市を注目してもらう

まちに特徴をだす

情報発信の強化と受け入れる力

ネットワーク作り、情報共有

市のHPで必要な情報にたどり着けない。遊び心を持ったHP。

情報共有

協働のまちづくり

市民一人一人が楽しむ＝体も心も健康に

自分たちで道筋をたてられる

住民１人1役

誰でもリーダーになれるまち

コンシェルジュ

仕組みができていること

施策の横のつながりがほしい。
中心に行政があるが、教育や福祉が直接つながるようなものを

行政

情報

住民

2



ワークショップの結果について
①　まちづくりの考え方
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種別 まちづくりの考え方

一関は公園が少ない（水沢にはかわいい公園がたくさんある）

生活の場を作る

持続可能性を高める

ストーリーをもって、積み上げる（三つ星より一つ星）

私たちの一関は私たちでつくる⇒意識改革

ものの考え方・・・発想の転換

変わっていかなければならない

調和のとれたまち（協調性）

流した汗がむくわれる農業ができるまち

幸せの感じ方は人それぞれ

みんなが笑顔になれるまち

一関って、昼も夜も面白い

時代の変化を楽しむ

その他

3



ワークショップの結果について
②　基本構想に入れたいキーワード
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種類 キーワード

交流人口…地域内交流含む

合併

つながる

歩こういちのせき

８（はち）

八つのまち

地域の特徴を伸ばす

地域の和、人の心、育む未来　一関

円滑な地域運営

子供たちが遊びに来る公園がない

女性が輝く

安心して生み育てられるまち

若者

一関美人（風景・ひと・田舎・いっしょに）

高校生目線（若い人の目線）

待機している人をなくす（児童、老人）

若者を育てる（＝後で地域づくりに役立つ）

大人が責任を持つから、若者に自由に何かやってみろ！と言える地域

若い人たちを主体にしたまちづくり（若い人たちに時間と機会を与える）

若い人達に住んでもらう（定住促進）

若い人達がいれば、次世代につながる

意識改革　若者も参加するまち

若者出ていく→物価の高いまちへ行ってしまう。

都会と同じ給料であれば残る。

若者が飛びつく、取り組めるような農業

老後の生きがい

地域

若者・高齢者
女性・子ども

1



ワークショップの結果について
②　基本構想に入れたいキーワード
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種類 キーワード

すみよい・たのしいこと

住みよい

呼びこみ（交流人口をふやす）仕掛け

住んで良かった（歳をとったときに）

一関国家（意味：住みたくなるまち）

地場＝地域の宝

宝

たからもの

地元の宝物を磨く

温泉

あるものを大事に

広大な土地

農地以外の利用

ものは豊富

歴史

歴史（温故知新）

自然

田園、豊かな自然

再発見

まち遺産　

磨きながらつくって行く

景観

豊かな地域資源を有効に活用

集中と選択　不便さを受け入れる

文化の継承（食、農、伝統芸能、景観、歴史）

資源発掘隊

定住

資源

2



ワークショップの結果について
②　基本構想に入れたいキーワード
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種類 キーワード

情報 ネットワークづくり（情報発信）

市民が好きになる

市民が勉強する

住民も行政も勉強する

心のゆたかさ

市民も活動する一関

人物

一人一人が主役になる

人の輪、なりわい

自己研鑽

自分の声が反映される

ひとりひとりが主役のまち　一関

やりたいこと、みんなの声を、一緒に考えられるまち

市民の声が即反映されるまち

主役

個の自立

自給自足

人材育成

健康（心身）

相互扶助

主人公

住民

個性

人を磨く

協働

経験や人との交流（人と関わり）

人

住民主体

みんなで（地域、年代、産業）

人材バンク

住民

3



ワークショップの結果について
②　基本構想に入れたいキーワード
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種類 キーワード

やさしい（命、女性、地域、自分）

やさしい心・おもてなし＝一関美人

よそ者にやさしいまち

よそ者に優しいまち

足りないものを育てる

心のゆとり

時間のゆとり

楽しい

楽しい

楽しくうれしい

明るく楽しい

心の豊かさ

一関を愛する

愛するまち愛したいまち

包容力

やりたいことがやれるまち

失敗を恐れずやれる環境

変われるまち

チャレンジ

魅力

魅力

意識改革

快適

幸せ

生きる

思いやり

助け合い

引き継ぐ

明るいイメージ

変わるわよ

考え方

4



ワークショップの結果について
②　基本構想に入れたいキーワード
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種類 キーワード

活気

ふるさと

笑顔

幸せ＝笑顔＝元気（経済的・肉体的・精神的・安心安全）

新しい視点

誇りをもて！

持続可能性

バランスがいい

安心安全

考え方

5



ワークショップの結果について
②　基本構想に入れたいキーワード
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種類 キーワード

働く場をもっと増やそう

産業振興ビジネス

6次産業（地場産業）

農作業

ピンポイント観光

スポーツで人がつながる

スポーツ交流

未来づくり

文化、娯楽

絶望から復活へ

カジノ

ヒトモノカネ（特性を生かし調和を結びつける）

カジノ

カタカナ用語を使わない！
使うとしても日本語（カタカナ）表記にする！一関国家の理念

産業

その他

6



ワークショップの結果について
③　こんなまちをめざしたい（キャッチフレーズ）
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種別 キャッチフレーズ

ふるさとを活かしたまちづくり

地域を尊重し、夢と希望が持てるまち

一人ひとりが地域をつくる主人公

歩こう　いちのせき　つながるまちをめざして

住んでよかった　八つのまち　いちのせき

地域の和　人の心育む未来一関

調和のとれたまち一関

みんなでつくろう個性豊かな一関

一関や優しさと調和　豊かさ感じるまち

やさしいおもてなし　いちのせき美人

むこをかんげいするまち

ずっと暮らしたいまち一関

帰ってきたくなるまち・住みたくなるまち

すみたい街　一関

きてみたいまち　一関

わかるまち　つながるまち

わかるまち　つながるまち　すみたくなるまち

みんなでつくろう住みやすい一関

今日も明日もあさっても１００年後も笑顔で暮らせる一関

帰って来ようよ　いちのせき

いってみたい街　一関

絶え間なく宝を磨いて　人が行き交う　元気な（儲かる）まち

身近な資源（たから）で未来を創ろう一関

１００年後のまち遺産

地域資源と文化を背景にした地域が豊かなまち

住みたくなるまち　いちのせき

ひとと宝物を磨く　いちのせき

若者・高齢者・
女性・子ども

地域

定住

資源

1



ワークショップの結果について
③　こんなまちをめざしたい（キャッチフレーズ）
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種別 キャッチフレーズ

一人一人が主役になる住みよい楽しい再発見

住みよい　楽しい　心豊か
一人一人が主役になる　優しいまち　いちのせき

あなたが活躍する大舞台一関
～全ての人が主役のまち～

全ての人、全ての世代がひとつに（なる一関）

一人ひとりの市民が輝くまち

世界に輝くいちのせき～一人ひとりの市民が輝くまち～

個性を生かし市民が幸せで魅力を感じられる一関

再発見、一関を好きになる

喜びと満足と感動のまちづくり

このまちで暮らせてよかった　大好き一関

あなたをワクワクさせる感動のまち

各世代の笑顔が輝くまち

楽しくなるまち

みんなの笑顔が輝くまち

就活・婚活・終活　わがまちバンザイ

みんなが笑顔で暮らせるまち一関

ふれあい　思いやり　老いも若きも笑顔

愛しちゃっていいですか？一関

日本一　ひとにやさしい　いちのせき

フレキシブルシティ一関（柔軟に、順応性あるまち）

フレキシブルアクションシティ一関（自由自在に行動するまち一関）

笑顔で旅立てるまち

わかる街、つながる街　一関

６W　一関

生きる力　地域の力　のどかな力　責任の力　共働の力（いちのせき）

わたしがやります　いちのせき

一関改造計画

キラ★キラ輝く一関

考え方

その他

住民

2


