
広報いちのせき_東山_286_Sk.smd  Page 1 17/08/04 09:07  v3.10

I-Stylechinoseki

Stylish & Smiling,Anytime,Anything,By Your Side,With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp

東山版

158.
Aug.2017 No.286

1

①

②

③

④

⑤

①①②②

③③

④④

Ichin
oseki

C
ity

P
ublic

R
elation

s
M
agazin

e

東
山
地
域
版

I
-

Sty le

東山地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar

※市が主催・共催等する事業や東山地域で行われる主な事業を掲載しています。詳しくは各施設にお問い合わせください。
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8 月はお祭りの

季節。だんだんと

祭りの楽しみ方が

変化していること

に気づきます。小

さいころは出店の

焼き鳥やかき氷。

少しずつ花火に感

動するようにもな

りました。今年は

何が一番心に残る

の か、楽 し み で

す。 (櫻田亮介)

賢治の作品に描かれた自然と出会う 2泊3日の大学校
COVER★第18回グスコーブドリの大学校

撮影日 7月23〜25日 場所 石と賢治のミュージアム、種山高原ほか

地元へ貢献 東山電気工事㈲が防犯灯10基寄贈

東山電気工事㈲(佐藤進代表取締役)は、市に発

光ダイオード(LED)防犯灯交換工事10灯分を寄贈

しました。

7月13日に東山支所で贈呈式が行われ、佐藤代

表取締役が小野寺邦芳支所長に目録を手渡しまし

た。佐藤代表は｢地域が明るくなってほしい｣とあ

いさつ。小野寺支所長は｢東山でも声掛け事案や

交通事故などが発生しているので、活用させてい

ただく｣と寄贈に感謝しました。

①種山高原で集合写真②澤口たまみさんによる基調講演③小岩井農場でスタッフから説明を受ける受講者ら④人首文庫で佐伯研二さんの講義

小野寺支所長に目録を手渡す佐藤代表取締役(左)

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17 18 19

8 August

●東図休館日 ●胃がん・大腸がん
検診（受付 6:30〜8:
30 保セ）

20 21 22 23 24 25 26
●おはなし会（10:30
〜11:00 地セ）

●石賢休館日 ●東山子育てひろば
（9:30〜11:30 石賢）
●東図休館日

●賢治のおはなし
（16:00〜16:30 地セ）

●東図休館日 ●賢治を読む会（10:
15〜12:00 石賢）

27 28 29 30 31
●交通安全フェス
ティバル in ひがし
やま（10: 00〜15: 30
地セ）

●石賢休館日 ●東山子育てひろば
（9:30〜11:30 保セ）
●東図休館日

●げいび幼稚園開放
（9:30〜11:00 げ幼）

1 2

9 September

●特定健診結果説明
会（13:30〜15:30 保
セ）

3 4 5 6 7 8 9
●結核健診（9:00〜15:
00 各公民館・集会所
等）
●おひざのうえのお
はなし会（11:00〜11:
30 東図）
●石賢休館日

●結核健診（9:00〜11:
30 各公民館・集会所
等）

●循環器系健診・肝
炎ウイルス検診（9:
30〜14:00 保セ）
●東山子育てひろば
（9:30〜11:30 石賢）
●東図休館日

●骨コツ！貯筋教室
（9:30〜11:30 保セ）
●長坂地区シルバー
運動会（9:00〜12:00
総体）

●地区健康教室（10:
00〜11:30 竹沢構造
改善センター）

●消防防災フェスタ in
ひがしやま（10:00〜13:
00 東山分署）
●幼児とシルバーのな
かよし運動会（8:50〜
13:30 田児）
●おもちゃ図書館（10:
00〜12:00 石賢）

10 11 12 13 14
●平成 29 年度一関市
東山地域敬老会（10:
00〜11:45 総体）
●おもちゃ図書館
（10:00〜12:00 石賢）

●石賢休館日 ●東山子育てひろば
（9:30〜11:30 石賢）
●東図休館日

【施設表示凡例】
・東支…市役所東山支所
・保セ…東山保健センター
・地セ…東山地域交流センター
・田セ…田河津市民センター
・松セ…松川市民センター
・東図…東山図書館
・石賢…石と賢治のミュージアム

・総体…東山総合体育館

・長保…長坂保育園

・田児…田河津児童館

・松保…松川保育園

・げ幼…げいび幼稚園

・東小…東山小学校

・東中…東山中学校
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お知らせ
東山地域成人検診

東山支所保健福祉課☎㊼4530

≪胃がん・大腸がん検診≫

◇日時…8月18日㊎受付時間6:30〜8:30

◇会場…東山保健センター

≪結核健診≫※65歳以上の人が対象です。

◇日程…9月4日㊊

◇日程…9月5日㊋

≪循環器系健診(基本健診・特定健診・後

期高齢者の健診)・肝炎ウイルス検診≫

◇日時…9月6日㊌受付時間

①9:30〜10:30

②13:00〜14:00(託児サービス有)

◇会場…東山保健センター

◇その他…託児サービスを利用する人

は、検診の2日前までに東山支所保健

福祉課へお申し込みください。また、

お子さんに必要な物は各自お持ちくだ

さい。

催し ｢交流のあゆみ・三春町の
観光・物産パネル展｣

本庁まちづくり推進課☎㉑8671

三春町・一関市姉妹都市締結30周年

を記念して、パネル展を開催します。

会場では三春町の特産品が当たるクイ

ズを出題しています。どうぞ皆さんお

越しください。

◇展示場所…東山地域交流センター

◇展示期間…8月18日㊎〜24日㊍

お知らせ 文化庁伝統親子教室｢東
山町鶏舞教室｣

東山芸術文化協会事務局佐々木京子☎㊼3980

大木神楽の鶏舞を学びましょう。

◇日時…8月26日㊏〜10月28日㊏(毎

週土曜日)18:30〜20:00 ※11月の文

化祭などで発表予定。

◇会場…東山地域交流センター

◇対象…小学生以上

◇費用…無料

◇申込先…東山芸術文化協会事務局

佐々木京子まで

お知らせ 特定健診結果説明会＆メ
タボ対策会議

東山支所保健福祉課保健係☎㊼4530

◇内容…健診結果を読み解き、｢自助｣

｢互助｣の精神で健康長寿のまちづくり

を探ります。

◇日時…9月1日㊎13:30〜15:30

※受付13:00〜13:20

◇会場…東山保健センター

◇対象…①平成29年度特定健康診査受

診者で特定保健指導対象者②平成29年

度特定健康診査受診者で①以外の人③

健康長寿のまちづくりに賛同される人

◇持ち物…平成29年度特定健康診査の

健康診断結果個人票(持っている人)・

筆記用具

◇申込方法…8月15日㊋から25日㊎ま

でに東山支所保健福祉課保健係にご連

絡ください。

































local information
市役所東山支所☎㊼2111／FAX㊼2118 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/



東山地域の旬の話題や
ホットなニュースを
お伝えします

ひがしやま
TOPICS
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●地域振興課☎㊼2111(総務管理)、㊼2113(地域協働・まなび・いきがいづくり) ●市民課☎㊼4514(税務)、㊼4516(市民・環境)

●保健福祉課☎㊼4530 ●産業経済課㊼4523(農林)、㊼4525(商工観光) ●建設水道課☎㊼4536(上下水道)、㊼4527(建設)

と賢治のミュージアム／〒029-0303東山町松川字滝ノ沢149-1
／☎473655／FAX473944石と賢治のミュージアム
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会場 受付時間

松川第2区公民館 9:00〜9:15

松川市民センター 9:30〜9:45

野平公民館 10:00〜10:15

東山農村勤労福祉センター 10:30〜10:40

東山保健センター 11:00〜11:30

磐井里集会所 13:00〜13:10

束稲生活改善センター 13:40〜13:50

竹沢構造改善センター 14:10〜14:20

夏山自治会館 14:50〜15:00

会場 受付時間

山谷自治会館 9:00〜9:10

里前集会所 9:30〜9:45

ゆみおり館 10:10〜10:20

あたごセンター 10:50〜11:30



歩いて地域を学ぶ 新・奥の細道ウオーキング

｢第 3回地域を学ぼう！新・奥の細道ウ

オーキング｣(いわて松川やくにたつ会主

催)は、7月21日に行われ、参加者36人は

史跡や景勝地を巡ったほか、工場見学も行

い、さまざまな面から地元の魅力に触れま

した。

今回は松川市民センターから宗松寺、大

久保・小白を通って猊鼻渓へと下る道。こ

の道は、東北自然歩道｢新・奥の細道｣とし

ても設定されていて、宗松寺の杉並木を通

る自然豊かなコースとなっています。

バスで向かった三菱マテリアル㈱岩手工

場では、普段立ち入ることができない工場

内や石灰石の採掘現場を見学。参加者は

｢地元について知るいい機会となった｣と、

緑陰のウオーキングを満喫した様子でした。

骨コツ！貯筋教室(東山支所保健福祉課主催)は7月 4

日、東山保健センターで行われ、講師の一関市体育協会指

導員浅利健さんの指導のもと、参加者35人が楽しく体を

動かしました。

当事業は東山地域に住んでいる65歳以上の人を対象に、

運動の機会や外に出る機会の創出などを目的に開催。頭を

使うミニゲームや2人1組で行うボールを使った軽運動な

どを通して、丈夫で健康な体づくりのほか、参加者相互の

交流も深めていました。体全体を使ってボールを渡します



将来の選択肢を拡げる 東山中学校2年生による職場体験

東山中学校 2年生 65人の社会体験学習

は7月4日から6日までの3日間、町内の企

業や農家などの事業所39カ所で行われま

した。働くことの社会的な意義や役割を知

り、望ましい職業観や自分の将来の進路選

択に活かせるようにと実施されました。

及川蓮
れん

さんと小野寺有
ゆ

優
あ

さんの二人は、

東山支所で仕事を体験。初めは緊張した様

子でしたが、たくさんのことを経験し、た

くさんのことを学んでいこうと積極的に仕

事に取り組みました。

3日間の職場体験を終えた二人は｢黙々

と作業をしたり、外に出て現場を確認する

など様々な仕事があって大変だが、とても

やりがいあった｣と充実した表情で話して

くれました。松くい虫被害の現場確認

三菱マテリアル㈱の採掘現場

骨コツ貯筋教室の受付事務を行う二人

宗松寺への杉並木

東山地域の空間放射線測定結果

単位：マイクロシーベルト/時

国が示す除染の要件は、地表から

1㍍の高さの空間放射線量が、毎時

0.23マイクロシーベルト以上(年間

1ミリシーベルト以上)の場合です。

�放射線対策室☎㉑8331

測定場所 測定日 測定値

東山市民センター玄関前 7月18日 0.05

田河津市民センター玄関前 7月19日 0.05

松川市民センター玄関前 0.047月18日

ずっと笑顔で ずっと健康に

みんなで楽しく 骨コツ！貯筋教室


農村景観写真コンテスト作品展

重要文化的景観選定10年を記念して

開催された『一関本寺の農村景観』写真

コンテスト入選作品を展示します。四

季折々の自然、文化、風土などを題材に

した美しい写真をぜひご覧ください。

◇日時…9月1日㊎〜29日㊎

◇見学料…無料



おもちゃ図書館

木などの自然素材に多く触れること

は、子どもの安定した心の成長・思考

に良い効果があると言われています。

そんな｢木のおもちゃ｣で遊びませんか。

◇日時…9月9日㊏10:00〜12:00

9月10日㊐10:00〜12:00

◇場所…太陽のホール

◇参加料…無料



地球っ子広場ピースらんど

地球っ子あっぷる隊として今年も江

刺でりんごの文字入れとゴールドロマ

ンの収穫、樺山遺跡(北上市)でピク

ニックをします。野外活動ができる服

装でご参加ください。

◇日時…9月17日㊐10:00〜15:00

◇定員…15人

◇参加料…無料

お知らせ
投票所が変わりました

選挙管理委員会事務局東山支所☎㊼2111

10月1日㊐執行予定の市長選挙と市議会議員選挙では、従来の投票所が変更に

なった場所があります。

また、商業施設などに｢期日前投票所｣と｢共通投票所｣を新設します。買い物や通

院、通勤、通学などの行き帰りに利用してください。

★東山地域投票所

◇開設日時…10月1日㊐7:00〜18:00

★期日前投票所…開設期間中、どの投票所でも投票できます。

★共通投票所…投票日当日、住んでいる地域の投票所または下記2カ所のいずれか

をえらんで投票できます。

従来の投票区 従来の投票所 投票区の区域 ➡ 新しい投票所 新しい投票区の区域

東山第1 東山地域交流センター 長坂：1〜6区 変更なし 東山地域交流センター 長坂：1〜6区

東山第2 あたごセンター 長坂：7区 変更なし
あたごセンター 長坂：7〜10区

東山第3 里前集会所 長坂：8〜10区 廃止

東山第4 田河津市民センター 田河津：全地区 変更なし 田河津市民センター 田河津：全地区

東山第5 東山農村勤労福祉センター 松川：5、6区 廃止
松川市民センター 松川：全地区

東山第6 松川市民センター 松川：1〜4区、7〜10区 変更なし

施設名 開設期間 開設時間

市役所本庁
9月25〜30日

8:30〜20:00

各支所 9:00〜20:00

イオンスーパーセンター一関店 9月27〜30日 10:00〜21:00

千厩ショッピングモールエスピア 9月27〜30日
9:00〜20:00

大東コミュニティセンター 9月28〜30日

施設名 開設日 開設時間

イオンスーパーセンター一関店
10月1日㊐ 8:00〜18:00

千厩ショッピングモールエスピア


