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COVER★第 13回お田植え体験交流会
撮影日　5月28日　場所　骨寺村荘園遺跡内

中世の小区画水田を後世へ

1_不動窟前小区画水田で地元住民に教わりながら、絣（かすり）姿で田植えをする大学生／ 2_絵を使って苗の
植え方を参加者に説明する地元住民／ 3_本寺地区地域づくり推進協議会の佐藤勲会長／ 4_岩手大学 2年の長
根麗さん。手植えを体験するのは2回目／ 5_本寺小児童と本寺中生徒も一緒に田植えを行った
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「
第
13
回
お
田
植
え
体
験
交
流
会
」（
本

寺
地
区
地
域
づ
く
り
推
進
協
議
会
主

催
）
は
5
月
28
日
、
骨
寺
村
荘
園
遺
跡
内

の
水
田
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
同
イ
ベ
ン
ト

は
田
植
え
体
験
を
通
し
、
骨
寺
村
荘
園

遺
跡
の
伝
統
的
な
小
区
画
水
田
の
保
全

と
継
承
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と

を
目
的
に
毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今

年
は
地
元
住
民
、
岩
手
大
学
の
学
生
や
一

般
参
加
者
ら
総
勢
1
9
0
人
で
田
植
え

を
行
い
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
、
骨
寺
村
荘
園
に
ゆ
か

り
の
あ
る
平
泉
町
中
尊
寺
大
長
寿
院
の

菅
原
光こ

う

中ち
ゅ
う

住
職
と
菅
原
光こ

う

聴じ
ゃ
く

執
事
長

が
農
作
業
の
安
全
と
秋
の
豊
作
を
祈
願
。

本
寺
地
区
地
域
づ
く
り
推
進
協
議
会
佐

藤
勲か

お
る

会
長
は「
今
日
は
た
く
さ
ん
の
人

に
参
加
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
た
。
次

世
代
の
人
た
ち
に
骨
寺
村
荘
園
に
つ
い
て

知
っ
て
も
ら
い
、
継
承
し
て
い
く
こ
と
に

つ
な
が
れ
ば
う
れ
し
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　

開
会
式
の
後
、
参
加
者
は
遠と

お

西に
し

遺
跡

周
辺
の
小
区
画
水
田
と
不ふ

動ど
う
の

窟い
わ
や

前
の

小
区
画
水
田
の
２
カ
所
に
分
か
れ
て
作

業
を
開
始
。
地
元
住
民
の
指
導
を
受
け

な
が
ら
、
水
田
に
入
り
、一
つ
一
つ
丁
寧

に
苗
を
植
え
ま
し
た
。

　

長な
が

根ね

麗う
ら
ら

さ
ん（
岩
手
大
学
２
年
）
は

「
大
人
数
で
、
機
械
を
使
わ
ず
手
で
植
え

る
こ
と
は
貴
重
な
体
験
で
し
た
。
人
の
つ

な
が
り
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
て
楽
し

か
っ
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。
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　一緒に食事をすることを通して子育
てを支援する ｢こども食堂なのはな」。
同イベントで調理、学習指導、昔遊び

や会場設営などを行うボランティアを

募集します。
◇期日…7月30日㊐
◇場所…なのはなプラザ

◇申し込み…6月26日㊊まで

　

　厳美町本寺地区でゲンジボタルやヘ

イケボタルを観察します。
◇日時…6月30日㊎19:00～ 21:00

◇集合場所…骨寺村荘園交流館
◇費用…無料

　市内に居住または勤務する人で４時
間程度自力で山を歩ける人が対象で

す。6月15日から25日まで受け付けま

す。詳しくは問い合わせてください。
❶大東地域市民登山（三ツ石山）

◇日時…７月１日㊏6:15～ 18:00

◇集合場所…大東体育館
◇費用…2千円
❷室根地域市民登山（三ツ石山）

◇日時…７月１日㊏6:15～ 18:00

◇集合場所…室根きらめきパーク

◇費用…2千円

募集 「こども食堂なのはな」
ボランティアスタッフ
一関地区まちづくり推進協議会
（一関市民センター内）☎㉑2148

民センター

◇費用…❶無料❷500円
◇申し込み…❶6月21日㊌まで❷7月
7日㊎まで

■7月の玄米ニギニギ体操

◇日時…7月5日㊌、12日㊌13:30 ～
◇場所…関が丘市民センター

◇その他…ニギニギ棒を持っている人
は持参してください

◇申し込み…不要
問市食生活改善推進員協議会一関支部
（千葉）☎㉓7316

■子宮がん検診

◇期間…6月～ 8月
◇場所…市内指定医療機関
◇対象…市内に住所を有する 20歳以
上の女性　＊直近3年間の市の子宮がん検

診で異常がなかった人を除く

◇申し込み…健康づくり課へ

■6・7月の同時受診

◇期日…6月 24日㊏、26日㊊、7月 8

日㊏、9日㊐、10日㊊、11日㊋
◇場所…一関保健センター

◇受付時間…6:45～ 9:00

◇内容…基本健診、特定健診、後期高
齢者の健診、胃がん検診、大腸がん検
診、肺がん検診、肝炎ウイルス検診、
前立腺がん検診
◇申し込み…申し込んでいない人で、受
診を希望する場合は連絡してください

■6・7月の健康相談

◇日時・場所…右表のとおり

　弁護士がドメスティックバイオレン

ス（DV）などの女性に関する相談に応
じます。費用は無料です。
◇日時…6月23日㊎10:00～ 16:00

◇相談電話…☎019・624・7837

　児童手当等を受給している人は、6

月30日㊎までに「現況届」の提出が必
要です。
　手続きをしないと6月以降の手当て

が受け取れなくなります。忘れずに提
出してください。

■6月の栄養相談

　離乳食の進め方、食事や栄養につい

て、気軽に相談してください。
◇日時…6月12日㊊、26日㊊　＊時間はい
ずれも9:00～ 16:00

◇場所…一関保健センター

■6・7月の一関ふれあい会

　精神障がいを抱えた人が集い、社会
生活への適応能力を高めることを目指
します。
◇日時…❶ 6月 23日㊎ 9:30～ 13:00

❷7月14日㊎9:30～ 15:00

◇場所…❶一関保健センター❷一関市

一関市役所本庁☎㉑2111／ FAX㉑2164　ホームページ http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

健康 健康相談など

健康づくり課（一関保健センター内）
☎㉑2160

一
ノ
関
駅

342
４

一関Ｉ.Ｃ

local information
月 日 時間 場所（地域）

6

15㊍

10:00~11:30

山目市民センター
笹谷分館（山目）

萩荘市民センター（萩荘）

19㊊
すこやか交流館(中里)

萩荘1区公民館（萩荘）

21㊌

すこやか交流館(中里)

13:30~15:00 厳美市民センター達古袋分館（厳美）

10:00~11:30

鳥兎ヶ森ふるさと館
（舞川）

23㊎

関が丘市民センター
（一関）

宿公民館（山目）

みどり公民館（山目）

13:30~15:00
牧沢集会所(真滝)

27㊋
山目市民センター（山目）

10:00~11:30

舞川3区ふれあいセン
ター (舞川)

28㊌ 真柴市民センター（真滝）

7

3㊊ 上大林集会所(中里)

4㊋
13:30~15:00 8区公民館(一関)

10:00~11:30

舞川8区公民館（舞川）

10㊊

松原公民館(厳美)

高梨公民館(萩荘)

10:15~11:30 日向公民館(弥栄)

11㊋ 10:00~11:30
20区沢公民館(一関)

舞川15区センター(舞川)

12㊌
13:30~15:00 中里12区集会所(中里)

10:00~11:30 古曲田家（厳美）

13㊍

13:30~15:00 4区公民館(山目)

10:00~11:30

瑞山公民館(厳美)

江川公民館(萩荘)

舞川1区公民館（舞川）

14㊎ 真滝11区寄合いセン
ター (真滝)

相談 女性の権利110番

岩手弁護士会☎019・651・5095

お知ら
せ

児童手当等現況届を
提出してください
子育て支援課☎㉑2172／各支所保
健福祉課

各市民センターの
空間放射線量測定結果

場所 測定値 場所 測定値

一関 0.06 厳美 0.07

山目 0.05 萩荘 0.05

中里 0.06 舞川 0.06

狐禅寺 0.05 弥栄 0.07

＊単位：マイクロシーベルト／時

問放射線対策室☎㉑8331

　国が示す除染の要件は、地表から

1㍍の高さの空間放射線量が、毎時
0.23マイクロシーベルト以上です。
◇測定日…5月16日㊋、17日㊌

催し ホタルを観る会in本寺

骨寺村荘園交流館☎335022

催し 市体育協会主催の市民登山

大東体育館☎752030／室根きらめ
きパーク☎642611骨寺村荘園遺跡村落調査

研究総括報告書

　20年度から28年度まで一関市博
物館が実施した骨寺村荘園遺跡の調
査研究の集大成です。論考編、資料
編、史料編の3部構成で、博物館員
らの研究論文や骨寺村荘園遺跡の空
撮写真や陸奥国骨寺村絵図などが掲
載されています。骨寺村の歴史を知
ることができるほか、農村の原風景
を感じることができる１冊です。

一関市博物館 /発行　

図書館で調べよう！

Q．父の日の由来について知りたい。
A．「父の日」はアメリカではじまっ
た記念日です。ドット夫人という人
が、苦労して自分たち６人兄妹を育
ててくれた父親に感謝の気持ちを
表すため、教会に「父の日」をつく
るよう働き掛けました。日本に「父
の日」が伝わったのは、1953年頃で
す。　＊参考資料「日本の年中行事５月・
６月」深光富士男/著、竹内誠/監修、学習
研究社、「まんがでわかる日本の行事12か
月」よだひでき/著、ブティック社

　レファレンスサービス
は、図書館の資料などを
使用して、調べ物を手伝う
サービス。身近な疑問を調べてみ
ませんか。

6月の

本 一関図書館☎㉑2147

Books 
Review

　本年度1回目の「ヨソモノさんいらっ
しゃい」は5月24日、なのはなプラザで
行われました。同イベントはUターン者
や移住者が一関について語り合うこと
を通して、新しい交流のきっかけをつ
くるために昨年から開催。東京や京都
などから移住や帰郷した12人が、市外
で暮らした経験を生かし、一関の良い

点や改善した方がいい点について「ヨ
ソモノ」の視点で語り合いました。
　4年前に帰郷した菅原花

はな

さん（川崎
町薄衣・25）は「自分と同じようにUター
ンした人たちと会う機会は少ない。離
れて分かる一関の良さなど自分と同じ
感覚を持っている人と話すのは新鮮で
した」と充実した表情でした。

「ヨソモノさんいらっしゃい」を今年も開催
Uターン者や移住者が一関について語り合う

一関に来て感じることについて語り合う参加者ら

News 
Topics

1

問本庁給水課☎㉑8572

水道管の漏水調査を実施します

　水道管の漏水を早期に発見・防止
するため、調査を行います。配水管
（水道本管）と各家庭に引き込まれ
ている給水管（メーター器まで）を
調査します。市職員または腕章と身
分証を携帯した専門業者が敷地内に
立ち入ります。
◇調査区域…山目、中里、萩荘地区
の一部
◇調査期間…7月3日㊊～12月28日㊍

　全日本合唱連盟は5月20日、浜離宮朝
日ホール（東京都）で合唱音楽の普及・発
展に寄与した16団体と個人171人に感
謝状を授与しました。当市からは、東日
本合唱祭実行委員会、阿部興

こう

紀
き

さん、横
地裕

やす

子
こ

さんが感謝状を受け取りました。
　東日本合唱祭（同実行委主催）は毎年
国内トップレベルの合唱団を招くだけ

でなく、民謡など市民になじみのある曲
を歌ったり、来場者全員で合同合唱し
たりするなど市民が楽しめる合唱祭を
27年間開催してきました。
　亀谷信

のぶ

行
ゆき

同委員長は「誰もが楽しめ
る合唱祭が評価されたことは喜ばしい
こと。今年も楽しい合唱祭を実施した
い」と決意を新たにしました。

市民が楽しめる合唱祭が評価
全日本合唱連盟が東日本合唱祭実行委らに感謝状を授与

News 
Topics

2

左から阿部さん、亀谷委員長、横地さん
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Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17
●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）
●行政相談（市役所）

●【予約制】信用生協
の多重債務整理・消
費者救済資金融資相
談（市役所） 
●骨寺大学（市博物館）

18 19 20 21 22 23 24
●一関図書館休館
●市博物館休館

●一関図書館休館 ●ヨソモノさんプレ
ゼン大会（なのはな
プラザ）
●一関図書館休館

●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）
●一関図書館休館

●一関図書館休館 ●和算講座（市博物館）
●市民プールオープ
ン（～ 9 月 3 日・ 一
関水泳プール）
●一関図書館休館

25 26 27 28 29 30
●テーマ展最終日（市
博物館）
●古文書講座（市博
物館）

●栄 養 相談（一関 保
健センター）
●一関図書館休館
●市博物館休館

●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）

● ホ タ ル を 見 る 会
（厳美地区など）

●女性相談（女性センター）

1
●骨寺大学（市博物館）

2 3 4 5 6 7 8
●水防訓練（磐井川
河川緑地公園）

●一関図書館休館
●市博物館休館

●【予約制】信用生協
の多重債務整理・消
費者救済資金融資相
談（市役所） 

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティ

センター）

●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）

●はくぶつかんこど
もくらぶ（市博物館）

9 10 11 12 13 14
●古文書講座（市博
物館）

●一関図書館休館
●市博物館休館

●【予約制】多重債務
者 弁 護 士 無 料 相 談

（市役所）
●市博物館休館

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティ

センター）
●市博物館休館

● 通常相 談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法律
相談（市役所）
●市博物館休館

●市博物館休館

一関地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar

●イベント情報　●健康・保健情報　●講座情報　●相談情報 　●その他の情報    
＊一関地域以外の主なイベントも掲載しています。時間、場所など詳しくは、本誌または I-Style6月1日号をご覧ください。

6 June

編集後記

▼お田植え体験交
流会の取材。小中
学生、大学生、地元
住民など大勢の人
が、手作業で一つ

一つ植えた苗。秋
の収穫が楽しみで

す。豊作になります

ように（荻荘瑶子）

❻

July7

撮 つ て お き い ち の せ き Profile No.94　大きくなあれ

　「いわいがわおさかなふれあい体験」は5月

24日、磐井川の一関水辺プラザで行われ、一関

あおば保育園や龍澤寺こども園の園児ら約100

人がアユやヤマメの稚魚を放流しました。

　磐井川の魚資源を保護するために昭和48年

から行われている同イベント。園児らは「大きく

なあれ」と呼び掛けながら、約１万5千匹の稚魚

をバケツから次々と水中に流していました。


