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生活の安全、安心情報

�室根駐在所 ☎�2125

津谷川駐在所☎�2330

市民課 ☎�3803

室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
は
4
月
1

日
か
ら
指
定
管
理
者
で
あ
る
室
根

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
(三
浦
幹
夫

会
長
)が
管
理
・
運
営
を
行
な
う

事
に
な
り
ま
し
た
︒

同
日
に
は
開
所
式
が
行
わ
れ
︑

室
根
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
役
員

や
セ
ン
タ
ー
職
員
ら
16
人
が
出

席
し
ま
し
た
︒
室
根
市
民
セ
ン

タ
ー
の
運
営
に
当
た
る
室
根
ま
ち

づ
く
り
協
議
会
の
三
浦
会
長
か
ら

「市
民
セ
ン
タ
ー
は
私
た
ち
住
民

が
主
体
と
な
っ
て
運
営
し
て
い

く
︒
室
根
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
と

新
た
な
市
民
セ
ン
タ
ー
職
員
と
共

に
︑
さ
ら
に
良
い
室
根
を
作
り
出

し
て
い
き
た
い
」

と
あ
い
さ
つ
︒

小
野
寺
良
光
室
根
支
所
長
は
「協

働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
拠
点
施

設
と
し
て
︑
ま
た
多
様
な
市
民

ニ
ー
ズ
に
呼
応
し
た
市
民
活
動
の

憩
い
の
場
と
し
て
自
由
な
発
想
に

よ
る
事
業
展
開
を
期
待
し
た
い
」

と
祝
辞
を
述
べ
ま
し
た
︒

セ
ン
タ
ー
の
新
体
制
は
次
の
と
お
り

所
長
▽
小
山
眞
正
︑
事
務
局
長
▽
石
川
淳
︑

事
務
局
員
▽
小
山
賢
一
︑
熊
谷
豪
剛
︑
小
野

寺
愛
︑
夜
間
及
び
休
日
管
理
人
▽
加
藤
孝

人
︑
村
上
義
一
︑
斎
藤
羊
一
︑
及
川
廣
行

特色ある地域づくり活動を 室根市民センター指定管理へ
COVER★室根市民センター指定管理移行
撮影日 4月1日 場所：室根市民センター

開所式でのテープカット 右から小山眞正所長、三浦幹夫室根まちづくり協議会長、小野寺良光室根支所長

笑顔 いっぱい ありがとう！！
室根こども園 第1回 卒園式が行われ、園長先生よ
り17名のお友だちが修了証書を受け取りました。｢あ
りがとうございます｣と元気に証書をいただく姿がとて
もたくましく感じられ、感動の卒園式となりました。

★室根こども園が開園し、おかげさまで1年が経ちま
す。引き続き、こども園の様子を地域の方々に伝えて
いきたいと考えておりますので、今後もよろしくお願
いします！！
★こども園のお友だちと一緒に遊んでみませんか?
室根こども園では、園開放を行っております。
月〜金曜日 9:30〜11:00
お家の方と一緒にきてみてね。

①⑤⑥⑦吉川なまずの里マラソン ②ラッピングバス作業中 ③④ラッピングバスに乗る園児達 ⑧室根こども園卒園式

山菜採りにおける注意事項

①家族に行き先、帰宅時間を知らせ早出、早帰りを心がける

②万一に備え携帯電話、食糧、雨具、懐中電灯などを持つ

③熊に出会うことも予想されますので、笛、鈴、ラジオ等クマよけの工

夫をする

④できるだけ2人以上で出掛け、山中では声を掛け合いお互いに位置を

確認する

⑤山菜採りに夢中になり、山奥に入り込んでしまい戻れなくなる事例が

多い。｢山の恵みの収穫よりも安全を第一｣に考えて行動する。
⑥自分の体力、健康状態に応じた

行動をとる

⑦万一遭難したら、夜間の行動は

やめて翌朝まで待つ。

山菜採りに伴う遭難事故の防止

【施設表示凡例】

室保セ…室根保健センター

千保セ…千厩保健センター

川防セ…川崎防災センター

室こ園…室根こども園

こま保…こまどり保育園

きらパ…きらめきパーク

東小…室根東小学校

西小…室根西小学校

室中…室根中学校

曲ろく…室根曲ろくふれあいセンター

室図…室根図書館

千市セ…千厩市民センター

千農セ…千厩農村環境改善センター

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15

4 April

16 17 18 19 20 21 22
●春の一斉清掃 ●狂犬病予防注射

（津谷川、矢越地区）
● 9〜10ヵ月児相談
（千保セ）
● 2 歳 6ヵ月児歯科
検診（千保セ）

●図書館休館日
● 3歳児健診（千保
セ）
●狂犬病予防注射
（折壁）
●東小 家庭訪問
（〜21 日）

● 1 歳 6ヵ月児健診
（千保セ）
●狂犬病予防注射
（訪問）
●西小 授業参観、
PTA 総会

●子育てクラブ ●室根中 授業参観・
PTA 総会

23 24 25 26 27 28 29
●西小 家庭訪問
（〜26 日）

● 3〜4ヵ月児健診
（川防セ）

●図書館休館日 ●子育て広場（室こ
園）

●図書館休館日
●子育てクラブ

●東小 授業参観・
PTA 総会

1 4
●東小 振替休日

8 9 10 11 12
●市民こころの健康
相談（支所会議室）

●行政区長会議（曲
ろく）

●図書館休館日 ●同時受診（曲ろく、
〜13 日）
●子育てひろば（室
こ園）

●子育てクラブ

May5
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お知らせ
ひらいずみ五感市

ひらいずみ五感市とは岩手・県南エ

リアにおいて伝統工芸、作家活動、専

門分野に長けているものづくりのスペ

シャリスト達が“いわて”からはじ

まる工芸の素晴らしさ、可能性を地域

のみならず全国、世界の方々に向けて

発信していくイベントです。

日時…5月3日㊌、4日㊍

10:00〜17:00

会場…翁知屋(岩手県西磐井郡平泉

町平泉字衣関1−7)

内容…①伝統工芸品の製作体験

②物品販売

出店事業者…翁知屋(秀衡塗・平泉

町)、京屋染物店(染め物・一関市)、

藤里木工所(岩谷堂箪笥・奥州市)、

Iwayado craft (岩谷堂箪笥・奥

州)、佐秋鋳造所(南部鉄器、奥州市)

小山太鼓店(太鼓・一関市)

HP…iwate-kennan-kogei.com

�県南広域振興局経営企画部

☎0197㊽2124、メールBD0010@pref.iwate.jp

お知らせ
4月16日㊐は春の一斉清掃

｢ポイ捨てのないきれいなまち一関｣

を実現するため、清掃活動に協力をお

願いします。事故やけがに注意してく

ださい。

期日…4月16日㊐

道路側溝の土砂上げは国の処理基準が

示されないことから実施しません。

�市民課☎�3804

健診 健やかな成長のために
忘れずに受診しましょう

◇9〜10カ月児健康相談(H28年6月生)

日時…18日㊋受付9:00〜9:15

場所…千厩保健センター

◇2歳6カ月児歯科健康診査(H26年10月生)

日時…18日㊋受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇3歳児健康診査(H25年10月生)

日時…19日㊌受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇1歳6カ月児健康診査(H27年9月生)

日時…20日㊍受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇3〜4カ月児健康診査(H28年12月生)

日時…25日㊋受付12:45〜13:00

場所…川崎防災センター

�保健福祉課☎�3805

募集
ハーブ教室 受講者募集

今年の6月24日㊏、25日㊐の2日間、

一関市を会場に｢全国ハーブサミットin

一関・一関ハーブフェスティバル｣が開

催されます。今回、プレイベントとし

て気軽にハーブを楽しめるハーブ教室

を企画しました。本番を迎える前に、

あなたもハーブに親しんでみませんか。

日時…5月13日㊏10:00〜12:00

会場…室根市民センター

内容…ハーブの楽しみ方の紹介、ハー

ブ染め体験、ハーブでティーブレイク

講師…ハーブコーディネーター ハー

ブ工房“味知草”(みちくさ)主宰

長尾美恵子

定員…先着15名

受講料…材料費として2,000円

持ち物…ゴム手袋、エプロン等

申し込み先…ハーブ工房”味知草

長尾美恵子☎㉑1580

子育て 気軽にご参加ください
室根地域の子育て支援

◇室根子育て広場

開催 第2、第4木曜日

時間 10:00〜12:00

場所 室根こども園

�子育て支援センター☎㉑4170

◇子育てクラブ

開催 毎週金曜日

時間 10:00〜12:00

場所…千厩農村環境改善センター

�千厩支所保健福祉課☎�3956

室根地域放射線量測定状況

◇支所駐車場 0.078μSv/h

◇ひこばえの森交流センター 0.064μSv/h

◇旧津谷川小学校 0.075μSv/h

(3月25日地上高1m)

国が示す除染の要件は、地表から1

メートルの高さの空間放射線量が、毎

時 0.23マイクロシーベルト以上(年

間1ミリシーベルト以上)です。

室根地域の人口・世帯数

2017年3月31日現在
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local information
室根支所☎�2111／FAX�2115 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

2

●地域振興課☎�3801、�3802 ●市民課☎�3803、�3804 ●保健福祉課☎�3805 ●産業経済課☎�3806 ●建設水道課☎�3807

●室根市民センター☎�2347 ●室根図書館☎�3820





























室根地域人口
男 女 計

2,486 2,641 5,127

前月比 ▲26 ▲41 ▲67

室根地域
世帯数

折壁 矢越 津谷川 計

1,038 487 272 1,797

前月比 ▲16 2 1 ▲13

文
芸
の
4
月
分
は
15
日
締
め
切
り
で
す
︒

�
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
�
２
３
４
７

図書館はともだち

おなまえ 早坂 みや子さん

おところ 折壁

ひとこと 室根図書館は、あたたかみの

ある、すっと入って来られる場所だな、と

思っています。職員の方たちが、あたた

かく迎えてくれる雰囲気がありますね。

身近な場所としていつも訪れたいです。

私の孫が戦国武将の本が大好きで、た

くさん覚えた武将の名前を私に｢知って

る？｣と質問するんです。子どもは大好き

なことをいくらでも覚えられるんです

ね。長女は、雑誌『STORY』のライ

ターとして頑張っています。室根図書

館でも読めますよ。

図書館には、戦国時代のことを書い

た本もあれば、行ったことのない土地

のことがわかる旅の本もあり、ファッ

ション雑誌もあり…今のこと昔のこ

と、いろいろなことがたくさん詰まっ

ているすてきな空間ですね！

�室根図書館☎�3820

短
歌

～
佐
藤
知
男
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～
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然
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驚
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う
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訃
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介
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て
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春
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お知らせ

ポールウオーキングで健康増進！

市民健康講座 in室根は3月23日、曲ろくふれあいセン

ターで行われました。全3回の講座のうち、1、2回目は運

動編として健康運動指導士の佐藤恵先生を講師に迎え

｢ポールを使ったウオーキング｣について学びました。

専用のポールを使

用して、フォームを

チェックしながら歩

くと、程よく全身の

筋肉が動くので、健

康維持に非常に効果

があるそうです。

気持ちよくランニング！なまずの里マラソン

4月 2日㊐、埼玉県吉川市に

おいて｢第22回吉川なまずの里

マラソン｣が行われ、6285名が

参加。室根地域からは12名が

参加しました。8位までの入賞

者は次のとおりです。

3㎞男子中学生 7位小山昂大、

同女子中学生 8位佐藤葵、5㎞

女子39歳以下8位佐藤響、10㎞

男子60歳以上6位金野剛一

1300年祭を賑やかにPR！ラッピングバスお披露目

市室根支所は市の元気な地域づくり事業を活用して平成

30年に迎える室根神社勧請１３００年祭のＰＲのため庁

用バスにラッピングを施しました。

24日には、みこシスターズと室根こども園の園児が集ま

りお披露目会を行いました。

園児たちが待つ同支所駐車場にバスが登場すると｢かわ

いい｣｢乗りたいな｣と歓声が上がりました。

デザインは車体の側面と後部に施され、ＰＲキャラク

ター｢みこシスターズ｣と、華やかな曲ろくの花、祭りの半

纏に描かれる丸とひし形が描かれ、とても賑やかで目を引

く仕上がりです。

車両は友好都市である埼玉県吉川市から平成23年に震

災の復興支援として寄贈されたもの。ラッピングバスの初

運行は吉川市で開かれた｢吉川なまずの里マラソン｣の参加

者の送迎でした。























































