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中東北の拠点都市一関の
元気を発信するマガジン
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Stylish & Smiling, Anytime, By Your Side, With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp

【元気のひみつ】

熊谷喜一さん　千厩町千厩

【笑顔でGOOD!】

佐藤春翔さん　藤沢町藤沢

【わたしの夢】

佐藤鈴音さん　萩荘小 6年

★COVER
母から受け継いだ振り袖で

成人式に臨む台町の佐藤美月さ
ん

【市役所からのお知らせ】

入札参加資格審査の申請は2月28日㊋まで

公共施設等総合管理計画案の説明会を開催

職員の給与などを公表します

広報いちのせき広報いちのせき広報いちのせき

Stylish & Smiling, Anytime, By Your Side, With Your LifeStylish & Smiling, Anytime, By Your Side, With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jphttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp

【百年目の寿】

千葉いつみさ
ん／及川ハシメさ

ん

栗原正治さ
ん／菅原幾美子さ

ん

佐藤一さ
ん／千葉智加子さ

ん

【PICK_UP】　

　　奈良坂峠を越えて

伝伝
「ありがとう」を

磐井清水
若水送り

「ありがと
成人式特集

伝伝
」を

えたくて
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重ねた歳月、刻んだ年輪

百年目の寿
大正・昭和・平成―。
3つの時代を駆け抜け、歩んできた１世紀の軌跡。
たくさんの人たちの笑顔に囲まれて、
100歳の誕生日を迎えた6人を紹介します。

　5人の子供を育てた幾美
子さん。30歳から80歳頃ま
で農業に従事しました。趣味
は約20年続けた詩吟です。
　長男の松川貞

て い

一
い ち

さん（78）

は「母は恵まれた人生を送っ
てきました」と振り返り、長
寿の秘けつについて「自然に
囲まれてのびのびと過ごした
おかげ」と語ってくれました。

大東町大原
大正6 年1月3日生まれ

菅原幾美子さん Sugawara Kimiko

　一さんは、老人クラブの
地区会長や民生委員を歴任。
平成5年には、旧市の市勢功
労者として表彰されました。
　退職後は、はり絵や墨絵な

どに挑戦。独学の竹細工は、
道の駅に出店するほどの腕前
です。現在は趣味のクロスワー
ドパズルに没頭するなど、い
つまでも挑戦心を忘れません。

厳美町
大正6 年1月15日生まれ

佐藤一さん Sato Hashime

　20歳で亮
りょう

一
い ち

さんと結婚
し、一緒に農業を営みまし
た。旅行が好きで、若い頃は
日本中を旅したという智加
子さん。気丈で、くよくよし

ない性格が魅力です。
　記念日には、家族に囲まれ
ながら「長生きしてよかった」
とにっこり。何度も「ありが
とう」と感謝していました。

千厩町清田
大正6 年1月15日生まれ

千葉智加子さん Chiba Chikako

　子供が4人、孫が8人、ひ
孫が8人、やしゃごが1人い
るいつみさん。看護師や保健
師として働きました。新聞や
本をよく読み、世の中のこと

を勉強していたといいます。
　誕生会には、親族が遠方か
ら駆けつけて祝福。長男の宏

ひろし

さん（73）は「気丈な性格が長
生きの秘けつ」と話しました。

東山町長坂
大正 5 年12月26日生まれ

千葉いつみさん Chiba Itsumi

　20歳で賢
け ん

治
じ

さんと結婚。
水稲などの農業に従事しな
がら、子供8人を育てました。
長寿の秘けつは、前向きな
性格。笑顔を振りまき、周囲

を和ませていたといいます。
　四男の政

ま さ

男
お

さん（71）は「と
てもよく笑う母。その笑顔
が家族の癒やしだった」と
話してくれました。

東山町松川
大正 5 年12月30日生まれ

及川ハシメさん Oikawa Hashime

　国鉄で働く傍ら、タンスや
下駄箱などの家具作りに励ん
だ正治さん。今は絵や貼り絵
を趣味にしています。季節に
ちなんだ作品を作り、周りの

人にプレゼントしています。
　長生きの秘けつは「腹八分
目になんでも食べること」と笑
い「無理をせず自然に生きて
いきたい」と話していました。

高崎町
大正6 年1月3日生まれ

栗原正治さん Kurihara Masaji
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「ありがとう」を伝えたくて

　特集・平成 29 年一関市成人式

次代を担う若者に希望を―。

第二次大戦後、疲弊した若者を励ます

ため埼玉県蕨町（現蕨市）の青年団が

始めた「青年祭」はやがて全国に波及

し、現在の成人式へと姿を変えた。

2017 年 1月8日。澄みわたる青空のも

と、一関市で1,244 人の新成人が大人

への一歩を踏み出した。
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「
平
成
29
年
一
関
市
成
人
式
」

は
１
月
８
日
、
市
総
合
体
育

館
（
ユ
ー
ド
ー
ム
）
で
行
わ
れ
、

１
２
４
４
人
の
新
成
人
が
大
人
へ

の
一
歩
を
踏
み
出
し
た
。

　

今
年
の
対
象
者
は
、
市
内
在
住

ま
た
は
本
市
出
身
の
１
９
９
６
年

４
月
２
日
〜
97
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
１
２
４
４
人
。
こ
の
う
ち

１
０
６
１
人
（
男
５
２
９
人
、
女

５
３
２
人
、
出
席
率
約
85
㌫
）
が

晴
れ
の
日
を
共
に
迎
え
た
。

　

正
午
過
ぎ
、
会
場
に
は
ス
ー
ツ

や
紋
付
き
は
か
ま
姿
の
男
性
、
華

や
か
な
振
り
袖
を
ま
と
っ
た
女
性

が
続
々
と
到
着
。
久
し
ぶ
り
に
会

う
友
人
と
の
再
会
を
喜
び
、
写
真

を
撮
っ
た
り
、
近
況
を
報
告
し
た

り
し
て
い
た
。

　

式
典
は
午
後
１
時
半
か
ら
開

始
。
勝
部
修
市
長
は「
皆
さ
ん
が

誇
り
と
愛
着
を
持
て
る
ま
ち
に
す

る
た
め
、
各
地
域
の
特
性
を
生
か

し
た
ま
ち
づ
く
り
が
必
要
。
生
ま

れ
育
っ
た
地
域
に
目
を
向
け
関

心
を
持
っ
て
ほ
し
い
。
笑
顔
を
忘

れ
ず
、
皆
さ
ん
の
大
切
な
青
春
の

日
々
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
式

辞
を
述
べ
た
。

　

新
成
人
を
代
表
し
て
佐
藤
潤
也

さ
ん（
東
山
町
）
は「
私
た
ち
は
、

夢
や
目
標
に
向
か
っ
て
大
き
く
前

進
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
困
難

に
ぶ
つ
か
っ
て
も
め
げ
ず
に
立

ち
向
か
い
、
乗
り
越
え
て
い
き
ま

す
」
と
決
意
を
述
べ
た
。

　

会
場
の
新
成
人
た
ち
は
、
真
っ

す
ぐ
に
前
を
見
つ
め
、
未
来
へ
の

決
意
を
新
た
に
し
た
。

　　

式
典
に
続
い
て
、
成
人
式
企
画

実
行
委
員
会（
菊
地
美
帆
委
員
長
）

に
よ
る「
記
念
行
事
」
が
行
わ
れ

た
。
メ
ン
バ
ー
は
市
内
各
地
域
か

ら
集
ま
っ
た
23
人
。
８
月
か
ら
17

回
に
わ
た
っ
て
話
し
合
い
や
準
備

を
進
め
て
い
た
。
記
念
行
事
は
彼

ら
の
ダ
ン
ス
に
始
ま
り
、「
新
成

人
の
主
張
」、
恩
師
か
ら
の
ビ
デ

オ
レ
タ
ー
の
上
映
な
ど
多
彩
な
企

気 分 一 新

自 分 一 新
Feeling renovation
Oneself renovation

過
去
を
振
り
返
っ
て

未
来
を
見
つ
め
る
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新成人が生まれた
1996年のコト・モノ

出来事
■アトランタ五輪開催（金3、銀6、銅5）
■病原性大腸菌「Ｏ157 」による食中毒が
全国で発生
■東京ビッグサイト（東京国際展示場）
が開場
■「Yahoo! JAPAN」がサービスを開始
■「海の日」施行

新商品・ヒット商品
■NINTENDO64
■ポケットモンスター
■たまごっち
■ポータブルＭＤプレーヤー
■桃の天然水

ヒット曲（曲名／歌手名）
■名もなき詩／Mr.Children
■DEPARTURES／ globe
■LA・LA・LA LOVE SONG
／久保田利伸with NAOMI CAMPBELL

2

8

6

43

7

109 11

1_鮮やかな振り袖をまとって式典に参加／

2_会場の市総合体育館に続々と集まる晴れ着

姿の新成人／ 3_同級生との久しぶりの再開に

話しもはずむ／ 4_スマートフォンで「自撮り」

を楽しむ／ 5_息の合ったダンスを披露し、場

を盛り上げる実行委員／ 6_練りに練った企画

に顔がほころぶ／ 7_会場を沸かせた恩師から

のビデオメッセージ／ 8_定番の「そんな気が

するんだ」を全員で合唱／ 9_式典で式辞を述

べる勝部修市長／ 10_華やかな髪飾りが会場

を彩る／ 11_笑顔で写真撮影に応じる新成人

5

特集  「ありがとう」を伝えたくて

画
が
行
わ
れ
た
。

　
「
新
成
人
の
主
張
」
で
は
、
７
人

の
新
成
人
が
ス
テ
ー
ジ
上
か
ら
感

謝
や
夢
を
発
表
。
７
人
が
伝
え
た

「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
と
、
こ
れ

か
ら
の
希
望
に
、
会
場
は
温
か
い

空
気
に
包
ま
れ
た
。

　

ビ
デ
オ
レ
タ
ー
の
上
映
で
は
、

中
学
校
時
代
の
恩
師
が
映
像
で
登

場
。
新
成
人
た
ち
は
、
恩
師
か
ら
の

思
わ
ず
笑
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
話

し
や
温
か
い
激
励
に
聞
き
入
っ
た
。

　

今
年
の
記
念
行
事
の
テ
ー
マ
は

「R
U

N
 U

P

〜
思
い
描
い
た
明

日
へ
」。「R

U
N

 U
P

」
は「
駆
け

上
が
る
」
と
い
う
意
味
。
会
場
に

集
っ
た
新
成
人
た
ち
の
顔
は
、
未

来
へ
の
期
待
と
希
望
に
満
ち
あ
ふ

れ
て
い
た
。

　

今
年
の
全
国
の
新
成
人
は
、
前

年
比
２
万
人
増
の
１
２
３
万
人
。

総
人
口
に
占
め
る
割
合
は
０
・
97

㌫
で
、
７
年
連
続
で
総
人
口
に
占

め
る
新
成
人
の
割
合
が
１
㌫
を
割

り
込
ん
で
い
る
。
本
市
の
新
成
人

の
割
合
も
１
㌫
を
割
っ
て
い
る
。

次
代
を
担
う
若
者
へ
の
期
待
が
高

ま
る
一
方
で
、
少
子
高
齢
化
に
よ

る
負
担
は
重
く
な
っ
て
い
る
。
将

来
へ
の
不
安
を
抱
え
て
い
る
新
成

人
も
少
な
く
な
い
だ
ろ
う
。

　

二
十
歳
の
彼
ら
は
、
無
限
の
可

能
性
を
持
っ
て
い
る
。
彼
ら
が
夢

を
か
な
え
る
た
め
に
は
、
地
域
や

社
会
の
後
押
し
が
不
可
欠
だ
。

新
成
人
人
口
の
推
移



6I-Style

　平泉町の観光地の売店で働

いています。優しく面白い先輩

たちに囲まれ、楽しみながら仕

事をしています。私の目標は先

輩たちのように、広く目が行き

届き、さまざまな仕事をこなせ

るようになること。ちょっとした

ことで折れない強い心をもって

仕事を続けたいです。

　二十歳にとって自立という言

葉は、特別な意味を持つと思い

ます。二十歳の節目を迎え、自分

のことだけでなく家族や周囲の

ことを思いやる精神的な自立が

求められていると感じています。

　昨年の8月から、成人式企画

実行委員として「みんなで盛り上

がれる成人式にしよう」という目

標を持って準備してきました。

　今年の成人式のテーマは

「RUN UP～思い描いた明日

へ」です。未来に向かって前

向きな気持ちで進もうという

意味が込められています。

　実行委員会による記念行事

は、恩師からの「ビデオレター」

と、感謝や夢をステージ上で発

表する「新成人の主張」です。

　過去の出会いや周囲に支え

られたことを振り返り、感謝す

ることで、これから続く自分の

未来に、前向きに進むきっか

けにしようと企画しました。

　これから先、つらいこともあ

ると思います。めげずに乗り越

えて、私たちの年代が「強い子

たちの年代」といわれるように

なったら良いと思っています。

春から、千葉の大学に編
入します。将来は、仕事を
支えられる人になりたい
です。家族への感謝を胸
に、夢に向かって一歩を
踏み出します。

市内で菓子製造業の仕
事をしています。私のわ
がままをたくさん聞いて
くれている家族に心から
感謝しています。これか
らもお世話になります。

今春、一関高専から千葉
の大学に編入学します。
研究と新しい出会いの中
でやりたい仕事を見つけ
たい。将来は両親にしっ
かり親孝行したいです。

20 歳の抱負

感謝と夢を胸に
� anks and Dream

■阿部吉さん（一関） ■千葉優里恵さん（大東）■熊谷祐汰さん（花泉）

市内の会社に勤めていま
す。仕事を一つでも多く
覚え、先輩の助けになる
人材になりたい。愛車で
全国を巡るなど自分の時
間も大切にしたいです。

■佐藤潤也さん（東山）
一関准看護学校で学ん
でいます。中学生のと
きから目指していた看
護師。責任をもって仕
事ができる社会人にな
りたいです。

■千葉竣太さん（川崎）

市内で製造業の仕事をし
ています。これからの人
生、苦しいときもあるは
ず。経験と出会いから学
んだことを生かして乗り
超えたいです。

■菅原真樹さん（千厩）
市役所で働いています。
仕事を通して生まれ育っ
た地域に貢献することが
目標。新しいことに積極
的に挑戦して、自分の可
能性を広げたいです。

■佐々木万智子さん（室根）
一関高専で化学工学を
勉強しています。自分の
スキルを生かして、誰か
の役に立つ仕事をした
い。元気に育ててくれた
家族に感謝しています。

■千葉梨佳さん（藤沢）

き
く
ち
・
み
ほ
（
一
関
）　

一
関
市
成
人
式
企
画
実
行
委
員
会
委
員
長

菊
地
美
帆
さ
ん

「大人」とは、どんな人だろう。

それは、社会と関わり、日々の生活を支え、

自らを、家族を、地域を支える存在のこと。

1,244 人の新成人が描いた夢と希望は、

新たな世代へと続いていく。

新成人の
決意
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特集  「ありがとう」を伝えたくて

7 I-Style7 I-Style

▼
看
護
師
に
な
る
の
が
夢
で
す
。

高
校
２
年
の
冬
、
初
め
て
経
験

し
た
心
肺
蘇
生
。
残
念
な
が
ら

助
け
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
自

分
の
無
力
さ
と
ふ
が
い
な
さ
に

押
し
つ
ぶ
さ
れ
そ
う
に
な
り
ま

し
た
。
で
も
、
そ
の
と
き
支
え
て

く
れ
た
人
た
ち
が
い
た
か
ら
こ

そ
、夢
を
諦
め
ず
に
今
も
頑
張
っ

て
い
ま
す
。
回
復
に
向
け
て
、
懸

命
に
頑
張
っ
て
い
る
人
の
力
に

な
り
た
い
。
尊
い
、
か
細
い
と
思

う
命
だ
か
ら
こ
そ
、
そ
ば
で
支

え
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。　

佐
々
木
脩な

お

人と

（
花
泉
）

▼
私
の
母
は
、小
さ
く
て
か
わ
い

く
て
、
ノ
リ
が
よ
く
て
、
笑
顔
が

す
ご
く
似
合
う
人
で
す
。
母
に

は
本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
台
所
に
行
っ
て
は
、
手
伝
う

わ
け
で
も
な
く
愚
痴
を
聞
い
て

も
ら
っ
た
り
、
帰
り
が
遅
い
私

に
、
変
わ
る
こ
と
な
く「
お
か
え

り
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ

か
ら
は
成
人
と
し
て
、
あ
な
た

の
子
と
し
て
、
自
慢
の
娘
に
な

れ
る
よ
う
に
自
立
を
心
掛
け
ま

す
。
親
孝
行
も
し
ま
す
。
今
ま

で
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。　

菊
池
南な

み（
大
東
）

▼
私
は
今
年
か
ら
ビ
ー
ル
会
社

に
就
職
し
ま
す
。
目
標
は
、「
自

分
が
関
わ
っ
た
」「
自
分
が
造
っ

た
」
と
胸
を
張
っ
て
言
え
る
よ

う
な
ビ
ー
ル
を
製
造
す
る
こ

と
。「
と
り
あ
え
ず
生
」
で
は
な

く
、
ビ
ー
ル
の
本
場
・
ド
イ
ツ

の
よ
う
に
、
ビ
ー
ル
を
名
指
し

で
注
文
す
る
こ
と
が
当
た
り
前

に
な
る
、
そ
ん
な
時
代
を
つ
く

る
一
員
に
な
り
た
い
で
す
。　

清し

水ず

上が
み

宙ひ
ろ（
一
関
）

　

檀
上
で「
主
張
」
し
た
鈴
木

啓け
い

介す
け

さ
ん
は
、
半
年
前
に
交

通
事
故
で
重
症
を
負
っ
た
。

止
ま
ら
な
い
吐
き
気
、
ま
ま

な
ら
な
い
不
自
由
な
体
。
生

き
て
い
る
こ
と
に
嫌
気
が
さ

し
た
。
そ
ん
な
中
、
支
え
て
く

れ
た
の
は
両
親
や
友
人
だ
っ

た
。
付
き
添
っ
て
く
れ
る
両

親
、
メ
ー
ル
や
見
舞
い
に
来

て
笑
わ
せ
て
く
れ
る
友
人
の

存
在
に
救
わ
れ
た
。

　
「
俺
、
す
っ
げ
え
支
え
ら

れ
て
生
き
て
る
ん
だ
な
っ

て
感
じ
た
。
俺
と
出
会
っ
て

く
れ
た
、
全
て
の
人
に
あ
り

が
と
う
」。
鈴
木
さ
ん
が
あ

り
っ
た
け
の
声
で
叫
ぶ
と
、

会
場
は
大
き
な
拍
手
に
包
ま

れ
た
。

これまで自分が歩んできた過去を振り返る

「励ましてくれた仲間」「応援してくれた家族」

たくさんの言葉は今も心に響いている

決して自分一人の力で歩んできたわけでない

「新成人の主張」には感謝と決意が込められていた

新成人の
主張

全
て
の
人
に「
あ
り
が
と
う
」
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市ホームページにバナー広告を
掲載しませんか
問本庁広聴広報課☎� 8182
　市ホームページのトップページに、バナー広
告を掲載することができます。掲載には、一定
の審査があります。申し込みなどについて、詳し

くは問い合わせてください。
◇費用…月額10,800円
◇募集枠数…3枠
◇バナーの規格…【大きさ】縦60ピクセル×横
120ピクセル【画像形式】JPEGまたはGIF　＊ア

ニメーションは不可　【データ容量】４㌔バイト以下

義援金第 3 次配分第 6 回交付を決定
問本庁長寿社会課☎内 8351 または各支所
保健福祉課
　市災害義援金配分委員会の第10回委員会
は、国・県からの第3次配分第6回配分を①
死亡・行方不明者1人あたり1万3千円②住宅
全壊1戸あたり1万3千円③住宅半壊1戸あた

り8千円―の追加交付を決定しました。対象者
には、昨年12月に追加分を振り込んでいます。

INFORMATION

「来て・見て・発見　一関おもしろ館」
春休み体験バスツアー
問本庁商業観光課☎� 8412 ／℻㉛ 3037
　市の特産品の製作現場を見学したり、製
作を体験したりします。
◇日時…3月29日㊌
◇対象…市内在住の小学4～ 6年生
◇定員…120人　＊定員を超えた場合は抽選

◇費用…1人3千円（昼食代、体験材料費）
◇申し込み…2月24日㊎までに、各小学校
で配布するチラシを郵送またはファクスで

「太陽熱温水器」利用状況調査への
協力者を募集します
問一関地球温暖化対策地域協議会事務局

（本庁生活環境課内）☎� 8341
　一関地球温暖化対策地域協議会では、環
境にやさしい「太陽熱温水器」を普及させる

ために、利用状況調査を行います。
　自宅で太陽熱温水器を使用中で、調査に協
力できる人を募集します。協力者には、謝礼
として図書カード（500円）を進呈します。
◇調査期間…2月10日㊎～ 3月31日㊎　
＊調査日は希望に応じます

◇場所…調査を申し込んだ人の自宅
◇定員…先着10人
◇申し込み…上記窓口へ直接または電話で

登
録
済
み
の
事
業
者
も

あ
ら
た
め
て
申
請
が
必
要
で
す

　

市
が
行
う
29
・
30
年
度
の
入

札
に
参
加
を
希
望
す
る
事
業
者

は
、
次
の
区
分
ご
と
に
申
請
の

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

現
在
、
入
札
参
加
資
格
者
と

し
て
登
録
さ
れ
て
い
る
事
業
者

も
、
再
度
申
請
を
行
わ
な
け
れ

ば
29
・
30
年
度
の
入
札
に
参
加

で
き
ま
せ
ん
。
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

申
請
区
分

❶
物
品
の
買
入
れ
な
ど
・
業
務

委
託
・
小
規
模
修
繕

❷
市
営
建
設
工
事

❸
市
営
建
設
関
連
業
務（
測
量
・

建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど
）

申
請
期
間

　

２
月
１
日
㊌
〜
28
日
㊋
ま
で

に
持
参
ま
た
は
郵
送
（
２
月
28

日
㊋
必
着
）

申
請
場
所

　

市
役
所
本
庁
会
議
室
棟
第
１

会
議
室

資
格
要
件
な
ど

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
申

請
書
類
は
、
本
庁
総
務
課
お
よ

び
各
支
所
地
域
振
興
課
で
も
配

布
し
て
い
ま
す
。

期
間
以
降
に
申
請
す
る
場
合
の

手
続
き
に
つ
い
て

　

期
間
以
降
に
申
請
す
る
場
合

や
、
郵
送
な
ど
で
期
間
内
に
到

着
し
な
か
っ
た
場
合
は
、
❶
は

４
月
３
日
㊊
〜
30
年
12
月
28
日

㊎
、
❷
❸
は
７
月
３
日
㊊
〜
30

年
12
月
28
日
㊎
に
左
記
窓
口
で

手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
い
ず
れ
も
時
間
は
９
時
〜
17
時
。
㊏

㊐
㊗
を
除
く

問
本
庁
総
務
課
☎
内
８
２
２
３

入
札
参
加
資
格
審
査
の
申
請
は
２
月
28
日
㊋
ま
で

市
の
公
共
施
設
等
を
適
正
に

管
理
す
る
た
め
の
計
画
づ
く
り

　

市
は
28
年
10
月
、
市
の
公
共
施

設
等
の
現
状
を
明
ら
か
に
し
、
今

後
の
あ
り
方
を
考
え
る
た
め
に

「
公
共
施
設
白
書
」
を
作
成
し
ま

し
た
。
同
白
書
を
活
用
し
て
、
公

共
施
設
等
の
適
正
管
理
に
向
け
た

基
本
的
な
考
え
方
や
取
り
組
み
の

方
向
性
を
定
め
る「
公
共
施
設
等

総
合
管
理
計
画
」
を
本
年
度
中
に

策
定
し
ま
す
。

計
画
案
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

計
画
案
に
つ
い
て
、
概
要
を
紹

介
す
る
説
明
会
を
下
記
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加

可
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問
本
庁
財
政
課
☎
内
８
２
３
３

公
共
施
設
等
総

合
管
理
計
画
案
の 

市
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

月 日 時間 場所

２

6㊊
10:00～ 11:30 市役所大東支所

14:00～ 15:30 東山市民センター

7㊋
10:00～ 11:30 市役所室根支所

14:00～ 15:30 市役所千厩支所

8㊌ 14:00～ 15:30 川崎市民センター

9㊍
10:00～ 11:30 市役所花泉支所

14:00～ 15:30 市役所本庁

10㊎ 14:00～ 15:30 市役所藤沢支所
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市 役 所からのお知らせ

₂

　「障害者差別解消法」や、障がいの有無に関わらず誰もが安心して暮らせ

るまちづくりについて学びます。
◇日時…3月2日㊍13:30～ 16:30

◇場所…一関保健センター

◇対象…どなたでも参加できます

◇定員…120人
◇費用…無料
◇申し込み…2月24日㊎までに電話、ファクスまたは郵送で

 「ともに生きる福祉研修会」を開催します

藤沢支所地域振興
課からのお知らせ  公用車を売却します

問本庁福祉課☎㉑ 8355 ／℻㉑ 4150

問藤沢支所地域振興課☎� 5302

₁ 

シリーズで勝部市長の仕事を紹介しますシリーズで勝部市長の仕事を紹介します

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

お仕事百景

　各地域や各団体から新年会の案内をいた

だきます。この日は大東町大原地区の新年
交賀会に出席。国際リニアコライダー（ＩＬ
Ｃ）の早期実現を期待するお話をいただきま

した。夕方からは千厩町新春祝賀会へ。春
の高校バレーで一関修紅が前回覇者を破
る快挙を紹介。会場は拍手に包まれました。

　障がい者を雇用し、農業で就労、自立を支
援するNPO法人ティラファームの法人設立
認証書交付式を行いました。「障がいのある

人でも、農業を通じていきがいを感じてほし

い」という橋本晋栄理事長の熱意に感動。自
然と向き合いながら汗を流すことの素晴ら

しさを、多くの人に体験してほしいですね。

12/27 ＮＰＯ法人設立認証書
交付式

各地域の新年交賀会1/5

　不用となった公用車を一般競争入札により売却します。条件など詳し

くは問い合わせてください。
❶三菱ローザ（平成5年）
【車検】期限切れ　
【走行距離】8万2,091㌔　
【総排気量】4・21㍑
【燃料】軽油
【乗車定員】29人　
【最低売却価格】10万円（税別）

❷日産ホーミー（平成9年）
【車検】期限切れ

【走行距離】13万4,941㌔
【総排気量】2・66㍑　
【駆動方法】4WD

【燃料】軽油
【乗車定員】10人　
【最低売却価格】2万円（税別）

◇入札日時・場所…2月28日㊋❶10:00～❷14:00～・藤沢支所　
＊30分前～受け付け、10分前締め切り

◇参加資格…市内に居住する人 

◇物件の公開…2月17日㊎～ 21日㊋9:00～ 12:00、13:00～ 16:00 に

藤沢Ｂ＆Ｇ海洋センターで　＊電話予約が必要。㊊を除く

Ａ．市は、24年度から市内
114箇所の定点で、市道の側
溝土砂のサンプリング調査
を行っています。
　調査によると、側溝土砂に

含まれる放射性物質の濃度
は、半減期による自然減衰な

どにより年々低くなっている

ことが分かります。
　本年度の放射性物質濃度
の平均は、1キログラム当た

り1,091ベクレル（Bq／㎏）。
24年度に比べて、約5分の

１に減少しています。
問 本 庁 放 射 線 対
策室☎� 8331

放射線に

関する

Q&

Q.側溝土砂のサンプリング調査について教えて?

年
度
検 体
数

放射性物質濃度
の平均（Bq/kg）

濃度が8000Bq/

kgを超えた箇所

28 105 1,091 0

27 110 1,223 0

26 114 1,902 2

25 114 2,671 8

24 114 5,520 22

市道側溝土砂の放射性物質濃度の推移
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期末手当

（28年度の支給割合）

計 3.1カ月分
6月期：1.550カ月分

12月期：1.550カ月分

＊加算率：15％

退職手当　

【市長】給料月額× 0.4038×在職月数
【副市長】給料月額× 0.2328×在職月数
【病院管理者】給料月額× 0.18×在職月数
＊市議会議員は支給なし

人事行政運営状況

職員給与などの状況

職員数Ⓐ（再任用職員を
加えた人数 ） 1,235人（1,253人）

給
与
費

給料 48億533万6千円

職員手当 40億 2,160万4千円

計Ⓑ 88億 2,694万円
1人当たりの給与費
（B / Ⓐ）

714万7千円
（704万4千円）

住民基本台帳人口
（28年 3月31日現在） 12万1,735人

歳出額（A） 695億3,078万1千円

実質収支 25億6,450万2千円

人件費（B） 110億5,144万7千円

人件費率（B/A） 15.9%

区分 一関市 岩手県 国

一 般
行政職

33万2,246円
／44歳3カ月

32万8,161円
／43歳8カ月

33万1,816円
／43歳6カ月

消防職 29万6,834円
37歳4カ月

32万620円
／39歳2カ月

31万5,764円
／41歳3カ月

技 能
労務職

31万5,509円
／48歳8カ月

32万455円
／51歳1カ月

28万7,447円
／50歳4カ月

区分 初任給 採用2年経過日給料 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職
大卒 17万8,300円 19万300円 24万7,600円 30万1,330円 34万5,450円

高卒 14万5,900円 15万4,400円 21万1,600円 25万8,500円 31万2,433円

消防職 高卒 16万4,700円 17万7,100円 24万1,600円 26万7,800円 30万2,400円

技能労務職 高卒 14万3,300円 15万1,700円 ― 20万6,800円 27万2,900円

区分 月額

給
料
市長 86万4千円
副市長 69万8千円

報
酬

議長 43万8千円
副議長 38万6千円
議員 36万円

職員数など

　

市
で
は
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
指
し
て
１
４
１
４
人
（
28
年
４
月
１

日
現
在
）
の
職
員
が
各
分
野
で
働
い
て
い
ま
す
。
地
方
公
務
員
の
給
与
や
定
員

管
理
状
況
の
透
明
性
を
高
め
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
を
得
ら
れ
る
よ
う
、
支

給
さ
れ
る
給
与
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

職
員
の
給
与
な
ど
を
公
表
し
ま
す

■年齢別職員数（28年4月1日現在）

＊消防職、技能労務職、公営企業の職員などを除く人数

＊教育長を除く人数

＊職員手当に退職手当は含まない

■職員数（28年4月1日現在）

■特別職の報酬など（28年4月1日現在）

■人件費（27年度普通会計決算）

　28～ 32年度の次期定員適正化計画を策定中で

す。適正な職員数となるよう、組織機構の見直し、
業務の集約や委託などを進め、計画を推進します。

　市長や副市長の給料と市議会議員の議員
報酬は、市内の公共的団体の代表者などで構
成する特別職報酬等審議会の意見を聴き、市
議会の議決を経て決められています。

区分 職名 職員数 構成比

1級
主事・技師

81人 11.7％

2級 36人 5.2％

3級 主任主事・主任技師 182人 26.2％

4級 係長・主査 158人 22.8％

5級 課長補佐 130人 18.7％

6級 部次長・支所次長・課長 87人 12.5％

7級 部長・支所長 20人 2.9％

計 694人 100％

■一般行政職の級別職員数（28年4月1日現在）

■平均給料月額と平均年齢（28年給与実態調査）

■職員給与費（28年度普通会計当初予算）

■職種別・学歴別初任給および経験年数別平均給料月額（28年4月1日現在）

＊再任用職員を除く人数

1,400

1,450

1,500

1,550

1,600

17年度
（合併時）

1,576

1,4141,426

1,458

1,419

1,416
26年度

職員数（計画）

実績

27年度 28年度

単位：人
1,600

1,500

1,550

1,400

1,450

0

50

100

150

200

250250

6

79

120

70
81

162

241

180

117

159

197

1

200

150

100

50

0
〜
20
歳　

20
〜
23
歳

24
〜
27
歳

28
〜
31
歳

32
〜
35
歳

36
〜
39
歳

40
〜
43
歳

44
〜
47
歳

48
〜
51
歳

56
〜
59
歳

60
歳
〜　

52
〜
55
歳

単位：人

10I-Style

（策定中）
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人事行政運営状況

区分
第1次試験 第2次試験

申込者 受験者 合格者 受験者 合格者

上
級

一般事務 74人 61人 28人 23人 13人

建築技師 3人 3人 3人 3人 1人

司書 14人 6人 3人 3人 1人

社会福祉士 5人 4人 3人 2人 1人

保健師 5人 2人 2人 2人 2人

中
級

保育士・幼稚園教諭 39人 38人 8人 7人 5人

歯科衛生士 4人 4人 3人 3人 1人

看護師 3人 3人 3人 3人 1人

初
級

一般事務 42人 36人 10人 10人 5人

土木技師 16人 13人 6人 6人 1人

機械技師 2人 2人 2人 2人 1人

消防 49人 46人 18人 15人 10人

そ
の
他

社会人経験者 37人 35人 10人 10人 3人

運転技師 20人 20人 5人 5人 1人

合計 313人 273人 104人 94人 46人

区分 階層別研修 特別研修 派遣研修 自己啓発 計

受講
延べ人数

292人 879人 103人 56人 1,330人

主な職員手当の状況

福利厚生

職員採用試験の状況（27年度）

分限・懲戒処分状況（27年度）

研修の実施状況（27年度）

分限処分
休職 降任 免職 計

4人 ― ― 4人

懲戒処分
戒告 減給 停職 免職 計

2人 ― ― ― 2人

勤務時間、勤務条件

問本庁職員課☎㉑8186

区分 期末手当  勤勉手当

6月期  1.225カ月分 0.775カ月分

12月期 1.375カ月分  0.925カ月分

区分 自己都合 勧奨・定年など

勤続20年 20.445カ月分 25.55625カ月分
勤続25年 29.145カ月分 34.5825カ月分
勤続35年 41.325カ月分 49.59カ月分 

最高限度 49.59カ月分 49.59カ月分
1人当たり平均支給額 145万5,000円 2,074万5,000円

退職者数 5人 47人

■扶養手当（28年度・額は全て月額）

■住居手当（28年度・額は全て月額）

■通勤手当（28年度・額は全て月額）

■時間外勤務手当（27年度）

■特殊勤務手当（27年度）

■退職手当（28年度）

■期末・勤勉手当（28年度）

＊16～ 22歳までの子の場合には 5,000円を加算

＊このほか、定年前早期退職者特例措置（2～ 45％の割り増し加算）あり
＊前年度に退職した全ての職種に係る職員に支給された平均額

▷階層別研修は、新採用職員研修▷特別研修は、独自研修▷派遣研
修は、自治大学校▷自己啓発は、通信教育―など

▷分限処分は、病気などで職務が十分に果たせない場合など、公務能
率を維持するために行う処分
▷懲戒処分は、服務義務違反に対して公務員の秩序を維持するため
に道義的責任を追及し科する処分

　職員の勤務能率の発揮および増進のため、人材育成基本
方針に基づき研修を行いました。❶配偶者…1万3,000円

❷配偶者以外の扶養親族…6,500円
　配偶者のいない場合の1人目…1万1,000円

❶借家・借間居住者…1万2,000円を超える家賃を負担し

ている職員に対し、家賃に応じて2万7,000円まで

❷配偶者が借家・借間に居住している単身赴任者…❶の

2分の1の額

❶交通機関等利用者…運賃などに応じて5万5,000円まで

❷自家用車等利用者…通勤距離に応じて3万8,300円まで

　所属長から命じられ、正規の勤務時間外に勤務した職
員に支給されます。
◇支給総額…6億3,859万8,000円
◇職員1人当たり平均支給年額…50万6,000円 

　著しく危険、不快、不健康または困難な業務に従事する

職員に支給されます。
◇職員全体に占める手当支給職員の割合…14.2％
◇支給対象職員1人当たり平均支給年額…10万841円
◇手当の種類（28年4月1日現在 )…14種類
◇支給額の多い手当…医師手当
◇多くの職員に支給されている手当…災害応急作業等手当

　退職時の給料月額に、下の表に示すような支給率を乗
じた額になります。支給率は、国と同じです。

◇職制上の段階、職務の級などによる加算措置…あり（❶3級：
5％❷4・5級：10％❸6・7級：15％）　＊一般行政職の加算率

◇1人当たり平均支給年額（27年度）…137万3,000円

◇支給割合

◇支給割合（27年度実績）

　職員の健康診断を実施し、健康管理を行っています。また、
県市町村職員共済組合と県市町村職員健康福利機構に加入
し、福利厚生事業を行っています。

　勤務時間は、休憩時間を除き1日7時間45分、1週間で38

時間45分です。一般的な職員の勤務時間は8:30～ 17:15ま

で。交代制勤務職員などは別に定めています。
　休暇は有給休暇と無給休暇の2種類。有給休暇は、年次休
暇、病気休暇、特別休暇。無給休暇は、介護休暇などです。
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　44基の臼で餅をついて新春を祝う「日本最大新春餅つき大
会」は1月2日、大町で開かれました。餅つきは、一関民謡保存
会の唄に合わせて正午からスタート。過去最高の44基の臼が

並べられ、用意された8斗8升のもち米をつきました。
　今年はマスクの着用、手洗い、熱湯消毒、手袋の着用など食
中毒対策も万全。沿道から「ヨイショ、ヨイショ」の掛け声もあ

がり、会場はにぎわいました。つきたての餅は、あんこ、みたら

し、ごま、ずんだに味付けして来場客らに振る舞われました。高
橋一球君（山目小１年）は「餅は大好き。あと３つは食べたい」と
おいしそうに頬張っていました。

日本最大の餅つき大会で餅を振る舞う

新春を祝い44基の臼で餅つき

 　1年の無火災、無災害、商売繁盛などを願う「一関市消防
団初纏

まとい

振り」は1月2日、大町商店街で開かれ、市内全域の消
防団纏組約120人が纏を振って沿道に集まった住民に火災
予防を呼びかけました。
　大森忠雄団長は「無事故、無災害、無火災を願い、消防魂
を込め纏を振ってほしい」とあいさつ。半

は ん

纏
て ん

をまとった団員は

「エンヤー、サッサイ」の掛け声に合わせて纏振りを披露。沿
道から盛んな拍手が送られました。一関地域本部長の佐藤隆

た か

士
し

さんは「火の取り扱いに十分注意し、火災予防に努めてほ

しい」と話していました。

28本の纏振りで無火災を願う

消防団の心意気を込め、市消防団が初纏振り

　大東町鳥海の興田神社蘇民祭は１月８日、同神社などで開か

れ、市内外から参加した男衆35人が無病息災や五穀豊
ほ う

穣
じょう

を願
い、蘇民袋の争奪戦を繰り広げました。
　氷点下の冷え込みの中、上半身裸でさらしを巻いた参加者
は、燃え上がるやぐらに登って気勢を上げました。クライマック

スの蘇民袋争奪戦では「ジャッソー、ジョヤサー」と威勢のいい

かけ声を上げ、激しくもみ合いながら袋を奪い合いました。
　厄年で、仲間３人と参加した佐藤喜

よ し

明
あ き

さん（40・同町鳥海）
は「3回目の参加です。祭りを通して地域が盛り上がってほし

い。今年1年、健康で過ごしたい」と話してくれました。

興田神社で伝統の蘇民祭

男衆の熱き蘇民袋争奪戦

　千厩小6年の金野佑
ゆ

楽
ら

君が昨年の12月27日から29日まで

宮崎県で開かれたＮＰＢ12球団ジュニアトーナメントに東北楽
天ゴールデンイーグルスジュニアチームの一員として出場し、
全国の頂点を目指しました。チームは東北地方の児童18人で

構成。岩手県内からは金野君を含め6人が選ばれました。
　小学3年生から野球を始めた金野君は、今年の県大会で4強
の原動力に。大会ではサードを守り、ノーエラー。ベイスター

ズ、巨人のジュニアチームとの試合で活躍しました。金野君は

「全国の選手たちのプレーは刺激になった。中学でも高校でも

全国を目指す」と誓いを新たにしていました。

千厩小の金野君、全国の舞台を踏む

楽天ジュニアで12球団トーナメントに出場

NEWS HOTLINE  PART1 ▼ホットな話題をラインナップ
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～みんなで守ろう地域医療～

文・一関市消防本部

救急隊と介護に携わる人たちとの関わりについて

問健康づくり課（一関保健センター内）

ⓘnⓕoⓡmⓐtⓘoⓝ

医療と介護の窓

　一関市消防本部管内の救急出動

件数は、2011年から14年まで6

千件を超えていましたが、15年

は5,825件で、6千件を下回りま

した。

　このうち、65歳以上の高齢者の

救急搬送割合は、13年で全体の

66.4パーセント、14年で66.6パ

ーセント、15年には68.2パーセ

ントと徐々に増加していて、今後

も増加していくものと思われます。

　緊急時は応急手当や適切な医療

機関への救急搬送が必要です。こ

れらを担うのが救急隊の役割です。

救急隊員は、緊急時、傷病者の状

態・関係者からの状況を家族など

から聴き、かかりつけ医や連携し

ている病院への搬送を判断します。

　そこで重要なのが傷病者の普段の

生活状態や既往症などの情報です。

　これらの情報を病院や福祉施設、

関係機関が共有することで緊急時の

迅速な病院選定が可能となります。

　慢性期の疾患や要介護の高齢者の

多くは、日常的に地域包括支援センタ

ー、ケアマネージャーや民生委員な

ど、地域の福祉や在宅医療に支えら

れています。

　福祉に従事する人たちや、介護

をしている家族こそ「いざという

とき」を想定し、救急車の呼び方

や応急手当ての方法を学んでほし

いと思います。

　応急手当の方法などについては、

最寄りの消防署・分署に問い合わ

せてください。

2月の乳幼児の健康診査	 ＊該当月に受けられない場合は子育て支援課または各支所保健福祉課へ連絡してください

地　域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関

花泉

３〜４カ月児健診
28年10月１日	～	 13日生まれ 22㊌

	 12：45〜	13：00

一関保健センター

28年10月14日	～	 31日生まれ 23㊍

９〜10カ月児相談
28年４月１日	～	 16日生まれ 22㊌

	 8：45〜	 9：00
28年４月17日	～	 30日生まれ 23㊍

１歳６カ月児健診
27年７月１日	～	 15日生まれ ９㊍

	 12：45〜	13：00
27年７月16日	～	 31日生まれ 10㊎

２歳６カ月児歯科健診
26年８月１日	～	 14日生まれ ９㊍

	 8：45〜	 9：00
26年８月15日	～	 31日生まれ 10㊎

３歳児健診
25年８月１日	～	 14日生まれ ２㊍

	 12：45〜	13：00
25年８月15日	～	 31日生まれ ３㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３〜４カ月児健診 28年10月生まれ 21㊋ 	 12：45〜	13：00 川崎防災センター

９〜10カ月児相談 28年４月生まれ 14㊋ 	 9：00〜	 9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 27年７月生まれ 16㊍

	 12：45〜	13：00２歳６カ月児歯科健診 26年８月生まれ 14㊋

３歳児健診 25年８月生まれ 15㊌
＊きょうだいなどの同伴でお手伝いが必要な人は託児スタッフが対応します。健診日の２週間前まで申し込んでください
問子育て支援課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

ふれあいひろば
問一関子育て支援センター ☎�4170
◇日時…㊊～㊍　9:30 ～15:30、 ㊎・第１㊋・
第３㊌　13:30 ～15:30（祝日を除く）
◇場所…一関保健センター

第6回岩手県南認知症ケア研究会
問岩手県南認知症ケア研究会事務局
　（国保藤沢病院内）☎�5211
◇日時…２月25日㊏14:00 ～16:30
◇場所…一関文化センター
◇内容…特別講演、無料相談会など

一関傾聴ボランティアともしび
問健康づくり課 （一関保健センター内）
◇日時…２月21日㊋10:00 ～11:30
◇場所…一関保健センター
◇内容…一関傾聴ボランティアともしび会員
による傾聴

アルコール家族教室
問健康づくり課（一関保健センター内）
　または　各支所保健福祉課
◇日時…２月７日㊋14：00 〜16：00
◇場所…県立南光病院
◇申し込み…事前に電話で

フリースペースひだまり
問健康づくり課（一関保健センター内）
◇日時…２月６日㊊、２月20日㊊の13:30
～ 16:00
◇場所…一関勤労青少年ホーム
◇内容…ひきこもり当事者の居場所、家族の
憩い・集合の場所
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

　 　 1 2 3 4

夜 

間

●西 	小野寺内科循環器科	（末広）	☎23-5600
	
●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）☎43-3770

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック	（山目）	☎33-2211

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	桂島医院	（駅前）	☎21-8883

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原）	☎71-2131

5 6 7 8 9 10 11
　

 

休　

日

●西 	［内科］木村消化器内科	（三関）	☎21-1311

	 ［外科］笠原耳鼻咽喉科医院
（五代町）	☎23-4916

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩）	☎51-1156　

夜 

間

●西 	佐藤胃腸科内科医院	（山目町）	☎23-9678

●東 	室根診療所	（折壁）	☎64-2127

夜 

間

●西 	さとう小児科医院	（桜木町）	☎23-4020

●東 	阿部医院	（長坂）	☎47-3898

夜 

間

●西 	小野寺内科循環器科	（末広）	☎23-5600
	
●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）☎43-3770

夜 

間

●西 	西城医院	（舞川）	☎28-2393

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	袋医院	（花泉）	☎82-3316

●東 	菅野内科医院	（摺沢）	☎75-2772

　

 

休　

日

●西 	［内科］一関中央クリニック	（中央町）	☎21-1222

	 ［外科］岡崎整形外科	
（三関）	☎23-7000

●東 	室根診療所	（折壁）	☎64-2127

12 13 14 15 16 17 18
　

 

休　

日

●西 	［内科］昭和病院	（田村町）	☎23-2020

	 ［外科］かねた整形外科医院	
（山目）	☎33-1110

●東 	奥玉診療所	（奥玉）☎56-2751

夜 

間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩）	☎51-1377

夜 

間

●西 	誠信堂医院・小児科	（涌津）	☎82-3434

●東 	県立大東病院	（大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	氷室内科医院	（青葉）	☎23-3185

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	（涌津）	☎36-3336

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 
間

●西 	中野内科循環器科クリニック（山目）	☎33-2311

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩）	☎51-1156

19 20 21 22 23 24 25
　

 

休　

日

●西 	［内科］千葉内科医院	（山目）☎25-3211

	 ［外科］中里クリニック	
（石畑）☎32-5888

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原）☎71-2131

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院	（涌津）	☎82-5528

●東 	菊池内科医院	（沖田）	☎74-2512

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック	（平泉）	☎34-1133

●東 	猿沢診療所	（猿沢）	☎76-2020

夜 

間

●西 	及川内科胃腸科クリニック	（鳴神）	☎31-3131

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

夜 
間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	（中央町）	☎21-1222

●東 	もりあい内科クリニック	（千厩）	☎51-3322

26 27 28
　

 

休　

日

●西 	［内科］ひらいずみ内科クリニック（平泉）☎34-1133

	 ［外科］そばた脳神経クリ
ニック（上大槻街）☎21-1175

●東 	藤沢病院	（藤沢）☎63-5211

夜 

間

●西 	いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200

●東 	谷藤内科医院	（千厩）	☎51-3355

夜 

間

●西 	阿部内科クリニック	（竹山町）	☎23-2918

●東 	県立大東病院	（大原）	☎72-2121

夜 

間

夜間救急当番医
●診療時間…18：00～20：00

休 

日

休日当番医
●診療時間…9：00～17：00

❶当番医は変更になること
があります。電話で確認し
てから受診してください

❷保険証とお薬手帳を持参
し、受診してください

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19：00～23：00

問☎ 019・605・9000
または☎ ＃8000

 気仙沼市の休日当番医　 ＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります

日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

５
㊐

小松クリニック
（東八幡前）☎	21―5770 12

㊐

大友病院
（三日町）☎	22―6868

19
㊐
佐藤徹内科クリニック
（南三陸町志津川）☎	47―1175

小野医院
（唐桑宿浦）☎	32―3128

三条小児科医院
（田中前）☎	23―0088 26

㊐

村岡外科クリニック
（田中前）☎	23―3990

11
㊏
㊗

おだか医院
（田中前）☎	22―3210 19

㊐

志田整形外科医院
（東新城）☎	22―6838

条南整形外科
（田中前）☎	29―6711

小野寺医院
（赤岩五駄鱈）☎	23―9890

気仙沼市立本吉病院
（本吉町津谷）☎	42―2621

医療機関を受診する皆さんへ
・診療時間内に受診しましょう
・かかりつけ医をもちましょう
・休日や夜間の受診は当番医を利用しましょう

14I-Style
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

　 　 1 2 3 4

夜 
間

●西 	小野寺内科循環器科	（末広） ☎23-5600
 
●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）☎43-3770

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック	（山目） ☎33-2211

●東 	県立千厩病院	（千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	桂島医院	（駅前） ☎21-8883

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原） ☎71-2131

5 6 7 8 9 10 11
　

 

休　

日

●西 	［内科］木村消化器内科	（三関） ☎21-1311

	 ［外科］笠原耳鼻咽喉科医院
（五代町） ☎23-4916

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩） ☎51-1156　

夜 

間

●西 	佐藤胃腸科内科医院	（山目町） ☎23-9678

●東 	室根診療所	（折壁） ☎64-2127

夜 
間

●西 	さとう小児科医院	（桜木町） ☎23-4020

●東 	阿部医院	（長坂） ☎47-3898

夜 

間

●西 	小野寺内科循環器科	（末広） ☎23-5600
 
●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）☎43-3770

夜 

間

●西 	西城医院	（舞川） ☎28-2393

●東 	県立千厩病院	（千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	袋医院	（花泉） ☎82-3316

●東 	菅野内科医院	（摺沢） ☎75-2772

　

 

休　

日

●西 	［内科］一関中央クリニック	（中央町） ☎21-1222

	 ［外科］岡崎整形外科	
（三関） ☎23-7000

●東 	室根診療所	（折壁） ☎64-2127

12 13 14 15 16 17 18
　

 

休　

日

●西 	［内科］昭和病院	（田村町） ☎23-2020

	 ［外科］かねた整形外科医院	
（山目） ☎33-1110

●東 	奥玉診療所	（奥玉）☎56-2751

夜 
間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉） ☎23-6211

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） ☎51-1377

夜 

間

●西 	誠信堂医院・小児科	（涌津） ☎82-3434

●東 	県立大東病院	（大原） ☎72-2121

夜 

間

●西 	氷室内科医院	（青葉） ☎23-3185

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣） ☎43-3770

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	（涌津） ☎36-3336

●東 	県立千厩病院	（千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	中野内科循環器科クリニック（山目） ☎33-2311

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩） ☎51-1156

19 20 21 22 23 24 25
　

 

休　

日

●西 	［内科］千葉内科医院	（山目）☎25-3211

	 ［外科］中里クリニック	
（石畑）☎32-5888

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原）☎71-2131

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院	（涌津） ☎82-5528

●東 	菊池内科医院	（沖田） ☎74-2512

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック	（平泉） ☎34-1133

●東 	猿沢診療所	（猿沢） ☎76-2020

夜 

間

●西 	及川内科胃腸科クリニック	（鳴神） ☎31-3131

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣） ☎43-3770

夜 

間

●西 	千葉内科医院	（山目） ☎25-3211

●東  県立千厩病院	（千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	（中央町） ☎21-1222

●東 	もりあい内科クリニック	（千厩） ☎51-3322

26 27 28
　

 

休　

日

●西 	［内科］ひらいずみ内科クリニック（平泉）☎34-1133

	 ［外科］そばた脳神経クリ
ニック（上大槻街）☎21-1175

●東 	藤沢病院	（藤沢）☎63-5211

夜 

間

●西  いとう脳神経内科	（上坊） ☎21-8200

●東  谷藤内科医院	（千厩） ☎51-3355

夜 

間

●西  阿部内科クリニック	（竹山町） ☎23-2918

●東  県立大東病院	（大原） ☎72-2121
 登米市・栗原市の休日当番医　
日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

５
㊐

［登米］登米市立豊里病院
（豊里町土手下）☎76―2023 11

㊏
㊗

［栗原］高橋ハートクリニック
（瀬峰下田）☎59―2005

12
㊐
［栗原］阿部内科医院
（若柳）☎32―6929

26
㊐

［登米］佐藤医院
（南方町畑岡下） ☎58―2058

［栗原］たまがけ医院
（一迫真坂）☎52―5115

［栗原］片山内科胃腸科クリニック
（金成沢辺）☎42―1220

19
㊐

［登米］佐幸医院	
（迫町佐沼） ☎22―7003

［栗原］伊礼整形外科
（築館高田）☎22―0066

［栗原］萩野診療所
（金成有壁）☎44―2005 12

㊐

［登米］佐藤医院
（豊里町横町）☎76―3420

［栗原］平田内科整形外科歯科
（栗駒岩ヶ崎）☎45―2126

［栗原］氏家医院	
（若柳） ☎32―2328

11
㊗
［登米］千葉医院
（迫町佐沼）☎22―3725

［栗原］佐藤内科小児科医院	
（築館伊豆） ☎22―3205

［栗原］くろさわ整形外科
（一迫真坂） ☎52―2627

＊登米市（市外局番 0220）、栗原市（市外局番 0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります
＊佐藤医院・豊里病院の市外局番は 0225 ＊佐藤医院は豊里町と南方町にありますのでご注意ください



16I-Style

健 康
塾

3月のこころの健康相談（要予約、
先着順 ）

　臨床心理士が無料で相談に応じます。
日 場　　所 時　間 定員

６㊊ 一関保健センター
10：00〜12：00

４
13：30〜15：30

₁₃㊊
大東保健センター 10：00〜12：00 ２

東山支所 13：30〜15：30 ２

問健康づくり課（一関保健センター内）
　または各支所保健福祉課

　「人は口から老いる」ということはご存
知でしょうか。
　「オーラル・フレイル」とは、お口の中
の衰えです。食べこぼし、噛

か

めない食品
が増える、口が乾くなどの症状が現れま
す。そしてそれは、見逃しやすく、気が
付かないうちに進んでしまいます。
　予防するには、歯周病や虫歯などで
歯を失った際には適切な処置を受ける
ことはもちろん、定期的にかかりつけの
歯科医師に診てもらうことが重要になり
ます。適切な対応をとることにより、再
び健康に近づくことができます。
　一関歯科医師会は「８０２０運動」に

「オーラル・フレイル」という新たな考え
方を加え、皆さんの健康長寿をサポー
トします。

　2月中に市内の契約歯科医療機関
で受診してください。対象者には1
月末に受診券を郵送しています。体
調不良などで2月中に受診できない
場合は下記へ連絡してください。

問子育て支援課（一関保健センター内）

2月の4歳5歳歯科健康診査オーラル・フレイル
文・熊谷歯科医院

 　　熊谷博伸 院長

健 診 名 対 象 者
４歳歯科健診 24年8月生まれ

５歳歯科健診 23年8月生まれ

2月の献血カレンダー
日 献血会場 時　間

５㊐ イオンスーパーセン
ター一関店

	10：00	〜	12：00

	 13：30	〜	16：30

６㊊ 藤沢保健センター 	13：30	〜	16：30

７㊋
社会福祉法人つくし会
特別養護老人ホーム関生園	 9：30	〜	11：00

ニットーハイ㈱東北事業所 	12：00	〜	13：00

26㊐ イオン一関店
	10：00	〜	12：00

	 13：30	〜	16：30

27㊊

ＪＡいわて平泉千厩支店 	 9：30	〜	10：30

インテグラン㈱岩手工場	 11：30	〜	13：00

㈱マイヤ千厩店 	14：30	〜	16：30

28㊋

㈱伸原工業所	東北工場	 9：30	〜	10：30

市役所川崎支所 	 11：30	〜	13：00

㈱薬王堂　岩手川崎店 	14：30	〜	16：00

＊天候などにより、時間や会場が変更になる場合があります

問健康づくり課（一関保健センター内）

熊谷喜一さ
ん

Kumagai
Kiichi

歩くことが健康の基本

元 気 の
ひ み つ

Voice

千厩町千厩  86歳

　「千厩歩こう会」の会長を務めていま

した。今でも毎月参加し、会員と一緒に
市内外を歩きます。10㌔程度のコース

をみんなで歩くのは楽しいです。若い

ころからジョギングが好きで、還暦を
過ぎたころからウオーキングを始めま

した。それから26年、毎朝20分歩く習
慣が健康につながっているのだと感じ

ています。
　また、ゴールド合唱団に20年以上
所属し、病院などで歌っています。昨
年12月に行われた千厩病院でのコン

サートでは、新井満
ま ん

さんが作詞作曲し

た「この町で」を熱唱しました。涙を流
しながら聞いてくれる患者さんもいて
「合唱を続けてきてよかったな」と思い

ました。歩くこと、声を出して歌うこ

と、食べること。好きで続けてきたこと

が健康を保つ秘けつになっています。

■
両
親
学
級
（
た
ん
ぽ
ぽ

コ
ー
ス

）

◇
日
時
・
内
容
︙
❶
３
月
７
日
㊋
９
時

30
分
〜
13
時　

保
健
師
講
話
・
栄
養
士

講
話
・
調
理
実
習
❷
３
月
18
日
㊏
９
時

30
分
〜
11
時
50
分
・
助
産
師
講
話
、
も

く
浴
実
習
、
妊
婦
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
体

験
◇
場
所
︙
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
対

象
︙
市
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
家
族
◇

費
用
︙
３
０
０
円　
＊
❶
だ
け
◇
定
員

︙
そ
れ
ぞ
れ
先
着
12
組
◇
申
し
込
み
︙

２
月
23
日
㊍
ま
で

問
子
育
て
支
援
課
︵
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
市
民
健
康
講
座
18
回
目

◇
日
時
︙
２
月
９
日
㊍
10
時
〜
13
時
◇

場
所
︙
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
内
容
︙

調
理
実
習
「
す
っ
き
り
ス
マ
ー
ト
教
室

（
栄
養
編
）パ
ー
ト
Ⅱ
〜
メ
タ
ボ
対
策
の

生
活
習
慣
病
予
防
食
〜
」
◇
申
し
込
み

︙
２
月
２
日
㊍
ま
で

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

） 

■
乳
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す

◇
日
時
︙
２
月
12
日
㊐
９
時
30
分
〜
11

時
、
13
時
30
分
〜
14
時
30
分
◇
場
所
︙

一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
︙
40
歳

以
上
の
女
性　
＊
₂₇
年
度
乳
が
ん
検
診
を

受
診
し
た
人
を
除
く 

◇
持
ち
物
︙
受
診
票
、

自
己
負
担
金
１
２
０
０
円
（
年
齢
な
ど

の
条
件
に
よ
り
無
料
）
◇
そ
の
他
︙
受

診
票
が
手
元
に
な
い
人
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
₂₉
年
度
成
人
検
診
調
査
書
（
申

込
書
）を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

　

成
人
検
診
調
査
書
（
申
込
書
）
は
保

健
推
進
委
員
が
直
接
ま
た
は
郵
送
で
届

け
ま
す
。

　

検
診
を
申
し
込
ま
な
い
人
も
必
ず
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
提
出
方
法
︙
返
信
用
封
筒
（
同
封
）

で
郵
送
◇
提
出
期
限
︙
２
月
15
日
㊌

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）ま
た
は

各
支
所
保
健
福
祉
課

■
も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室
（
レ
モ
ン

コ
ー
ス

）

◇
日
時
︙
２
月
14
日
㊋
◇
時
間
︙
９
時

30
分
〜
12
時
30
分
◇
会
場
︙
一
関
保
健

セ
ン
タ
ー
◇
対
象
︙
28
年
５
月
〜
９
月

生
ま
れ
の
子
供
の
保
護
者
◇
内
容
︙
栄

養
士
・
保
健
師
の
講
話
な
ど
◇
定
員
・

申
し
込
み
︙
先
着
親
子
12
組
・
２
月
７

日
㊋

問
子
育
て
支
援
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
₅₀
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所
が

対
象
の
健
康
相
談

◇
日
時
・
場
所
︙
❶
２
月
２
日
・
商
工

会
議
所
千
厩
支
所
❷
２
月
９
日
︑
₁₆
日
・

一
関
市
医
師
会
事
務
所　

＊
い
ず
れ
も
㊍
︑

時
間
は
₁₃
時
～
₁₅
時

問
一
関
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉓

５
１
１
０
／
℻
㉓
９
９
５
５
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NEWS HOTLINE  PART2 ▼ホットな話題をラインナップ

　厳美町のいちのせき健康の森が主催する「チャレンジスキー

教室」は１月7日と14日に行われ、市内の小学生がスキー技術
を磨きました。スキー経験のない小学生が対象で2日目の14日
には5人が参加。市スキー協会の講師からスキー板の履き方と

歩き方などを教わった後、ゲレンデを滑りました。
　最初は恐る恐る滑っていた参加者も、徐々にスピードに慣れ、
初めてのスキーを楽しんでいました。
　兄の遼

はるか

君（萩荘小5年）と参加した和賀さくらさん（同3年）
は「止まるところが難しい。急なところもうまく滑れるようにな

りたい」と息を弾ませていました。

健康の森で「チャレンジスキー教室」
寒さに負けず初めてのスキー楽しむ

　一関市消防出初式は1月15日、市総合防災センター前などで

行われ、市消防団員と婦人消防協力隊員らが本年の防災への

決意を新たにしました。
　市消防団大森忠雄団長を先頭に、大町通りを行進。団員らは

引き締まった表情で統監の勝部修市長に敬礼しました。今年
は、修紅短大附属認定こども園と一関幼稚園の園児48人も分
列行進に参加。消防団と共に防災への意識を強めました。
　息子の洸

こ う

大
だ い

くん（3つ）と一緒に分列行進を見学した高谷の

ぞみさん（28）は「日頃から火の始末などに気を配っています。
今後も日頃からできる防災活動を行いたい」と話していました。

消防団員ら1,275人が堂々と行進

防災への決意固める出初式

　「第35回藤沢町子ども郷土芸能発表会」は1月8日、藤沢文
化センターの縄文ホールで開かれ ▼黄海源大鶏舞伝承会 ▼下
大籠南部神楽保存会 ▼本郷神楽保存会 ▼増沢神楽保存会 ▼藤
沢ばやし保存会 ▼徳田田植え踊り保存会―の6団体が7演目に

出演し、伝承活動の成果を発表しました。
　冬休み中などに学び、技を磨いてきた園児、児童、生徒86人
が、躍動感あふれる舞いや息のあった演奏を披露。元気いっぱい

の舞台に会場から盛んな拍手が送られていました。この日はＪス

タッフ協議会から舞台の「いろは」を学んだ5人のＪキッズが照
明や場内アナウンスを担当。裏方として晴れ舞台を支えました。

縄文ホールで「子ども郷土芸能発表会」
6団体が神楽、田植え踊りやお囃子などを披露

　一関一高3年の浅利寛
ひ ろ

喜
の ぶ

さんと金野遼
りょう

大
た

さんは1月16日、市
役所を訪れ、勝部修市長と国際リニアコライダー（ILC）につい

て懇談しました。
　医師を志す浅利さんは「ILCは東北や岩手の発展の鍵。
ぜひ呼びたい。自分たちも力になりたい」とILCの実現を

熱望。東北大理学部に進学する金野さんは「素粒子物理学
の研究者になるのが夢。できればILCで働きたい」と目標
を語りました。勝部市長は「ILCを自ら呼び寄せようとい

う姿勢が心強い」と応じ、今後も高校生と意見交換を続け

ることを約束しました。

ILC実現に向け「高校生も力になりたい」
一関一高の生徒2人が市長と懇談
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笑顔で
Good!
You have a great smile.

小学校入学前の子供たちの写真を募集しています
①最近撮影した写真（デジカメ画像可）②氏名（ふりがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30字程度）を記入
して応募してください＜応募先＞本庁広聴広報課／〒021-8501広聴広報課／電子メールkouhou@city.ichinoseki.iwate.jp

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

キッズ写真館
Kids Photo Studio

●好きな色　白

●好きなスポーツ　バレーボール　

●好きな食べ物　イチゴ

●好きな異性のタイプ　一緒にいて落ち着く人

佐藤春翔さん
19歳　藤沢町藤沢　さとう・はるか

周囲を手本にスキルアップ目指す

　いわて平泉農業協同組合室根支店に勤める春
翔さんは藤沢町出身。「一関で働きたい」という思
いをかなえ、昨年4月から窓口業務を担当してい

ます。「接客や販売の仕事に就きたいと考えていま

した。お客さまに顔や名前を覚えてもらえるとうれ

しいです」とほほ笑みます。
　いつも心に刻むのは、小説「宮本武蔵」の著者、
吉川英治の「我

わ れ

以
い

外
が い

皆
み な

我
わ が

師
し

也
な り

」という言葉。「まだ

まだ未熟なので、素直に周りから学びたい」と話し

「来年、二十歳になるので、信頼される大人になり

たいです」と意気込みを語りました。
　趣味はお菓子作り。得意のチーズタルトは生地
から作ります。「作るのも食べるのも大好き」と白
い歯をのぞかせました。

澤野晴咲ちゃん（東山）

さわの・ひより

28 年 3月28日生まれ
パ
パ譲さん・マ

マ知美さん

笑顔も変顔も色んな表
情を見せてね♪生まれ
てきてくれてありがとう。

千田晴翔くん（藤沢）

ちだ・はると

26 年 5月18日生まれ
パ
パ隆治さん・マ

マ夏美さん

2歳になってお話上手
になって家族にぎや
か！！はるとに感謝♪

藤原蒼衣ちゃん（一関）

ふじわら・あおい

28 年 5月10日生まれ
パ
パ隆介さん・マ

マわか子さん

いつもニコニコ笑顔
のあおちゃん。たくま
しく育ってね。

山本幸叶くん（一関）

やまもと・ゆきと

28 年 4月9日生まれ
パ
パ哲広さん・マ

マ由利さん

元気に生まれてきてく
れてありがとう！たくさ
んの笑顔を見せてね！

千葉翔琉くん（東山）

ちば・はる

28 年 3月7日生まれ
パ
パ健治さん・マ

マ真輝さん

元気に生まれてきてく
れてありがとう。東山
のアイドル翔琉くん☆

佐藤樹颯くん（一関）

さとう・いっさ

26 年10月17日生まれ
パ
パ純さん・マ

マ佳奈恵さん

いつも笑顔で元気
いっぱい。すくすく
大きくなってね！
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田河津市民センター

毎年２月の恒例行

事「ほらふき大会」
では地域を生かす

アイデアが続出

市民センターさ、
ございん。
Welcome to our Civic Center.

文・写真　田河津市民センター

市民センター単位で各地区を紹介します

〒029-0301
東山町田河津字石ノ森 2-3
☎ 0191・47・2349

vol.46

　

田
河
津
市
民
セ
ン
タ
ー
は
、東

山
町
の
北
部
に
位
置
し
て
い
ま

す
。
田
河
津
簡
易
郵
便
局
が
併

設
。敷
地
内
に
は
田
河
津
児
童
館

も
あ
り
、毎
日
元
気
な
子
供
た
ち

の
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

　

田
河
津
地
域
は
、平
泉
町
、奥

州
市
、一
関
市
の
３
市
町
に
ま
た

が
る
束
稲
山
の
裾
野
に
広
が
っ

て
い
る
中
山
間
地
域
で
す
。
ま

た
、
紫し

雲う
ん

石せ
き

硯
は
特
産
品
の
一
つ

で
、
藤
原
三
代
の
こ
ろ
か
ら
生

産
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
５
年
３
月
に
は
地
域

協
働
体「
田
河
津
振
興
会
」
が
設

立
さ
れ
、
連
携
し
な
が
ら
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

な
か
で
も「
元
祖
ほ
ら
ふ
き

大
会
」
は
毎
年
２
月
の
第
３
日

曜
日
に
開
か
れ
る
恒
例
行
事
。

新
春
の
夢
と
希
望
を「
ほ
ら
」
を

交
え
な
が
ら
大
い
に
語
っ
て
も

ら
い
、
地
域
活
性
化
の
ヒ
ン
ト

を
探
っ
て
い
ま
す
。
市
内
外
か

ら
参
加
者
が
訪
れ
る
人
気
の
事

業
で
す
。

　

ま
た
、
隣
接
す
る
児
童
館
と

共
催
で
行
っ
て
い
る「
幼
児
と
シ

ル
バ
ー
の
な
か
よ
し
運
動
会
」
が

あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に

接
す
る
こ
と
の
少
な
い
田
河
津

地
区
の
高
齢
者
と
元
気
な
幼
児

が
、
運
動
を
通
じ
て
交
流
す
る

こ
と
で
、
高
齢
者
の
健
康
維
持

と
、
幼
児
の
敬
老
の
精
神
を
養

っ
て
い
ま
す
。
幼
児
と
保
護
者

だ
け
で
な
く
、
祖
父
母
の
３
世

代
で
参
加
す
る
家
庭
も
多
く
、

毎
年
多
く
の
人
で
盛
り
上
が
っ

て
い
ま
す
。

　

市
民
セ
ン
タ
ー
付
近
に
は
、

「
菅
公
夫
人
の
墓
」、「
源
頼
朝
公

の
供
養
碑
」
や
金
の
採
掘
を
行

わ
れ
て
い
た
と
さ
れ
る「
藤
壺
の

滝
」
な
ど
、
名
所
、
史
跡
や
金
鉱

山
跡
地
が
あ
り
ま
す
。

　

今
後
も
地
域
に
根
ざ
し
た
行

事
を
展
開
し
、
誰
も
が
足
を
運

び
た
く
な
る
よ
う
な
市
民
セ
ン

タ
ー
を
目
指
し
ま
す
。

「幼児とシルバーの

なかよし運動会」で

は、高齢者がいきい

きとした笑顔を見せ

る

　私たち桜町中男子卓球部は、2年
生6人、1年生11人で活動をしていま

す。現在はボールを打つ練習や足の

運びの練習に重点を置いて練習して

いるほか、部活動前のランニングや

準備運動もしっかり行っています。
　今年の地区新人戦では、練習の成
果を発揮することができ、団体戦で

3位という成績をおさめました。しか

し、県大会では初戦で敗退。悔しさを

次の成長につなげていきたいです。
　これからの目標は、中総体で県大
会へ出場することです。そのために、1

回1回の練習を大切にし、仲間と協力
して目標達成に向けて頑張りたいと思
います。応援よろしくお願いします。

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best.

 顧問：大澤洋平／主将：佐藤太
たい

陽
よう

 ／ 部長：菅原大
ひろ

翔
と

 ／ 部員：17人

文・主将　佐藤太陽 （2年）

桜町中卓球男子部
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IN F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

募　

集

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
33
５
０
２
２

第
11
回
企
業
情
報
交
換
会

in
い
ち
の
せ
き

　

本
田
技
研
工
業
の
伊
藤
寿
弘
氏
の
講

演「
歩
行
ア
シ
ス
ト
開
発
の
取
組
み
」
と

地
元
企
業
の
技
術
展
示
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
２
月
15
日
㊌【
展
示
】
10
時
30

分
〜
15
時【
講
演
】
16
時
15
分
〜
17
時

45
分
◇
場
所
…
【
展
示
】
市
総
合
体
育

館【
講
演
】
ベ
リ
ー
ノ
ホ
テ
ル
一
関
◇
費

用
…
無
料

問
岩
手
県
南
技
術
研
究
セ
ン
タ
ー
☎
㉔

４
６
８
８

ド
リ
ー
ム
キ
ッ
ズ
＆
サ
キ
ソ

フ
ォ
ビ
アw

ith

ス
プ
ラ
イ
ト 

フ
ァ
ン
タ
ジ
ッ

ク
コ
ン
サ
ー
ト
９

　

子
供
た
ち
と
プ
ロ
の
サ
ッ
ク
ス
奏
者

に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

◇
日
時
…
２
月
26
日
㊐
13
時
30
分
開

場
、
14
時
開
演
◇
場
所
…
室
蓬
ホ
ー

ル
◇
費
用
…
大
人
１
２
０
０
円
、
中
高

生
７
０
０
円
、
３
歳
〜
小
学
生
３
０
０

円
、
３
歳
未
満
は
無
料　

＊
当
日
は
大
人

県
栗
原
市
築
館
字
萩
沢
土
橋
26
）

問
同
実
行
委
員
会
☎
０
２
２
８
・
２
２
・

２
０
８
２ 

一
関
ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
展V

o
l.6

　

岩
手
・
宮
城
・
秋
田
・
青
森
・
山

形
の
47
店
が
出
店
し
ま
す
。
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
や
カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
も
用
意
。

入
場
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
２
月
17
日
㊎
〜
18
日
㊏
10
時

〜
16
時
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

問
同
展
事
務
局
（
鈴
木
）☎
０
９
０
・
２

３
６
９
・
６
１
９
６

ほ
ん
で
ら　

春
フ
ェ
ス
タ 

荘
園
マ
ル
シ
ェ
＆
荘
園
ラ

イ
ブ

　

カ
フ
ェ
や
雑
貨
販
売
、
小
物
作
り
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
バ
ン
ド
演
奏
や
鶏

舞
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
３
月
５
日
㊐
９
時
30
分
〜
16

時
30
分
◇
場
所
…
骨
寺
村
荘
園
交
流
館

◇
定
員
…
【
ラ
イ
ブ
】
50
人
◇
費
用
…

【
ラ
イ
ブ
】５
０
０
円
【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
】５
０
０
円
〜

当
日
各
５
０
０
円
増
、
未
就
学
児
は
入
場
不
可

◇
申
し
込
み
…
世
嬉
の
一
酒
造
☎
㉑

１
１
４
４

問
フ
ル
ー
ト
リ
サ
イ
タ
ル
実
行
委
員
会 

☎
０
８
０
・
３
１
９
５
・
８
２
６
７ 

雪
山
た
ん
け
ん
た
い　

　

雪
深
い
ま
つ
る
べ
の
森
を
探
検
し
ま

し
ょ
う
。

◇
日
時
…
３
月
５
日
㊐
９
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
◇

定
員
…
先
着
20
人
◇
費
用
…
中
学
生
以

下
50
円
、
大
人
２
０
０
円
◇
申
し
込
み

…
２
月
５
日
㊐
〜
電
話
で

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
39
２
０
２
０

第
15
回
東
北
ポ
リ
テ
ッ
ク
ビ
ジ
ョ
ン

　
「
も
の
づ
く
り
の
成
果
発
表
の
場
」
と

し
て
開
催
し
ま
す
。
講
演
会
の
ほ
か
、
研

究
開
発
発
表
会
や
作
品
展
示
な
ど
を
行

い
ま
す
。

◇
日
時
…
２
月
17
日
㊎
９
時
30
分
〜
17

時
、
18
日
㊏
９
時
〜
15
時
30
分
◇
場
所

…
東
北
職
業
能
力
開
発
大
学
校（
宮
城

問
い
わ
て
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

０
１
９
・
６
２
１
・
３
７
５
０

県
営
住
宅
の
入
居
者

◇
募
集
期
間
…
2
月
27
日
㊊
〜
３
月
３

日
㊎
◇
申
込
書
配
布
…
2
月
20
日
㊊
〜

　
＊
左
記
ま
た
は
一
関
土
木
セ
ン
タ
ー
で
配
布

◇
申
し
込
み
…
左
記
に
郵
送
ま
た
は
持

参問
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
・

２
０
８
・２
０
１
／（
郵
送
先
）盛
岡
市
盛

岡
駅
西
通
１
‐
７
‐
１　

ア
イ
ー
ナ
２
階

フ
ル
ー
ト
リ
サ
イ
タ
ル

　

世
界
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
フ
ル
ー
ト
奏

者
、
ヴ
ァ
ン
サ
ン
・
リ
ュ
カ
氏
の
演
奏

会
で
す
。

◇
日
時
…
２
月
17
日
㊎
18
時
30
分
開

場
、
19
時
開
演
◇
場
所
…
世
嬉
の
一
酒

造
石
蔵
ホ
ー
ル
ク
ラ
ス
ト
ン
◇
費
用
…

大
人
３
千
円
、
学
生
１
５
０
０
円 　

＊

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
の
加
入
団
体

　

加
入
手
続
き
を
行
っ
た
団
体
の
構
成

員
に
傷
害
保
険
と
賠
償
責
任
保
険
を
給

付
し
ま
す
。
保
険
期
間
は
４
月
１
日
か

ら
翌
年
の
３
月
31
日
ま
で
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
費
用
…
一
人
年
額
８
０
０
円
〜

１
万
１
千
円
◇
対
象
…
ス
ポ
ー
ツ
・
文

化
活
動
な
ど
行
う
４
人
以
上
の
ア
マ

チ
ュ
ア
の
社
会
教
育
関
係
団
体

問
市
体
育
協
会
☎
㉛
３
１
１
１

被
害
者
支
援
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア

　

事
件
や
交
通
事
故
の
被
害
者
や
そ
の

家
族
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。
養
成
講
座
（
無
料
）

の
受
講
が
必
須
で
す
。
経
験
は
問
い
ま

せ
ん
。

◇
内
容
…
①
電
話
相
談
②
警
察
署
、
裁

判
所
や
病
院
な
ど
へ
の
付
き
添
い
な
ど

◇
申
し
込
み
…
３
月
31
日
㊎
ま
で

催　

し

市営住宅等の入居案内
番号 募集する住宅

❶
一関

中田アパート2-201号　
①4階建1階②S55③2LDK

④15,100～ 22,400円⑤単身不可

❷
一関

中田アパート2-214号　
①4階建3階②S55③2LDK

④15,100～ 22,400円⑤単身不可

❸
一関

中田アパート2-217号　
①4階建1階②S55③2LDK

④15,100～ 22,400円⑤単身不可

❹
一関

青葉アパート 103 号　
①5階建1階②S58③3DK

④17,400～ 25,900円⑤単身不可

❺
一関

三反田アパート 1-115 号　
①2階建1階②S59③3DK

④14,900～ 22,200円⑤単身不可

❻
一関

関が丘アパート 4-87 号　
①4階建4階②S48③3DK

④10,400～ 15,500円⑤単身可

❼
花泉

二ツ檀住宅15号　
①木造平屋②S41③3K

④4,000円～6,000円⑤単身可

❽
花泉

林ノ沢住宅24号　
①簡易耐火平屋②S43③2K

④4,800～7,200円⑤単身可

❾
花泉

林ノ沢住宅44号　
①簡易耐火平屋②S44③2K

④5,100～7,600円⑤単身可

10
大東

大明神団地37号　
①木造平屋②H15③3DK

④24,900～37,100円⑤単身不可

⓫
室根

折壁団地 1-1 号　
①簡易耐火平屋②S51③3K

④7,900～ 11,700円⑤単身可

⓬
室根

折壁団地 5-3 号　
①簡易耐火平屋②S52③3K

④8,100～ 12,100円⑤単身可

◇募集期間…2月 1日㊌～ 10日㊎（㊏
㊐除く）

◇入居資格…①収入が基準に該当し
ている②住宅に困っている③市税など
を滞納していない④暴力団員でない―
を全て満たしていること　＊❹❺は障が

い者・高齢者優先、❶～❺10は同居の親族
がいる人に限る

【抽選会】
◇日時…2月 20日㊊ 10:00～
◇場所…市役所本庁、花泉支所、大
東支所、室根支所
問本庁都市整備課☎㉑8541または各
支所建設水道課
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１
５
０
０
円
、
中
高
生
８
０
０
円
、３
歳
〜
小
学

生
４
０
０
円

問
同
事
務
局
（
千
葉
）
☎
０
９
０
・
２
８

８
０
・
０
５
９
４

い
ち
の
せ
き
サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ
ェ　

　

飲
み
物
を
片
手
に
、
研
究
者
と
国
際

リ
ニ
ア
コ
ラ
イ
ダ
ー
（
Ｉ
Ｌ
Ｃ
）
に
つ

い
て
気
軽
に
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。

◇
日
時
…
２
月
18
日
㊏
13
時
〜
15
時
◇

場
所
…
一
関
図
書
館
◇
費
用
…
２
０
０

円（
ド
リ
ン
ク
代
ほ
か
）　

＊
小
学
生
〜
大

学
生
は
無
料
◇
定
員
…
先
着
30
人
程
度

問
本
庁
Ｉ
Ｌ
Ｃ
推
進
課
☎
内
８
６
４
７

再
生
品
を
抽
選
販
売
し
ま
す

◇
抽
選
日
時
…
２
月
27
日
㊊
10
時
30
分

〜
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
対
象

…
市
内
ま
た
は
平
泉
町
に
在
住
の
小
学

生
以
上
の
人
で
３
月
13
日
㊊
ま
で
に
受

け
取
れ
る
人
◇
申
し
込
み
…
２
月
１
日

㊌
〜
２
月
22
日
㊌
に
来
館
し
て
申
し
込

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

み　

＊
電
話
不
可
。
㊐
㊗
を
除
く
。
平
日
８
時

30
分
〜
16
時
30
分
、
㊏
８
時
30
分
〜
11
時
30
分

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

千
厩
と
大
東
の
イ
ベ
ン
ト
を
満
喫

す
る
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー

　
「
せ
ん
ま
や
ひ
な
ま
つ
り
」
と「
大
東

大
原
水
か
け
祭
り
」
を
見
学
し
ま
す
。

◇
日
時
…
２
月
11
日
㊏
９
時
〜
17
時
◇

集
合
場
所
…
Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西
口
◇
費

用
…
３
８
０
０
円（
昼
食
代
を
含
む
）◇

定
員
…
30
人
◇
申
し
込
み
…
２
月
３
日

㊎
ま
で

問
一
関
観
光
協
会
☎
㉓
０
０
６
６

市
老
人
芸
能
ま
つ
り

　

会
員
な
ど
約
50
組
が
民
謡
や
舞
踊
な

ど
を
披
露
し
ま
す
。
会
場
で
は
チ
ャ
リ

テ
ィ
募
金
も
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
２
月
10
日
㊎
９
時
30
分
〜
◇

場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

３
０
０
円（
入
場
整
理
券
）　

問
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局
☎
㉑

４
１
３
３

第
16
回
一
歳
児
の
歩
き
初
め
会

　

子
供
の
成
長
を
願
い
、
子
供
が
一
升
の

丸
餅
を
背
負
っ
て
歩
く
伝
統
行
事
で
す
。

◇
日
時
…
３
月
４
日
㊏
10
時
20
分
〜

◇
場
所
…
道
の
駅
・
厳
美
渓
◇
対
象
…

お
お
む
ね
１
歳
前
後
の
子
供
◇
費
用
…

３
千
円（
餅
、
記
念
品
、
衣
装
レ
ン
タ
ル

代
な
ど
）◇
申
し
込
み
…
２
月
22
日
㊌

ま
で
に
左
記
へ

問
道
の
駅
・
厳
美
渓
☎
㉙
２
０
０
０

一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
の
催
し

　

場
所
は
い
ず
れ
も
一
関
文
化
セ
ン

タ
ー
で
す
。

❶
第
42
回
一
関
合
唱
祭 

◇
日
時
…
２
月
26
日
㊐
11
時
〜
◇
費
用

…
６
０
０
円

❷「
忍
た
ま
乱
太
郎
」
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

シ
ョ
ー
＆
キ
ッ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト

●
２
月
の
納
税
…
２
月
は
固
定
資
産
税
４
期
、国
民
健
康
保
険
税（
普
通
徴
収
）８
期
の
納
付
月
で
す
。
納
期
限
は
２
月
28
日
㊋
で
す
。
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　
　

問
本
庁
収
納
課

掲 示 板

文化
講演 「一関の誇り 高平小五郎」
　聴講は無料です。希望者は下記へ申
し込んでください。
◇日時…2月3日㊎16:00～ 17:30

◇場所…ベリーノホテル一関
問岩手県トラック協会一関支部☎㉓7758

新春名刀観賞会
　観賞のほか、所有する刀剣を持参す

れば、無料で手入れも行います。
◇日時…2月5日㊐13:00～ 16:00

◇場所…一関文化センター

◇費用…無料
問舞草刀研究会事務局（田辺）
☎090・4314・7420

昔ばなしと昔あそび
　昔ばなしと、お手玉などの懐かしい

遊びを楽しみませんか。
◇日時…2月18日㊏10:30～
◇場所…旧沼田家武家住宅（田村町）
◇費用…無料
問いわいの里ガイドの会☎485888

髙橋よう子のちりめん細工展
◇日時…2月10日㊎～ 13日㊊10:00～
18:30　＊最終日は16:00まで

◇場所…呉服のたかはし屋大町店
問呉服のたかはし屋☎㉖5291

タテタカコのコンサート
◇日時…2月4日㊏19:00開演
◇場所…一関シネプラザ

◇費用…3千円　＊当日は500円増、前売

り当日とも別料金で1ドリンクオーダー制

◇申し込み…直接または電子メールで

問一関シネプラザ☎㉓2902／電子メー

ル ichinoseki0204@furo-kikaku.com

◇
日
時
…
３
月
26
日
㊐
13
時
15
分

開
場
、
14
時
開
演
◇
費
用
…
大
人
・

１
５
０
０
円
、
中
学
生
以
下
・
７
０
０
円

　

＊
当
日
各
３
０
０
円
増
、
全
席
指
定

❸「
レ
ジ
ェ
ン
ド
」コ
ン
サ
ー
ト
ツ
ア
ー

　

川
崎
町
出
身
の
菅
原
浩
史
氏
が
メ

ン
バ
ー
の
５
人
組
オ
ペ
ラ
ユ
ニ
ッ
ト「
レ

ジ
ェ
ン
ド
」
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

◇
日
時
…
５
月
７
日
㊐
13
時
30
分
開
場
、

14
時
開
演
◇
費
用
…
一
般
・
４
５
０
０

円
、
小
中
高
生
・
千
円　

＊
当
日
各
５
０
０

円
増
、
全
席
指
定
◇
申
し
込
み
…
２
月
８

日
㊌
〜

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

さ
わ
や
か
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

◇
日
時
…
２
月
12
日
㊐
９
時
〜
◇
場
所

…
ア
イ
ド
ー
ム
◇
対
象
・
定
員
…
市
内

に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
人
・
30
人
◇

費
用
…
無
料
◇
申
し
込
み
…
２
月
５
日

㊐
ま
で

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１
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市
体
育
協
会
の
講
習
会

　

日
体
協
公
認
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
の
資

格
更
新
の
た
め
の
義
務
研
修
も
兼
ね
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

❶
競
技
力
向
上
の
た
め
の
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

◇
日
時
…
２
月
26
日
㊐【
講
義
】
10
時
〜

11
時
30
分【
実
技
】
13
時
〜
14
時
30
分

◇
場
所
…
一
関
学
院
高
等
学
校
◇
対
象
・

定
員
…
指
導
者
、
競
技
者
、
ス
ポ
ー
ツ
関

係
者
、
資
格
更
新
者
・
50
人
◇
費
用
…
一

般
５
０
０
円
、
中
学
生
以
下
１
０
０
円
、

資
格
更
新
者
千
円
◇
申
し
込
み
…
２
月

16
日
㊍
ま
で

❷「
い
ち
の
せ
き
体
操
」指
導
員
養
成
講

習
会

◇
日
時
…
３
月
17
日
㊎
〜
19
日
㊐
９
時

〜
17
時
◇
場
所
…
一
関
武
道
館
◇
対
象
・

定
員
…
20
歳
以
上
・
30
人　

◇
費
用
…

７
８
０
０
円
◇
申
し
込
み
…
３
月
10
日

㊎
ま
で

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

恋

愛

印

象

力

ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー 

魅
力
ア
ッ
プ
で
恋
愛
も

仕
事
も
う
ま
く
い
く

◇
日
時
…
３
月
５
日
㊐
13
時
30
分
〜
16

時
30
分
◇
場
所
…
水
沢
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ

ル（
奥
州
市
水
沢
区
東
町
40
）◇
費
用
…

無
料
◇
定
員
…
60
人
◇
申
し
込
み
…
２

月
28
日
㊋
ま
で　

＊
定
員
に
達
し
次
第
締
め

切
り
。詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で　
　
　

問
県
南
広
域
振
興
局
☎
０
１
９
７
・２
２

・
２
８
１
２

日
曜
大
工
を
楽
し
も
う

◇
日
時
…
３
月
８
日
㊌
〜
10
日
㊎
13
時

千
厩
病
院
地
域
医
療
懇
談
会

　
「
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
ー
シ
ー
」（
多
剤
併
用
）

に
つ
い
て
の
基
調
講
演
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
行
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
可
。

そ
の
人
に
合
っ
た
適
切
な
薬
物
治
療
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◇
日
時
…
２
月
15
日
㊌
14
時
〜
16
時
30

分
◇
場
所
…
市
役
所
千
厩
支
所
◇
費
用

…
無
料
◇
申
し
込
み
…
２
月
６
日
㊊
ま
で

問
県
立
千
厩
病
院
☎
�
２
１
０
１

い
ち

サ
ポ 

ホ
ン
キ
の
就
職
セ
ミ
ナ
ー

　

求
人
へ
の
応
募
を
サ
ポ
ー
ト
。
自
己

分
析
や
模
擬
面
接
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時
…
２
月
14
日
㊋
、
17
日
㊎
、
21
日

㊋
、
24
日
㊎
◇
場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ

ザ
◇
費
用
…
無
料
◇
対
象
…
39
歳
ま
で

の
求
職
者
で
、
全
日
程
に
参
加
で
き
る

人
◇
定
員
…
10
人
◇
申
し
込
み
…
２
月

８
日
㊌
ま
で

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
48
４
４
６
７

骨
寺
村
荘
園

遺
跡
に
学
ぶ 

布
草
履
作
り

◇
日
時
…
２
月
25
日
㊏
、３
月
11
日
㊏
９

時
〜
16
時
◇
場
所
…
本
寺
地
区
◇
集
合

場
所
…
❶
９
時
・
市
役
所
本
庁
職
員
駐

車
場
❷
９
時
10
分
・
Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
西

口
◇
定
員
・
費
用
…
20
人
・
１
１
０
０

円（
昼
食
代
ほ
か
）

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
☎
33
５
０
２
２

30
分
〜
16
時
30
分
◇
場
所
…
一
関
高
等

職
業
訓
練
校
◇
対
象
・
定
員
…
市
内
在

住
の
20
歳
以
上
の
人
・
15
人
◇
費
用
…

２
５
０
０
円（
材
料
代
）◇
申
し
込
み
…

２
月
16
日
㊍
ま
で

問
舞
川
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
㉘
２
１
１
１

東
北
福

祉
大
学 

第
14
回
防
災
士
研
修
講
座
・

資
格
取
得
試
験

　

研
修
講
座「
地
震
の
し
く
み
と
被
害
」

な
ど
13
科
目
を
受
講
し
、
防
災
士
資
格

取
得
試
験
を
受
験
し
ま
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
期
日
…
３
月
４
日
㊏
〜
５
日
㊐
◇
場

所
…
東
北
福
祉
大
学
仙
台
駅
東
口
キ
ャ

ン
パ
ス（
宮
城
県
仙
台
市
宮
城
野
区
榴

岡
２
の
５
の
26
）
◇
対
象
・
定
員
…
学

生
、一
般
・
１
５
０
人
◇
申
し
込
み
…
２

月
20
日
㊊
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、
連
絡

先
を
明
記
し
、
フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル

（bousaishi@
tfu-m

ail.tfu.ac.jp

）
ま

た
は
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

問
東
北
福
祉
大
学
防
災
士
研
修
室

☎
０
２
２
・
３
０
１
・
１
１
８
３
／
℻

０
２
２
・３
０
１
・１
１
７
７

相
続
登
記
や
遺
言
に
つ
い
て
学
ぶ

市
民
講
座

　

相
続
登
記
や
遺
言
に
つ
い
て
、
公
証

人
や
法
務
局
の
職
員
が
説
明
し
ま
す
。

◇
日
時
…
２
月
15
日
㊌
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
一
関
図
書
館
◇
費
用
…
無
料
◇

定
員
…
先
着
30
人
◇
対
象
…
市
内
に
居

住
ま
た
は
通
勤
し
て
い
る
人
◇
申
し
込

み
…
２
月
10
日
㊎
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

問
盛
岡
地
方
法
務
局
水
沢
支
局
☎

０
１
９
７
・
２
４
・
０
５
１
１（
音
声
案
内

「
３
」）
／
℻
０
１
９
７
・２
４
・０
５
１
２

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

　

場
所
は
い
ず
れ
も
両
磐
地
域
職
業
訓

練
セ
ン
タ
ー
で
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

❶
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
能
力
開
発
研
修（
短

期
集
中
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）

◇
期
日
…
３
月
２
日
㊍
〜
３
日
㊎
◇
定

員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
２
月
23
日
㊍

ま
で

❷
若
手
社
員
実
践
研
修

◇
期
日
…
３
月
６
日
㊊
〜
７
日
㊋
◇
定

員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
２
月
27
日
㊊

ま
で

❸
低
圧
電
気
の
取
扱
い
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
２
月
20
日
㊊
〜
21
日
㊋
◇
定

員
…
15
人
◇
申
し
込
み
…
２
月
13
日
㊊

ま
で

❹
足
場
の
組
み
立
て
等
作
業
主
任
者
技

能
講
習

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

講　

座

1月の人口と世帯数
1月1日現在　（　　）は前月比

人口
計 121,069人 （-135人）
男 58,625人 （-74 人）
女 62,444 人 （-61人）

世帯数 46,280 世帯 （-21世帯）

12月のごみ排出量
家庭内ごみの排出量　（　　）は前年比  

市全体
計 1,658.93㌧ （-73.82㌧）

一関 1,051.19㌧ （-9.69㌧）
大東 607.74㌧ （-64.13㌧）

一人当たり 13.68㎏ （-0.44 ㎏）

催　

し
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 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

◇
期
日
…
２
月
16
日
㊍
〜
17
日
㊎
◇
定

員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
２
月
９
日
㊍

ま
で

❺
玉
掛
け
技
能
講
習

◇
期
日
…
３
月
６
日
㊊
〜
８
日
㊌
◇
定

員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
２
月
27
日
㊊

ま
で

❻
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
運
転
技
能
講
習

◇
期
日
…
３
月
13
日
㊊
〜
16
日
㊍
◇
定

員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
３
月
６
日
㊊

ま
で

問
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
２
８
７
９

一
関
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム 

短
期
講
座

❶
職
人
か
ら
学
ぶ
！ 

上
生
菓
子
作
り

◇
日
時
…
２
月
16
日
㊍
19
時
〜
20
時
30

分
◇
定
員
・
費
用
…
20
人
・
５
０
０
円

◇
申
し
込
み
…
２
月
９
日
㊍

❷
手
作
り
ソ
ー
セ
ー
ジ
講
座

◇
日
時
…
２
月
23
日
㊍
19
時
〜
21
時
◇

定
員
・
費
用
…
12
人
・
１
５
０
０
円
◇

申
し
込
み
…
２
月
18
日
㊏

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
◇

対
象
…
原
則
と
し
て
市
内
に
居
住
ま
た

は
勤
務
し
て
い
る
36
歳
以
下
の
青
少
年

＊
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、
ど
な
た
で
も
可

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
㉑
２
１

４
４

一
関
清
掃
セ

ン
タ
ー
の 

リ
サ
イ
ク
ル
手
芸

　

ハ
ギ
レ
を
利
用
し
て
、
小
花
の
ブ

ロ
ー
チ
を
作
り
ま
す
。
持
ち
物
な
ど
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
２
月
23
日
㊍
９
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
費

用
…
無
料
◇
対
象
…
市
内
ま
た
は
平
泉

町
に
在
住
の
人
◇
定
員
…
先
着
16
人
◇

申
し
込
み
…
電
話
で
左
記
へ

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

求
職
者
支
援
訓
練 

❶
Ｏ
Ａ
事
務
科（
実
践
コ
ー
ス
）

◇
日
時
…
３
月
24
日
㊎
〜
６
月
23
日
㊎

９
時
10
分
〜
14
時
50
分
◇
場
所
…
市
職

業
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
舞
川
）◇
対
象
者

…
求
職
中
の
人　

＊
雇
用
保
険
未
受
給
者

優
先
◇
費
用
…
１
万
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

◇
申
し
込
み
…
３
月
３
日
㊎
ま
で

❷
介
護
職
員
養
成
科（
介
護
職
員
初
任

者
研
修
課
程
）

◇
日
時
…
３
月
１
日
㊌
〜
５
月
31
日
㊌

８
時
45
分
〜
17
時
10
分　

＊
訓
練
内
容

に
よ
り
開
始
・
終
了
時
刻
が
異
な
り
ま
す
◇

場
所
…
市
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー（
舞
川
）

◇
対
象
…
求
職
中
の
人　

＊
雇
用
保
険

未
受
給
者
優
先
◇
費
用
…
８
千
円
（
テ
キ

ス
ト
代
）◇
申
し
込
み
…
２
月
８
日
㊌

ま
で

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

暮
ら
し
や
お
金
に
関
す
る
相
談
会

解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
に
行
こ
う

　

生
活
再
建
の
た
め
の
無
料
相
談
会
で

す
。
弁
護
士
、
保
健
師
、
社
協
相
談
員

や
信
用
生
協
相
談
員
が
一
緒
に
問
題
解

決
の
糸
口
を
見
つ
け
ま
す
。

　

相
談
は
予
約
し
た
人
を
優
先
。
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

◇
日
時
…
３
月
４
日
㊏
10
時
〜
16
時
◇

場
所
…
市
役
所
本
庁
◇
相
談
内
容
…
借

金
返
済
、
税
金
・
公
共
料
金
の
支
払
い

の
遅
れ
、
生
活
費
が
足
り
な
い
、
車
や

教
育
資
金
の
工
面
、
相
続
問
題
、
依
存

症
な
ど

問
消
費
者
信
用
生
活
協
同
組
合
盛
岡
事

務
所
☎
０
１
２
０
・１
０
１
・２
４
５　
　

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

◇
日
時
…
２
月
27
日
㊊
10
時
〜
16
時
◇

場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
市

内
に
居
住
す
る
女
性
◇
申
し
込
み
…
電

話
な
ど
で
事
前
に
予
約
が
必
要

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

保
育
の
し
ご
と
就
職
面
談
会

　

求
職
者
が
保
育
施
設
と
面
談
を
行

い
、
事
業
説
明
な
ど
の
情
報
収
集
や
相

談
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◇
日
時
…
２
月
７
日
㊋
13
時
30
分
〜

15
時
30
分　

＊
受
け
付
け
は
13
時
15
分
〜

◇
場
所
…
一
関
公
共
職
業
安
定
所
◇
費

用
…
無
料
◇
対
象
…
保
育
士
の
資
格
を

持
っ
て
い
る
人
、
ま
た
は
資
格
の
取
得

を
考
え
て
い
る
人
◇
申
し
込
み
…
２
月

３
日
㊎
ま
で

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

法
律
相
談
と
行
政
相
談

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
３
月
２
日
・

赤
津
聡
氏
／
９
日
・
小
原
恒
之
氏
／
16

日
・
北
村
宏
洋
氏
／
23
日
・
熊
本
賢
吾

氏
／
30
日
・
蜂
谷
大
氏　

＊
い
ず
れ
も

（
木
）
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
市
役
所
本
庁

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
３
月
10
日
㊎
10
時
〜

12
時
・
市
社
会
福
祉
協
議
会
藤
沢
支
部

●
２
月
の
納
期
…
２
月
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
８
期
の
納
期
で
す
。納
期
限
は
２
月
28
日
㊋
で
す
。納
付
は
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。　

問
本
庁
国
保
年
金
課

／
16
日
㊍
９
時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

借
金
の
整
理
な
ど
の
相
談

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】（
予

約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
３
月
14
日
㊋
・
市

役
所
本
庁
／
❷
22
日
㊌
・
千
厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時
◇
予
約
…
前
日
17

時
ま
で

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者

救
済
資
金
融
資
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
３
月
７
日
㊋
、
18

日
㊏
・
市
役
所
本
庁
／
❷
９
日
㊍
・
千

厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時
◇
予

約
…
前
日
15
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相
談

室（
本
庁
生
活

環
境
課
内

）☎
㉑
８
３
４
２
❷
同
千
厩
相

談
室（
千

厩 

支
所
内

）☎
53
３
９
５
７

弁
護
士
に
よ
る
信
用
生
協
の
消
費

者
問
題
お
よ
び
法
律
相
談
会

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
３
月
９
日
㊍
10
時
〜

13
時
・
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日
15
時

ま
で
◇
内
容
…
多
重
債
務
等
消
費
者
問

題
、
離
婚
・
契
約
・
相
続
な
ど
の
法
律

全
般

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
53
３
９
５
７

交
通
事
故
相
談

【
交
通
相
談
員
に
よ
る
移
動
相
談
】（
予

約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
３
月
14
日
㊋
10
時
〜

15
時
・
千
厩
支
所

問
千
厩
支
所
市
民
課
☎
53
３
９
４
６

相　

談
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　10周年特別展示として伊達家の姫
籠や、姉妹都市・三春町、友好都市・気
仙沼市のひな飾りも展示します。
◇期日…2月11日㊏～3月3日㊎
◇場所…千厩酒のくら交流施設・千
厩商店街
◇費用…高校生以上200円　＊酒のく

ら交流施設だけ

問同実行委員会☎532070

❶大沢桃子歌謡ショー
　詳しくは商工会議所千厩支所（53
2735）へ問い合わせてください。
◇日時・場所…2月11日㊏12:00開場、
13:00開演・同施設内東蔵
◇費用…無料
❷スタンプラリー（空くじなし）
　ひなまつり参加店で巡り、スタンプ

を集めると抽選で豪華景品が当たり

ます。
◇抽選場所…酒のくら交流施設
❸つるしびな作り体験
◇期日・内容…①2月12日㊐・おしどり

②16日㊍・柿③21日㊋・かめ④25日㊏・
俵ねずみ　＊時間はいずれも9:30～12:00

◇場所…岩手銘醸（玉の春工場）
◇費用…700円
◇定員…各先着20人　＊要予約
❹子供お茶会
◇日時・場所…2月12日㊐10:00～

12:00・同施設内主屋
❺梅寿会ふれあいおひな様
◇日時・場 所…開催期間中の㊏㊐
11:00～11:30・同施設内主屋　＊2月
11日㊏26日㊐を除く

❻千厩高校筝曲部演奏会
◇日時・場所…2月18日㊏11:30～
12:00、13:00～13:30・同施設内東蔵
❼千厩高校茶道部
◇日時・場所…2月18日㊏11:00～
14:00・同施設内東蔵
❽せんまや蔵 de マルシェ
◇日時・場所…2月25日㊏、26日㊐
10:00～15:00・同施設内東蔵
❾人形供養
◇日時・場所…2月26日㊐13:30～・同
施設内新蔵
◇費用…1体につき100円
◇申し込み…2月11日㊏～

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
２
月
２
日
、
９
日
、
16
日
、
23

日　

＊
い
ず
れ
も
㊍
、
時
間
は
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
２
月
10
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
82
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎

71
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
53
２
８
８
５
、

藤
沢
支
部
☎
63
５
１
２
２

司
法
書
士
の
相
続
登
記
無
料
相
談

【
特
設
無
料
相
談
所
】（
予
約
不
要
）

◇
日
時
…
２
月
中
の
毎
㊎
10
時
〜
12
時

◇
場
所
…
県
司
法
書
士
会
館

【
司
法
書
士
事
務
所
無
料
相
談
】

◇
期
日
…
２
月
中　

＊
㊏
㊐
㊗
を
除
く
◇

場
所
…
県
内
の
各
司
法
書
士
事
務
所

【
無
料
電
話
相
談
】

◇
日
時
…
２
月
中
の
10
時
〜
13
時　

＊

㊏
㊐
㊗
を
除
く
◇
相
談
電
話
…
０
１
２
０

・
８
２
３
・８
１
５（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

問
県
司
法
書
士
会
事
務
局
☎
０
１
９
・

６
２
２
・３
３
７
２

文
芸「
い
わ
い
」
第
30
号
を
刊
行

　

昨
年
、
作
品
を
募
集
し
た
文
芸「
い
わ

い
」第
30
号
を
刊
行
し
ま
し
た
。
価
格
は

一
冊
１
５
０
０
円
で
す
。

◇
取
扱
店
舗
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
、
北

上
書
房（
一
関
）、
小
原
書
店（
大
東
）、日

野
屋
ブ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
（
千
厩
）

問
い
わ
い
地
方
芸
術
文
化
団
体
協
議
会

☎
㉑
２
１
２
１

文
化
セ
ン
タ
ー
の

利
用
者
日
程
調
整
会
議

　

各
ホ
ー
ル
貸
し
切
り
の
予
約
は「
利
用

者
日
程
調
整
会
議
」
で
受
け
付
け
ま
す
。

事
前
に
日
程
の
調
整
を
し
た
場
合
は
参

加
不
要
で
す
。

◇
日
時
…
２
月
23
日
㊍
８
時
30
分
〜

（
時
間
厳
守
）
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ

ン
タ
ー
◇
対
象
の
年
月
…
９
月
〜
11

月
分　

＊
空
き
情
報
は
２
月
１
日
㊌
以
降

に
館
内
と
文
化
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp

://ich
i-b

u
n

.co
m

）
に
掲
示
し
ま
す
◇
申

し
込
み
…
２
月
15
日
㊌
ま
で
に
会
場
予

約
申
込
書
を
左
記
に
提
出

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

自
動
車
の
検
査
や
登
録
手
続
き
は

2
月
中
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い

　

自
動
車
の
検
査
や
登
録
手
続
き
は
、

毎
年
３
月
に
集
中
し
ま
す
。
車
検
、
名

義
変
更
、
住
所
変
更
や
廃
車
の
手
続
き

は
、
２
月
中
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
㊊
〜
㊎
８
時
45
分
〜
12
時
、

13
時
〜
16
時

問【
普
通
自
動
車
】東
北
運
輸
局
岩
手
運

輸
支
局
☎
０
５
０
・５
５
４
０
・２
０
１
０

【
軽
自
動
車
】
軽
自
動
車
検
査
協
会
岩

手
事
務
所
☎
０
５
０
・
３
８
１
６
・
１
８

３
３

相　

談

お
知
ら
せ

10周年特別記念

せんまやひなまつり



25 I-Style

　この資料は、開催中

のテーマ展「古文書い

ろは～地域の歴史を

ひもとく」に展示して

いる今回初公開の資

料です。江戸時代に、

現在の大東町、東山

町、室根町、千厩町と奥州市前沢区の一部にあたる15の村々

を統括していた大肝入(大庄屋 )の屋敷が描かれています。

　全体の大きさは約110㌢四方。この写真はその8分の1ほ

どの部分です。座敷では、仙台藩の役人と思われる人が文

書を読み上げているのを、100人ほどの人々がかしこまっ

て聞いています。一方、庭では酒が準備されています。

　そのほかの部分では、恵比寿舞が披露されたり、食事が

振る舞われたりと楽しげな様子。全体で650人余りの人と

犬3匹がいきいきと描かれ、この時代の人々のエネルギー

を感じさせる資料です。

「小説ＢＯＣ ３」
小説BOC編集部／著

　中央公論新社創業130周年を記念して企
画された本シリーズ。伊坂幸太郎など人気
８作家による連載競作など、斬新な企画が
盛り沢山です。「つながる文芸誌」をコンセ
プトにした新しい試みで話題の文芸書です。

「ホースセラピー　癒やしの乗馬」
「財界」編集部／著

　馬との触れ合いで癒やされる人、言葉を
話せるようになった子供―。本書は「乗馬
療法」「治療的乗馬」などとも言われ、注目
されている「ホースセラピー」の全てを掲
載しています。

「列車ダイヤと運行管理（２訂版）」 
列車ダイヤ研修会／著

　鉄道の運行を支える列車ダイヤ。ダイヤ
の作成にはさまざまな予測や仕組みへの理
解が必要です。新幹線や首都圏の在来線な
どJR東日本のダイヤ実例を多数紹介。ダイ
ヤ作りと運行管理について解説しています。

●一関図書館☎	㉑2147

●花泉図書館☎	�4939

●大東図書館☎	�3541

●千厩図書館☎	�1122

●東山図書館☎	㊼2324

●室根図書館☎	�3820

●川崎図書館☎	㊸4123

●藤沢図書館☎	�5088

月は千厩図書館2 Library

●休館日情報などは 市立図
書館ホームページ（http://

www.library.city.ichinoseki.

iwate.jp/）で

図書館情報Books&CD

　馬との触れ合いで癒やされる人、言葉を
話せるようになった子供―。本書は「乗馬
療法」「治療的乗馬」などとも言われ、注目

載しています。

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

岩
手
日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

●テーマ展③「古文書いろは～地域の歴史をひもとく」
　江戸時代の日本は、就学率、識字率が世界一であったとい

われています。文字によって隅々まで情報が伝わり、村人が

さまざまな出来事を記録しています。
　今回のテーマ展では、市内の各地域で大切に守られてき

た古文書を紹介。当時の社会をあらわす絵画、はんこやお金
なども展示し、古文書解読の豆知識も紹介します。身近な地
域の歴史を語る古文書に触れてみてください。
〔期日〕3月26日㊐まで　

◯第2回講演会「古文書の魅力を語る～ひとつの古文書から」
　古文書を通して、先人の生きた証しを探ってみませんか。
〔日時〕2月19日㊐❶13:30～ 14:10❷14:20～ 15:10〔講師〕
❶地域おこし歴史懇話会会長・鈴木幸彦氏❷市文化財課学
芸員・菅原孝明〔対象・定員〕一般・100人〔費用〕無料〔申
し込み〕必要
◯展示解説会
〔日時〕2月5日㊐❶10:30～ 11:30❷13:30～ 14:30、19日㊐講
演会終了後～ 16:00〔費用〕無料　＊入館料だけ〔申し込み〕不要

広報いちのせき「I-Style」2月1日号の印刷経費は１部 31円です

Museum 博物館だより 問一関市博物館☎㉙ 3180　http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp

●郷土資料の収集と保存
　公共図書館の役割の一つが、郷土資料の収
集と保存です。市や県など地域に関する貴重
な資料を持っている人は、図書館へ寄贈して

ください。寄贈の際は、閲覧用と保存用の 2

部を提供してください。
　各図書館では、市や県に関する資料を多数
所蔵しています。古里について調べたいとき

は、図書館に相談してください。

図書館へ行こう！News

オススメのイベントEvents

●第 39回大東読書まつり
　「大東読書感想文等コンクール」の最優秀
作品の発表、表彰や作品の展示を行います。
おはなしグループ「マザーリーフ」による人
形劇もあります。
〔日時〕2月12日㊐9:00～ 11:40

〔場所〕大東コミュニティセンター（室蓬ホール）

イベント案内 展示品紹介

「大
お お

肝
き も

入
い り

屋
や

敷
し き

慶
け い

事
じ

衆
しゅう

会
か い

図
ず

」
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東
山
町
の「
第
25
回
磐
井
清

水
若
水
送
り
」（
同
実
行
委
員

会
主
催
）
は
元
旦
に
行
わ
れ
、

地
元
の
有
志
た
ち
が
桧ひ

笠が
さ

と
白

装
束
を
身
に
ま
と
い
、
行
列
を

組
ん
で
平
泉
町
の
中
尊
寺
ま
で

若
水
を
届
け
た
。

　

若
水
と
は
、
元
日
の
早
朝
に

く
む
水
の
こ
と
。
藤
原
秀
衡
公

が
磐
井
清
水
の
若
水
で
一
年
の

邪
気
を
除
い
た
と
伝
え
ら
れ
て

き
た
。

　

１
９
９
３
年
、
約
８
０
０
年

ぶ
り
に
地
元
有
志
た
ち
に
よ
っ

て
再
現
さ
れ
て
以
来
、
新
年
の

幕
開
け
行
事
と
し
て
定
着
し
て

い
る
。

　

年
が
明
け
た
午
前
１
時
す

ぎ
、
参
加
者
２
２
０
人
が
東

山
町
松
川
の
磐
井
清
水
に
集

合
し
た
。
磐
井
清
水
番
所
守
役

宅
前
庭
で
御
使
者
と
大
先
達

が
対
面
す
る「
御
使
者
到
着
の

儀
」
に
続
き
、
千
葉
悠ひ

さ

史ふ

み

君(

６

つ)

と
父
親
の
真し

ん

哉や

さ
ん（
43
）

が
、
厳
か
な
雰
囲
気
の
中
で
若

水
を
く
む
「
若
水
汲
み
の
儀
」

を
行
っ
た
。

　

星
空
の
下
、
準
備
を
整
え
た

一
行
は
、
ち
ょ
う
ち
ん
の
明
か

り
を
頼
り
に
約
17
㌔
の
道
の
り

を
進
み
始
め
た
。

　「若水送り」は平泉藤原文化の時代、藤原秀衡公が

元日の朝に、里人に磐井清水の若水をくませ、手
て

繰
ぐ

り

で平泉柳之御所に届けさせたという故事に基づき再現

したもの。古式さながらの白装束をまとった一行が、東

山町から平泉町中尊寺までの約17 ㌔の道のりを、若水

桶を地につけることなく歩いて若水を届けた。

四
半
世
紀
を
迎
え
た
伝
統
行
事

Pick_Up 「磐井清水若水送り」
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太平山

中貝山

鳥兎ヶ森山

狭山

愛宕山

唐梅館山

束稲山

観音山

経塚山

平泉町

奥州市

一関市

平泉

一ノ関

陸中松川

猊鼻渓

柴宿

岩ノ下

東
北
新
幹
線

東
北
本
線

北
上
川

ド
ラ
ゴ
ン
レ
ー
ル
大
船
渡
線

　
「
六ろ

っ

根こ
ん

清し
ょ
う

浄じ
ょ
う

、
御お

山や
ま

繁は
ん

昌じ
ょ
う

」。

　

静
か
な
里
山
に
掛
け
声
が
響

く
。
六
根
と
は
眼
・
鼻
・
耳
・
舌
・

肌
・
心
の
こ
と
。
清
浄
は
そ
の

欲
望
を
断
ち
切
っ
て
清
ら
か
に

な
る
こ
と
を
指
す
。
御
山
繁
昌

は
修
行
の
た
め
に
山
を
目
指
し

て
進
む
と
き
の
唱
え
言
葉
だ
。

　

当
日
は
、
雪
こ
そ
降
ら
な

か
っ
た
も
の
の
、
気
温
は
氷
点

下
に
達
し
た
。
寒
さ
に
震
え
る

一
行
は
、
地
元
の
協
力
者
た
ち

か
ら
甘
酒
な
ど
で
も
て
な
さ
れ

た
。
心
と
体
を
温
め
た
一
行
は
、

一
度
も
若
水
が
入
っ
た
お
け
を

地
面
に
つ
け
る
こ
と
な
く
、
午

前
７
時
過
ぎ
、
無
事
中
尊
寺
に

到
着
。
今
年
一
年
の
幸
せ
を
願

い「
若
水
進
上
の
儀
」
で
金
色

堂
へ
若
水
を
献
上
し
た
。

　

安
東
正ま

さ

利と
し

実
行
委
員
長
は

「
地
元
の
人
た
ち
の
協
力
の
お
か

げ
で
四
半
世
紀
の
節
目
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
た
」
と
喜
び
、
多

く
の
人
が
平
穏
で
幸
せ
な
一
年

を
送
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
た
。

1_松川市民センターで行われ

た出発式。奏者が注意事項を

説明した／2、3_「御使者到達
の儀」。「延命そば」を食べ、道
中の安全を願う／4_吐く息が

白い。かがり火で暖を取る

9_午前７時。初日の出を背に

受けながら、黙 と々行進する

／ 10_中尊寺本坊前で若水
の到着を通告。本坊玄関の

式台で「若水進上の儀」を行
い金色堂に若水を献上した

／ 11_磐井清水若水送り実
行委員会の安東正利実行委
員長は「これからも伝統を引
き継ぎたい」と決意を述べた

5_午前1時過ぎ。介添えを

受けながらひしゃくで水をく

む千葉悠史君。「重かったけ

れど、がんばってくみました」
と笑顔を見せた／ 6_午前2

時。奈良坂峠で小休止する

一行。まだ3㌔。道のりは長
い／ 7、8_午前3～ 4時。凍
える体を温めたのは、甘酒、
玉コンニャク、そして地元協
力者の励ましの言葉だった

6

4

3

2

1

5

●
●

●
●

●

●

●●●
●

●

●

❶
❷

❸
❹

❺

❻

❼❽❾
10

11

12

❶ 松川市民センター

❷ 磐井清水 （以下、区間距離）
❸ 壱番所 三京屋敷序の口 （1.6㌔）
❹ 弐番所 奈良坂峠 （1.6㌔）
❺ 参番所 葱来塔前 （1.2㌔）
❻ 四番所 御天神様 （1.9㌔）
❼ 五番所 東岳峠峠屋敷序の口 （2.1㌔）
❽ 六番所 東岳峠頼時桜前 （2.0㌔）
❾ 七番所 小島十文字 （1.5㌔）
10 八番所 長嶋十文字 （1.6㌔）
11 九番所 柳之御所 （2.2㌔）
12 中尊寺 （1.6㌔）

Pick_Up 「磐井清水若水送り」

7

8

9

10

11
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佐藤	鈴音さん さとう・すずね

萩荘小６年　

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

私は児童会長です。萩荘小では野外炊事などのイベントを通して、縦割り班活動を積極的に行っています。好きな

教科は国語。討論をしたり、作文を書いたりすることが特に好きです。趣味は3年前から習っているピアノ。休みの

日は演奏会に向けて練習しています。憧れの人は担任の先生。自分の意見をはっきり言い、周りから信頼されてい

るところがかっこいいです。将来の夢はホテル経営。家族旅行で訪れた高知県のホテルの居心地がよく、自分もそ

んな空間をつくりたいと思いました。夢をかなえるために、さまざまなことに挑戦し、できることを増やしたいです。

夢はホテル経営

いろんなことに挑戦して

できることを増やしたい

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第64 回＞ │ 萩荘小 │

編
集
後
記

編
集
後
記

▼
今
号
で
取
材
し
た
の
は
、
ま
と

い
振
り
、
大
餅
つ
き
大
会
、
蘇
民

祭
、
ス
キ
ー
教
室
。
ど
れ
も
屋
外

で
行
わ
れ
る
も
の
ば
か
り
で
雪

が
舞
う
こ
と
も
。
覚
悟
し
て
い
る

も
の
の
寒
さ
が
身
に
し
み
ま
す
。

し
か
し
、
参
加
し
て
い
る
皆
さ
ん

の
熱
心
さ
が
そ
れ
を
忘
れ
さ
せ

て
く
れ
ま
し
た
。（
伊
東 

吉
光
）

▼
「
磐
井
清
水
若
水
送
り
」
を
取

材
。
参
加
者
の
多
く
が
中
高
生
で

あ
る
こ
と
に
驚
き
。
い
わ
く
「
体
力

づ
く
り
の
一
貫
」
と
こ
と
も
な
げ
。

四
半
世
紀
を
か
け
、
地
域
の
ス
タ

ン
ダ
ー
ド
に
な
っ
た
の
か
と
感
心

す
る
こ
と
し
き
り
。。（
高
橋 

英
義
）

▼
今
回
の
表
紙
を
飾
っ
た
佐
藤

美
月
さ
ん
は
、
専
門
学
校
２
年

生
。
春
か
ら
東
京
で
パ
テ
ィ
シ
エ

と
し
て
働
く
そ
う
で
す
。
素
敵
な

笑
顔
と
振
り
袖
姿
が
ま
ぶ
し
い

で
す
。（
吉
住 

優
）

▼
成
人
式
の
取
材
。
華
や
か
な
着

物
と
ス
ー
ツ
姿
の
新
成
人
の
は

じ
け
る
笑
顔
に
、
こ
ち
ら
ま
で
楽

し
く
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
夢

や
感
謝
を
ス
テ
ー
ジ
上
で
堂
々

と
発
表
す
る
姿
に

感
動
。
新
成
人
の
活

躍
に
期
待
し
て
い

ま
す
。（
荻
荘
瑶
子
）

Feb. 2017


