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12
月
16
日
︑
奥
玉
市
民
セ
ン

タ
ー
で
︑
せ
ん
ま
や
里
山
塾
第
6

回
「ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
コ
ー
ス
」が
行

わ
れ
︑
花
と
泉
の
公
園
・
小
野
寺

ヒ
ロ
子
さ
ん
(花
泉
観
光
開
発
)

を
講
師
に
︑
門
松
づ
く
り
に
挑
戦

し
ま
し
た
︒

講
座
で
は
︑
縄
を
使
っ
た
松
結

び
を
体
験
︒
複
雑
な
結
び
方
に
苦

戦
し
つ
つ
も
︑
互
い
に
教
え
合
い

な
が
ら
き
れ
い
な
結
び
を
作
っ
て

い
ま
し
た
︒

結
び
が
出
来
上
が
っ
た
後
は
︑

竹
の
周
辺
に
葉
牡
丹
や
ビ
オ
ラ
な

ど
の
花
を
配
置
し
︑
松
の
枝
や
ミ

ズ
キ
団
子
な
ど
の
飾
り
を
差
し
込

ん
で
い
き
ま
す
︒
受
講
者
は
そ
れ

ぞ
れ
︑
こ
だ
わ
り
の
一
鉢
を
完
成

さ
せ
ま
し
た
︒

講
座
に
参
加
し
た
菅
野
敬
子
さ

ん
は
︑
「
松
結
び
は
初
め
て
で
難

し
か
っ
た
が
︑
上
手
に
で
き
た
︒

門
松
は
自
宅
の
玄
関
先
に
飾
り
た

い
︒
」と
話
し
て
い
ま
し
た
︒

受
講
者
は
︑
新
年
の
幸
せ
願
う

華
や
か
な
門
松
の
出
来
栄
え
に
満

足
し
て
い
ま
し
た
︒

COVER★せんまや里山塾ガーデニングコース(門松づくり)
撮影日：12月16日 場所：奥玉市民センター

新年を華やかに迎える門松づくり

写真:出来栄えに満足！

『広報 I− Style
12/15 千 厩 地 域
追加号』の内容に

誤 り が あ り ま し

た。

◇訂正箇所◇

民生・児童委員一

覧中、23区・金野
節子さんのふりが

な

正・こんのせつこ

誤・きんのせつこ

お詫びして訂正い

たします。

◇開催日程…①②それぞれ同じ内容です。

【小梨・清田】1/31㊋①10:00〜②19:00〜(1時間)

場所：小梨市民センター

【奥玉】 2/1㊌①10:00〜②19:00〜(1時間)

場所：奥玉ふるさとセンター

【千厩・磐清水】2/3㊎①13:00〜②19:00〜(1時間)

場所：千厩支所

※対象地区会場以外でも参加できます。

※市県民税申告書が届いている人は持参してく

ださい。 �支所市民課☎�3942

市県民税申告書の書き方講習会を行います

輝く1枚写真館
千厩高校写真部のみなさんが撮影した写

真を毎月1枚紹介します。

題名：｢千厩のある風景｣

千厩高校1年 藤原 海都

③

②

○ぽかぽか…ぽかぽか放課後クラブ
○清田っ子…清田っ子スクール
○あらたま…あらたまキッズスクール
○梅の里…梅の里キッズスクール
◯小…小学校、◯中…中学校、◯保…保育園、
◯幼…幼稚園、◯セ…市民センター

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 January

15 16 17 18 19 20 21
●第 14 回千厩オー
プン卓球大会（一般
の部）（9:00 千厩体
育館・武道館）

●図書館休館日
●千厩アイスアリー
ナ休館日
●小梨◯小始業式

●清田◯小始業式 ●絵画教室（13:30
千厩◯セ）
●小羊◯幼始業式
●磐清水◯児お茶のお
稽古

●ぽかぽか
●あらたま
●梅の里
●小梨地区親子ふれ
あいスケート教室
（18:00 千厩アイスア
リーナ）

●清心◯幼始業式 ●図書館おはなし会
（14:00 図書館ミニシ
アター）
●磐清水親子スケー
ト教室（10:00 千厩
アイスアリーナ）
●第 14 回千厩オー
プン卓球大会（中学
生団体の部（9:00 千
厩体育館）

22 23 24 25 26 27 28
●第 20 回一関東地
区小学生バレーボー
ル大会（9:00 千厩武
道館）

●図書館休館日
●千厩体育館・武道
館休館日
●千厩アイスアリー
ナ休館日

●千厩分会ゲート
ボール大会（9:00 お
くらんど）
●奥玉地区老人クラ
ブ連合会「かるた大
会」（9:00 奥玉◯セ）
●磐清水◯小スケート
教室

●清田っ子
●もぐもぐ離乳食教
室（9:30 千厩保健セ
ンター）
●乳幼児向けおはな
し会（10:30 図書館
ミニシアター）

●ぽかぽか
●あらたま
●梅の里
●図書館休館日
●パッチワーク教室
（13:30 小梨◯セ）

●千厩ふれあい会
●千厩◯保お話会

●図書館映画会（子ども向
け・10:30、大人向け・14:00
図書館ミニシアター）
●家庭教育講演会（千厩中）
●第 45 回大船渡沿線中学
校・高等学校バドミントン
選手権（〜1/29 千厩体育館）

30 31 1 2 3 4
●図書館休館日
●千厩アイスアリー
ナ休館日

●磐清水◯小一日入学 ●清田っ子
●絵画教室（13:30
千厩◯セ）
●パッチワーク教室
（13:30 小梨◯セ）
●磐清水◯小縄跳び大
会

●あらたま
●梅の里
●千厩◯小一日入学

●千厩◯中保護者説明
会
●小羊◯幼豆まき会
●清心◯幼豆まき

●ぱちぱちおはなし会
（10:30 図書館ミニシアター）
●小梨地区スポーツ吹矢教
室（14:00 小梨◯セ）
●千厩◯保保育参観
●第 14 回千厩オープンオー
プン卓球大会（中学生個人
の部）（9:00 千厩体育館）

5 6 7 8 9 10 11
●小梨地区三世代交
流スポレク大会
（9:00 小梨◯セ）
●千厩柔道スポーツ
少年団昇級診査
（8:30 千厩武道館）

●図書館休館日
●千厩アイスアリー
ナ休館日

●清心◯幼相撲大会 ●清田っ子
●絵画教室（13:30
千厩◯セ）
●パッチワーク教室
（13:30 小梨◯セ）
●小梨◯小一日入学

●あらたま
●梅の里

●メタボ予防教室
（10:00 磐清水◯セ）
●清田◯小一日入学
●清心◯幼人形劇
●小羊◯幼保育参観

●第 10 回せんまや
ひなまつり（〜3/3
酒のくら交流施設ほ
か）
●パッチワーク展
（〜3/5 図書館
●第 11 回一関地方
造形美術展（〜2/12
千厩体育館）

13 14
●図書館休館日
●千厩体育館・武道
館休館日
●千厩アイスアリー
ナ休館日

●千厩◯中期末テスト
（〜2/16）

February2
①①

写真の紹介

①12/10千厩アイスアリーナオープン

②12/16せんまや里山塾ガーデニング

コース第6回・門松づくり

④

②②

⑥

①①

⑤

③

⑦

⑧
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子育て子育て 気軽にご参加ください

千厩地域の子育て支援

◇清心幼稚園 ころころくらぶ

日時…1月25日㊌、28日㊏、2月4

日㊏、8日㊌10:30〜11:40

場所…清心幼稚園

参加費…無料

持ち物…上靴、帽子、着替え(必要

に応じて)

�清心幼稚園☎�2485

◇こひつじ園 ぱんだグループ

日時…1月24日㊋、26日㊍、2月3

日㊎、14日㊋ 9:30〜11:00

場所…こひつじ園

参加費…無料

�こひつじ園☎�5244

◇育児サークル 千厩子育てクラブ

日時…1月20日㊎、27日㊎(誕生日

会)10:00〜12:00

※2月の日程は未定です。1月下旬

には確定いたしますのでお問い合わ

せください。

場所…千厩農村環境改善センター日本間

参加費…無料

�一関市社会福祉協議会☎㉓6020

支所保健福祉課☎�3956

◇子育てサロン SMILE KID'S

日時…1月17日㊋、31日㊋10:00〜

12:00

※2月の日程は未定です。1月下旬

には確定いたしますのでお問い合わ

せください。

場所…千厩市民センター 日本間

参加費…無料

�一関市社会福祉協議会☎㉓6020

支所保健福祉課☎�3956

健診健診 健やかな成長のために

忘れずに受診しましょう

1月・2月の各乳幼児健診

◆1月

◇9∼10カ月児健康相談

日時…1月17日㊋受付9:00〜9:15

場所…千厩保健センター

対象…平成28年3月生まれ

◇2歳6カ月児歯科健康診査

日時…1月17日㊋受付9:00〜9:15

場所…千厩保健センター

◇3歳児健康診査

日時…1月18日㊌受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇1歳6カ月児健康診査

日時…1月19日㊍受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇3∼4カ月児健康診査

日時…1月24日㊋受付12:45〜13:00

場所…川崎防災センター

対象…平成28年9月生まれ

◆2月

◇9∼10カ月児健康相談

日時…2月14日㊋受付9:00〜9:15

場所…千厩保健センター

対象…平成28年4月生まれ

◇2歳6カ月児歯科健康診査

日時…2月14日㊋受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

�支所保健福祉課☎�3952

相談相談 ひとりで悩まないで

相談してください

各種相談会の日程

◇多重債務者弁護士無料相談(要予約)

日時…1月25日㊌10:00〜15:00

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室☎�3957

◇消費者問題・法律相談会、多重債務・

消費者救済資金相談(要予約)

日時…2月9日㊍10:00〜13:00

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室☎�3957

◇市民こころの健康相談(要予約)

日時…1月23日㊊10:00〜12:00

場所…千厩保健センター

�支所保健福祉課☎�3952

◇交通事故巡回相談(要予約)

日時…2月7日㊋13:00〜15:00

場所…千厩支所

�消費生活センター千厩相談室☎�3957

◇移動交通事故相談(要予約)

日時…1月17日㊋、2月14日㊋

10:00〜15:00

場所…千厩支所

�支所市民課☎�3946

スポーツスポーツ スポーツで健康増進！！

気分もリフレッシュ

各種スポーツ教室

◇剣道教室 水曜開催

日時…1月18日、25日、2月1日、

8日 19:00〜21:30

場所…千厩武道館

�市剣道協会千厩支部☎090-1060-1678

◇卓球教室(小中対象) 火曜開催

日時…1月17日、24日、31日、2月

7日、14日 19:00〜21:00

場所…千厩武道館

�市卓球協会千厩支部☎㊸3291
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千厩地域の旬の話題・ニュースを
お伝えします

今月の

本
千厩図書館

おすすめ郷土資料を紹介します。

☎51-1122

Books Review



2

市役所千厩支所☎�2111／FAX�2110 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

●地域振興課☎�2111 ●市民課☎�3945 ●保健福祉課☎�3952 ●産業経済課☎�3962 ●建設水道課☎�3970
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『明治の豪商 熊谷伊助』


村上 光一 著

日米貿易の先駆者と言わ

れた町内出身の熊谷伊助。

19歳で江戸に渡り、横浜で

呉服商となった後に、横浜

築港関係の土木工事を請け

負い、横浜開港に尽くしま

した。勝海舟との深い付き

合いなどについても記され

た、興味深い一冊です。

古来より砂金の生産地と

して知られた仙台領。中で

も御本判(金掘許可証)が

多かったのは旧東磐井郡東

山でした。本書は、金掘た

ちについて研究し、御本判

や砂金採集、金山遺跡や物

語、金山一揆まで盛り沢山

の内容になっています。

■1・2月のおはなし会

1月21日㊏14:00〜14:30

図書館おはなし会(ミニシアター)

1月25日㊌10:30〜11:00

乳幼児向けおはなし会(ミニシアター)

2月4日㊏10:30〜11:00

ぱちぱちおはなし会(ミニシアター)

千厩アイスアリーナは、12月10日、今シーズ

ンの営業を開始しました。オープン初日は、待

ちわびた愛好者など来場者は400人を超え、大

盛況となりました。

一関市内からおじいちゃんと一緒に訪れた

千葉愛
あい

桜
ら

ちゃんは、｢上手に滑ることができた

ので楽しかった。昨年は2回来たけれど、もっ

ともっとたくさん滑りに来たい｣と話していま

した。

親子で手をつないで滑ったり、友達同士で競争したりと、思い思いに氷の感触

を楽しんでいました。

千厩アイスアリーナは、今シーズン、3月20日まで営業されます。

千厩のウィンターシーズン幕開け！

千厩アイスアリーナ営業開始

楽しい芸とお笑いトークで、年忘れ

12月13日、千厩市民センターで第3回長生講

座(主催：千厩長生会連合会)が開催されまし

た。

今回は、北上市を拠点に県内各地で活躍して

いる｢お笑い楽会｣による公演が行われ、講座を

楽しもうと、72人が来場しました。

公演では、マドロス舞踊やマジックショー、

バナナのたたき売り実演などの多彩な演芸が、

楽しいトークとともに披露され、ユーモア溢れる内容に、来場者は今年の苦労を

忘れるほど笑いが沸き起こっていました。

また、公演後は、東部地域包括支援センター・千葉啓子地域支援推進員による

早期に認知症に気づくための講話も行われました。



『東山の金掘』


千葉 房夫 著

上手に滑れるかな？

第3回長生講座

会場は笑い声でいっぱい

老人福祉センター日割表
(1月15日〜2月14日)

日 曜 利 用 団 体

1/16 月 愛宕長生会

17 火

中日向長生会

南小梨老友会

天神老友クラブ

18 水 第五区長生会

19 木 寺沢長生会

20 金 夫婦岩長生会

23 月 濁沼長生会

24 火 北小梨老友会

25 水 三沢老人クラブ

26 木 町下老人クラブ

27 金 寺花老人クラブ

30 月 小梨天寿会

31 火 天ケ森老人クラブ

2/1 水 中駒長生会

2 木 室根釘子老人クラブ

3 金

木六長生会

北ノ沢長生会

仏坂長生会

6 月
新町長生会

本町長生会

7 火
大平老人クラブ

宝築老人クラブ

8 水 愛宕長生会

9 木
南小梨老友会

天神老友クラブ

10 金 北小梨老人クラブ

13 月 中日向長生会

14 火

金田老盛会

清水老盛会

熊田倉老盛会

【千厩地域市県民税申告相談日程】

日 曜 時間 会場 対象区

2/13 月
9:00〜11:30

小梨市民
センター

11区
13:00〜15:00 12区

14 火
9:00〜11:30 9区
13:00〜15:00 10区

15 水
9:00〜11:30 7区
13:00〜15:00 8区

16 木 9:00〜11:30 6区

17 金
9:00〜11:30

奥玉ふる
さとセン
ター

14区
13:00〜15:00 15区

20 月
9:00〜11:30 16区
13:00〜15:00 17区

21 火
9:00〜11:30 18区
13:00〜15:00 21区

22 水
9:00〜11:30 19区
13:00〜15:00 20区

23 木
9:00〜11:30

千厩支所
大会議室

13区
13:00〜16:00 22区

24 金
9:00〜11:30
13:00〜16:00 23区

27 月
9:00〜11:30
13:00〜16:00 24区

28 火
9:00〜11:30
13:00〜16:00 5区

3/1 水
9:00〜11:30
13:00〜16:00 4区

2 木
9:00〜11:30
13:00〜16:00 3区

3 金
9:00〜11:30
13:00〜16:00 1-1区

6 月
9:00〜11:30
13:00〜16:00 1-2区

7 火
9:00〜11:30
13:00〜16:00 1-3区

8 水
9:00〜11:30
13:00〜16:00 2-1区

16:00〜19:00 フリー

9 木
9:00〜11:30
13:00〜16:00 2-2区

16:00〜19:00 フリー

10 金
9:00〜11:30
13:00〜16:00 2-3区

16:00〜19:00 フリー
13

〜

15

月

〜

水

9:00〜11:30
13:00〜16:00 フリー

千厩地域の空間放射線量測定結果

(地上1メートル)
単位：マイクロシーベルト/時

国が示す除染の要件は、地表から1
メートルの高さの空間放射線量が、毎

時0.23マイクロシーベルト以上(年間

1ミリシーベルト以上)です。

�一関市役所 放射線対策室☎㉑8331

測定場所 測定日 測定値

千厩市民センター 12月16日 0.05

小梨市民センター 12月16日 0.08

奥玉市民センター 12月13日 0.06

磐清水市民センター 12月13日 0.07

千厩地域の住民基本台帳人口・世帯数

(平成28年12月1日現在)

地 区 人 口(前月比) 世 帯 数(前月比)

千 厩 5,917 -10 2,459 -5

小 梨 2,252 -6 710 -2

奥 玉 2,255 -3 729 0

磐清水 946 -4 321 -1

合 計 11,370 -23 4,219 -8


