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COVER★山目小学校落成式
撮影日　12月 17日　場所　山目小学校体育館

　新校舎の完成に山目小の児童らが「喜びの言葉」
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1_全校児童 510人がリレー形式で新校舎建設への感謝を述べた／ 2_「子供たちの成長のため職員一
丸で取り組む」と決意を述べる千田智明校長／ 3_感謝の気持ちを合唱で表す児童ら／ 4_2016年 7月
に全ての工事を終えた山目小／ 5_教室や廊下には床暖房を採用。充実した設備で快適に学習できる
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山
目
小
学
校（
千
田
智
明
校
長
、児
童

５
１
０
人
）
の
新
校
舎
落
成
式
は
12
月

17
日
、
同
校
体
育
館
で
開
か
れ
、
児
童
、

教
職
員
や
保
護
者
ら
約
７
４
０
人
が
新

し
い
学
び
舎
の
完
成
を
祝
い
ま
し
た
。

　

勝
部
修
市
長
は
式
辞
で「
こ
の
校
舎

で
努
力
し
た
経
験
が
皆
さ
ん
の
夢
の
実

現
に
つ
な
が
る
。
た
く
さ
ん
学
び
、
遊

ん
で
ほ
し
い
」
と
述
べ
、
千
田
校
長
は

「
児
童
が
自
主
的
に
昇
降
口
を
清
掃
す

る
な
ど
、
新
校
舎
が
情
操
面
で
も
い
い

影
響
を
与
え
て
い
る
」
と
あ
い
さ
つ
し

ま
し
た
。

　

児
童
ら
は
、「
喜
び
の
言
葉
」
と
し
て

建
設
に
携
わ
っ
た
関
係
者
に
感
謝
の
気

持
ち
を
述
べ
た
後
、
合
唱
を
披
露
し
ま

し
た
。

　

同
校
の
旧
校
舎
は
、
２
０
１
１
年
の

東
日
本
大
震
災
で
被
災
。
仮
設
校
舎
の

設
置
な
ど
を
経
て
、
14
年
12
月
に
新
校

舎
が
完
成
し
、
16
年
７
月
に
屋
外
プ
ー

ル
な
ど
の
一
連
の
工
事
が
完
了
し
ま

し
た
。
総
事
業
費
は
22
億
７
７
８
８
万

円
。
木
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た
内
装

や
多
目
的
ホ
ー
ル
の
ほ
か
、
床
暖
房
を

教
室
や
廊
下
に
採
用
す
る
な
ど
、
充
実

し
た
設
備
が
新
校
舎
の
特
徴
で
す
。

　

児
童
会
副
会
長
の
古
舘
秋し

ゅ
う

陽よ
う

君（
５

年
）
は「
仮
設
校
舎
は
寒
く
て
不
便
だ
っ

た
。
新
し
い
校
舎
は
暖
か
く
、
勉
強
が

は
か
ど
る
」
と
快
適
な
環
境
で
学
べ
る

喜
び
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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■2月の栄養相談

　離乳食の進め方や食事、栄養につい

て、気軽に相談してください。
◇日時…2月13日㊊、27日㊊　＊時間はい
ずれも9:00～ 16:00

◇場所…一関保健センター

■2月の玄米ニギニギ体操

　自分の体力に合わせて体操を続ける

ことで、自然に基礎体力が向上します。
一緒に健康の輪を広げましょう。
◇日時…2月1日㊌、8日㊌13:30 ～
◇場所…関が丘コミュニティセンター

◇その他…ニギニギ棒を持っている人は

持参してください。申し込みは不要です

問市食生活改善推進員協議会一関支部
（千葉）☎㉓7316

■1・2月の一関ふれあい会

　精神障害を抱えた人が集い、社会生

一関市役所本庁☎㉑2111／ FAX㉑2164　ホームページ http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

　バイキング形式で、さまざまな餅料理
を味わいませんか。厳餅隊による餅つき

パフォーマンスも実施します。
◇日時…1月29日㊐11:00～ 14:00

◇場所…道の駅・厳美渓
◇費用…一人900円（税込み）

　飲み物を片手に気軽に語り合うイベ

ントです。本年度は「男と女」がテーマ

です。男女共同が求められる昨今、個人
の価値観と世間や家族、親子同士で求
められる「らしさ」の間のギャップについ

て、語り合いましょう。
◇日時・テーマ…❶ 1月 27日㊎・「男
（らしさ）とは」❷2月10日㊎・「女（ら

しさ）とは」❸24日㊎・「男らしさ、女
らしさって必要？ 」　＊いずれも18:30 ～
20:00

◇場所…カフェジャーナル ICHINO

SEKI（一関図書館内）
◇費用…無料　＊飲食代は実費
◇定員…各10人
◇申し込み…電話またはホームページ

（https://goo.gl/SmZGQR）で

　宮城県の中・北部から岩手県南部にか

けて伝わる「釜神さま」。農業、家畜や家

活への適応能力を高めることを目指しま

す。2日前までに健康づくり課へ申し込
んでください。
【恵方巻き作り】
◇日時…1月27日㊎9:30～ 13:00

◇場所…一関保健センター

◇費用…材料費など300円程度
【おやつ作り・軽スポーツ】
◇日時…2月10日㊎9:30～ 15:30

◇場所…一関市民センター

◇費用…300円程度

■1月・2月の健康相談

◇日時・場所…下表のとおり

族を守る神様として信仰されてきました。
　1日目に紙粘土で形を作り、乾かした

後、2日目に墨塗りを行って釜神さまを作
ります。
◇日時…1月21日㊏、2月4日㊏9:00～
14:00

◇場所…骨寺村荘園交流館
◇集合場所…❶9:00・市役所職員駐車
場❷9:10・ＪＲ一ノ関駅西口
◇費用…2500円　＊2日分の材料代・昼食代
◇定員…20人

　「食の魅力発信を地域から」をテーマ

に、外国人観光客を「食」でもてなすに

はどうしたらよいか国際経験豊富な外
交官から学びます。伊勢志摩サミットの

「おもてなし外交」の舞台裏なども聞くこ

とができます。
◇日時…1月31日㊋14:00～ 15:30

◇場所…一関保健センター

◇申込み…氏名・電話番号を電話、ファク

スまたは電子メール(sif-clusternet@pref.

iwate.jp)で通知

　施設のメンテナンスや清掃を行うた

め、下記の日は休館します。㊊㊋以外は

通常営業です。詳しくは問い合わせてく

ださい。
◇期日…1月16日㊊～ 3月14日㊋の毎
㊊㊋　　

催し 餅料理を食べ比べ
第7回もちくらべバイキング

道の駅厳美渓☎㉙2000

健康 健康相談など

健康づくり課（一関保健センター内）
☎㉑2160

local information

問放射線対策室☎㉑8331

＊単位：マイクロシーベルト／時

場所 測定値 場所 測定値

一関 0.07 厳美 0.07

山目 0.05 萩荘 0.06

中里 0.05 舞川 0.06

狐禅寺 0.06 弥栄 0.07

各市民センターの

空間放射線量の測定結果
1月の本

　中世から大正時代にかけて政治、医
学、教育や芸術などさまざまな分野で
活躍した人物を地域ごとに取り上げ
ています。一関地域の骨寺村の領主
「自

じ

在
ざい

房
ぼう

蓮
れん

光
こう

」、大東地域の儒学者「芦
あし

東
とう

山
ざん

」、藤沢地域の写真家「屋
や

須
す

弘
こう

平
へい

」
など、郷土にゆかりのある人物を分か
りやすく紹介。児童の学習図書にもお
すすめの一冊です。

NPO法人
一関文化会議所／発行

催し 骨寺村荘園遺跡に学ぶ
「釜神さま」作り

骨寺村荘園交流館☎335022

催し まちづくり講座　哲学カ
フェ磐水 in いちのせき

一関市民センター☎㉑2148 講座 外交官から学ぶ
国際情勢講演会
県南広域振興局☎0197・22・2812／
FAX0197・22・3749

お知らせ 真湯温泉センターの休館

真湯温泉センター☎392713

図書館で調べよう！

Q．大原の「水かけ祭り」について、ど
のような行事か知りたい。
A．大東町大原で2月11日に行われ
る厄落とし行事。厄年の男たちが街の
中を走り、水を浴びせ掛けられて厄を
落とし身を清めます。1657年の江戸
振袖大火にちなみ、この日を厄日と定
め、翌年から火防祈願として始められ
たと「祭礼行事」に掲載されています。 
＊参考資料「祭礼行事 岩手県」高橋秀雄、門屋光
昭／編 桜楓社／発行、「大東大原水かけ祭り変遷

の記録」亀掛川敬之／著、大東大原水掛け祭り保

存会／発行

　レファレンスサービスは、
図書館の資料などを使用して、調べ
物を手伝うサービスです。身近な疑問
を図書館で調べてみませんか。

月 日 時間 会場（地域）

1

19㊍

10:00~11:30

笹谷分館（山目）

芦の口公民館（萩荘）

24㊋ 6区公民館（舞川）

26㊍ 平沢分館（弥栄）

2 13㊊ 高梨公民館（萩荘）

　国が示す除染の要件は、地表から

1㍍の高さの空間放射線量が、毎時
0.23マイクロシーベルト以上（年間1

㍉シーベルト以上）です。

◇測定日…12月13日、14日、16日

　市の保育の現状などの説明、保
育施設の見学を行います。保育施
設での就労につながる知識や技術
を身につけることができます。当
日は託児サービスを実施します。
◇ 日 時…1月29日㊐❶10:00～
12:30❷13:30～ 16:00
◇場所…一関保健センター

◇対象…保育士などの資格を有し

ている人で、現在は保育の業務に

関わっていない人
◇定員…20人　＊❶❷間で人数調整あり
◇申し込み…1月23日㊊までに所
定の申込書を持参またはファクス
問子育て支援課（一関保健センター内）
☎㉑2172 ／ FAX ㉑ 4656

Books Review
一関図書館 ☎㉑2147

　「一関ハンドクラフト展Vol.5」は12月
9日から3日間、一関文化センターで行
われました。
今回は「小さな冬ごもり展」と題し、36
店舗が出店。訪れた人たちは市内外の
出店者力作のアクセサリー、雑貨や衣
類などを見て回り、買い物や出店者と
の交流を楽しみました。主催者の鈴木

亜衣さん（37）は「このイベントは3年
前から始めました。市内の人にもっとハ
ンドクラフトの魅力を知ってほしいで
す」と話してくれました。三関から訪れ
た佐藤美穂さん（38）は「世界に一つし
かないもので、他の人が持っていない
ところがいい」と語り、ピアスを購入す
るなど、イベントを楽しんでいました。

News 
Topics

世界に一つだけの作品と交流を楽しむ
ハンドクラフトの作品で「冬支度」

作った人との交流も同イベントの魅力

　一関清掃センターが主催する「リサ
イクル教室」は 12 月 21 日、一関清
掃センターで行われました。
　今回の作品は干

え

支
と

のニワトリ。不
用になった布などを再利用して作りま
す。使う布の色や柄によって全く違う
ニワトリに仕上がりました。参加した
小野寺克

かつ

子
こ

さん（73）は「自分で作っ

たものなので愛着がわきます。不用品
のリサイクルになるだけでなく、周り
の人と話しをしながら作れるのが楽し
い」とにっこり。作り方を指導する同
センターの岩渕育子環境学習指導員
は「手芸を楽しみながら、リサイクル
について考えるきっかけになれば」と
話していました。

News 
Topics

手芸を通して考えるリサイクル
不用な布を利用して作る干支のニワトリ

不用な布が参加者の手でニワトリに生まれ変わる

一関地方ゆかりの人物事典

「保育士  talking in いちのせき」

　ＤＭＯは「観光地域づくり推進法
人」のこと。現代の観光需要に対応
するため、一関市と平泉町で設立を

目指しています。観光地域づくりの

第一人者、大
お お

社
こ そ

充
みつる

氏から、ＤＭＯが

必要な理由やＤＭＯによる観光地
経営の手法などを学ぶことができ

ます。観光関連事業者だけでなく、
異業種の人や一般の人の参加も歓
迎します。

◇日時…2月6日㊊14:00～ 16:00
◇場所…ホテルサンルート一関
◇対象…一関市、平泉町、登米市及び

栗原市内の観光関連事業者、観光地
域づくりに興味や関心のある人など

◇定員…100人
◇費用…無料
◇申し込み…1月26日㊍まで
問本庁商業観光課☎㉑8413／ FAX・㉛
3037

一関・平泉地域ＤＭＯセミナー

●
お
詫
び
と
訂
正
…
本
誌
12
月
15
日
号
一
関
版
の
記
事「
弥
栄
小
の
蚕
の
学
習
が
全
国
表
彰
」
の
内
容
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。　
【
正
】佐
々
木
梓し

乃の

さ
ん　
【
誤
】佐
々
木
梓し

乃な

さ
ん
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Jan. 2017

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17 18 19 20 21
●市消防出初式（大
町通りなど）

●一関図書館休館
●市博物館休館

● 高 血 圧 予 防 講 座
（地域活動支援セン

ター一関）

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティ

センター）

●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）
●行政相談（市役所）

●県高校文化連盟合
同作品展（~1/22・な
のはなプラザ）

●【予約制】信用生協
の多重債務整理・消費
者救済資金融資相談

（市役所） 
●釜神さま作り（骨寺
村荘園交流館）

22 23 24 25 26 27 28
●「夢・未来」子ども
文化祭・舞台部門（文
化センター）

●栄養相談（一関保
健センター）
●一関図書館休館
●市博物館休館

●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）
●一関図書館休館

29 30 31 1 2 3 4
●第 7 回もちくらべ
バイキング（道の駅・
厳美渓）
●シニア・フェスタ

（なのはなプラザ）

●一関図書館休館
●市博物館休館

●国 際 情 勢 講 演 会
（一関保健センター）

●女性相談（女性セン
ター）

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティ

センター）

●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）

●シニアのシネマ上
映会（なのはなプラザ）

●釜神さま作り（骨寺
村荘園交流館）

5 6 7 8 9 10 11
●一関図書館休館
●市博物館休館

●【予約制】信用生協
の多重債務整理・消
費者救済資金融資相
談（市役所） 

●玄米ニギニギ体操
（関が丘コミュニティ

センター）

●通常相談（総合福
祉センター）
●【予約制】無料法
律相談（市役所）

●一関市老人芸能ま
つり（文化センター）

●大東大原水かけ祭
り（大東町大原）

12 13 14
●栄養相談（一関保
健センター）
●一関図書館休館
●市博物館休館

●【予約制】多重債務
者 弁 護 士 無 料 相 談

（市役所）

一関地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar

●イベント情報　●健康・保健情報　●講座情報　●相談情報 　●その他の情報    
＊一関地域以外の主なイベントも掲載しています。時間、場所など詳しくは、本誌または I-Style1月1日号をご覧ください。

1 January

撮 つ て お き い ち の せ き 編集後記

▼ 年末年始は取材
やら里帰りやらで

あっという間に過ぎ

ました。12月28日を

仕事納め、1月4日を

仕事始めとすると

「9連休」になるのは

2020年。3年後が待
ち遠しい。（吉住優）

Profile No.89 釣山公園のイルミネーション

　釣山公園のイルミネーションは12月16日から

行われています。同イベントは、元気な地域づく

り事業「フォーシーズンズ釣山」事業の一環とし

て実施。同事業では、秋の紅葉ライトアップを行

うなど釣山の四季を感じられるイベントを開催し

ています。今回は池の周りなどを飾りつけ、釣山

公園の冬を幻想的に照らしています。イルミネー

ションの点灯は1月15日㊐まで行われます。

❶

February2


