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※市が主催・共催等する事業や東山地域をで行われる主な事業を掲載しています。詳しくは各施設にお問い合わせください。
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冬将軍。モスク

ワに遠征したナポ

レオンが、冬の寒

さと雪が原因で敗

れたことに由来し

ているそうです。

インフルエンザも

流行る時期。冬将

軍に負けないよう

にしっかりと自己

管理を心がけてい

きたいです。

(櫻田亮介)

日頃の研鑽の成果を発表一関市東山文化祭
COVER★一関市東山文化祭

撮影日 11月5、6日 場所 東山市民センター、田河津市民センター、松川市民センター

売っても買ってもハッピーハッピー

松川まちおこしMaxマーケットどんこ市(実行

委員会主催)は11月5日、松川町郵便局前で開か

れ、お買い得品を求める人でにぎわいました。

今回で11回目の｢どんこ市｣。汚れた物と危な

い物以外は何でも売ってよいとあって、地域住民

の他、宮城県気仙沼市などから20組が出店しまし

た。野菜や果物、漬物、衣類などさまざまな商品

が販売され、親子や家族づれが、袋いっぱいに買

い物をする姿が見られました。

にぎやかに｢どんこ市｣

①クラシックバレエダンサー須藤遥さん ②作品を観賞する来場者 ③｢一関市内書画展｣ ④園児や児童、生徒の作品

お買い得品を求める来場者

⑤

⑤

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17

12 December

●餅つき誕生会（9:
30〜11:30 松保）

●長寿！口福教室
（10:00〜11:30 保セ）
●東山文学講座第 3
回（10:00〜12:00 地
セ）

●クリスマスのおは
なし会（11:00〜12:00
地セ）

18 19 20 21 22 23 24
●地球っ子広場・
ピースらんど（10:
00〜12:00 石賢）

●石賢休館日 ●クリスマス誕生会
（10:00〜11:00 長保）
●東山文学講座第 4
回（10:00〜12:00 地
セ）

●東山子育てひろば
（9:30〜11:30 保セ）
●東図休館日

●第 6 回いきいき楽
校（9:30〜13:30 田
セ）

●賢治を読む会（10:
15〜12:00 石賢）

25 26 27 28 29 30 31
●石賢休館日 ●東図休館日

●石賢休館日

1 January

1 2 3 4 5 6 7
●第 25 回磐井清水
若水送り（1: 00〜8:
15 東山町松川〜平
泉町中尊寺）
●東図休館日
●石賢休館日

8 9 10 11 12 13 14
●第 39 回書初め席
上揮毫会（9:30〜11:
30 地セ）
●おひざのうえのお
はなし会（11:00〜11:
30 東図）

●謡曲講座（19:00〜
20:30 地セ）
●石賢休館日

●繭玉ならし（9:00
〜11:00 長保）
●謡曲講座（19:00〜
20:30 地セ）
●東山子育てひろば
（9:30〜11:30 石賢）
●東図休館日

●骨コツ！貯筋教室
（9:30〜11:30 保セ）
●謡曲講座（19:00〜
20:30 地セ）

●謡曲講座（19:00〜
20:30 地セ）

【施設表示凡例】
・東支…市役所東山支所
・保セ…東山保健センター
・地セ…東山地域交流センター
・田セ…田河津市民センター
・松セ…松川市民センター
・東図…東山図書館
・石賢…石と賢治のミュージアム

・総体…東山総合体育館

・長保…長坂保育園

・田児…田河津児童館

・松保…松川保育園

・げ幼…げいび幼稚園

・東小…東山小学校

・東中…東山中学校

②

③

④

①

⑥

①①②②

③③④④
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催し 東山図書館
｢クリスマスのおはなし会｣

東山図書館☎㊼2324

子育て中のパパたちで結成される｢オ

ンサンデイズ｣による絵本ライブおはな

し会を開催します。

◇日時…12月17日㊏11:00〜12:00

◇会場…東山地域交流センター

◇料金…無料

◇申し込み…不要

催し
市新年賀詞交換会

本庁秘書課☎㉑2111(代)

◇日時…29年1月4日㊌15:30〜17:40

◇場所…ベリーノホテル一関

◇費用…3,000円

◇申し込み…12月1日㊍〜19日㊊に本

庁秘書課または東山支所地域振興課へ

費用を添えて

お知らせ
｢長寿！口

こう

福
ふく

教室｣のお知らせ

東山支所保健福祉課☎㊼4530

むせやすい、口が渇くなど、思い当た

ることはありませんか？

お口の機能が低下してきているのか

もしれません。お口の機能を向上させ

て、おいしく食事をとるための｢口福教

室｣を開催します。お口に福を招いて、

健康長寿を目指しませんか。

◇日時…12月16日㊎10:00〜11:30

◇場所…東山保健センター

◇内容

①｢お口の手入れから始まる健康｣

歯科衛生士菊地佳
よし

子
こ

氏より、お口の体

操や手入れについてのお話があります。

〔10:00〜11:00〕

②｢若さを保つ食事の秘訣｣

東山支所の木村幸子栄養士より、健康

長寿のための食生活のお話があります。

〔11:00〜11:30〕

◇申し込み…当日の参加も可能ですが、

準備の都合上、前日までに保健福祉課

へ申し込みをお願いします。

募集 ふるさとへの就職を応援します
市Uターン就職情報サービス

東山支所産業経済課☎㊼4525

東山町へのUターン(都市部へ就職

後に故郷へ戻る)を希望する家族など

はいませんか。市では、市外に暮らす

皆さんへ求人情報や就職ガイダンスな

どの就職情報をメールや手紙などで提

供し、地元での就職を応援しています。

サービスを受けるためには登録手続き

が必要です。希望する人は、気軽にお

問い合わせください。

お知らせ 年末年始のごみの収集と
ごみの受け入れについて

大東清掃センター☎�9149

◇年末…〜12月 30日㊎※ごみ収集カ

レンダーをご確認ください。

◇年始…29年1月4日㊌〜

お知らせ
年末のし尿汲み取りについて

大東清掃センター☎�3149

年末にし尿の汲み取りを依頼する場

合は、早めに申し込んでください。

◇申し込み…㈲東磐浄化そうセンター

☎�2447

募集 ｢平成28年度東山町観光協会
写真コンテスト｣作品募集

東山町観光協会事務局(東山支所産業経済課内)☎㊼4525

｢東山町の観光やイベントなどの景

観｣をテーマに写真作品を募集します。

応募方法など詳しくは東山町観光協会

までお問い合せください。

◇応募締切…平成29年1月13日㊎

◇対象…プロ、アマ問わず、どなたでも

応募できます。

◇応募規定…平成28年1月1日〜12月

31日以内に撮影した未発表の作品。写

真サイズは四つ切、四つ切ワイドに限

ります。カラー・モノクロの別は問い

ません。合成写真や加工写真などは不

可とし、単写真に限ります。

◇応募点数…一人3点まで

お知らせ 東山図書館
年末年始の休館日

東山図書館☎㊼2324

◇期間…12月29日㊍〜平成29年1月3

日㊋※P.4お役立ちカレンダーにも掲

載していますのでご覧ください。
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local information
市役所東山支所☎㊼2111／FAX㊼2118 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

東山地域の旬の話題や
ホットなニュースを
お伝えします
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●地域振興課☎㊼2111(総務管理)、㊼2113(地域協働・まなび・いきがいづくり) ●市民課☎㊼4514(税務)、㊼4516(市民・環境)

●保健福祉課☎㊼4530 ●産業経済課㊼4523(農林)、㊼4525(商工観光) ●建設水道課☎㊼4536(上下水道)、㊼4527(建設)

2

と賢治のミュージアム／〒029-0303東山町松川字滝ノ沢149-1
／☎473655／FAX473944石と賢治のミュージアム



第 2回地域を学ぼう！下野ウオーキン

グ｣(いわて松川やくにたつ会主催)は10月

29日に行われ、参加者45人は約8キロの

道のりを歩き、秋の深まりを感じながら心

地よい汗を流しました。

今回は松川市民センターから一市町、中

通、寺崎、深堀、川崎町布佐、岩ノ下、館、

六日町を歩く下野
しもの

コース。佐藤育郎さんか

ら、青柳創記碑前では｢青柳文蔵｣の偉業を、

最明寺では、寺の名前の由来や布佐神楽等

について説明を受け、色づき始めた景色を

眺めながら地域の歴史を学びました。参加

者は｢紅葉が始まった時期で、空気もおい

しくとてもいい機会でした｣と話していま

した。

国土交通省岩手河川国道事務所が主催する｢砂鉄川を語

る会｣は10月29日、川崎市民センターで開かれました。平

成14年の台風6号による水害をきっかけに始まった｢河川

災害復旧等関連緊急事業｣の完成から10年の節目として企

画。元東山町長の松川誠氏など4人が、当時の事業の思い

出や治水施設の役割、災害伝承の必要性などについて語り

合いました。

また、10月17日から31日まで、東山支所や東山地域交

流センターなどでパネル展が開かれました。



賢治を読む会

初めての人も大歓迎。宮沢賢治の作

品を参加者全員で輪読して、作品への

理解を深めます。普段の読書とは一味

違った感覚を楽しんでみませんか。

◇日時…12月24日㊏10:15〜12:00

◇場所…太陽と風の家

◇作品…｢銀河鉄道の夜｣

◇参加料…無料
｢砂鉄川を語る会｣のメンバー



工作、実験を通して宇宙や科学を学ぶ ｢宇宙の学校｣最終回

東山町内 4園の親子を対象とした｢宇宙

の学校｣が10月 29日、東山地域交流セン

ターで行われ、参加した親子 30組が研究

結果を発表し、科学への関心を高めました。

同 事 業 は 宇 宙 航 空 研 究 開 発 機 構

(JAXA)とNPO法人子ども・宇宙・未来

の会(KU-MA)が主催し、全国で展開。

工作実験を通して宇宙や科学に親子で親し

み、関心を高める事業です。

全3回開催され、今回が最終回。はじめ

に折り紙で風車を作るプログラム。回転の

向きを変えた二つの風車を親子一緒になっ

て考えながら作っていました。

最後に各家庭で取り組んだ研究の成果を

イラストや写真を織り交ぜて発表し、互い

の研究成果を熱心に聞いていました。家庭での研究結果を発表する園児

佐藤育郎さんの説明を聞く参加者



お知らせ

・旧東北砕石工場の見学中止

旧東北砕石工場は、修復工事のため、

内部の見学を当分の間中止します。

・年末年始休館日

◇期間…平成28年12月29日㊍から

平成29年1月3日㊋まで



地球っ子広場・ピースらんど

作って揚げよう！｢手作り凧｣

冬休みの思い出にご家族で凧作りに

チャレンジしてみませんか。手作りの

凧に新年の願いを込めて、天高く舞い

上がらせましょう。

◇日時…1月15日㊐10:00〜12:00

◇場所…太陽と風の家

◇材料代…200円

完成した風車で遊ぶ園児ら

元気よく歩く参加者

東山地域の空間放射線測定結果

単位：マイクロシーベルト/時

国が示す除染の要件は、地表から

1㍍の高さの空間放射線量が、毎時

0.23マイクロシーベルト以上(年間

1ミリシーベルト以上)の場合です。

�放射線対策室☎㉑8331

測定場所 測定日 測定値

東山市民センター玄関前 11月15日 0.07

田河津市民センター玄関前 0.0611月16日

松川市民センター玄関前 0.0411月15日



秋の景色を楽しみながら地域を学ぶ

第2回地域を学ぼう！下野ウオーキング



感謝を伝える 収穫を感謝する会

餅つきも体験 東山小学校5年生

東山小学校5年生による収穫を感謝

する会は11月11日、田河津体育館で

行われ、もちつきの体験やもち料理を

食べながら高齢者らと交流しました。

田河津地区高齢者教室｢いきいき楽

校｣の世代間交流も兼ね、児童らと高

齢者が一緒になって、5月に田植え、

10月に稲刈りを体験。児童らがやり

方を教えてくれたおじいちゃん、おば

あちゃんに感謝を伝えようと収穫祭を

企画。児童 46人は、感謝の気持ちを

込め、合唱｢まっ赤な秋｣、リコーダー

や鍵盤ハーモニカの演奏を交えた｢世

界に一つだけの花｣を披露しました。

その後あんこやきな粉、納豆などで

味付けされたつきたてのもち料理が振

る舞われ、児童らはおいしそうに頬

張っていました。

会食する児童と高齢者

児童らによる感謝の気持ちを込めた演奏

水害の教訓を後世へ伝える
｢砂鉄川を語る会｣や当時を振り返る｢パネル展｣


