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【元気のひみつ】

菅原貞さん　花泉町老松

【笑顔でGOOD!】

阿部麻里奈さん　千厩町千厩

【わたしの夢】

小野寺有沙さん　老松小 6年
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「蘭梅山いこいの森」で紅葉を楽しむ

三関の中村沙十美さん、茉莉ちゃん親子

【市役所からのお知らせ】

一関市空家等対策計画を策定

市内の水道料金を統一します

乳幼児健康診査データを研究しますな
ど
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【iな人】

萩田進さん　真柴

山は語る
PICK_UP

この浦舟に帆を上げて

【百年目の寿】

髙橋ミヨ子さ
ん／伊藤トキヨさ

ん／橋階静江さ
ん

阿部ツトムさ
ん／佐藤好一さ

ん
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【写真】健康の森に群生するブナの木

いちのせきを愛する人
な人

あい

萩田 進さ
ん File_42

Profile

岩手県スポーツ吹矢協会会長

Hagita Susumu　70　真柴

うになった。14年には初の市長杯大会も

開催。「師範は、いわて国体前にこの世を

去りました。師範との約束を果たすことが

私の役割でした」と当時を振り返る。
　迎えた今年のいわて国体には、県内から

選手160人、役員39人が参加。大会は大成
功に終わり、市の協会も設立した。
　「吹矢が地域の交流を促す手段になれ

ば」と願いを込める。真っすぐに的をめが

けて放たれる矢は、萩田さんの生き方その

ものだ。

実
直
な
人
柄
と
信
念
で

師
範
と
の
約
束
を
果
た
す

　「みんなの力で大会が無事に終わりまし

た」。そう話す萩田さんは、県スポーツ吹
矢協会の会長。スポーツ吹矢は第71回国
民体育大会「希望郷いわて国体」のデモン

ストレーション競技として9月25日に行
われた。
　スポーツ吹矢は、直径30㌢ほどの的に

狙いを定め、1㍍ほどの筒にプラスチック

の矢を入れて吹き、命中した箇所の得点
の合計を競う。複式呼吸で血流がよくな

り、気分がリラックスする効果やストレス

解消にもつながるといわれている。
　吹矢との出合いは、10年ほど前。母の

介護のため、会社を退職し、東京へ帰郷し

た萩田さんは、知人の勧めで自宅近くに

あるスポーツ吹矢教室に参加。矢が放た

れる瞬間の「パシッ」という音と、的に命
中したときの爽快感が介護の疲れを癒や

してくれた。以来、吹矢は萩田さんにとっ

て、なくてはならないものになった。
　2010年に母が他界し、萩田さんは岩手
に戻る。13年5月、東京で吹矢を教わった

師範から「岩手の国体でぜひ吹矢を競技
として開催してほしい」と電話があった。
頼まれたことは全て引き受ける実直な性
格。開催に向けてすぐに準備を始めた。
　当時の競技人口は、市内でわずか3人。
まずは競技を知ってもらうことが大切と

考え、市内の公民館全てに足を運んだ。地
道な努力が実り、老人クラブ、民区やＰＴ
Ａなどの行事で吹矢が取り入れられるよ

1946年東京生まれ。大
学を卒業後、千厩町内
の会社に就職。2013年
からスポーツ吹矢の普
及活動を始め、今年の

希望郷いわて国体でデ

モンストレーション競
技大会を成功に導く。現
在、県スポーツ吹矢協会
長。総合型地域スポー

ツクラブ「グッジョブク

ラブ」の代表も務める
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山は語る
［特 集］

　なだらかな山々に囲まれている一関市。
私たちは、里山の麓で山と共に生活してきた。

　近年、山が荒れ、野生鳥獣が増えている。
人が山に入らないからだ。

私たちの暮らしが、おびやかされている。
　人と山が共生するために、

私たちができることは何だろう。
山に深く関わる人たちを通じて、

山の声が聴こえてくる。

【写真】健康の森に群生するブナの木3 I-Style
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一
関
市
は
、
標
高
３
０
０
㍍
以

下
の
な
だ
ら
か
な
山
々
に
囲
ま

れ
た
ま
ち
。
緩
や
か
な
傾
斜
の

中
山
間
地
が
多
く
、
山
の
恵
み

と
共
に
暮
ら
し
て
い
る
。

　

春
は
桜
を
楽
し
み
、夏
は
豊
富

な
湧
き
水
が
水
田
を
潤
す
。
秋
は

紅
葉
を
見
な
が
ら
山
菜
や
キ
ノ

コ
な
ど
山
の
幸
を
味
わ
い
、
冬
に

は
ま
き
を
切
り
出
し
暖
を
取
る
。

山
の
恵
み
は
、
古
く
か
ら
、
人
の

営
み
に
と
っ
て
、
か
け
が
え
の
な

い
も
の
と
な
っ
て
い
る
。

　
　

　

近
年
、
山
が
荒
れ
て
い
る
。

人
が
山
に
入
ら
な
く
な
っ
た
か

ら
だ
。
人
の
姿
が
消
え
た
山
に

は
、
足
の
踏
み
場
も
な
い
ほ
ど

に
ツ
ル
植
物
や
サ
サ
が
繁
茂
し

て
い
る
。
そ
れ
ら
は
木
々
の
成

長
を
妨
げ
て
い
る
。

　

ま
た
、山
の
中
な
ど
に
生
息
す

る
野
生
鳥
獣
が
容
易
に
里
山
に

侵
入
し
て
く
る
よ
う
に
な
っ
た
。

ク
マ
、
カ
モ
シ
カ
、
イ
ノ
シ
シ
、
ハ

ク
ビ
シ
ン
、
タ
ヌ
キ
や
ニ
ホ
ン
ジ

山
の
恵
み
と
人
の
営
み

1_栗駒山の麓、本寺地区の昔ながらの田植え風景／2_毎年、見事な桜を咲かせる釣山／3_紅葉は秋の楽しみの一つ。色づくモミジに見
入る／ 4_まつるべスノーランドでスキーやスノーボードなどに興じる／ 5_まきストーブのやさしいぬくもり。環境への負担も少ない

山を守る
古来から人の営みは山と共にあった。しかし、生活様式の変化、林
業労働者の高齢化や原発事故が、山から人を遠ざけた。歯止めを
失った野生鳥獣たちが、里山の平穏な暮らしをおびやかしている。

Mountains are always with us.

CHAPTER

1

荒
れ
る
山
と
増
え
る
獣

1

4 3

2

5
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人
々
が
山
か
ら
遠
ざ
か
る
要

因
は
何
だ
ろ
う
。
要
因
は
生
活

様
式
の
変
化
、
林
業
労
働
者
や

ハ
ン
タ
ー
の
高
齢
化
だ
け
で
は

な
い
。

　

２
０
１
１
年
３
月
に
発
生
し

た
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
東
京

電
力
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所

の
事
故
に
よ
り
、
山
菜
な
ど
の

一
部
の
品
目
や
野
生
キ
ノ
コ

に
加
え
、
狩
猟
し
た
シ
カ
な
ど

の
肉
も
出
荷
が
制
限
さ
れ
て
い

る
。
採
取
し
て
も
食
べ
た
り
販

売
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
な

い
た
め
、
人
が
山
に
入
る
価
値

や
理
由
が
減
っ
た
。
数
が
増
え

た
野
生
鳥
獣
た
ち
は
、
餌
の
豊

富
な
里
山
に
向
か
っ
て
生
活
圏

を
拡
大
し
て
い
る
。

　

そ
こ
で
見
直
さ
れ
て
い
る
の

が
、森
林
周
辺
の
刈
り
払
い
や
、

適
度
な
除
間
伐
（
＊
１
）
だ
。
野

生
鳥
獣
は
用
心
深
い
。
人
の
手

が
入
っ
た
場
所
に
は
近
づ
か

な
い
傾
向
が
あ
る
。
荒
れ
た
山

も
、
適
切
に
管
理
さ
れ
れ
ば
、

恵
み
に
あ
ふ
れ
る
。
山
が
本
来

の
姿
を
取
り
戻
す
た
め
に
は
、

森
林
の
整
備
が
欠
か
せ
な
い
。

カ
な
ど
が
ひ
ん
ぱ
ん
に
出
没
し
、

田
畑
を
踏
み
荒
ら
し
た
り
、
食

害
を
起
こ
し
た
り
し
て
い
る
。
そ

の
被
害
額
は
年
間
３
千
万
円
強

に
上
る
。
相
次
ぐ
被
害
に
、
農
家

の
生
産
意
欲
は
低
下
。
野
生
鳥

獣
の
侵
入
を
防
ぐ
た
め
、
電
気

牧
柵
の
設
置
な
ど
の
対
策
を
余

儀
な
く
さ
れ
て
い
る
地
域
も
あ

る
。
山
が
荒
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
里
山
の
暮
ら
し
が
お
び
や
か

さ
れ
て
い
る
。

千葉広幸さん

山を手入れし、動物の侵入阻止を

　ハンターが少なくなると集落を守
る人もいなくなると思い、狩猟を始め
ました。山や休耕田は、手入れをしな
いとクマやシカなどの隠れ場所が多
くなります。草刈りなど、できる範囲
で手入れをしてほしいと思います。
　クマやシカは、本来生息する場所
に戻ってほしい。私たちも必要以上
の殺処分は行いたくありません。

profile ちば・ひろゆき

1973年花泉町生まれ。会社
員。祖父、父もハンター。野生
鳥獣の被害防除にも一役買お

うと、38歳から狩猟を始める。
両親、妻、娘2人の6人家族

西磐猟友会所属
ハンター

I n t e r v i e w

里 山 の 暮 ら し を お び や か す 有 害 鳥 獣

　野生鳥獣の中で、地域の農林業や生態系に影響を及ぼすおそれの
あるものを「有害鳥獣」と呼ぶ。これらは本来、山の中などに生息し
ているが、餌が不足すると里山に下りてきて農作物に被害を出す。

❶イノシシ
水田に侵入し、
イネを食害する
ほか、踏み倒し
て被害を出す。

❷カモシカ
草食。国から天然
記念物に指定さ

れているため、捕
獲が困難。

❸ハクビシン
完全な夜行性で
木登りが得意。
雑食で、リンゴな
どの果実を好む。

❹タヌキ
夜行性で、単独ま
たはペアで行動。
雑食で、好物はト
ウモロコシなど。

参考…「野生鳥獣被害防止マニュアル」農林水産省生産局

山
を
本
来
の
姿
に
戻
す

野生鳥獣の侵入を防ぐために設置された全長6㌔の電気牧柵（大東町大原）。効果は絶大

＊１　除間伐…　成長の遅れた木を切ることによって、残った木に日光を当て、成長を促す作業

山は語る［特 集］
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一
関
市
の
林
野
面
積
は
、

７
万
７
７
４
１
㌶
。
市
全
体
の
約

62
％
は
山
林
だ
。
こ
こ
で
伐
採
さ

れ
る
ス
ギ
な
ど
は
、
主
に
住
宅
の

建
材
に
利
用
さ
れ
る
。

　

市
内
の
山
林
の
管
理
を
担
う

団
体
の
一
つ
が
、一
関
地
方
森
林

組
合（
伊
藤
達た

つ

朗ろ

う

代
表
理
事
組

合
長
）。
年
間
約
２
万
５
千
立
方

㍍
の
丸
太
を
生
産
し
て
い
る
。

　

森
林
所
有
者
約
８
千
５
百
人

が
加
入
す
る
同
組
合
で
は
、植
林

な
ど
を
行
う
森
林
整
備
事
業
と
、

丸
太
を
生
産
す
る
林
産
事
業
を

主
力
事
業
と
し
て
展
開
し
て
い

る
。
作
業
を
行
う
の
は
１
２
０
人

の
作
業
班
員
。
彼
ら
は
山
を
資

山
を
資
源
に
変
え
る

　一関地方森林組合は、
2014年に旧東磐井地方森
林組合と旧一関地方森林組
合が合併して誕生。組合員
8504人、出資金4億7千万円
と、東北有数の規模を誇る。
　組合の事業は除間伐を始
めとする森林整備、立ち木や
丸太の買い取り・販売から、
ハチの巣除去まで多岐にわ
たる。市内の山の除間伐の多
くを請け負っている。職員は
35人。作業班には120人が
在籍し、地元の雇用にも大き
く貢献している。

東北有数の規模誇る

一関地方森林組合
Point

山で稼ぐ
市の面積の62％は山林。半世紀かけて繰り返してきた植林と伐採によっ
て、現在はスギなどが林立している。一関地方森林組合は、最新の重
機や熟練の技術で、山の木 を々木材という資源へと生まれ変わらせる。

Mountains enrich our life.

CHAPTER

2

源
に
変
え
る
プ
ロ
集
団
だ
。

　

現
代
の
伐
採
作
業
は
、
従
来

の
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
に
よ
る
手
作
業

か
ら
、最
新
の
重
機
に
よ
る
機
械

作
業
に
様
変
わ
り
し
て
い
る
。

　
「
重
機
の
導
入
に
よ
っ
て
手

作
業
が
減
り
、
肉
体
的
な
疲
労

も
以
前
よ
り
軽
減
さ
れ
て
い

る
」
と
話
す
の
は
、
同
組
合
の

菊
池
宏
管
理
部
長
。
１
日
当
た

り
の
作
業
量
は
、
経
費
の
低
減

と
作
業
の
効
率
化
に
よ
っ
て
、

手
作
業
の
２
・
５
倍
か
ら
３
倍

に
増
え
た
。

　

同
組
合
で
は
、
林
業
を
志
す

若
者
を
対
象
と
す
る
県
の「
い
わ

て
林
業
ア
カ
デ
ミ
ー
」（
＊
１
）
の

受
講
を
勧
め
る
。
森
林
の
育
成

を
担
う
次
の
世
代
を
育
て
る
取

り
組
み
も
行
っ
て
い
る
。

1

＊2　バイオマス…　未利用間伐材や畜糞などの再生可能な生物由来の有機性資源のこと。木材からなるバイオマスのことを木質バイオマスと呼ぶ ＊1　いわて林業アカデミー…　高校卒業後、１年間、資格取得や機械作業などの実地研修で「林業のプロ」を養成する。研修中は、月12万５千円の給付金も支給される
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?
　

間
伐
材
に
は
、
建
材
と
し
て

利
用
で
き
る
部
分
の
ほ
か
に
、

規
格
や
採
算
が
合
わ
ず
、
捨
て

ら
れ
る
部
分
が
あ
る
。
こ
の
未

利
用
間
伐
材
を「
木
質
バ
イ
オ
マ

ス
」（ 

＊
２
）
と
呼
ば
れ
る
地
域

資
源
と
し
て
利
用
す
る
動
き
が

広
が
っ
て
い
る
。

　

市
は
今
年
10
月
、
県
内
で
初

め
て
国
か
ら
バ
イ
オ
マ
ス
産
業

都
市
の
認
定
を
受
け
た
。
一
関

バ
イ
オ
マ
ス
産
業
都
市
構
想（
＊

３
）
で
は
、
地
域
の
バ
イ
オ
マ
ス

の
原
料
生
産
か
ら
利
用
ま
で
一

未
利
用
間
伐
材
を
資
源
に

木質バイオマスの利用で
変 わ る 地 域 の 未 来

　「一関市バイオマス産業都市構想」で
は、未利用間伐材などを熱や電気を発生
させる木質ガス化熱電併給プラントや一
般家庭のまきストーブの燃料として位置
づけ、100％の利用率を目指す。
　市内に豊富に存在するバイオマスを活
用し、エネルギーとそれを生み出す費用
が地域内で循環し、地域全体が潤うまち
を将来像として描く。

1_切り出した木材を真剣な表情で運ぶ

一関地方森林組合の作業班員／ 2_作業
現場の安全を確認するためのパトロール

／ 3_粉雪が舞う中での運搬作業／ 4_

最新の重機で伐採した木を均等に切る

／5_山を見守る林業関係者／6_チェー

ンソーによる手作業も健在。手際良く枝
を払う熟練の技術／ 7_若手の作業班員

伊藤達朗さん

林業は生命維持産業。積極的に関わろう

　木を植林し、50～ 60年かけて伐採する
というサイクルを続けています。昔は、木
材の代金で住宅の増改築や冠婚葬祭の費用
を賄う人もいました。山が、銀行のような
役目を果たしていたのです。現在は、木材
価格が低迷し、伐採の経費も増加。山への
関心は薄れています。
　山の所有者は、境界確認などで積極的に
山に入り、現状を把握しましょう。補助制
度を使えば、除間伐も割安でできます。
　山は、酸素を生み出し、水を蓄えてくれ
る。私たちの事業は「生命維持産業」だと
思っています。国を挙げて、大切な山林を
活用する仕組みがほしいです。

一関地方森林組合
代表理事組合長

＊3　一関市バイオマス産業都市構想…　詳細は、市ホームページ（http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/index.cfm/7,84277,125,html）に掲載

profile いとう・たつろう

1941年舞川生まれ。先代から受け継
いだ60ヘクタールの山林と「みちの

くあじさい園」を経営。2005年、旧
一関地方森林組合の代表理事組合長
に。14年の旧東磐井地方森林組合と

の合併に尽力し、新たな一関地方森
林組合の初代代表理事組合長に就任

貫
し
た
シ
ス
テ
ム
を
構
築
。
資

源
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
地
域
で
循

環
す
る
、
環
境
に
や
さ
し
い
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
す
。

　

同
構
想
で
は
、
未
利
用
間
伐

材
は
、
熱
や
電
気
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

生
み
出
す
燃
料
用
チ
ッ
プ
の
原

料
と
い
う
重
要
な
位
置
付
け
。一

関
地
方
森
林
組
合
の
伊
藤
達た

つ

朗ろ

う

代
表
理
事
組
合
長
は「
未
利
用

間
伐
材
が
収
入
源
に
な
る
可
能

性
が
あ
る
。
組
合
で
も
木
質
バ

イ
オ
マ
ス
の
活
用
に
力
を
入
れ

て
い
き
た
い
」
と
話
す
。

　

捨
て
ら
れ
て
い
た
も
の
が
新

た
な
資
源
に
生
ま
れ
変
わ
ろ
う

と
し
て
い
る
。

I n t e r v i e w

2

3

4

5

6

7

＊2　バイオマス…　未利用間伐材や畜糞などの再生可能な生物由来の有機性資源のこと。木材からなるバイオマスのことを木質バイオマスと呼ぶ

山は語る［特 集］

未利用間伐材など

市内のチップ工場

木質ガス化熱電併給プラント

（熱・電気エネルギー）
一般家庭

（まきストーブ・ボイラー）

↓

↓

↓
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山
と
共
に
暮
ら
し
て
き
た
住

民
の
森
林
へ
の
愛
情
は
根
強
い
。

毎
年
、
各
地
域
で
、
森
を
育
て
る

取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
る
。

　

６
月
５
日
、
室
根
町
の
矢
越

山
中
腹
に
あ
る
ひ
こ
ば
え
の
森

で
開
か
れ
た「
第
28
回
森
は
海
の

恋
人
植
樹
祭
」。
全
国
か
ら
訪
れ

た
約
１
５
０
０
人
が
森
と
海
の

豊
か
な
環
境
を
作
る
こ
と
を
願

い
、
コ
ナ
ラ
、
カ
ツ
ラ
や
ミ
ズ
キ

な
ど
約
１
５
０
０
本
の
広
葉
樹

の
苗
を
植
え
た
。

　

厳
美
町
の
い
ち
の
せ
き
健

康
の
森
で
は
９
月
10
日
、「
一
関

地
方
育
樹
祭
」
が
行
わ
れ
、
約

１
８
０
人
の
参
加
者
が
ブ
ナ
の

苗
の
植
樹
や
間
伐
体
験
を
通
じ

て
、
森
林
を
大
切
に
す
る
精
神

を
育
ん
で
い
る
。

　

緑
豊
か
な
山
を
次
世
代
に
残

す
た
め
、
資
源
を
育
む
心
。
そ
れ

は
地
域
の
行
事
と
共
に
、
子
供

た
ち
に
受
け
継
が
れ
て
い
く
。

　

ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
を
通
じ
て

森
林
を
育
て
る

【写真】●●して●●した●●（●●町●●）

山を育む
市内各地で行われる、植樹や育樹の取り組み。山への関心
を高める、キャンプなどのアウトドア体験。子供たちは、地域
の行事やイベントを通して、山を大切にする心を育んでいる。

Take care of mountains.

CHAPTER

3

1

山
へ
の
関
心
を
高
め
る

1
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自
然
へ
の
関
心
を
高
め
る
こ
と

も
、
山
と
い
う
資
源
を
守
る
こ

と
に
つ
な
が
る
。

　

雪
深
い
冬
山
で
さ
ま
ざ
ま
な

体
験
を
す
る「
雪
山
た
ん
け
ん

た
い
」
は
２
月
、
厳
美
町
の
い
ち

の
せ
き
健
康
の
森
で
行
わ
れ
た
。

参
加
者
は「
か
ん
じ
き
」を
履
き
、

１
㍍
ほ
ど
に
積
も
っ
た
雪
に
足

を
取
ら
れ
な
が
ら
も
、
キ
ャ
ン
プ

場
近
く
の
山
道
を
散
策
し
た
。

　

参
加
し
た
児
童
ら
は「
雪
山

歩
き
は
初
め
て
。
い
い
経
験
に

な
っ
た
」
と
新
し
い
体
験
に
満

足
げ
だ
っ
た
。

1_「森は海の恋人植樹祭」で力を合わせて作業する室根西小の生

徒／ 2_植樹祭には、全国から約1500人が参加した／ 3_気仙沼市

唐桑の畠山重篤さんに樹木の苗をやさしく手渡す参加者。森林を思

う気持ちがこもっている／ 4_「一関地方育樹祭」で間伐体験をする

大東町興田の自然愛護少年団員／ 5,6_いちのせき健康の森の「サ

マーキャンプ」で沢遊びを楽しむ参加者／7_健康の森の「雪山たん

けんたい」。初めてのかんじき／ 8_まきで作ったコンロでマシュマ

ロを少し焦げ目がつくまで焼く。自然の中で味わう格別のごちそう

千田典文さん

「プチ冒険」で山への関心を育てよう

　私は動物生態学が専門です。荒れた山は、クマや
シカにとって絶好の隠れ家。きれいに整備されてい
れば、動物たちは人の気配を感じて近寄りません。
　山に入るには、知識も必要。そのために、子供た
ちには「プチ冒険」をさせたい。ちょっと危険な場
所に行き、ちょっと危険なことをする。その経験が
山への関心と知識を育みます。年齢の違う子供と
一緒に遊ぶのもいい。自然と役割分担ができます。
山自体がいい先生になってくれます。

profile ちだ・のりふみ

1954年生まれ。高校の教員、県や市の臨時職員
を経て、市内の企業に勤務。54歳で退職後、いち

のせき健康の森の職員に。今年3月まで同施設
の副所長として研修などを担当した。市内幸町
の自宅ではまきストーブを愛用。妻と二人暮らし

I n t e r v i e w

Point

　市内厳美町の「いちのせき健康の森」。祭
まつる

畤
べ

山の豊かな自然に親しみながら研修や屋外活
動ができる施設だ。最大140人が宿泊できる
セミナーハウスには、温泉、体育館もあり、設
備は充実している。また、キャンプ場や「まつ
るべスノーランド」も併設。四季を通じて山と
のふれあいを楽しめる。
　同施設のコンセプトは「自然まるごと」。年
間を通して、季節にあわせた講座や行事を
行っている。まつるべスノーランドを含めた
年間の利用者は約２万７千人。市内はもとよ
り市外からも多くの人たちが利用している。

岩手県環境アドバイザー／一関地方野鳥
の会会長／いちのせき薪の会

問いちのせき健康の森☎㊴ 2020

四 季 を 通 じ て 山 と ふ れ あ え る

祭畤「いちのせき健康の森」

2

3

4

5

6

7

8

山は語る［特 集］
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市
の
西
部
に
あ
る
標
高

１
６
２
６
㍍
の
栗
駒
山（
須
川

岳
）。
岩
手
、
宮
城
、
秋
田
３
県
に

ま
た
が
る
こ
の
山
は
、四
季
を
通

し
て
人
々
か
ら
親
し
ま
れ
て
い

る
。
10
月
１
日
、
多
く
の
登
山
客

が
山
頂
を
目
指
し
な
が
ら
、
錦

色
に
染
ま
っ
た
山
並
み
を
鑑
賞

し
た
。
市
内
か
ら
訪
れ
た
菅
原

由
美
さ
ん（
45
）
は「
登
頂
の
達

成
感
と
共
に
味
わ
う
絶
景
。
い

つ
ま
で
も
見
て
い
た
い
景
色
で

す
」
と
大
自
然
の
パ
ノ
ラ
マ
を
眺

め
続
け
た
。

　

誰
に
と
っ
て
も
、
身
近
な
山

が
あ
る
。
束
稲
山
、
石
蔵
山
、

鳶
ヶ
森
山
、
蓬
莱
山
、
館
ヶ
森

山
、室
根
山
、矢
越
山
―
。
今
日
、

私
た
ち
が
山
の
恵
み
を
享
受
で

き
る
の
は
、
先
人
た
ち
が
山
の

声
に
耳
を
傾
け
、
手
を
か
け
て

き
た
か
ら
だ
。
山
は
人
が
積
極

的
に
関
わ
ら
な
け
れ
ば
、
た
ち

ま
ち
に
荒
れ
、
そ
の
恵
み
は
失

わ
れ
て
し
ま
う
。
先
人
た
ち
が

営
々
と
育
ん
で
き
た
山
と
い
う

か
け
が
え
の
な
い
資
源
を
、
次

代
に
託
し
た
い
。

私
た
ち
が
山
と
共
に
生
き
る

た
め
に
で
き
る
こ
と

【写真】山肌が鮮やかにに染まった栗駒山（10月1日、宮城県側から撮影）

山を託す
親から子へ。子から孫へ。かけがえのない山という資源を次代へ
託す。人と山が共に生きるために、私たちができることは何だろ
う。耳をすませば、山のやさしい声が聴こえてくる。

Leave the regacy to next generation.

L A S T

CHAPTER
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「
人
が
山
を
育
み
、
山
が
人
を

育
て
る
」
と
話
す
三
浦
幹み

き

夫お

さ

ん（
室
根
町
第
12
区
自
治
会
長
）

は「
森
は
海
の
恋
人
植
樹
祭
」
を

通
じ
、
人
と
山
の
共
生
を
願
う
。

　

そ
れ
は
、
三
浦
さ
ん
だ
け
の

願
い
で
は
な
い
。
山
に
携
わ
る

人
た
ち
は
皆
「
山
は
私
た
ち
の

生
活
に
つ
な
が
っ
て
い
る
」
と

口
々
に
話
す
。

　

私
た
ち
が
山
と
共
に
生
き
る

た
め
に
で
き
る
こ
と
は
多
い
。

所
有
す
る
山
の
境
界
確
認
、
雑

草
の
刈
払
い
、植
樹
や
育
樹
│
。

少
し
で
い
い
、
で
き
る
こ
と
か

ら
で
い
い
。
私
た
ち
が
耳
を
傾

け
れ
ば
、
山
は
、
や
さ
し
く
語

り
か
け
て
く
れ
る
は
ず
だ
。

三浦幹夫さん

　毎年6月に「森は海の恋人植樹祭」を

開催しています。全国から環境保全や人
とのつながりを大切にする約1500人が

集まります。山が人をつないでいます。
　自治会員は総出でイベント会場までの

草刈りをします。きれいになった道を見る

と、皆「充実感に包まれる」と口々に話し

ます。山の手入れが、住民の心もきれいに

してくれる。植樹祭を通じて、人と山の良
い環境が生まれています。最近は、若い

世代の人たちも応援してくれます。
　山が育てているのは木材だけではあり

ません。人材という資源も育んでいると

思います。

室根町第12区自治会長

【写真】山肌が鮮やかにに染まった栗駒山（10月1日、宮城県側から撮影）

profile みうら・みきお
1946年、市内室根町生まれ。高校を卒業
後、岩手県の警察官に。退職後、地元の室
根第12区自治会長に就任。現在、室根まち
づくり協議会会長として地域の舵取りを
担う。市内室根町で両親と妻の4人暮らし

「
山
は
木
材
だ
け
で
な
く
、
人
材
も
育
ん
で
い
る
」

Voice
山は語る［特 集］
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取
り
組
み
の
内
容

　

対
策
で
は
居
住
中
か
ら

除
却
後
の
跡
地
利
用
ま
で

各
段
階
に
応
じ
た
取
り
組

み
を
進
め
ま
す
。

【
取
り
組
み
の
段
階
と
方
向
性
】

❶
居
住
中
…
空
き
家
化
の
予
防

❷
空
き
家
化
…
活
用
の
促
進

❸
空
き
家
状
態
の
継
続
…

適
正
管
理
・
活
用
の
促
進

❹
管
理
不
全
…
管
理
不
全

状
態
の
解
消

❺
倒
壊
の
恐
れ
…
倒
壊
の

防
止
、
除
却

❻
跡
地
活
用
…
跡
地
利
用

の
誘
導
・
促
進

空
家
対
策
の
推
進
体
制
等

　

空
き
家
対
策
を
推
進
す

る
た
め
に
①
窓
口
体
制
の
整

備
②
関
係
部
署
、
機
関
が
連

携
し
な
が
ら
対
応
し
て
い
く

組
織
体
制
の
整
備
③
自
治
会

等
と
の
連
携
④
民
間
事
業
者

と
の
連
携
―
を
行
う
と
と
も

に
、
重
点
目
標
と
指
標
を
設

け
て
、
毎
年
度
、
達
成
状
況

を
公
表
し
ま
す
。

本
年
度
の
取
り
組
み

　

28
年
度
は
空
き
家
等
の

問
題
に
対
す
る
相
談
体
制

を
さ
ら
に
充
実
す
る
た
め
、

関
係
団
体
と
の
協
議
な
ど

の
取
り
組
み
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

　　

同
計
画
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
、
本
庁
、

各
支
所
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー

に
も
備
え
付
け
ま
す
。

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑

８
３
４
２

計
画
の
基
本
方
針

　

空
き
家
等
の
増
加
は
、
安

全
性
の
低
下
、
公
衆
衛
生
の

悪
化
、
景
観
の
阻
害
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
問
題
が
生
じ
る

こ
と
や
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
希
薄
化
な
ど
を
招

く
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
次
の

３
点
を
基
本
的
な
考
え
方

と
し
て
、
各
種
対
策
を
検
討

し
、
取
り
組
み
ま
す
。

❶
市
の
活
力
維
持
・
向
上

を
目
指
し
て
、
総
合
的
に
対

策
を
推
進
す
る

①
空
き
家
に
し
な
い
（
予
防

の
推
進
）
②
空
き
家
等
、
跡

地
を
地
域
の
資
源
と
と
ら

え
る（
活
用
・
流
通
の
促
進
）

③
所
有
者
等
に
よ
る
適
正

管
理
と
管
理
が
さ
れ
ず
放

置
さ
れ
た
危
険
な
空
き
家

等
に
対
応
す
る
（
安
全
・
安

心
の
確
保
）

❷
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
と

連
携
し
な
が
ら
取
り
組
む

❸
市
民
・
地
域
・
事
業
者
・

行
政
等
が
相
互
に
連
携
し

て
取
り
組
む

取
り
組
み
の
前
提

　

空
家
等
対
策
の
推
進
に

関
す
る
特
別
措
置
法
で
は

「
空
家
等
の
所
有
者
等
は
、

周
辺
の
生
活
環
境
に
影
響

を
及
ぼ
さ
な
い
よ
う
、
空
家

等
の
適
切
な
管
理
に
努
め

る
も
の
と
す
る
」
と
規
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
同
計
画
に

お
い
て
も
「
空
家
等
の
対
策

は
、
第
一
義
的
に
は
空
家
等

の
所
有
者
等
が
自
ら
の
責

任
に
よ
り
的
確
に
対
応
す

る
こ
と
を
前
提
と
す
る
」
こ

と
を
定
め
て
い
ま
す
。

　市役所本庁舎屋上の電光時計は、
設置して36年が経過しました。電光
ランプの製造中止により見えづらく

なっていたため、撤去します。
　時計の点灯は12月28日までです。
問本庁財政課☎�8233

市役所本庁舎屋上の電光時計を撤去します

一関市空家等対策計画を策定しました

総合的な空家対策を実施

　市は「一関市空家等対策計画」を策定し

ました。28 年度から 32 年度までの 5 年間

で総合的な対策を実施します。

「市新年賀詞交換会」の参加者を
募集します
問本庁秘書課☎内8172または各支所地域
振興課
◇日時…29年１月４日㊌15:30～ 17:40

◇場所…ベリーノホテル一関
◇費用…3千円
◇申し込み…12月１日㊍～ 19日㊊に本庁
秘書課または各支所地域振興課へ費用を

添えて

旧磐清水村を除く市内産大豆の
出荷が可能に
問本庁農政課☎� 8427
　県は「県産農林水産物の放射性物質濃度
の検査計画」に基づき、28年産「大豆」の

出荷前検査を実施しました。検査結果が不
検出だったため、旧磐清水村を除く市内全
域で出荷等が可能になりました。
　旧磐清水村産大豆は、11月下旬に検査
を実施します。詳しくは、市ホームページ

を確認してください。

INFORMATION

一関市学生消防団活動認証制度を
開始します
問消防本部総務課☎㉕ 5910
　市は就職活動時に使用できる「一関市学
生消防団活動認証証明書」を交付します。
◇対象…消防団員として積極的に活動に

取り組み、地域社会へ継続的貢献をした

▶大学生▶大学院生▶高等専門学校生▶
短期大学生▶専修学校生▶各種学校生

冬期間の除雪作業に協力してください
問本庁道路管理課☎� 8523、建設農林セ
ンター建設整備課または各支所建設水道課
　冬期間の除雪作業は、交通量の多い幹線
市道、スクールバスを含むバス路線、通勤、
通学路を優先して行います。円滑な作業を

行うため下記のことに協力してください。
❶作業の妨げになる路上駐車をしない❷道
路へ雪を出さない❸除雪車には近寄らない

❹除雪作業後に門口や自宅前に寄せられた

雪を除去する❺道路沿いの立竹木の伐採や

障害物を撤去する❻市内各所に設置してい

る滑り止め用の砂や凍結防止剤を散布する
＊国道 4号については水沢国道維持出張所☎0197・

24・2187、その他国道・県道については一関土木セ

ンター☎㉖1418または千厩土木センター☎� 4971

に連絡してください
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市 役 所からのお知らせ

シリーズで勝部市長の仕事を紹介しますシリーズで勝部市長の仕事を紹介します

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

勝部市長の

お仕事百景

　毎年この時期に開催している新入社員
社会人基礎力向上セミナー「市長と話そ

う！新入社員交流会」。この春に市内企業
などに採用された新入社員が対象。講話、
交流会と盛りだくさんのメニューでした。
市が「ジョブカフェいちのせき」に委託し

て実施している事業です。

　「一関・平泉の餅文化」が「食と農の景
勝地」の一つとして認定され、関係者が

報告に訪れました。一関地方の餅文化を

ベースとした内容になっていて、今後、世
界遺産「和食」の餅料理や、実現を目指し

ている「世界農業遺産」などと共に一関の

情報発信の大きな柱になります。

11/7 食の農の景勝地認定報告

市長と話そう!新入社員
交流会

11/4

Q.土で放射線を遮ることはできるの?

Ａ.除染などで取り除いた土砂などは、地下に埋設して覆土をすること

で、埋設場所を周辺の空間放射線量と同じレベルまで低減することがで

きます。これは、土が放射線を遮る「遮へい効果」によるものです。
　覆土による放射線の遮へい効果は、土の厚さにより異なります。30㌢
の覆土では98％まで放射線量を減らすことができるとされています。問 本 庁 放 射 線 対

策室☎� 8331

放射線に

関する

Q&

【参考文献】市町村による除染実施ガイドライン

　市の水道料金は、市内の8地域（合併前の市町村）で異なっていました。
29年4月使用分（5月請求分）から市内の水道料金を統一します。これに伴
い、使用用途区分（一般用・家庭用・営業用・プール用・など）とメーター

使用料を廃止。メーター口径による基本料金と使用水量による従量料金で

計算します。水道料金の試算は、市ホームページで行うことができます。

市内の水道料金を統一します1 

メーター
口径

基本
料金

従量料金（使用水量1㎥につき）
1㎥～
10㎥

11㎥～
20㎥

21㎥～
30㎥

31㎥～
50㎥

51㎥～
1000㎥

1001㎥～
5000㎥

5001㎥
～

13㎜ 900円

100円 210円 220円 240円 290円 220円 200円

20㎜ 1000円

25㎜ 1300円

30㎜ 1800円

40㎜ 3100円

50㎜ 5300円

75㎜ 11200円

100㎜ 19600円

150㎜ 45100円

問本庁業務課☎㉑ 8562

2
　市は病気の予防や対策をするため、乳幼児健康診査のデータを分析す

る研究事業に参加します。事業の結果は未来の乳幼児や児童生徒の健康
のため、行政や社会、学術論文などで使用されることがあります。乳幼
児健診の情報は完全に匿名化されます。個人情報が開示されることはあ

りません。
　乳幼児健診情報の提供を拒否する場合は、29年1月31日㊋までに下
記の連絡先まで❶子供の氏名❷性別❸生年月日を連絡してください。詳
しくは市のホームページで確認してください。
◇データ分析対象…市内で 19年度～ 23年度に出生し、3歳児健診の受
診を終えた人
◇連絡先…健康・医療・教育情報評価推進機構☎ 0120・446・949（㊊
～㊎、9:00～ 16:00）

病 気 の 予 防 や
対策をするため 乳幼児健康診査データを研究します

覆土厚
（土の厚さ） 遮へい効果

5㌢ 51㌫減

10㌢ 74㌫減

15㌢ 86㌫減

30㌢ 98㌫減

【覆土による放射線の遮へい効果】

3 28 年中に家屋を取り壊した人は連絡してください

　毎年1月1日現在の①土地②家屋③償却資産―の所有者等が、固定資産
税の納税義務者になります。12月31日㊏までに家屋を取り壊した場合は、
連絡してください。

問本庁税務課☎㉑ 8257 または各支所市民課

問本庁子育て支援課☎㉑ 5409
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　好一さんは26歳でみづ江
さんと結婚。農業で生計を立
てながら妻と共に4人の子を
育てました。津谷川保育園園
長、中津谷川老人クラブの会
長を務めるなど、地域に貢献。
　好一さんは「長寿の秘けつ

は腹八分目で三食きちんと食
べること。100歳の節目を無
事迎えられてほっとしてい
る」と笑顔を見せました。
　息子の守

も り い ち

一さんは「規則
正しい生活が長寿につな
がった」と話しました。

笑顔で迎える100歳。腹八分目の食事がポイント

室根町津谷川

大正 5 年 11 月14日生まれ

佐藤好一さん Sato Yoshiichi

　1939年に良
り ょ う ご

吾さんと結婚。
子供5人、孫9人、ひ孫4人
がいるツトムさん。運送業を
営む夫を支えながら、水稲や
養蚕などに従事しました。
　民謡と踊りが大好き。県老
人クラブで「大黒舞」を踊っ

て優勝した経験もあります。
　ツトムさんは、喜びと感謝
の大黒舞を披露しました。
　長男の良

よ し の り

儀さんは「働き
者の母。規則正しい生活を
心掛けていました」と振り返
りました。

長寿の秘けつは規則正しい生活

花泉町金沢

大正 5 年 11 月9日生まれ

Abe Tsutomu

　ミヨ子さんは胆沢郡小山の
出身。裁判所勤務の定

さ だ み

省さん
と結婚し、夫を支えながら、7
人の子供を育てました。特技
は裁縫。自分が着る和服は全
て自作しました。
　長生きの秘けつは「くよく

よしないこと」とミヨ子さん
はほほ笑みます。
　娘の澤田みつさんは「芯
が強い母。我慢強い人で
す。これからも自然のまま
にゆったりと過ごしてほ
しい」と話していました。

前向きな性格と手仕事が長生きを支える

千厩町奥玉

大正 5 年 10月18日生まれ

髙橋ミヨ子さん Takahashi Miyoko

　静江さんは1937年に寅
と ら い ち

一
さんと結婚。子供8人、孫16
人、ひ孫23人、玄孫2人がいま
す。子育ての傍ら、葉タバコの
生産や養蚕に従事しました。
　長寿の秘けつは、好き嫌
いなく食べること。玉ねぎの

酢の物は、毎日欠かさず食
べるほどの大好物です。正
直者で、人当たりが良く、周囲
から好かれる静江さん。
　長男の敏

と し お

男さんは「これか
らも健康で長生きしてほし
い」と願っていました。

正直者で、人当たりの良さが評判

舞川

大正 5 年 11 月8日生まれ

橋階静江さん Hashikai Shizue

阿部ツトムさん

大正・昭和・平成―。

3つの時代を駆け抜け、歩んできた１世紀の軌跡。

5人が紡いできたそれぞれの100年の物語。

100歳の誕生日を迎えた5人を紹介します。

重ねた歳月、刻んだ年輪

百年目の寿

●お詫びと訂正…本紙11月１日号28㌻「百年目の寿」に誤りがありました。お詫びして訂正します。【正】哲男さん【誤】徹男さん

　22歳で三郎さんと結婚。
子供4人、孫9人、ひ孫19人
がいます。歌うことが好きな
トキヨさん。今も施設でおい
とこ節を披露して周囲を楽し
ませます。農閑期には家族や
友人と湯

と う じ

治を楽しみました。

　トキヨさんは、くよくよしな
い性格で食欲も旺盛。甘い
ものが好きで、毎日の食事が
楽しみと笑顔を覗かせます。
息子の一さんは「命の可能
性に挑戦してほしい」と話し、
末永い健康を願いました。

明るい歌声が周囲の心も明るくする

真柴

大正 5 年 10月20日生まれ

伊藤トキヨさん Ito Tokiyo



15 I-Style1515 I-Style

～みんなで守ろう地域医療～

文：一関警察署生活安全課　中村和明課長

認知症高齢者の所在不明事案について

問健康づくり課（一関保健センター内）

ⓘnⓕoⓡmⓐtⓘoⓝ

医療と介護の窓

　認知症が原因と思われる高齢者の

所在不明事案は、年々増加しています。

　警察庁の統計では、全国で認知

症が原因と思われる高齢者の行

方不明者届受理件数は▶ 2012 年、

9,607 件▶ 13 年、10,322 件▶ 14 年、

10,783 件▶15 年、12,208 件と増加

しており、岩手県内の状況も同様に

▶12年、36 件▶13年、53件▶14年、

57 件▶15 年、59 件と増加傾向にあ

ります。＊行方不明者届を受理した延べ件

数の統計

　一関警察署管内の状況も全国や

岩手県全体の傾向と同様に推移し

ています。

　これらの数値は、警察署等で行方

不明者届を受理した件数の統計で

すが、届出を受理していないものの

認知症と思われる高齢者の徘
はい

徊
かい

など

の通報を受けて警察で保護した件

数は、一関警察署管内で、行方不明

者届受理件数の約5倍となってい

ます。　＊本年9月末現在

　今後さらに高齢化社会が進むこと

から、認知症高齢者の所在不明や

徘徊等の件数も増加するものと予

想されます。

　また、同居家族のいない高齢者は、

所在不明の届出も早期に行われな

い可能性があります。

　そこで重要になるのが、地域の絆

や地域の見守りの力です。

　地域の絆や見守りの力は、防犯

や防災をはじめ、より良い地域づ

くりの基本です。地域全体の見守

りの力を強化し、地域に暮らす高

齢者が安心して生活できる社会を

つくりましょう。

12月の乳幼児の健康診査	 ＊該当月に受けられない場合は子育て支援課または各支所保健福祉課へ連絡してください

地　域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関

花泉

３〜４カ月児健診
	28年８月１日	～	16日生まれ 21㊌

	 12：45〜	13：00

一関保健センター

	28年８月17日	～	31日生まれ 22㊍

９〜10カ月児相談
	28年２月１日	～	14日生まれ 21㊌

	 8：45〜	9：00
	28年２月15日	～	29日生まれ 22㊍

１歳６カ月児健診
	27年５月１日	～	18日生まれ ８㊍

	 12：45〜	13：00
	27年５月19日	～	31日生まれ ９㊎

２歳６カ月児歯科健診
	26年６月１日	～	12日生まれ ８㊍

	 8：45〜	9：00
	26年６月13日	～	30日生まれ ９㊎

３歳児健診
	25年６月１日	～	16日生まれ １㊍

	 12：45〜	13：00
	25年６月17日	～	30日生まれ ２㊎

大東
千厩
東山
室根
川崎
藤沢

３〜４カ月児健診 	28年８月生まれ 20㊋ 	 12：45〜	13：00 川崎防災センター

９〜10カ月児相談 	28年２月生まれ 13㊋ 	 9：00〜	9：15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 	27年５月生まれ 15㊍

	 12：45〜	13：00２歳６カ月児歯科健診 	26年６月生まれ 13㊋

３歳児健診 	25年６月生まれ 14㊌
＊きょうだいなどの同伴でお手伝いが必要な人は託児スタッフが対応します。健診日の２週間前まで申し込んでください
問子育て支援課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

ふれあいひろば
問一関子育て支援センター ☎�4170
　就学前の子供と保護者が、自由に遊んで
交流を深めます。保育士・専門スタッフが
子育ての相談にも応じます。
◇日時…㊊～㊍9:30 ～ 15:30、 ㊎・第１㊌・
第３㊌13:30 ～ 15:30（㊗を除く）
◇場所…一関保健センター

ともしび傾聴サロン一関
問健康づくり課☎㉑2160
◇日時…12月20日㊋10:00～11:30
◇場所…一関保健センター
◇内容…一関傾聴ボランティアともしび会員
による傾聴活動

保健所の 12 月の検査など
問一関保健所☎㉖1415

【❶骨髄バンクドナー登録と❷血液等検査】
◇日時…12月13日㊋　＊時間は❶9:00 ～ 9:30

❷11:00 ～ 12:00

◇場所・費用…一関保健所・無料
◇申し込み…2日前までに要予約　＊❷の検査

種類はHIV、肝炎、クラミジア

【医師によるこころの健康相談】
◇日時・場所…12 月1日㊍ 13:30 ～ 15:30・
一関保健所
【フリースペースひだまり】
◇日時・場所…12 月 5日、19 日いずれも㊊
13:30 ～ 16:00・市勤労青少年ホーム
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

    1 2 3

夜 

間

●西 	桂島医院	（駅前）	☎21-8883

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	佐藤胃腸科内科医院	（山目町）	☎23-9678

●東 	菅野内科医院	（摺沢）	☎75-2772

4 5 6 7 8 9 10
　

 

休　

日

●西 	［内科］いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200

	 ［外科］かげやまクリニック	
（西沢）	☎26-1026

●東 	川崎弥栄診療所	（薄衣）	☎43-3114

夜 

間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉）	☎23-6211

●	東 	室根診療所	
（折壁）	☎64-2127

夜 

間

●西 	西城医院	（舞川）	☎28-2393

●東 	阿部医院	（長坂）	☎47-3898

夜 

間

●西 	木村消化器内科	（三関）	☎21-1311
	
●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）☎43-3770

夜 

間

●西 	袋医院	（花泉）	☎82-3316

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 

間

●西 	さとう小児科医院	（桜木町）	☎23-4020

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩）	☎51-1377

11 12 13 14 15 16 17
　

 

休　

日

●西 	［内科］		阿部医院	（厳美町）	☎29-2020

	 ［外科］こいわ耳鼻咽喉科・
アレルギー科クリニック	
（山目）	☎33-2117

●東 	室根診療所	（折壁）	☎64-2127

夜 

間

●西 	誠信堂医院・小児科	（涌津）	☎82-3434

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩）	☎51-1156

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院（涌津）	☎82-5528

●東 	県立大東病院	（大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	氷室内科医院	 （青葉）	☎23-3185

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	（涌津）	☎36-3336

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

夜 
間

●西 	中野内科循環器科クリニック（山目）	☎33-2311

●東 	菊池内科医院	（沖田）	☎74-2512

18 19 20 21 22 23 24
　

 

休　

日

●西 	［内科］	寺崎内科胃腸科医院（青葉）	☎23-6211

	 ［外科］岩﨑外科医院	
（三関）	☎26-2488

●東 	奥玉診療所	（奥玉）	☎56-2751

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック	（平泉）	☎34-1133

●東 	もりあい内科クリニック	（千厩）	☎51-3322

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	（中央町）	☎21-1222

●東 	猿沢診療所	（猿沢）	☎76-2020

夜 

間

●西 	阿部内科クリニック	（竹山町）	☎23-2918

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

夜 

間

●西 	千葉内科医院	（山目）	☎25-3211

●東 	県立千厩病院	（千厩）	☎53-2101

　

 

休　

日

●西 	［内科］及川内科胃腸科クリニック（鳴神）	☎31-3131

	 ［外科］菅原整形外科クリニッ
ク（銅谷町）	☎23-0501

●東 	菊池内科医院	（沖田）	☎74-2512

25 26 27 28 29  夜間当番医は
ありません 30  夜間当番医は

ありません 31  夜間当番医は
ありません

　

 

休　

日

●西 	［内科］	氷室内科医院	（青葉）	☎23-3185

	 ［外科］	岩手クリニック一関	
（中里）	☎21-5111

●東 	藤沢病院	（藤沢）	☎63-5211

夜 

間

●西 	かとうこどもクリニック（山目）	☎33-2211

●東 	谷藤内科医院	（千厩）	☎51-3355

夜 

間

●西 	いとう脳神経内科	（上坊）	☎21-8200

●東 	県立大東病院	（大原）	☎72-2121

夜 

間

●西 	小野寺内科循環器科	（末広）	☎23-5600

●	東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）	☎43-3770

　

 

休　

日
●西 	＊各医療機関に問い合わせてください

●東 	猿沢診療所	（猿沢）	☎76-2020

　

 

休　

日
●西 	＊各医療機関に問い合わせてください

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原）	☎71-2131

 

　

 

休　
　
　

日

●西 	［内科］ひらいずみ内科クリニック（平泉）	☎34-1133

	 ［内科］菊池医院	
（銅谷町）	☎23-7100

	 ［外科］かねた整形外科医院
（山目）	☎33-1110

	 ［歯科］根本歯科医院	
（宮下町）	☎21-2468

●東 	遠藤医院	（千厩）	☎53-2126

	 ［歯科］吉田歯科クリニック
（奥玉）	☎51-2348

＊休日歯科の診療時間は9：00〜
12：00です

夜 

間

夜間救急当番医
●診療時間…18：00～20：00

休 

日

休日当番医
●診療時間…9：00～17：00

❶当番医は変更になること
があります。電話で確認し
てから受診してください

❷保険証とお薬手帳を持参
し、受診してください

夜間こども
救急相談電話
子供の病気への対応や応急措置
などを看護師に相談できる窓口
です。年中無休で応じます。

●受け付け…19：00～23：00

問☎ 019・605・9000
または☎ ＃8000  医療機関を受診する皆さんへ

年末年始は医療機関が休診する場合があります。
事前に休診日を確認しましょう。

通院している人は、薬を切らさないよう、休診に
なる前に受診しましょう。

16I-Style
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

    1 2 3

夜 

間

●西 	桂島医院	（駅前） ☎21-8883

●東 	県立千厩病院	（千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	佐藤胃腸科内科医院	（山目町） ☎23-9678

●東 	菅野内科医院	（摺沢） ☎75-2772

4 5 6 7 8 9 10
　

 

休　

日

●西 	［内科］いとう脳神経内科	（上坊） ☎21-8200

	 ［外科］かげやまクリニック	
（西沢） ☎26-1026

●東 	川崎弥栄診療所	（薄衣） ☎43-3114

夜 

間

●西 	寺崎内科胃腸科医院	（青葉） ☎23-6211

●	東 	室根診療所	
（折壁） ☎64-2127

夜 
間

●西 	西城医院	（舞川） ☎28-2393

●東 	阿部医院	（長坂） ☎47-3898

夜 

間

●西 	木村消化器内科	（三関） ☎21-1311
 
●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣）☎43-3770

夜 

間

●西 	袋医院	（花泉） ☎82-3316

●東 	県立千厩病院	（千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	さとう小児科医院	（桜木町） ☎23-4020

●東 	たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩） ☎51-1377

11 12 13 14 15 16 17
　

 

休　

日

●西 	［内科］  阿部医院	（厳美町） ☎29-2020

	 ［外科］こいわ耳鼻咽喉科・
アレルギー科クリニック	
（山目） ☎33-2117

●東 	室根診療所	（折壁） ☎64-2127

夜 
間

●西 	誠信堂医院・小児科	（涌津） ☎82-3434

●東 	千厩ひかりクリニック	（千厩） ☎51-1156

夜 

間

●西 	菅原内科循環器科医院（涌津） ☎82-5528

●東  県立大東病院	（大原） ☎72-2121

夜 

間

●西 	氷室内科医院	 （青葉） ☎23-3185

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣） ☎43-3770

夜 

間

●西 	蓬田内科医院	（涌津） ☎36-3336

●東  県立千厩病院	（千厩） ☎53-2101

夜 

間

●西 	中野内科循環器科クリニック（山目） ☎33-2311

●東 	菊池内科医院	（沖田） ☎74-2512

18 19 20 21 22 23 24
　

 

休　

日

●西 	［内科］ 寺崎内科胃腸科医院（青葉） ☎23-6211

	 ［外科］岩﨑外科医院	
（三関） ☎26-2488

●東 	奥玉診療所	（奥玉） ☎56-2751

夜 

間

●西 	ひらいずみ内科クリニック	（平泉） ☎34-1133

●東 	もりあい内科クリニック	（千厩） ☎51-3322

夜 

間

●西 	一関中央クリニック	（中央町） ☎21-1222

●東 	猿沢診療所	（猿沢） ☎76-2020

夜 

間

●西 	阿部内科クリニック	（竹山町） ☎23-2918

●東 	かわさきファミリークリニック（薄衣） ☎43-3770

夜 

間

●西 	千葉内科医院	（山目） ☎25-3211

●東  県立千厩病院	（千厩） ☎53-2101

　

 

休　

日

●西 	［内科］及川内科胃腸科クリニック（鳴神） ☎31-3131

	 ［外科］菅原整形外科クリニッ
ク（銅谷町） ☎23-0501

●東 	菊池内科医院	（沖田） ☎74-2512

25 26 27 28 29  夜間当番医は
ありません 30  夜間当番医は

ありません 31  夜間当番医は
ありません

　

 

休　

日

●西 	［内科］ 氷室内科医院	（青葉） ☎23-3185

	 ［外科］ 岩手クリニック一関	
（中里） ☎21-5111

●東 	藤沢病院	（藤沢） ☎63-5211

夜 

間

●西  かとうこどもクリニック（山目） ☎33-2211

●東  谷藤内科医院	（千厩） ☎51-3355

夜 

間

●西  いとう脳神経内科	（上坊） ☎21-8200

●東 	県立大東病院	（大原） ☎72-2121

夜 

間

●西 	小野寺内科循環器科	（末広） ☎23-5600

●	東 	かわさきファミリークリニック（薄衣） ☎43-3770

　

 

休　

日
●西 	＊各医療機関に問い合わせてください

●東 	猿沢診療所	（猿沢） ☎76-2020

　

 

休　

日
●西 	＊各医療機関に問い合わせてください

●東 	吉田内科循環器科医院	（大原） ☎71-2131

 

　

 

休　
　
　

日

●西 	［内科］ひらいずみ内科クリニック（平泉） ☎34-1133

	 ［内科］菊池医院	
（銅谷町） ☎23-7100

	 ［外科］かねた整形外科医院
（山目） ☎33-1110

	 ［歯科］根本歯科医院	
（宮下町） ☎21-2468

●東 	遠藤医院	（千厩） ☎53-2126

	 ［歯科］吉田歯科クリニック
（奥玉） ☎51-2348

＊休日歯科の診療時間は9：00〜
12：00です

 登米市・栗原市の休日当番医 ＊登米市（市外局番0220）、栗原市（市外局番0228）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります
＊八嶋中央診療所の市外局番は0228 　

日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

４
㊐

［登米］登米市立米谷病院	
（東和町米谷） ☎42―2007

11
㊐
［栗原］平田内科整形外科歯科
（栗駒岩ヶ崎）☎45―2126 23㊗

㊎

［栗原］阿部内科医院
（若柳字川北）☎32―6929 29

㊍

［栗原］くりこまクリニック
（栗駒岩ヶ崎）☎45―2128

３１
㊏

［登米］菅原内科クリニック
（迫町佐沼）☎22―0888

［栗原］栗原市立花山診療所
（花山字本沢）☎56―2013

18
㊐

［登米］おおたおおたにクリニック
（中田町石森） ☎35―1161

［栗原］岩渕医院
（栗駒岩ヶ崎）☎45―2155

［栗原］くろさわ整形外科
（一迫真坂） ☎52―2627

［登米］八嶋中央診療所	
（石越町南郷） ☎34―2013

［栗原］栗原市立若柳病院
（若柳字川北）☎32―2335

［栗原］たまがけ医院
（一迫真坂）☎52―5115

25
㊐

［登米］佐幸医院
（迫町佐沼）☎22―7003 30

㊎

［栗原］日野外科内科
（築館薬師）☎22―2005

［栗原］佐藤内科小児科医院	
（築館伊豆） ☎22―3205

11
㊐

［登米］二瓶内科胃腸科医院
（迫町佐沼）☎22―6508

［栗原］高橋ハートクリニック
（瀬峰下田）☎59―2005

［栗原］畑山医院
（築館伊豆）☎22―2475

［栗原］萩野診療所
（金成有壁）☎44―2005

［栗原］栗原市立栗駒病院
（栗駒岩ヶ崎）☎45―2211

［栗原］伊礼整形外科
（築館高田）☎22―0066

23
㊗
［登米］わたなべ内科クリニック
（迫町佐沼）☎21―5335

［栗原］氏家医院	
（若柳） ☎32―2328

 気仙沼市の休日当番医  ＊気仙沼市（市外局番0226）の当番医は、医療機関により一部診療時間が異なります　

日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関 日 医療機関

４
㊐

葛内科胃腸科医院
（田中前）☎ 22―6750

11
㊐
佐藤徹内科クリニック
（南三陸町志津川）☎ 47―1175 23

㊗
㊎

おだか医院
（田中前）☎ 22―3210

25
㊐
三条小児科医院
（田中前）☎ 23―0088

遠藤産婦人科医院
（本郷）☎ 22―6828 18

㊐

条南整形外科
（田中前）☎ 29―6711

鈴木医院
（長磯原の沢）☎ 27―2315

11
㊐
村岡外科クリニック
（田中前）☎ 23―3990

気仙沼市立本吉病院
（本吉町津谷）☎ 42―2621

25
㊐
うちクリニック
（東新城）☎ 23―0087
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Sugawara
Tei

仲間との時間が元気をくれる

元 気 の
ひ み つ

Voice

　「老松大黒舞保存会」に所属していま

す。月2回の定例会には欠かさず参加。
敬老会、福祉施設や公民館のイベント

などで大黒舞を披露しています。
　10月に行われた岩手国体のバレー

ボール会場で、老松小の児童と一緒に

大黒舞を舞いました。大黒舞は、地域
の大切な財産。伝統を守るため、地域
ぐるみの活動を今後も続けていきたい

と思っています。
　大黒舞を通して知り合った人たち

は、かけがえのない仲間です。一緒にい

ることで元気をもらっています。また、
民生委員を務めてきたときの仲間とも

家を行き来したり、食事会を開いたり

して楽しい時間を過ごしています。
　一緒に暮らす息子夫婦や仲間の存在
も生きる希望です。

菅原 貞さ
ん

花泉町老松　83歳   

健 康
塾

1月のこころの健康相談（要予約、
先着順 ）

　臨床心理士が無料で相談に応じます。
日 場　　所 時　間 定員

16㊊ 一関保健センター
10：00〜12：00

４

13：30〜15：30

23㊊ 千厩支所 10：00〜12：00 ２

問健康づくり課（一関保健センター内）
　または各支所保健福祉課

　ノロウイルス食中毒は、おう吐や下
痢が主な症状で、11月から2月に多く
発生します。
　ノロウイルスは感染力が強く、患者
の便には大量のウイルスがいます。患
者の便が0.1㌘風呂に溶けると、１cc未
満のお湯でウイルスに感染することが
あるといわれています。
　ノロウイルス食中毒を予防するため
に①体調の悪い人は調理しない②トイ
レやおむつ交換の後、調理前、帰宅後に
石鹸で手をよく洗う③調理器具を熱湯
や塩素系漂白剤で消毒する④加熱調
理は中心まで十分に過熱する⑤おう吐
物を片付けるときは、塩素系漂白剤を浸
したペーパータオルや新聞紙などで包
むなど、十分な注意が必要です。

　12月中に市内の契約歯科医療機
関で受診してください。対象者には
11月末に受診券を郵送しています。
体調不良などで12月中に受診できな
い場合は下記へ連絡してください。

問子育て支援課（一関保健センター内）

12月の4歳5歳歯科健康診査　　　　冬こそご用心！
　　　　ノロウイルス食中毒

文・岩手県一関保健所
三浦史人 技術主幹兼環境衛生課長

健 診 名 対 象 者
４歳歯科健診 24年６月生まれ

５歳歯科健診 23年６月生まれ

12月の献血カレンダー
日 献血会場 時　間

４㊐
イオンスーパーセン
ター一関店

	10：00	〜	12：00
	 13：30	〜	16：30

５㊊

㈱大武・ルート工業 	 9：00	〜	11：00

修紅短期大学 	12：00	〜	13：00

一関警察署 	14：30	〜	16：30

６㊋

大東支所 	 9：30	〜	12：00

クボホームセンター
大東店

	14：00	〜	16：00

22㊍
㈱佐原 	 9：00	〜	12：00

県立一関高等看護学院 	14：00	〜	16：20

25㊐ イオン一関店
	10：00	〜	12：00
	 13：30	〜	16：00

＊天候などにより、時間や会場が変更になる場合があります

問健康づくり課（一関保健センター内）

■
両
親
学
級
（
す
い
せ
ん

コ
ー
ス

）

◇
日
時
・
内
容
︙
❶
１
月
10
日
㊋
９
時

30
分
〜
13
時　

保
健
師
講
話
・
栄
養
士

講
話
・
調
理
実
習
❷
１
月
28
日
㊏
９
時

30
分
〜
11
時
50
分
・
助
産
師
講
話
、
も

く
浴
実
習
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
、
妊
婦

シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
体
験
◇
場
所
︙
一
関

保
健
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
︙
市
内
在
住
の

妊
婦
と
そ
の
家
族
◇
定
員
・
費
用
︙
先

着
12
組
・
３
０
０
円
（
❶
だ
け
）
◇
申

し
込
み
︙
12
月
26
日
㊊
ま
で　
＊
次
回

は
平
成
₂₉
年
３
月
７
日
㊋
︑
₁₈
日
㊏
を
予
定

問
子
育
て
支
援
課
︵
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）

■
市
民
健
康
講
座
14
～
15
回
目

◇
日
時
︙
❶
12
月
15
日
㊍
10
時
〜
11
時

30
分
❷
12
月
22
日
㊍
10
時
〜
13
時
◇
場

所
︙
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
内
容
︙
❶

運
動
実
技
「
す
っ
き
り
ス
マ
ー
ト
教
室

（
運
動
編
）パ
ー
ト
Ⅱ
」❷
調
理
実
習「
年

末
年
始
の
ヘ
ル
シ
ー
な
生
活
習
慣
病
予

防
食
〜
カ
ロ
リ
ー
押
さ
え
る
た
め
の
秘

訣け
つ

教
え
ま
す
！
」

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

） 

ま
た
は

各
支
所
保
健
福
祉
課

■
ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室

　

正
し
い
知
識
と
対
応
を
学
び
、
家
族

の
悩
み
を
軽
減
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

◇
日
時
︙
12
月
６
日
㊋
14
時
〜
16
時
◇

場
所
︙
県
立
南
光
病
院
◇
内
容
︙
講
話

「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
心
理
〜 

な
ぜ
酒

を
断
ち
切
れ
な
い
の
か
？
」
◇
申
し
込
み

︙
事
前
に
電
話
で
予
約

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

） 

ま
た
は

各
支
所
保
健
福
祉
課

■
乳
が
ん
検
診
日
程
の
追
加

　

よ
り
多
く
の
人
に
乳
が
ん
検
診
を
受

け
て
も
ら
う
た
め
日
程
を
追
加
し
ま
す
。

今
か
ら
の
申
し
込
み
も
で
き
ま
す
。

◇
日
時
︙
12
月
10
日
㊏
11
日
㊐
９
時
30

分
〜
11
時
、
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

＊
午
後
の
方
が
待
ち
時
間
は
短
く
な
っ
て
い
ま
す

◇
場
所
︙
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇

対
象
︙
40
歳
以
上
の
女
性
＊
昨
年
度

乳
が
ん
検
診
を
受
診
し
た
人
を
除
き
ま
す

◇
持
ち
物
︙
受
診
票
、
自
己
負
担
金

１
２
０
０
円 

＊
年
齢
な
ど
の
条
件
に
よ
っ
て

無
料
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す	

◇
そ
の
他
︙

受
診
票
が
手
元
に
な
い
人
は
問
い
合

せ
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課
（
一
関
保
健　

セ
ン
タ
ー
内

）ま
た
は

各
支
所
保
健
福
祉
課

■
₅₀
人
未
満
の
小
規
模
事
業
所
が

対
象
の
健
康
相
談

◇
日
時
・
場
所
︙
❶
12
月
１
日
・
商
工

会
議
所
千
厩
支
所
❷
12
月
8
日
︑
₁₅
日
︑

₂₂
日
・
一
関
市
医
師
会
事
務
所　

＊
い
ず

れ
も
㊍
︑
時
間
は
₁₃
時
～
₁₅
時

問
一
関
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉓

５
１
１
０
／
℻
㉓
９
９
５
５
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問本庁国体推進室（合同庁舎内）☎㉓4850

7
December 2016

・

&

Support by The 71st National Sports Festival Ichinoseki Prefecture preparation committee

7Support by The 71st National Sports Festival Ichinoseki Prefecture preparation committee

vol.24Ichinoseki city Hall

＊「いわて国体・いわて大会通信」は今回が最終回です

希望郷いわて国体・希望郷いわて大会　一関市開催競技会終了

市民の皆さん、ありがとうございました
　当市で開催された第 71回国民体育大会「希望郷いわて国体」および第 16 回全国障害者スポーツ大会

「希望郷いわて大会」は、皆さんの協力のおかげで成功裡に終了しました。全国各地から多くの選手・監督を迎え、
たくさんの感動と感謝を伝えることができました。皆さんの協力に心から感謝します。ありがとうございました。
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　芦
あ し

東
と う ざ ん

山生誕320周年・芦東山記念館開館10周年記念講演
会 (市など主催 )は11月5日、摺沢市民センターで開かれ約
250人の来場者が大東町渋民地区出身の刑法思想の先駆者・
芦東山に理解を深めました。
　芦東山は江戸時代に日本の刑法思想の根本原理を論じた

「無刑録」を完成させた偉人。講演会は「再発見・再評価 -仙
台藩儒芦東山と無刑録」と題し、早稲田大学の稲畑耕一郎教
授ら国内外の7人が芦東山の思想や業績などの研究成果を、
それぞれの視点から発表しました。稲畑教授は「情報発信を

強化すれば、世界の芦東山になる」と展望を語りました。

地域の偉人「芦東山」への認識を新たに

芦東山記念館開館10周年記念講演会に250人が参加

　「第16回全国障害者スポーツ大会」（希望郷いわて大会）に合
わせて本県を訪問していた皇太子さまは10月23日、市総合体
育館（ユードーム）でバスケットボール競技を観戦されました。
　皇太子さまは、県バスケットボール協会の藤原修専務理事
の説明を受けながら岩手県女子の試合を約30分間観戦。選手
たちの勢いのあるプレーに、にこやかな表情で拍手を送ってい

ました。
　皇太子さまは競技観戦後、平泉町の中尊寺金色堂や毛越寺
も視察。同日夕方、2泊3日の日程を終え、JR一ノ関駅から東
北新幹線で帰京しました。

選手の勢いあるプレーに拍手送る

皇太子さまがバスケットボール競技観戦

　「第67回一関地方産業まつり商工祭」は10月22、23日の

両日、一関文化センターとなのはなプラザを会場に行われま

した。会場では市内や交流都市の特産品、海産物、工芸品や

各地の名物料理などが販売され、多くの家族連れなどが買い

物、ステージイベントや体験コーナーを楽しみました。
　山目の赤坂光

ひかる

さん（28）と紘
ひ ろ

葉
は

ちゃん（2つ）はケーキ作り

を体験して「ケーキ屋さんになったみたい」と喜んでいました。
　なのはなプラザでは「全国お菓子まつりinいちのせき」も
同時開催。21都道府県の30種類を超える菓子が販売され、
午前中から売り切れる商品が出るなど大盛況でした。

市内や交流都市の特産品が一堂に会す

「一関地方産業まつり商工祭」に多くの人出

　「中学2年生に贈る 新垣勉おしゃべりコンサート」（中学2年
生に新垣勉コンサートを贈る会主催）は11月8日、一関文化セ

ンターで行われました。市内の中学生1062人を含む1151人の

観客が新垣さんののびやかな歌声と軽快なトークに聞き入っ

ていました。新垣さんは「秋風の歌」や「さとうきび畑」などの

曲目を披露。「皆さんには人の人生を良い方向に導く言葉を言
える人になってほしい」と会場の中学生に呼びかけました。
　小野寺彩

あ や

花
か

さん（千厩中2年）は「世界中があなたを待って

いるという言葉が心に残りました。これまでの困難を感じさ

せないきれいな歌声でした」と感動していました。

新垣勉さんのおしゃべりコンサート

全盲のテノール歌手から中学生へ贈るメッセージ
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NEWS HOTLINE ▼ホットな話題をラインナップ

　10月22日から24日に本県で開かれた2016希望郷いわて大会
（全国障害者スポーツ大会）で金メダルに輝いた市内出身の3選
手が11月11日、市役所を訪れ勝部修市長に受賞を報告しました。
　訪れたのは水泳50㍍自由形と50㍍バタフライで2冠を達成
した立谷大

だ い

祐
す け

さん（40、大東町摺沢）、フライングディスクの伊
藤強

つよし

さん（64、真柴）、卓球の加藤佳
よ し

弘
ひ ろ

さん（55、宮下町）の3人。
　立谷さんは「地元の声援がありがたかった」、伊藤さんは「金
メダルをとれてうれしい」、加藤さんは「2回目の出場で結果を

出せてよかった」とそれぞれ振り返りました。勝部市長は「みな

さんの活躍は市民を勇気づけた」とたたえました。

いわて大会の金メダリストが喜びの報告

全国障害者スポーツ大会出場の市内3選手

　宮城県登米市の布施孝
た か

尚
ひ さ

市長による講演会は11月10日、
市役所本庁で開かれ、受講した120人の本市職員は熱意あ

ふれる講演に耳を傾けました。同講演会は、4市町連携の一
環として、県境を越えた連携と相互理解を深めるために実
施。昨年は、佐藤勇栗原市長が講演しました。
　布施市長は、近隣自治体の年代構成を比較しながら「年
代構成の違いで施策も変わる」と話し、各年代層にあわせ

た施策の必要性を示しました。また、4市町合同の婚活パー

ティーを例に挙げ「県際を越えた幅広い視点で取り組むこと

が大切」と広域での事業展開の必要性を訴えました。

登米市長が一関市役所で講演会を開催

栗原市、登米市、一関市、平泉町4市町連携

　「第67回一関地方産業まつり農業祭」と「住宅祭」は10月
29、30の両日、市内狐禅寺の市総合体育館（ユードーム）を会
場に開かれ、大勢の市民らが多彩なイベントを満喫しました。
　秋の一関を代表するイベントとして67回を数える農業祭で

は、一関産の農産物を販売するコーナー、はっとなど地元料理
の飲食コーナーなどが軒を連ねました。来場者は、生産者と

会話しながら、買い物や食事を楽しんでいました。ステージで

は、「いわて純情むすめ」による地元の農産物が当たるクイズ

大会や人気キャラクターショーなどを開催。親子連れなどが、
ステージに声援を送っていました。
　親子3人で訪れた大東町大原の金野裕

ゆ う

治
じ

さん（38）は「ス

テージショーを見に来ました。地元の特産品や新鮮な野菜が

そろっているのも魅力的です」と笑顔で話してくれました。
　同会場では、地元ブランド牛「いわて南牛」をPRする「いわ

て南牛まつり」も同時開催。精肉販売のほか、いわて南牛のど

んぶりや串焼きを販売し、自慢の味を買い物客にPRしました。
　また、住宅祭は「次世代につなげる住まいづくり」をテーマ

に、同体育館のメインアリーナなどで開催。住宅関連企業が最
新の設備機器などを展示し、大勢の家族連れでにぎわいまし

た。会場には、バリアフリー体験や建設機械ふれあいコーナー

などを設置。来場者は、興味津々に展示品に見入ったり、体験
コーナーを楽しんだりしていました。

秋の実りと多彩なイベントを満喫する

市総合体育館で「農業祭」と「住宅祭」を開催

1_農産物販売コーナーで、地
元産の新鮮な野菜を品定め
する買い物客／ 2_県南の農
業女子が集まって出店した
「Galuzu cRew」は野菜スープ
を提供／ 3_ いわて南牛の精
肉販売。売り上げも好調／ 4_

建設機械ふれあいコーナーで
ショベルカー体験をする奥州
市の桐山結心君（3 つ）／ 5_

最新の設備機器などがずらり
とならんだ住宅祭

1

3

2

45
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笑顔で
Good!
You have a great smile.

小学校入学前の子供たちの写真を募集しています
①最近撮影した写真（デジカメ画像可）②氏名（ふりがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30字程度）を記入
して応募してください＜応募先＞本庁広聴広報課／〒021-8501広聴広報課／電子メールkouhou@city.ichinoseki.iwate.jp

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

菅原 詠音くん（花泉）

キッズ写真館
Kids Photo Studio

金今 陽くん（川崎）芳賀 空虎くん（室根）

はが・くうが

28 年 2月3日生まれ
パ
パ光裕さん・マ

マ瑠依さん

くーちゃんはパパとマ
マの宝物です！！元気
に大きくなってね

●好きな色　ピンク

●趣味　音楽鑑賞

●行ってみたいところ　京都

●好きな食べ物　フライドポテト

阿部麻里奈さん
22歳　千厩町千厩　あべ・まりな

感動が次の仕事の原動力

　麻里奈さんは平泉町の出身。高校卒業後、千
厩町の催事場で働いています。「結婚式のス

タッフはやりがいのある仕事。新婦さまの読
む感謝の手紙は何回聞いても感動します」「そ

の感動が次も頑張りたいという気持ちにつな

がっています」とにっこり。
　休みの日は読書や買い物に行くことが多い

という麻里奈さん。好きなスポーツは野球。高
校時代にマネージャーをしていたこともあり、
見るのもバッティングセンターに行くのも好
きだそうです。
　好きな言葉は感謝。「お客さまがいるから仕
事ができる、周囲の人の協力があるからどんな

仕事も乗り越えられます」とほほ笑みました。

すがわら・えいと

27年12月21日生まれ
パ
パ凌星さん・マ

マ渚さん 

ぷくぷくな詠音く
ん！元気いっぱいに
育ってね☆

かねこん・はる

28 年 3月30日生まれ
パ
パ繁さん・マ

マ好恵さん

我が家の太陽、陽く
ん☆毎日いろんな表
情を見せてくれてあ
りがとう♪
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　磐井中合唱部は１年生12人、2年生
14人、3年生17人の計43人で活動し

ています。私たちは女声合唱部。各種
大会や地域のさまざまな場所で発表
の場をいただいています。部員一人一
人が奏でるハーモニーが一つになっ

ていく喜びをかみしめています。
　今年の目標は、個々の実力向上と、
自分たちだけでなく聞いている人たち

も楽しめるような合唱をすること。そ

のために、一回一回の練習を大切に

し、意味のある練習を意識して取り組
んでいます。来年の1月には合唱部の

新人戦ともいえる大会「アンサンブル

コンテスト」を控えています。
　自分たちで限界をつくらずに、努力し

ていきます。応援よろしくお願いします。

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best.

顧問：佐藤智
とも

子
こ

、井上葵
あおい

／ 部長：佐藤綠
りく

／ 部員：43人

文・部長　佐藤綠（3年）

磐井中合唱部

藤沢市民センター

「学びの土曜塾」の

ク ッ キ ン グ 教 室。
子供たちがおいし

いおやつ作りに挑

戦した

市民センターさ、
ございん。
Welcome to our Civic Center.

文・写真　藤沢市民センター

市民センター単位で各地区を紹介します

〒029-3405
藤沢町藤沢字仁郷12-5 
☎ 0191・63・5515

vol.44

　

藤
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
は
、
藤

沢
文
化
セ
ン
タ
ー
と
図
書
館
を

併
設
し
た
複
合
施
設
で
す
。
前

庭
に
は
、
故
岡
本
太
郎
氏
の
彫

刻「
縄
文
人
」
が
訪
れ
る
人
を
迎

え
ま
す
。

　

28
年
４
月
か
ら
、
当
セ
ン
タ

ー
は
藤
沢
町
住
民
自
治
協
議
会

が
管
理
者
と
し
て
管
理
運
営
し

て
い
ま
す
。
指
定
管
理
者
と
し

て
は
初
め
て
で
す
。
事
業
内
容

な
ど
を
検
討
す
る
機
関
と
し
て
、

藤
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
企
画
運
営

委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
地
域
の

人
た
ち
の
声
を
取
り
入
れ
、
生

涯
学
習
関
連
事
業
や
各
種
講
座

の
企
画
運
営
を
し
て
い
ま
す
。

　

生
涯
学
習
講
座「
わ
く
わ
く

セ
ミ
ナ
ー
」
は
、
絵
画
、
陶
芸
や

編
み
物
な
ど
22
の
講
座
を
開

講
。
受
講
者
の
自
主
運
営
で
、月

２
回
の
講
座
を
開
い
て
い
ま
す
。

　

各
種
講
座
は
、
小
学
生
か
ら

高
齢
者
ま
で
の
各
年
代
に
合
わ

せ
た
講
座
、
藤
沢
地
域
の
歴
史

を
学
ぶ
講
座
や
地
域
づ
く
り
講

座
な
ど
を
開
き
、
地
元
の
人
や

高
校
生
が
講
師
を
務
め
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

小
学
生
を
対
象
に
し
た
教
室

で
は
、
災
害
時
に
も
役
立
つ「
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
で
ピ
ザ
を
作
ろ
う
」

や「
ダ
ン
ボ
ー
ル
で
自
販
機
を
作

ろ
う
」、
成
人
を
対
象
に
し
た
教

室
で
は
、「
市
内
カ
フ
ェ
で
情
報

発
信
を
学
ぶ
」、「
日
本
酒
の
文

化
を
学
ぼ
う
」
な
ど
を
開
講
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
中
高
生
を
対
象
に
し

た「
ふ
る
さ
と
大
籠
の
歴
史
を

英
語
で
発
信
！　

国
際
カ
ル
チ

ャ
ー
体
験
事
業
」
を
６
月
〜
12

月
に
実
施
。
さ
ら
に
、
地
域
の
宝

活
用
事
業
と
し
て
、
身
近
に
あ

る
地
域
の
資
源
を
再
認
識
す
る

「
藤
沢
の
お
宝
を
探
し
に
行
こ

う
」
を
企
画
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
に
根
差

し
た
講
座
や
教
室
の
開
講
を
通

し
て
、
地
域
に
愛
さ
れ
る
市
民

セ
ン
タ
ー
を
目
指
し
ま
す
。

「市 内 カフェ で 情

報 発 信を学 ぶ」の

様 子。カフェでラ

ンチを食 べ、素 敵

な空間で楽しいひ

とときを楽しんだ
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す
◇
費
用
…
男
性
５
千
円
、女
性
３
千
円

◇
申
し
込
み
…
【
男
性
】
29
年
１
月
12
日

㊍
ま
で【
女
性
】
29
年
１
月
31
日
㊋
ま
で

問
マ
リ
ッ
ジ
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
㈱
☎
０
２
２

・
２
６
６
・
１
７
８
８
／
℻
０
２
２
・

２
６
６
・９
５
８
８

市
内
の
婚
活
イ
ベ
ン
ト

　

イ
ベ
ン
ト
の
参
加
に
は
フ
ァ
ン
ス
ポ

ル
ト
一
関
へ
の
登
録
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

❶
お
仕
事
男
性
×
本
気
婚
活

◇
日
時
…
12
月
18
日
㊐
９
時
30
分
〜 

15
時
30
分
◇
場
所
…
ベ
リ
ー
ノ
ホ
テ
ル

一
関
◇
対
象
…
同
じ
企
業
に
勤
め
て
い

る
20
代
〜
40
代
の
独
身
男
性
３
〜
５
人

の
グ
ル
ー
プ
◇
定
員
…
30
人　

 

＊
先
着

順
◇
費
用
…
４
千
円
◇
申
し
込
み
…
11

月
28
日
㊊
ま
で
に
氏
名
・
性
別
・
年
齢
・

携
帯
番
号
を
左
記
へ

❷
20
代
限
定　

恋
活
ク
ッ
キ
ン
グ

◇
日
時
…
１
月
21
日
㊏
10
時 

〜 

15
時

◇
場
所
… 

な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
定
員 

… 

男
女
各
12
人　
＊
抽
選
◇
費
用
…
男

性
千
円
、
女
性
５
０
０
円
◇
申
し
込
み

…
29
年
１
月
11
日
㊌
ま
で
に
氏
名
・
性

別
・
年
齢
・
携
帯
番
号
を
左
記
へ

問
フ
ァ
ン
ス
ポ
ル
ト
一
関
☎
48
４
６
７
７

／
電
子
メ
ー
ルfunsport@

iaa.itkeeper.

ne.jp健
康
の
森
の
教
室

❶
チ
ャ
レ
ン
ジ
！ 

ス
キ
ー
教
室

◇
日
時
…
29
年
１
月
７
日
㊏
、
14
日
㊏

IN F O R M A TI O N

お知らせ

INFORMATION

募　

集

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

分
〜
16
時
30
分
、㊏
８
時
30
分
〜
11
時
30
分

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

館
ヶ
森
ご
っ
つ
お
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　

花
と
泉
の
公
園
〜
館
ヶ
森
高
原
ホ
テ

ル
ま
で
の
11
・
５
㌔
が
コ
ー
ス
で
す
。

走
っ
た
後
は
、
温
泉
や
館
ヶ
森
で
の
昼

食
を
楽
し
み
ま
す
。
お
土
産
付
き
で
す
。

◇
日
時
…
29
年
１
月
29
日
㊐
９
時
30
分

〜
◇
集
合
場
所
…
館
ヶ
森
高
原
ホ
テ
ル

◇
費
用
…
３
５
０
０
円　

＊
小
学
生
以

下
は
１
５
０
０
円
◇
申
し
込
み
…
12
月
20

日
㊋
ま
で
に
左
記
へ

問
花
と
泉
の
公
園
☎
82
４
０
６
６

一
関
ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
展

　

手
作
り
雑
貨
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

入
場
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
12
月
９
日
㊎
12
時
〜
17
時
、

10
日
㊏
10
時
〜
17
時
、
11
日
㊐
10
時
〜

16
時
◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

問
可
愛
い
生
地
屋
レ
ッ
ド
バ
タ
フ
ラ
イ

☎
０
９
０
・
２
３
６
９
・
６
１
９
６

４
市
町
合
同

婚
活
事
業 H

ap
p
y
 W

in
ter

パ
ー
テ
ィ
ー

　

一
関
市
、
平
泉
町
、
栗
原
市
、
登
米

市
合
同
の
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
き
ま

す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

m
partners.jp /

）で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
29
年
２
月
18
日
㊏
13
時
〜
16

時
30
分　

＊
受
け
付
け
は
12
時
30
分
〜
◇
場

所
…
エ
ポ
カ
21（
宮
城
県
栗
原
市
志
波

姫
新
熊
谷
２
７
９
の
２
）　

＊
東
北
新
幹
線

「
く
り
こ
ま
高
原
駅
」
に
隣
接
◇
対
象
・
定
員

…
20
代
〜
30
代
の
男
女
・
各
30
人（
抽
選
）

＊
男
性
は
一
関
市
、
平
泉
町
、
栗
原
市
、
登
米
市

い
ず
れ
か
に
在
住
し
て
い
る
有
職
者
に
限
り
ま

演
を
行
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
11
日
㊐
13
時
〜
15
時
◇

場
所
…
ベ
リ
ー
ノ
ホ
テ
ル
一
関 

◇
費

用
…
無
料

問
束
稲
山
麓
地
域
世
界
農
業
遺
産
認

定
推
進
協
議
会
事
務
局
（
県
南
広
域
振

興
局
内
）☎
０
１
９
７
・
２
２
・
２
８
４
１

（
内
線
２
９
３
）

い
ち
の
せ
き
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
６

　

わ
ん
こ
き
ょ
う
だ
い
と
踊
る「
わ

ん
こ
ダ
ン
ス
」、
お
も
ち
ゃ
ひ
ろ
ば
や

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
親
子
で
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
17
日
㊏
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
な
の
は
な
プ
ラ
ザ
◇
費
用
…
無
料

問
同
実
行
委
員
会
（
お
や
こ
広
場
内
）

☎
㉖
６
４
０
１

一
関
交
響
吹
奏
楽
団
第
40
回

演
奏
会

◇
日
時
…
12
月
10
日
㊏
18
時
〜
◇
場

所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇
費
用
…

５
０
０
円　

＊
小
学
生
以
下
無
料

問
同
事
務
局（
高
橋
）０
９
０
・
７
６
６
２

・
５
６
１
６

再
生
品
を
抽
選
販
売
し
ま
す

◇
抽
選
日
時
…
12
月
22
日
㊍
10
時
30
分

〜
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
対
象

…
市
内
ま
た
は
平
泉
町
に
在
住
の
小
学

生
以
上
の
人
で
29
年
1
月
10
日
㊋
ま
で

に
受
け
取
れ
る
人
◇
申
し
込
み
…
12
月

１
日
㊍
〜
20
日
㊋
に
来
館
し
て
申
し
込

み　

＊
電
話
不
可
。
㊐
㊗
を
除
く
。平
日
８
時
30

今
年
最
後
の
「
一
関
日
曜
朝
市
」

　

と
れ
た
て
新
鮮
野
菜
を
販
売
し
ま

す
。
先
着
50
人
に
リ
ン
ゴ
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
４
日
㊐
６
時
〜
７
時
◇

場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
西
側
広
場

問
市
農
業
委
員
会
事
務
局
☎
㉑
８
６
９
２

第
32
回
歳
末
助
け
合
い
市
民
芸
能

ま
つ
り

　

市
民
芸
能
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
収

益
は
歳
末
助
け
合
い
募
金
と
し
て
寄
付

し
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
４
日
㊐　

開
場
９
時
〜

開
演
９
時
30
分
〜
終
演
13
時
30
分
（
予

定
）◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
◇

費
用
…
５
０
０
円 

＊
中
学
生
以
下
無
料

問
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
２
１

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

　

合
唱
、
書
道
や
陶
芸
の
展
示
、
茶
席

や
喫
茶
な
ど
の
提
供
を
行
い
ま
す
。
収

益
は
歳
末
助
け
合
い
募
金
と
し
て
寄
付

し
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
17
日
㊏
17
時
15
分
◇
場

所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム　

＊
駐
車

場
は
市
営
駐
車
場
な
ど
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
／
℻
㉑

２
１
４
４

世
界
農
業
遺
産
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

世
界
農
業
遺
産
の
認
定
を
目
指
す
束

稲
地
域
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
講

一
関
市
医
療
介
護
従
事
者
修
学
資

金
の
修
学
生

　

看
護
師
、
准
看
護
師
、
介
護
福
祉
士

の
資
格
取
得
の
た
め
学
校
な
ど
に
入

学
、
在
籍
し
て
い
る
人
に
修
学
資
金

を
貸
し
付
け
ま
す
。
卒
業
後
、
市
内
の

医
療
施
設
、
介
護
施
設
な
ど
で
勤
務

す
る
意
思
が
あ
る
人
が
対
象
で
す
。

詳
し
く
は
実
施
要
項
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

◇
申
込
期
間
…
29
年
１
月
13
日
㊎
ま

で
◇
定
員
…
❶
看
護
師
❷
准
看
護
師

❸
介
護
福
祉
士
各
５
人
◇
貸
付
金
額

…
【
月
額
貸
付
金
】
看
護
師
６
万
５
千

円
以
内
、
准
看
護
師
４
万
円
以
内
、
介

護
福
祉
士
５
万
５
千
円
以
内
【
入
学
一

時
金
】
看
護
師
60
万
円
以
内
、
准
看
護

師
40
万
円
以
内
、
介
護
福
祉
士
40
万

円
以
内

問
❶
❷
本
庁
健
康
づ
く
り
課
☎
㉑

２
１
６
０
❸
本
庁
長
寿
社
会
課
㉑

８
３
７
０

講　

座

催　

し
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市営住宅等の入居案内

◇募集期間…12月1日㊍～12日㊊（㊏㊐除く）

◇入居資格…①収入が基準に該当する②
住宅に困っている③市税などを滞納してい

ない④暴力団員でない―を満たしている

こと　＊❶❷❺❻1011は同居の親族がいること

◇抽選会…12月20日㊋10:00～・市役所本
庁、花泉支所、大東支所、東山支所、室根支
所、川崎支所
問本庁都市整備課☎㉑8541または各支所
建設水道課

◇
日
時
…
12
月
13
日
㊋
、
15
日
㊍
、
20
日

㊋
、
22
日
㊍
18
時
30
分
〜
20
時

◇
対
象
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す

る
人
◇
定
員
…
20
人

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
千
厩
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
◇
費

用
…
５
０
０
円

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

女
性
セ
ン
タ
ー

の
特
別
講
座

正
月
の
生
け
花
講
座

　

新
年
に
向
け
、
玄
関
や
床
の
間
に
飾

る
花
を
生
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

◇
日
時
…
12
月
28
日
㊌
10
時
〜
12
時
◇

場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
・
定

員
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
女

性
・
20
人
◇
費
用
…
３
５
０
０
円
（
材

料
代
）◇
申
し
込
み
…
12
月
１
日
㊍
12

時
30
分
か
ら
電
話
予
約
後
に
来
館
し
て

支
払
い

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

一
関
清
掃 

セ
ン
タ
ー
の

干
支
飾
り
作
り

　

不
要
に
な
っ
た
布
な
ど
を
利
用
し
て

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

干え

支と

の
ニ
ワ
ト
リ
を
つ
く
り
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
21
日
㊌
９
時
30
分
〜
12

時
◇
場
所
…
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
◇
費

用
…
無
料
◇
定
員
…
先
着
16
人
◇
対
象

…
市
内
ま
た
は
平
泉
町
に
在
住
す
る
人

◇
申
し
込
み
…
左
記
へ
電
話
で

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７

一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
講
座

❶
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
講
座（
ク
リ
ス
マ

ス
バ
ー
ジ
ョ
ン
）

　

風
船
で
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
や
ツ

リ
ー
を
作
り
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
13
日
㊋
19
時
〜
21
時
◇

定
員
…
20
人
◇
費
用
…
８
０
０
円
◇
申

し
込
み
…
12
月
６
日
㊋
ま
で

❷
手
作
り
ア
ロ
マ
キ
ャ
ン
ド
ル
講
座

（
ク
リ
ス
マ
ス
バ
ー
ジ
ョ
ン
）

　

自
分
好
み
の
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
で
作
っ

た
キ
ャ
ン
ド
ル
で
素
敵
な
ク
リ
ス
マ
ス

を
演
出
し
ま
せ
ん
か
。

◇
日
時
…
12
月
14
日
㊌
19
時
〜
21
時
◇

定
員
…
20
人
◇
費
用
…
８
０
０
円
◇
申

10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
い
ち
の
せ
き
健

康
の
森
◇
定
員
…
そ
れ
ぞ
れ
先
着
10
人

◇
費
用
…
７
０
０
円　

＊
ス
キ
ー
を
レ
ン

タ
ル
す
る
場
合
は
別
途
レ
ン
タ
ル
代
◇
対
象

…
ス
キ
ー
未
経
験
の
小
学
生
◇
申
し
込

み
…
12
月
７
日
㊌
か
ら
電
話
で

❷
こ
ど
も
ス
キ
ー
教
室

◇
日
時
…
29
年
１
月
28
日
㊏
、
２
月
４

日
㊏
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
い
ち
の
せ

き
健
康
の
森
◇
定
員
…
そ
れ
ぞ
れ
先
着

10
人
◇
費
用
…
７
０
０
円　

＊
ス
キ
ー

を
レ
ン
タ
ル
す
る
場
合
は
別
途
レ
ン
タ
ル
代

◇
対
象
…
ス
キ
ー
初
心
者
の
小
学
生
◇

申
し
込
み
…
12
月
28
日
㊌
か
ら
電
話
で

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
39
２
０
２
０

市
体
育
協
会
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

❶
よ
ち
よ
ち
ペ
ン
ギ
ン
教
室（
千
厩
）

◇
日
時
…
12
月
13
日
㊋
、
15
日
㊍
、
20
日

㊋
、
22
日
㊍
16
時
〜
17
時
◇
対
象
…
市

内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
親
子（
３
歳

〜
就
学
前
）◇
定
員
…
15
組

❷
す
い
す
い
ス
ケ
ー
ト
教
室（
千
厩
）

し
込
み
…
〜
12
月
７
日
㊌
ま
で

❸
ホ
ッ
ト
コ
ー
ヒ
ー
＆
コ
コ
ア
の
淹
れ

方
講
座

　

市
内
の
自
家
焙
煎
珈
琲
店
店
主
・
小

原
憲
二
さ
ん
か
ら
本
格
的
な
コ
ー
ヒ
ー

と
コ
コ
ア
の
入
れ
方
を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
15
日
㊍
19
時
〜
21
時
◇

定
員
…
20
人
◇
費
用
…
８
０
０
円
◇
申

し
込
み
…
12
月
12
日
㊊
ま
で

❹
手
作
り
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
講
座

　

愛
情
込
め
た
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
家
族

や
恋
人
と
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
を
過
ご

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◇
日
時
…
12
月
20
日
㊋
19
時
〜
21
時
◇

定
員
…
12
人
◇
費
用
…
５
０
０
円
◇
申

し
込
み
…
12
月
16
日
㊎
ま
で

《
共
通
事
項
》

◇
場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
◇

対
象
…
市
内
に
勤
務
ま
た
は
居
住
す
る

36
歳
以
下
の
青
少
年　

＊
定
員
に
満
た
な

い
場
合
は
ど
な
た
で
も
可

問
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
／
℻
㉑

２
１
４
４

●
12
月
の
納
税
…
12
月
は
固
定
資
産
税
３
期
、国
民
健
康
保
険
税（
普
通
徴
収
）６
期
の
納
付
月
で
す
。
納
期
限
は
12
月
28
日
㊌
で
す
。
期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　
　

問
一
関
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

東
磐
職
業
訓
練
協
会
の
研
修

　

場
所
は
い
ず
れ
も
両
磐
地
域
職
業
訓

練
セ
ン
タ
ー
で
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

❶
戦
略
マ
ッ
プ
作
成
研
修
～
会
計
が
会

社
を
強
く
す
る

◇
期
日
…
12
月
15
日
㊍
〜
16
日
㊎
◇
定

員
…
15
人
◇
申
し
込
み
…
12
月
８
日
㊍

ま
で

❷
中
堅
社
員
養
成
研
修

◇
期
日
…
29
年
１
月
26
日
㊍
〜
27
日
㊎

◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
29
年
１

月
19
日
㊍
ま
で

❸
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能
講
習

◇
期
日
…
29
年
２
月
７
日
㊋
〜
９
日
㊍

◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
29
年
１

月
31
日
㊋
ま
で

❹
小
型
車
両
系
建
設
機
械（
整
地
等
）

の
運
転
業
務
特
別
教
育

◇
期
日
…
29
年
２
月
９
日
㊍
〜
10
日
㊎

◇
定
員
…
20
人
◇
申
し
込
み
…
29
年
２

月
２
日
㊍
ま
で

問
東
磐
職
業
訓
練
協
会
☎
�
２
８
７
９

　 募集する住宅

❶
一関

中田アパート 2-217 号
①4階建 1階②S55③ 2LDK④ 15,100

～ 22,400円⑤単身不可

❷
一関

青葉アパート 103 号
① 5階建 1階② S58③ 3DK④ 17,400

～ 25,900円⑤単身不可

❸
花泉

二ツ壇住宅 15 号
①木造平屋② S41③ 3K④ 4,000 ～
6,000円⑤単身可

❹
花泉

林ノ沢住宅 44 号
①簡易耐火平屋②S44③ 2K④ 5,100

～ 7,600円⑤単身可

❺
大東

大明神団地 37 号
①木造平屋②H15③3DK④24,900～
37,100円⑤単身不可

❻
東山

松川住宅 37 号
①木造平屋②H11③ 3DK④ 19,100～
28,500円⑤単身不可

❼
室根

折壁団地 1-1 号
①簡易耐火平屋②S51③ 3K④ 7,900

～ 11,700円⑤単身可

❽
室根

折壁団地 2-2 号
①簡易耐火平屋②S51③ 3K④ 7,900

～ 11,700円⑤単身可

❾
室根

折壁団地 5-3 号
①簡易耐火平屋②S52③ 3K④ 8,100

～ 12,100円⑤単身可

10
川崎

漆崎住宅 1-1 号
①木造 2階建②H9③ 3LDK④ 26,100

～ 38,900円⑤単身不可

11
川崎

加妻住宅 7 号
①木造平屋②H6③3LDK④18,000～
26,800円⑤単身不可

11月の人口と世帯数
11月1日現在　（　　）前月比

人口
計 121,312人 （-99人）
男 58,716人 （-35人）
女 62,596人 （-64 人）

世帯数 46,320 世帯 （+28 世帯）

10月のごみ排出量
（　　）前年比

市全体
計 1,675.61㌧ （-87.92㌧）

一関 1,092.28㌧ （-40.08㌧）
大東 583.33㌧ （-47.84㌧）

一人当たり 13.80㎏ （-0.54 ㎏）

＊家庭ごみの排出量です
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介
護
、
ベ
ッ
ド
か
ら
車
い
す
へ
の
移
乗

や
移
動
、
福
祉
用
具
の
使
用
体
験
な
ど

を
通
じ
て
、介
護
の
手
法
を
学
び
ま
す
。

◇
日
時
…
①
12
月
10
日
㊏
13
時
〜
16

時
②
12
月
17
日
㊏
10
時
〜
16
時　

＊

①
は
実
技
、
体
験
、
②
は
講
義
、
実
技
、
体
験

◇
場
所
…
①
川
崎
市
民
セ
ン
タ
ー
②

一
関
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
（
ア

イ
ド
ー
ム
）
◇
定
員
…
各
40
人
◇
費

用
…
無
料
◇
申
し
込
み
…
12
月
９
日

㊎
ま
で
に
ニ
チ
イ
学
館
北
上
校
（
☎

０
１
２
０
・７
８
０
・９
１
５
）
ま
た
は
本

庁
長
寿
社
会
課
へ

❷
実
践
介
護
講
座

　

講
義
と
実
技
を
行
い
、
介
護
の
知
識

と
技
術
を
基
礎
か
ら
学
び
ま
す
。
終
了

後
に
、
日
本
医
療
教
育
財
団
の「
技
能

認
定
証
」
を
交
付
し
ま
す
。

◇
日
時
…
29
年
１
月
14
日
㊏
10
時
〜

17
時
15
分
、
21
日
㊏
９
時
30
分
〜
17
時

15
分
、
28
日
㊏
９
時
30
分
〜
17
時
15
分

（
全
３
回
）
◇
場
所
…
サ
ン･

ア
ビ
リ

テ
ィ
ー
ズ
一
関
◇
定
員
…
20
人
◇
費
用

…
無
料
◇
申
し
込
み
…
29
年
１
月
13
日

㊎
ま
で
に
ニ
チ
イ
学
館
北
上
校
ま
た
は

本
庁
長
寿
社
会
課
へ

問
本
庁
長
寿
社
会
課
☎
㉑
８
３
７
０

６
次
産
業
化
推
進
勉
強
会

　

視
察
研
修
と
勉
強
会
を
通
じ
て
先
進

地
の
成
功
事
例
を
学
び
、「
利
益
」
を
生

み
出
す
方
法
を
考
え
ま
す
。

◇
日
時
…
12
月
19
日
㊊
８
時
45
分
〜
17

時
ま
で
◇
場
所
…
宮
城
県
名
取
市
、
山

元
町
◇
費
用
…
無
料
◇
対
象
…
市
内
の

農
業
生
産
団
体
、
ま
た
は
個
人
で
▼
６

次
産
業
化
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る

岩
手
労
働
基
準

協
会
一
関
支
部 
1
・
2
月
の
講
習
会

❶
安
全
衛
生
推
進
者
養
成
講
習
会

◇
期
日
…
29
年
１
月
19
日
㊍
〜
20
日
㊎

◇
場
所
…
一
関
市
産
業
教
養
文
化
体
育

施
設（
ア
イ
ド
ー
ム
）◇
費
用
…
９
９
３
６

円（
テ
キ
ス
ト
代
）◇
定
員
…
先
着
60
人

◇
申
し
込
み
…
12
月
28
日
㊌
ま
で

❷
粉
じ
ん
作
業
特
別
教
育

◇
期
日
…
29
年
１
月
25
日
㊌
◇
場
所
…

一
関
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
（
ア

イ
ド
ー
ム
）◇
費
用
…
６
５
８
８
円（
テ

キ
ス
ト
代
）◇
定
員
…
先
着
30
人
◇
申

し
込
み
…
29
年
１
月
４
日
㊌
ま
で

❸
足
場
の
組
立
て
等
の
業
務
に
係
る
特

別
教
育（
３
時
間
コ
ー
ス
）

◇
期
日
…
29
年
１
月
27
日
㊎
◇
場
所
…

一
関
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
（
ア

イ
ド
ー
ム
）◇
費
用
…
６
７
４
０
円（
テ

キ
ス
ト
代
）◇
定
員
…
先
着
30
人
◇
申

し
込
み
…
29
年
１
月
６
日
㊎
ま
で

❹
足
場
の
組
立
て
等
の
業
務
に
係
る
特

別
教
育（
６
時
間
コ
ー
ス
）

◇
期
日
…
29
年
２
月
８
日
㊌
◇
場
所
…

一
関
市
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
（
ア

イ
ド
ー
ム
）◇
費
用
…
７
２
８
０
円（
テ

キ
ス
ト
代
）◇
定
員
…
先
着
30
人
◇
申

し
込
み
…
29
年
２
月
１
日
㊌
ま
で

問
岩
手
労
働
基
準
協
会
一
関
支
部
☎
㉓

７
７
２
９

介
護
体
験
セ
ミ
ナ
ー
と
実
践
介
護

講
座

❶
介
護
体
験
セ
ミ
ナ
ー

　

立
位
・
姿
勢
交
換
、
起
き
上
が
り
の

人
▼
自
分
で
商
品
ま
で
作
り
た
い
人
▼

新
し
い
取
り
組
み
を
始
め
た
い
人
―
な

ど
◇
定
員
…
20
人　

＊
団
体
の
場
合
は
２

人
ま
で
◇
申
し
込
み
…
12
月
９
日
㊎
ま
で

に
、
申
込
書
を
フ
ァ
ク
ス
な
ど
で
左
記
へ

問
本
庁
農
林
部
政
策
推
進
監
☎
㉑

２
１
１
１（
内
線
８
４
８
０
）
／
℻
㉑

４
２
２
１

女
性
の
た
め
の
相
談
事
業

◇
日
時
…
12
月
19
日
㊊
10
時
〜
16
時
◇

場
所
…
市
女
性
セ
ン
タ
ー
◇
対
象
…
市

内
に
居
住
す
る
女
性
◇
申
し
込
み
…
電

話
な
ど
で
事
前
に
予
約
が
必
要

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

法
律
相
談
と
行
政
相
談

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
29
年
１
月
５

日
・
小
原
恒
之
氏
／
12
日
・
蜂
谷
大
氏

／
19
日
・
熊
本
賢
吾
氏
／
26
日
・
赤
津

聡
氏　

＊
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場

所
…
市
役
所
本
庁
◇
予
約
…
12
月
22
日

㊍
か
ら

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
29
年
１
月
13
日
㊎
10
時

〜
12
時
・
市
社
会
福
祉
協
議
会
藤
沢
支
部

／
19
日
㊍
９
時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

借
金
の
整
理
な
ど
の
相
談

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】（
予

約
制
・
先
着
順
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
29
年
１
月
10
日
㊋
・

市
役
所
本
庁
❷
25
日
㊌
・
千
厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時
◇
予
約
…
前
日

17
時
ま
で

【
信
用
生
協
の
多
重
債
務
整
理
・
消
費

者
救
済
資
金
融
資
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
❶
29
年
１
月
５
日
㊍
、

21
日
㊏
・
市
役
所
本
庁
／
❷
12
日
㊍
・

千
厩
支
所　

＊
い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時
◇

予
約
…
前
日
15
時
ま
で

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相
談

室（
本
庁
生
活

環
境
課
内

）☎
㉑
８
３
４
２
❷
同
千
厩
相

談
室（
千

厩 

支
所
内

）☎
53
３
９
５
７

弁
護
士
に
よ
る
信
用
生
協
の
消
費

者
問
題
お
よ
び
法
律
相
談
会

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
29
年
１
月
12
日
㊍
10

時
〜
13
時
・
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日

15
時
ま
で
◇
内
容
…
多
重
債
務
等
消
費

者
問
題
、
離
婚
・
契
約
・
相
続
な
ど
の

法
律
全
般

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
53
３
９
５
７

交
通
事
故
相
談

【
交
通
相
談
員
に
よ
る
移
動
相
談
】（
予

約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
29
年
１
月
17
日
㊋
10

時
〜
15
時
・
千
厩
支
所
◇
申
し
込
み
…

前
日
ま
で

問
千
厩
支
所
市
民
課
☎
53
３
９
４
６

心
配
ご
と
相
談
所

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
12
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、
22

日　

＊
い
ず
れ
も
㊍
、
時
間
は
10
時
〜
15
時

◇
場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

講　

座

相　

談

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
12
月
９
日
㊎
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
82
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎

71
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
53
２
８
８
５
、

藤
沢
支
部
☎
63
５
１
２
２

特
設
人
権
相
談
所

　

地
元
の
人
権
擁
護
委
員
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
12
月
１
日
㊍
９
時
〜

12
時
・
藤
沢
支
所
／
10
時
〜
15
時
・
室

根
支
所
／
２
日
㊎
13
時
30
分
〜
16
時
・

千
厩
農
村
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
３
日

㊏
10
時
〜
13
時
・
イ
オ
ン
一
関
店
／
６

日
㊋
13
時
〜
16
時
・
花
泉
支
所
／
13
時

30
分
〜
16
時
30
分
・
大
東
支
所
／
13
時

30
分
〜
16
時
・
東
山
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

／
13
時
30
分
〜
16
時
30
分
・
川
崎
市
民

セ
ン
タ
ー

問
盛
岡
地
方
法
務
局
水
沢
支
局
☎

０
１
９
７
・２
４
・０
５
１
１

多
重
債
務
の
無
料
相
談

◇
日
時
…
㊊
〜
㊎
８
時
30
分
〜
16
時
30

分　

＊
㊗
と
年
末
年
始
を
除
く
◇
相
談
専

用
電
話
…
☎
０
１
９・６
２
２・１
６
３
７

問
東
北
財
務
局
盛
岡
財
務
事
務
所
☎
０

１
９
・
６
２
５
・
３
３
５
３

身
体
障
が
い
者
補
装
具
巡
回
相
談

（
整
形
外
科
）

　

補
装
具
の
交
付（
修
理
）
の
要
否
と
適

合
判
定
を
行
い
ま
す
。
適
合
判
定
ま
た
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 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

る
小
学
校
就
学
前
の
子
供
ま
た
は
市
内

の
保
育
施
設
に
入
所
し
て
い
る
子
供
◇

定
員
…
４
人

問
子
育
て
支
援
課
☎
㉑
２
１
７
２

県
道
綱
木
黄
海
線
の
冬
期
通
行
止
め

　

今
年
か
ら
県
道
綱
木
黄
海
線（
県
道

１
８
８
号
）の
冬
期
通
行
止
め
を
行
い

ま
す
。

◇
期
間
…
12
月
16
日
㊎
〜
29
年
３
月

31
日
㊎
◇
場
所
…
県
道
綱
木
黄
海
線

（
県
道
１
８
８
号
）
の
宮
城
県
登
米
市

東
和
町
米
川
字
東
綱
木
〜
藤
沢
町
黄

海
字
八
景
下

問
県
南
広
域
振
興
局
土
木
部
千
厩
土
木

セ
ン
タ
ー
☎
�
４
９
７
１

12
月
23
日
㊎
㊗
〜
祭
畤
ス
ノ
ー
ラ

ン
ド
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

　

初
日
は
、
リ
フ
ト
が
無
料
で
利
用
で
き

ま
す
。
滑
走
で
き
な
い
場
合
は
、
滑
走
可

能
に
な
る
日
に
無
料
開
放
し
ま
す
。
リ

フ
ト
の
利
用
時
間
は
、
天
候
に
よ
り
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
料
金
な
ど

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
リ
フ
ト
利
用
時
間
…
９
時
〜
16
時

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
39
２
０
２
０

祭
畤
ス
ノ
ー
ラ
ン
ド
シ
ー
ズ
ン
券

の
申
し
込
み
を
開
始
し
ま
す

◇
申
し
込
み
…
12
月
１
日
㊍
〜　

＊
顔

写
真（
縦
45
㍉
・
横
35
㍉
・
顔
部
分
が
頭
頂
か

ら
あ
ご
ま
で
34
㍉
）
を
持
参
し
て
左
記
へ

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
39
２
０
２
０
ま

た
は
い
き
が
い
づ
く
り
課
☎
㉖
０
８
２
０

い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
の
一
部
施

設
を
冬
季
期
間
閉
鎖
し
ま
す

　

キ
ャ
ン
プ
場
と
グ
ラ
ウ
ン
ド
施
設
を
、

冬
季
期
間
閉
鎖
し
ま
す
。

◇
期
日
…
12
月
１
日
㊍
〜
29
年
３
月
31

日
㊎

問
い
ち
の
せ
き
健
康
の
森
☎
39
２
０
２
０

公
用
車
を
売
却
し
ま
す

　

詳
細
に
つ
い
て
物
件
の
公
開
期
間
内

は
再
交
付
を
希
望
す
る
人
は
、
最
も
新

し
い
補
装
具
を
装
着
ま
た
は
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

◇
日
時
…
12
月
16
日
㊎
10
時
〜
11
時
◇

場
所
…
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
◇
申
し
込

み
…
12
月
９
日
㊎
ま
で

問
本
庁
福
祉
課
☎
㉑
８
３
５
５

病
後
児
保
育
室「
ぽ
っ
ぽ
え
ん
」
の

開
所
時
間
を
延
長
し
ま
す

　

病
気
の
回
復
期
に
あ
り
、
集
団
保
育

が
難
し
い
子
供
を
預
か
り
ま
す
。
利
用

に
は
前
日
ま
で
の
予
約
と
、
か
か
り
つ
け

医
の
連
絡
票（
有
料
）
が
必
要
で
す
。

◇
日
時
…
12
月
１
日
㊍
以
降
の
月
〜
金

７
時
〜
18
時　

＊
年
末
年
始
・
祝
日
を
除

く
◇
場
所
…
氷
室
内
科
医
院　

＊
７
時

〜
８
時
30
分
、
17
時
〜
18
時
は
一
関
保
健
セ
ン

タ
ー
◇
費
用
…
２
千
円
◇
対
象
…
市
内

に
住
所
が
あ
り
保
育
を
必
要
と
し
て
い

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
車
種
】
平
成
12
年
ト
ヨ
タ
ハ
イ
エ
ー

ス
コ
ミ
ュ
ー
タ
ー
【
車
検
】
車
検
切
れ

【
走
行
距
離
】
16
万
８
６
９
５
㌔
【
総

排
気
量
】２
・
98
㍑
【
最
低
売
却
価
格
】

８
万
円
（
税
別
）

◇
入
札
日
時
・
場
所
…
12
月
21
日
㊌
10

時
〜
・
藤
沢
支
所　

＊
30
分
前
〜
受
け
付

け
、
10
分
前
締
め
切
り
◇
参
加
資
格
…
市

内
に
住
所
を
有
す
る
人
◇
物
件
の
公
開

期
間
…
12
月
12
日
㊊
〜
16
日
㊎
９
時
〜

12
時
、
13
時
〜
16
時
に
黄
海
小
で　

＊

㊗
を
除
く
。
要
電
話
予
約

問
藤
沢
支
所
地
域
振
興
課
☎
�
５
３
０
２

金
融
犯
罪
被
害
を
防
止
す
る
た
め

出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す

　

金
融
犯
罪
被
害
に
巻
き
込
ま
れ
な
い

よ
う
に
注
意
す
る
こ
と
な
ど
を
説
明
し

ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

問
東
北
財
務
局
盛
岡
財
務
事
務
所
☎

０
１
９
・
６
２
５
・
３
３
５
３

●
12
月
の
納
期
…
12
月
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
６
期
の
納
期
で
す
。納
期
限
は
12
月
28
日
㊌
で
す
。納
付
は
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。　

問
国
保
年
金
課
☎
㉑
２
１
１
１

お
知
ら
せ

掲 示 板

第45回元旦マラソン
　一関文化センターから平泉町毛越寺
まで約9㌔の道のりを走ります。
◇日時…29年1月1日㊐㊗10:00（受
け付け9:30）
◇対象…中学生以上で完走できる人
◇費用…千円
◇申し込み…12月28日㊌まで 
問一関楽走会事務局（菅原）☎㉓2281
／℻㉓2214

シルバー人材センター
　草取り、家庭内外の清掃や人材派遣
などさまざまな仕事を請け負います。
費用は内容によって異なります。詳し
くは問い合わせてください。
◇内容…➊個人家庭への派遣（農作
業、清掃など）➋一般労働者派遣➌高
齢高齢者世帯の日常生活支援（買い
物、話し相手、ゴミ出しなど）
問一関事業所（一関・花泉地域）☎㉖
3760／大東事務所（大東地域）☎�
1234／千厩事務所（千厩・室根・藤
沢地域）☎�2885／東山事務所（東山・
川崎地域）☎㉟3021

スキー教室の参加者募集
　場所は祭畤スノーランド。現地集
合現地解散です。スキー用具一式は各
自で用意してください。
◇日時…29年1月7日㊏～ 9日㊊㊗
＊時間は10:00～ 12:00、13:00～ 15:00

◇費用…6千円（指導料、保険料）　
＊別途、リフト代が必要

◇対象・定員…5歳～中学生・10人
＊幼児は、リフト乗車時に保護者の同伴が必

要

◇申し込み…12月26日㊊までに所
定の申込書を下記へ
問スキースポーツ少年団（三浦）☎
㉓4067／℻㉓4068／電子メール
msx4@mse.biglobe.ne.jp
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農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を

回
収
し
ま
す

　

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
適
正
に

処
理
す
る
た
め
、回
収
し
て
リ
サ
イ
ク
ル

し
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

◇
回
収
対
象
…
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
、
ポ
リ

エ
チ
レ
ン
、
サ
イ
レ
ー
ジ
用
ラ
ッ
プ

フ
ィ
ル
ム
、
そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
◇

日
時
・
場
所
…
【
Ｊ
Ａ
い
わ
て
平
泉
西

部
営
農
振
興
セ
ン
タ
ー
管
内
】
12
月
10

日
㊏
９
時
〜
15
時
・
Ｊ
Ａ
い
わ
て
平

泉
一
関
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
、
同
花
泉

営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
【
Ｊ
Ａ
い
わ
て

平
泉
東
部
営
農
振
興
セ
ン
タ
ー
管
内
】

12
月
６
日
㊋
９
時
〜
15
時
・
Ｊ
Ａ
い

わ
て
平
泉
東
部
園
芸
セ
ン
タ
ー
、
同
南

部
園
芸
セ
ン
タ
ー
、
同
室
根
営
農
経
済

セ
ン
タ
ー

問
Ｊ
Ａ
い
わ
て
平
泉
営
農
振
興
課
☎
㉓

９
１
７
６
ま
た
は
本
庁
農
政
課

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
一
部
負
担
金
の
免
除
期
間

を
延
長
し
ま
す

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
医
療
費
の

一
部
負
担
金
が
免
除
さ
れ
て
い
る
人

の
免
除
期
間
を
29
年
12
月
31
日
㊐
ま

で
延
長
し
ま
す
。
現
在
免
除
を
受
け
て

い
る
人
に
は
、
12
月
末
ま
で
に
新
し
い

免
除
証
明
書
を
発
送
し
ま
す
。
大
震
災

に
よ
り
主
た
る
生
計
維
持
者
が
❶
事

業
を
廃
業
ま
た
は
休
止
し
た
❷
失
業

し
、
現
在
収
入
が
な
い
―
た
め
免
除
を

お
知
ら
せ

受
け
て
い
る
人
は
、
世
帯
状
況
を
確
認

す
る
た
め
、
再
度
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象
者
に
は
案
内
を
発
送
し
ま
す
。
ま

た
、
原
発
事
故
に
よ
る
警
戒
区
域
な
ど

の
被
災
者
は
、
免
除
期
間
が
29
年
２
月

28
日
㊋
ま
で
で
す
。

問
本
庁
国
保
年
金
課
☎
㉑
８
３
４
３
ま

た
は
各
支
所
市
民
課

林
業
退
職
金
共
済
制
度（
林
退
共
）

　

林
退
共
に
加
入
し
て
い
て
、
退
職
金

を
受
け
取
っ
て
い
な
い
人
は
い
ま
せ
ん

か
。
以
前
に
林
業
の
仕
事
を
し
て
い
て
、

同
制
度
に
加
入
し
て
い
た
か
分
か
ら
な

い
人
は
調
査
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
最

寄
り
の
支
部
ま
た
は
本
部
へ
。

問
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構
林
業
退
職

金
共
済
事
業
本
部
☎
０
３
・
６
７
３
１
・

２
８
８
７
／
℻
０
３
・６
７
３
１
・２
８
９
０

確
定
申
告
の
作
成
会
場

　

28
年
分
の
確
定
申
告
作
成
会
場
は
29

年
２
月
16
日
㊍
〜
３
月
15
日
㊌（
㊏
㊐

除
く
）
に
岩
手
日
報
社
一
関
ビ
ル
に
設
置

し
ま
す
。
会
場
開
設
前
は
税
務
署
内
を

含
め
申
告
書
作
成
会
場
を
設
置
し
て
い

ま
せ
ん
。
申
告
書
作
成
に
は
会
場
設
置

期
間
中
に
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

問
一
関
税
務
署
☎
㉓
４
２
０
５

12
月
10
日
㊏
〜
千
厩
ア
イ
ス
ア

リ
ー
ナ
の
営
業
を
開
始
し
ま
す 

　

利
用
料
金
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
営
業
日
…
12
月
10
日
㊏
〜
29
年
３
月

20
日
㊊
㊗
10
時
〜
17
時　

＊
㊎
㊏
は
10
時

〜
20
時
、
12
月
10
日
㊏
は
10
時
〜
17
時
◇
休

館
日
…
毎
㊊
、
12
月
31
日
㊏
、
29
年
１
月

１
日
㊐
㊗　

＊
㊊
が
㊗
の
と
き
は
翌
日
休

館
。
12
月
26
日
㊊
、
29
年
１
月
３
日
㊋
、
10
日

㊋
は
営
業

問
千
厩
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
☎
�
４
５
６
８

不
動
産
の
公
売
に
つ
い
て（
見
積
価

額
、
公
売
保
証
金
の
決
定
）

　

11
月
１
日
号
「
市
役
所
か
ら
の
お
知

ら
せ
」
で
掲
載
し
た
不
動
産
の
公
売
に

つ
い
て
、
見
積
価
額
、
公
売
保
証
金
を

決
定
し
ま
し
た
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、
左
記
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。　

問
本
庁
収
納
課
☎
㉑
８
２
６
１

年
末
年
始
の
ご
み
の
受
け
入
れ

◇
ご
み
収
集
業
務
…
年
末
は
12
月
30
日

㊎
ま
で
、年
始
は
29
年
１
月
４
日
㊌
か

ら
、収
集
日
に
指
定
さ
れ
て
い
る
地
域

＊
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
◇
ご
み（
持
ち
込
み
）の
受
け
入
れ
…

一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
、大
東
清
掃
セ
ン

タ
ー
と
も
12
月
30
日
㊎
ま
で
。事
業
系

ご
み
の
持
ち
込
み
は「
可
燃
」だ
け
。通

常
受
け
入
れ
は
一
関
、大
東
と
も
29
年

１
月
４
日
㊌
か
ら

問
一
関
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
５
７
、

大
東
清
掃
セ
ン
タ
ー
☎
75
３
１
４
９

年
末
の
し
尿
汲
み
取
り
は
早
め
の

申
し
込
み
を

◇
申
し
込
み
先
…
【
一
関
】
山
目
・
萩

荘
地
区
…
青
葉
衛
生
☎
㉓
４
０
５
４
、

他
の
地
区
は
一
関
衛
生
事
業
協
会
☎
㉓

４
４
０
８
【
花
泉
】
花
泉
衛
生
社
☎
82

２
３
５
８
ま
た
は
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

花
泉
☎
82
５
３
９
３
【
大
東
・
千
厩
（
磐

清
水
地
区
）・
川
崎
・
藤
沢
】
東
磐
清

掃
事
業
協
会
53
２
２
５
５
【
千
厩
（
磐

清
水
地
区
除
く
）・
東
山
・
室
根
】
東

磐
浄
化
そ
う
セ
ン
タ
ー
52
２
４
４
７

　防寒対策の不十分な水道管は、気
温がマイナス4℃以下になると凍結
したり、破裂したりします。配管が▶
むき出しである▶北向きである▶風当
たりの強い場所にある―場合は特に

注意し、寒さ対策をしましょう。
◆凍結したら･･･タオルをかぶせ、上
からゆっくりぬるま湯をかけて溶かし

てください。熱湯は破裂の原因になる

ことがあります。注意しましょう。
◆破裂したら･･･水抜栓またはメー

ターボックス内の止水栓を閉め、水の

噴出しを止めましょう。市指定の給水
装置工事業者に修理の依頼をしてくだ

さい。
問本庁給水課☎㉑8566または各支所
建設水道課

水道管の凍結に注意してください
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　江戸幕府が日本橋を起
点として全国に設置を命じ

た一里塚は、主要な街道だ

けではなく、各村々に至る

道にまで設置されました。
　千厩町千厩の岩間一里

塚は、気仙沼街道から分かれ千厩町小梨を経由して三陸沿
岸に至る街道筋にあります。もともとは道の両側に造られ

るものですが、現在は旧道の片側にだけ残っています。塚
の上には樹木のほか、明和2（1765）年建立の庚

こう

申
しん

供
く

養
よう

碑
ひ

な

どさまざまな石造物も残されています。木陰で小休止でき

るようになっていて、当時の風情を伝えています。
　元禄11（1698）年に描かれた「東山絵図」によると、千厩地
域には8カ所の一里塚が記されています。それらの多くは地
名として残っているものの、現存するものは岩間一里塚と鼠

ねずみ

沢
さわ

七里塚だけ。江戸時代の交通を知る上で貴重な史跡です。

「花泉町のカマ神」
花泉町教育委員会／編集・発行

　平成5年、花泉町に現存するカマ神の面
について、その分布と信仰の実態を明ら
かにする調査が行われました。カマ神が
人々の暮らしと密着していた様子がうか
がえます。

「書かない自分史」
倉林奈々子、野見山肇／著　ぴあ株式会社

　自分史作成に興味があっても「大変そ
う」と尻込みしていませんか。「写真整理
から始める」「実家の片づけをしながら」
「自分史映画」―など、自由な発想で作る
自分史のヒントが満載です。

「わたしたちのカメムシずかん」
鈴木海花／文　はたこうしろう／絵　福音館書店

　臭くて迷惑なだけと思っていたカメム
シ。あるとき校長先生が「みんなで名前を
調べてカメムシはかせになろう！」と言い
出して…。葛巻町の小学校の実話をもと
にした科学絵本です。

Museum

●一関図書館☎	㉑2147

●花泉図書館☎	�4939

●大東図書館☎	�3541

●千厩図書館☎	�1122

●東山図書館☎	㊼2324

●室根図書館☎	�3820

●川崎図書館☎	㊸4123

●藤沢図書館☎	�5088

月は花泉図書館12 Library
●レファレンスサービスを利用してください
　レファレンスサービスは、皆さんからの質
問・相談を受け、資料の紹介や本を探すため

の手伝いをします。ただし、学習課題への回
答や法律相談、医療・健康相談など答えられ

ないものもあります。各図書館カウンターの

ほか、電話・ファクス・電子メールでも受け

付けています。

図書館へ行こう！

● 休 館 日 情 報 な ど は 市

立 図 書 館 ホ ー ム ペ ー ジ

（http://www.library.city.

ichinoseki.iwate.jp/）で

図書館情報Books&DVD News

　平成5年、花泉町に現存するカマ神の面
について、その分布と信仰の実態を明ら
かにする調査が行われました。カマ神が
人々の暮らしと密着していた様子がうか
がえます。

「花泉町のカマ神」

　自分史作成に興味があっても「大変そ
う」と尻込みしていませんか。「写真整理
から始める」「実家の片づけをしながら」
「自分史映画」―など、自由な発想で作る
自分史のヒントが満載です。

「わたしたちのカメムシずかん」
鈴木海花／文　はたこうしろう／絵　福音館書店

　臭くて迷惑なだけと思っていたカメム
シ。あるとき校長先生が「みんなで名前を
調べてカメムシはかせになろう！」と言い
出して…。葛巻町の小学校の実話をもと
にした科学絵本です。

鈴木海花／文　はたこうしろう／絵　福音館書店鈴木海花／文　はたこうしろう／絵　福音館書店

　臭くて迷惑なだけと思っていたカメム
シ。あるとき校長先生が「みんなで名前を
調べてカメムシはかせになろう！」と言い
出して…。葛巻町の小学校の実話をもと
にした科学絵本です。

●和算に挑戦
　日本の数学「和算」の問題を解きませんか。初級から上級
問題までの解答を募集します。詳しくは博物館に問い合わ

せるか、ホームページで確認してください。
〔期日〕12月1日㊍～ 29年1月20日㊎
●はくぶつかんこどもくらぶ
　展示テーマにちなんだ体験学習を行います。今回は和紙
を染めます。汚れてもいい服装で来てください。
〔日時〕12月18日㊐10:00～ 12:00、13:00～ 15:00の間、随
時〔定員〕先着50人〔費用〕50円〔申し込み〕不要
●骨寺大学（全8回）　
　8回目の今回は館長の入間田宣夫が「骨寺村絵図研究の最
前線」をテーマに講演します。
〔日時〕12月17日㊏13:30～15:00〔対象・定員〕一般・50人〔費
用〕300円＊初回だけ　〔申し込み〕必要
●休館日
　資料整理期間および年末年始の休館日は次のとおりです。
〔期日〕12月6日㊋～ 15日㊍（資料整理期間）、12月29日㊍
～ 29年1月3日㊋（年末年始）

問一関市博物館☎㉙ 3180　http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp

博物館だより

オススメのイベントEvents
●小学生のためのおはなし会
　図書館ボランティア「おはなしの会ＴＯＭＯ」
さんによる、小学生向けのおはなし会を開催し

ます。内容についてはお楽しみに！
〔日時〕12月 3日㊏ 13:30 ～ 14:15〔場所〕
一関図書館〔対象〕小学生〔費用〕無料〔申
し込み〕不要

Cultural
  PropertieCulturalropertieCultural

 「岩間一里塚」市指定史跡

問本庁文化財課㉑2111

文化財探訪

●所在地：千厩町千厩／ ●指定年月日：1985年3月18日

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

岩
手
日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

（いわまいちりづか）
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この浦舟に

帆を上げて

「
む
か
さ
り
行
列
」
は
、
地
域
ぐ
る
み
で

夫
婦
の
門
出
を
祝
う
伝
統
行
事
。

衣
装
を
ま
と
い
、
凛り

ん

と
し
た
参
列
者
た
ち
。

幸
せ
の
長
持
唄
が
今
世
に
響
き
渡
る
。

昔
な
が
ら
の
花
嫁
道
中
を
追
っ
た
。

［ 第 12 回 む かさり行 列 ］
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一
関
市
厳
美
町
伝
統
の
嫁
入
り
行

事
「
む
か
さ
り
行
列
」（
厳
美
地
域
活

性
化
推
進
協
議
会
な
ど
主
催
）
は
10

月
30
日
に
行
わ
れ
た
。

　

12
回
目
と
な
る
同
行
列
の
花
婿
と

花
嫁
に
扮
し
た
の
は
、
村
上
耕
一
さ

ん
と
純
子
さ
ん
夫
婦
。

　

両
家
の
親
類
や
地
域
住
民
ら
約

１
０
０
人
は
、
秋
め
い
た
厳
美
の
ま

ち
を
古
式
ゆ
か
し
く
練
り
歩
い
た
。

　

長
持
唄
が
響
く
中
、
馬
に
乗
っ
た

打
ち
掛
け
姿
の
花
嫁
や
花
婿
、
仲
人

ら
が
市
博
物
館
を
出
発
。
多
く
の

市
民
や
観
光
客
が
沿
道
を
囲
み
、
厳

美
市
民
セ
ン
タ
ー
ま
で
の
約
７
０
０

メ
ー
ト
ル
の
花
嫁
道
中
を
見
守
っ
た
。

　

同
行
列
は
、１
９
５
５
年
ご
ろ
に
廃

れ
た
が
、伝
統
継
承
や
住
民
交
流
を
図

ろ
う
と
２
０
０
３
年
に
復
活
。
地
元
の

区
長
を
中
心
に
、大
正
か
ら
昭
和
初
期

の
花
嫁
道
中
を
再
現
し
て
い
る
。

　
「
む
か
さ
り
」
は
嫁
入
り
を
意
味
す

る
東
北
地
方
の
言
葉
。
新
郎
は
新
婦
を

「
迎
」
え
、新
婦
は
家
か
ら「
去
る
」
こ
と

が
由
来
と
さ
れ
て
い
る
。

　

秋
晴
れ
の
門
出
を
祝
う

♳_古式ゆかしく－。花
婿と花嫁ら約100人が

昔ながらの花嫁行列を

華やかに繰り広げた／
♴_長持ちを担ぐ「むか

さり実行委員」／♵_

訪れた人たちに「おも

てなし」の酒が振る舞
われる／♶_名勝・厳
美渓沿いでは大勢の観
光客から馬上の花嫁に

向けて「結婚おめでと

う」と祝福の声をかけた

／♷、♸_「抱き入れ」
の儀式。謡曲「高砂」を

唄う。新郎側の者が花
嫁を抱きかかえて玄関
に入る。花嫁は柄杓で

水を飲み、納戸を通っ

て屋敷の奥へ向かう／
♹_「三三九度」の儀式。
一つの盃で酒を三度ず

つ飲み、生涯の苦楽を

共にすることを誓う／
⓼_市博物館を出発し

た行列は、幸せの長持
唄を響かせながら厳美
市民センターまでの700

㍍を練り歩いた

花婿と花嫁、愛娘

村上耕
こう

一
いち

さん 純
じゅんこ

子さん こころちゃん

「たくさんの人に祝福されて、すばら

しい式をあげることができました。

地域の皆さんに感謝しています」

長持ちの担ぎ手として行列を先導

渡渕定
さ だ

雄
お

さん　

「秋晴れのもと、古くから伝わる

『長持ち歌』で二人の門出を祝い

ました」

厳美地域活性化推進協議会

槻山喜
き

一
いち

郎
ろう

むかさり実行委員長

「むかさり行列は厳美地域の宝。伝

統を継承し、地域の活性化につなげ

たいです」
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宰
さ
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む
こ婿

花
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よ
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花
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ま
か
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馬
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さ
も
ち持

31 I-Style

2

8

3

4

5

67

〽
ハ
ァ
ー
今
日
は
ナ
ー

　
日
も
よ
し

　
ハ
ァ
ー
天
気
も
よ
い
し

　
結
び
ナ
ー

　
合
わ
せ
て
ヨ
ー

　
ハ
ァ
ー
縁
と
な
る
ナ
ー
エ
ー

〽
ハ
ァ
ー
さ
あ
さ
ナ
ー

　
お
立
ち
だ
ヨ
ー

　
ハ
ァ
ー
お
名
残
り
お
し
い

　
今
度
ナ
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来
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き
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孫
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れ
て
ナ
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エ
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▼
今
号
の
取
材
で
い
た
だ
い
た

金
言
は
、
室
根
第
12
区
自
治
会

長
三
浦
幹
夫
さ
ん
の
「
私
た
ち
は

山
に
木
を
植
え
る
と
と
も
に
、
心

に
も
木
を
植
え
て
い
る
」。
植
樹

祭
を
通
し
て
人
々
が
つ
な
が
り
、

地
域
が
つ
な
が
っ
て
い
く
。
実

践
者
の
言
葉
は
深
く
、
山
に
対
す

る
愛
情
に
満
ち
た
言
葉
で
し
た
。

（
伊
東 

吉
光
）

▼
家
族
が
増
え
ま
し
た
。
力
強
い

泣
き
声
が
毎
夜
響
き
ま
す
▼
忙

し
い
さ
な
か
嫌
な
顔
一
つ
せ
ず

フ
ォ
ロ
ー
し
て
く
れ
る
仲
間
に

感
謝
。（
高
橋 

英
義
）

▼
表
紙
の
撮
影
。
今
年
の
紅
葉
は

色
づ
き
が
遅
く
、
思
う
よ
う
な
場

所
が
見
つ
か
ら
ず
に
苦
労
し
ま
し

た
。
さ
ま
よ
い
歩
い
て
た
ど
り
着

い
た
「
蘭
梅
山
い
こ
い
の
森
」
は

静
か
で
幻
想
的
な
場
所
。
思
い
描

い
て
い
た
と
お
り
の
写
真
が
撮
れ

ま
し
た
。（
吉
住 

優
）

▼
秋
と
い
え
ば
食
欲
の
秋
。
商
工

祭
、
農
業
祭
、
餅
サ
ミ
ッ
ト
な
ど
一

関
の
味
覚
を
堪
能
で
き
る
イ
ベ
ン

ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん

で
し
た
。
体
重
計
に

乗
る
の
が
怖
い
で
す
。

（
荻
荘
瑶
子
）

D
ec. 2016

小野寺有沙さん おのでら・ありさ

老松小６年　

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

老松小学校ではあいさつ運動、田植えや稲刈りを通して地域の人との交流を行っています。地域の人だけでなく、
学校中の人とも話すことができて楽しいです。好きな教科は算数。いろいろな解き方がある計算問題をより効率の

良い方法で解けるとすっきりします。私は思ったことがすぐに顔に出るタイプ。児童会執行部の友達のような、いつ

も笑顔で接することができる人に憧れています。好きなことはマフラーなどモノを作ること。将来は家具や雑貨を

作る仕事がしたいです。そのために、自由な時間も、勉強時間も大切にしてバランスよく過ごすようにしています。

モノづくりが大好き

将来は家具や雑貨を

作る仕事がしたい

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第62 回＞ │ 老松小 │


