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Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17 18 19

11 November

●坂本達講演会（14:
00 千厩◯セ）
●清心◯幼剣道参観日

●清田っ子
●小梨地区高齢者学
級視察研修（8:30）

●ぽかぽか
●あらたま
●梅の里
●初心者のための謡
曲教室（19:00 千厩
◯セ）
●磐清水◯小祖父母学
級・感謝祭
●小羊◯幼勤労感謝職
場訪問（〜11/18）

●千厩◯保おはなし会 ●明日を拓くいわい地方美術展（〜11/20
千厩体育館）
●第 6 回いい夫婦の日「夫へ妻へのメッ
セージ表彰式（11:22 マリアージュ）
●初心者パソコン教室（10:00 千厩◯セ）
●磐清水地区バドミントン大会（磐清水
体育館）
●図書館おはなし会（14:00 図書館ミニシ
アター）

20 21 22 23 24 25 26
●図書館休館日 ●里山塾「食べて健

康コース」（9:30 奥
玉◯セ）
●千厩地区まちづく
り協議会研修（8:00
釜石市内）

●乳幼児向けおはな
し会（10:00 図書館
会議室）

●ぽかぽか
●あらたま
●梅の里
●図書館休館日

●磐清水◯児お茶のお
稽古

●千厩高校美術部・
書道部・写真部作品
展（〜12/4 図書館会
議室）
●図書館まつり（10:
00 図書館）
●あそびの教室⑤
（13:30 小梨◯セ）

27 28 29 30
●第 38 回大船渡沿
線バドミントン大会
（一般）（9:00 千厩体
育館）
●奥玉地区バレー
ボール大会（9:00 千
厩維新館）
●図書館映画会（子
ども向け・10:30、大
人向け・14:00 図書
館ミニシアター）

●図書館休館日
●千厩体育館・武道
館休館日
●後期元気セミナー
第 3 回（10:00 千厩
◯セ）

●千厩◯中期末テスト
（〜11/30）

●清田っ子

1 2 3

12 December

●冬の交通事故防止
県民運動（〜12/10）
●ぽかぽか
●清田っ子
●あらたま
●梅の里
●第 39 回千厩地域
夜間バレーボール大
会（19:00 千厩体育
館）
●磐清水◯小授業参観

●親子リズム体操教
室（10:30 千厩農村
環境改善センター）
●健康スポーツ教室
（19:00 奥玉◯セ）
●奥玉◯小授業参観

●ぱちぱちおはなし
会（10:30 図書館ミ
ニシアター）
●学びの土曜塾（10:
00 千厩維新館）
●千厩◯保・奥玉◯保・
磐清水◯保生活発表会

4 5 6 7 8 9 10
●第 37 回千厩町卓
球大会（9:00 千厩体
育館）
●第 33 回千厩地域
バレーボール小学生
大会（9:00 千厩武道
館）

●図書館休館日 ●里山塾「食べて健
康コース」（9:30 奥
玉◯セ）

●清田っ子
●絵画教室（13:30
千厩◯セ）

●ぽかぽか
●あらたま
●梅の里
●第 39 回千厩地域
夜間バレーボール大
会（19:00 千厩体育
館）
●千厩◯保お茶会

●子供会育成会等研
修会（19:00 小梨◯セ）
●メタボ予防教室
（10:00 磐清水◯セ）

●初心者パソコン教
室（10:00 千厩◯セ）
●あそびの教室（13:
30 小梨◯セ）
●小梨◯保生活発表会

11 12 13 14
●親子体験スクール
●梅の里バスケット
ボール大会（9:00 千
厩体育館）

●図書館休館日
●千厩体育館・武道
館休館日

●清田っ子
●絵画教室（13:30
千厩◯セ）
●磐清水◯児お茶のお
稽古
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COVER★希望郷いわて国体バレーボール競技成年女子・2回戦［岩手県対佐賀県戦］

撮影日:10月3日 場所：千厩体育館

ようこそ！がんばれ！ありがとう！たくさんの声援、選手に届け

①白熱した一戦。②大応援団のエールが響きます。

③手づくりののぼりで歓迎④｢どうぞ｣千厩保育園児がお茶でおもてなし。

希望郷いわて国

体、千厩会場には

多くの人に足を運

んでいただき、大

盛況で終了するこ

とができました。

皆さんの大声援

に、私も熱くなっ

てしまいました。

おもてなし、応

援にご協力いただ

き、ありがとうご

ざいました。

西城 幸恵

◆日時…11月25日㊎18:00〜20:00

◆会場…千厩酒のくら交流施設

◆内容…｢ILCの実現に向けて｣

(講師:東北大学大学院理学研究科准教授 佐貫智行氏)

◆参加費…200円(飲み物・菓子代)※学生無料

◆定員…30人(先着順)

◆申し込み…下記に申し込んでください。

�本庁ILC推進課☎㉑ 2111/支所地域振興課☎

�2111

いちのせきサイエンスカフェを開催します。

輝く1枚写真館
千厩高校写真部のみなさんが撮影した写

真を毎月1枚紹介します。

題名:｢夕焼け空｣

千厩高校2年 佐々木 悠貴

③

②

○ぽかぽか…ぽかぽか放課後クラブ
○清田っ子…清田っ子スクール
○あらたま…あらたまキッズスクール
○梅の里…梅の里キッズスクール
◯小…小学校、◯中…中学校、◯保…保育園、
◯幼…幼稚園、◯児…●●●、◯セ…市民センター

《古着・使用済小型家電を回収します。》

◇日時…11月26日㊏9:00〜12:00

◇場所…千厩支所車庫棟

◇回収するもの…古着(繊維衣類・洗濯済みのもの)、使用済

小型家電(個人情報は削除してください)

�支所市民課☎�3946

写真の紹介

10月9日『第14回みちのく

せんまや赤ちゃん相撲大

会』

①赤ちゃん力士

②愛宕花相撲披露

④④ ①①

②②

③③

③③④④ ①①

②②
④

⑤

⑥

②②

①①
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子育て子育て 気軽にご参加ください

千厩地域の子育て支援

◇清心幼稚園 ころころくらぶ

日時…11月16日㊌、19日㊏、30日

㊌、12月3日㊏、7日㊌10:30〜11:40

場所…清心幼稚園

費用…無料

持ち物…上靴、帽子、着替え(必要

に応じて)

�清心幼稚園☎�2485

◇こひつじ園 ぱんだグループ

日時…11月15日㊋、22日㊋、12月

13日㊋ 9:30〜11:00

場所…こひつじ園

費用…無料

�こひつじ園☎�5244

◇育児サークル 千厩子育てクラブ

日時…11月 18日㊎、25日㊎(お誕

生会)10:00〜12:00

※12月の日程は未定です。11月下

旬には確定いたしますのでお問い合

わせください。

場所…千厩農村環境改善センター日本間

費用…無料

�一関市社会福祉協議会☎㉓6020

支所保健福祉課☎
3956

◇子育てサロン SMILE KID'S

日時…11月15日㊋、22日㊋、29日

㊋10:00〜12:00

※12月の日程は未定です。11月下

旬には確定いたしますのでお問い合

わせください。

場所…千厩市民センター 日本間

費用…無料

�一関市社会福祉協議会☎㉓6020

支所保健福祉課☎
3956

検診検診 健やかな成長のために

忘れずに受診しましょう

11月・12月の各乳幼児健診

◆11月

◇9∼10カ月児健康診査

日時…11月15日㊋受付9:00〜9:15

場所…千厩保健センター

対象…平成28年1月生まれ

◇2歳6カ月児歯科健康診査

日時…11月15日㊋受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇3歳児健康診査

日時…11月16日㊌受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇1歳6カ月児健康診査

場所…11月17日㊍受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇3∼4カ月児健康診査

日時…11月22日㊋受付12:45〜13:00

場所…川崎防災センター

対象者…平成28年7月生まれ

◆12月

◇9∼10カ月児健康相談

日時…12月13日㊋受付9:00〜9:15

場所…千厩保健センター

対象…平成28年2月生まれ

◇2歳6カ月児歯科健康診査

日時…12月13日㊋受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

◇3歳児健康診査

日時…12月14日㊌受付12:45〜13:00

場所…千厩保健センター

�支所保健福祉課☎
3952

相談相談 ひとりで悩まないで

相談してください

各種相談会の日程

◇多重債務者弁護士無料相談(要予約)

日時…11月24日㊌10:00〜15:00

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室☎
3957

◇消費者問題・法律相談会、多重債務・

消費者救済資金相談(要予約)

日時…12月8日㊍10:00〜13:00

場所…千厩支所相談室

�消費生活センター千厩相談室☎
3957

◇人権・行政合同相談

日時…12月2日㊎13:30〜16:00

場所…千厩農村勤労福祉センター

�支所市民課☎
3946

◇移動交通事故相談(要予約)

日時…11月 15日㊋、12月 13日㊋

10:00〜15:00

場所…千厩支所

�支所市民課
3946

お知らせお知らせ 平成28年度

地域づくりの集い

◇日時…11月25日㊎15:00〜17:00

◇場所…ル・アンジュ(マリアージュ隣)

◇内容…

◆地域おこし事業実践団体による事例発表

・黄金山の里自然観察事業(千厩)

・金沢大名行列情報発信事業(花泉)

◆｢もち本膳｣体験講習

◇費用…1,000円(もち試食の場合)

◇申し込み…11月16日㊌までに下記

に申し込んでください。

�千厩町まちづくり団体連合会(事務

局：支所地域振興課)☎
2111

お知らせお知らせ 第30回明日を拓く

いわい地方美術展

いわい地方在住の方々の美術作品の力

作を展示します。

◇日時…11月19日㊏10:00〜17:00、

11月20日㊐9:00〜17:00

◇場所…千厩体育館

◇費用…無料

�一関文化センター☎㉑2121

スポーツスポーツ スポーツで健康増進！！

気分もリフレッシュ

各種スポーツ教室

◇剣道教室 水曜開催

日時…11月16日、23日、30日、12

月7日、14日 19:00〜21:30

場所…千厩武道館

�市剣道協会千厩支部☎090-1060-1678

◇卓球教室(小中対象) 火曜開催

日時…11月15日、22日、29日、12

月6日、13日 19:00〜21:00

場所…千厩武道館

�市卓球協会千厩支部☎㊸3291
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千厩地域の旬の話題・ニュースを
お伝えします

今月の

本
千厩図書館

おすすめ郷土資料を紹介します。

☎51-1122
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『明日への扉

千厩町制50周年記念誌』



千厩町 発行

千厩町は昭和31年9月、

旧千厩町、小梨村、奥玉村、

磐清水村の1町3村が合併

して誕生しました。本書は

折しも平成 17年の新一関

市誕生の年に、50周年を迎

えた千厩町の軌跡を写真と

ともに綴っています。

｢かま神｣は、大工や左官

が、家を建てた残材で家主

に似せて作ったとされてい

ます。｢オシラサマ｣も大切

に保存され、信仰されたこ

とから、先祖のものの考え

方、風俗習慣を知る貴重な

資料になっています。

■11・12月のおはなし会

11月19日㊏14:00〜14:30

図書館おはなし会(ミニシアター)

11月23日㊌10:30〜11:00

乳幼児向けおはなし会(会議室)

12月3日㊏10:30〜11:00

ぱちぱちおはなし会(ミニシアター)

岩手県が平成24年度から認定を進めている

｢元気なコミュニティ特選団体｣に、奥玉・大平

自治会が新たに認定され、9月22日、盛岡市内

で行われた地域づくりフォーラムにおいて、認

定証交付が行われました。10月7日には、加藤

睦雄自治会長と佐藤千宏副会長が千厩支所を

訪れ、支所長に認定を報告しました。

大平自治会は、地域で生産しているそばを通

じた世代間交流や、飛ケ森キャンプ場の管理・活用など、地域資源を生かした活

発な活動が評価され、今回の認定となりました。

なお、千厩地域では、第13区自治会、第10区自治会に続き、3番目の認定とな

ります。

地域の人・資源を生かした活動を展開

大平自治会が元気なコミュニティ特選団体に認定

晴れの一番。見合って見合って！

愛宕花相撲保存会が主催する第14回みちの

くせんまや赤ちゃん相撲大会は10月9日、千

厩・愛宕神社神楽殿で行われました。

当日は県内外から赤ちゃん力士280人が出場

し、東方・西方に分かれ、かわいらしい取り組

みが繰り広げられました。取り組みは、最後ま

で笑っていた方が勝ちとなりますが、慣れない

環境に戸惑い、始まる前から泣いてしまった

り、訳も分からず眠ったままで取り組みに勝利したりという子もいて、会場を沸

かせていました。

また、大会の途中では、愛宕花相撲保存会の会員による花相撲が披露され、女

性力士たちのりりしく力強い姿に、観客から拍手が送られていました。



『千厩町のかま神様

オシラサマ』



千厩町教育委員会 発行

左から、(千厩支所長)・加藤会長・佐藤副会長

みちのくせんまや赤ちゃん相撲大会

取り組みの様子

《Ｊアラート全国一斉情報伝達訓練

を実施します。》

屋外広報マスト・ＦＭあすも専用ラ

ジオからテスト放送が流れます。

◇日時…11月29日㊋11:00

�消防本部防災課☎㉕5913

老人福祉センター日割表
(11月15日〜12月14日)

日 曜 利 用 団 体

15 火

金田老盛会

清水老盛会

熊田倉老盛会

16 水 夫婦岩長生会

17 木 北小梨老友会

18 金 寺沢長生会

21 月 第五区長生会

22 火 天ケ森老人クラブ

24 木 三沢老人クラブ

25 金 濁沼長生会

28 月 寺花老人クラブ

29 火 小梨天寿会

30 水 町下老人クラブ

1 木
新町長生会

本町長生会

2 金
大平老人クラブ

宝築老人クラブ

5 月 中駒長生会

6 火
木六長生会

北ノ沢長生会

7 水
中日向長生会

仏坂長生会

8 木

金田老盛会

清水老盛会

熊田倉老盛会

9 金 北小梨老人クラブ

12 月 第五区長生会

13 火 愛宕長生会

14 水 小梨天寿会

千厩地域の空間放射線量測定結果

(地上1メートル)

単位：マイクロシーベルト/時

国が示す除染の要件は、地表から1

メートルの高さの空間放射線量が、毎

時0.23マイクロシーベルト以上(年間

1ミリシーベルト以上)です。

�一関市役所 放射線対策室☎㉑8331

測定場所 測定日 測定値

千厩市民センター 10月18日 0.05

小梨市民センター 10月21日 0.07

奥玉市民センター 10月18日 0.06

磐清水市民センター 10月18日 0.07

千厩地域の住民基本台帳人口・世帯数

(平成28年10月1日現在)

地 区 人 口(前月比) 世 帯 数(前月比)

千 厩 5,927 7 2,464 8

小 梨 2,268 -7 711 -1

奥 玉 2,264 -6 730 -1

磐清水 954 -1 324 0

合 計 11,413 -7 4,229 6


