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生活の安全、安心情報

問室根駐在所 ☎642125
津谷川駐在所☎652330
市民課 ☎643803

第
54
回
む
ろ
ね
夏
ま
つ
り
は

7
月
31
日
、
市
役
所
室
根
支
所
北

側
駐
車
場
を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

好
天
に
恵
ま
れ
、
多
く
の
来
場

者
で
賑
わ
う
中
、
室
根
中
学
校
、

千
厩
中
学
校
の
吹
奏
楽
部
に
よ
る

合
同
演
奏
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
恒
例
と
な
っ
て
い
る
縄
跳
び

大
会
、
不
揃
い
な
形
状
の
木
片
を

積
み
上
げ
て
高
さ
を
競
う
｢Ｗ
Ｏ

Ｏ
Ｄ
高
く
つ
む
ん
タ
ワ
ー
｣、
33

歳
祝
年
者
が
企
画
運
営
し
た
ボ
ー

ル
運
び
リ
レ
ー
｢は
さ
ん
で
ジ
ャ

ン
ピ
ン
｣な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
チ
ー

ム
対
抗
競
技
が
行
わ
れ
、
熱
戦
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

今
年
は
国
体
、
希
望
郷
い
わ
て

大
会
が
開
催
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

い
わ
て
国
体
炬
火
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
マ
イ
ギ
リ
式
火
お
こ
し
競
争
も

行
わ
れ
ま
し
た
。

盆
踊
り
大
会
で
は
、
10
組
３
３

７
人
が
参
加
。
わ
ん
こ
ダ
ン
ス
を

踊
っ
た
後
、
や
ぐ
ら
を
中
心
に
室

根
音
頭
と
新
室
根
小
唄
を
そ
れ
ぞ

れ
趣
向
を
凝
ら
し
た
衣
装
で
華
や

か
に
踊
り
ま
し
た
。

むろね夏まつり 今年も熱く開催！
COVER★むろね夏まつり

撮影日 7月31日 場所：室根支所北側駐車場

①賑わいの中行なわれた盆踊り ②全員でわんこダンス
③｢火おこし競争｣に悪戦苦闘
④毎年恒例の縄跳び大会

〈台風が接近〉
・台風情報を確認し、風で飛ばされそうな物はないか、家の外の備え
をしましょう。
・風が強いときは、飛散物が危険なため、外出は控えましょう。
〈集中豪雨〉
・テレビやラジオなどで気象情報を確認しましょう。
・危険な土地では、いつでも避難できる準備をしましょう。
・非難する場合は、持ち物を最小限にして両手が使えるようにしてお
きましょう。

7月7日(七夕の日)に、七夕まつり・祖父母参観が
行われました。家庭教育学級の中では、草花遊びを子
どもたちとお家の方が一緒
に楽しみました。笹船づく
りや草引張りなど…。むか
しを思い出しながら、作る姿
がイキイキしていました。

プール遊びたのしいな！
天気の良い日は、子どもたち
もプール遊びを満喫中です。
キャーキャーと歓声をあげ
ながら楽しんでいます。
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【万一に備え防災意識を高めましょう】

①①

③

【施設表示凡例】

室保セ…室根保健センター

千保セ…千厩保健センター

川防セ…川崎防災センター

室こ園…室根こども園

こま保…こまどり保育園

千農改セ…千厩農村環境改善センター

千市セ…千厩市民センター

東小…室根東小学校

西小…室根西小学校

室中…室根中学校

曲ろく…室根曲ろくふれあいセンター

室図…室根図書館

②

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

8August

17 18 19
●図書館休館日 ●始業式（室根中） ●始業式（東小・西

小）

21 22 23 24 25 26
●女性学級移動研修
（18 区）

●結核健診 ●結核健診
● 9～10 ケ月児相
談（千保セ）
● 2 歳 6 ケ月児歯
科検診（千保セ）

● 3歳児健診（千保
セ）
●図書館休館日

● 1 歳 6 ケ月児健
診（千保セ）
●作品発表会（西小）

●室根ふれあい会
（室保セ）
●校内水泳記録会
（西小）
●夏休み作品展（東
小）～30 日
●図書館休館日
●一関地方駅伝大会

28 29 30 31 1 2
●図書館おはなし会
（① 10:30 ② 15:00）
●女性学級移動研修
（13 区）
●第 9回あきんどふ
れあいまつり

●健康づくり講演会
（曲ろく）

● 3～4 ケ月児健診
（川防セ）

●室根中 2学年宿泊
研修（～1日）
●図書館休館日

●胃がん・大腸がん
検診（曲ろく）

●室根山自然体験学
習（東小）
●私の主張一関東大
会（千中）

4 5 6 7 8 9 10
●芸術文化協会 30
周年記念式典（佐福）
● PTA 環境整備作
業（東小）

●循環器系健診・肝
炎ウイルス健診
●一関地方英語暗唱
大会

●陸上現地練習（西
小）

●図書館休館日 ● 5年宿泊学習（西
小）～9日

●一関・千厩・室根
合同ふれあい会
●行政区長会議

●運動会（室こ園）

11 12 13 14
●磐井の里の石巡り
（室根山等）
●運動会（こま保）
●敬老会（孝養ハイ
ツ）
●第 59 回室根一周
駅伝競争大会

●介護予防教室説明
会

● 9～10 ケ月児相
談（千保セ）
● 2 歳 6 ケ月児歯
科検診（千保セ）
●陸上現地練習（西
小）

● 3歳児健診（千保
セ）
●祖父母交流会（東
小）
●一関地方児童生徒
独唱大会（一関文化
センター）
●図書館休館日

September9
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お知らせ 健康づくり講演会
(岩手県立千厩病院出前講座)

日時…8月29日㊊13:30～14:00受付
場所…室根支所曲ろくふれあいセン
ター
内容…講演『健康寿命の延伸をめざし
て～循環器系健診結果を生かした生活
習慣～』
講師：岩手県立千厩病院 医師
対象…市民
問支所保健福祉課☎643805
お知らせ まちづくりコーディネー

ター養成講座
日時 ①｢まちづくりコーディネー
ター概論｣9月10日㊏9:20～15:00②
｢話し合いの仕方｣ 10 月 8 日㊏ 9:
20～15:00③｢規約・事業事業計画と
資金獲得｣12月 10日㊏ 9:20～12:00
④｢情報発信のススメ｣平成 29年 1月
14日㊏9:20～12:00※第1回、第2回
の昼食は各自ご用意ください。
場所 なのはなプラザ4階共同会議室
内容 地域づくり活動における基本的
な考え方や知識、手法を座学やワーク
ショップ等での体験を通して学びま
す。
定員 各回30名
参加料 2,000円(1回のみの参加で
も、4回全て参加でも一律料金)
申込 各回開催日の1週間前までにい
ちのせき市民活動センターまで(一括
申込可)
問いちのせき市民活動センター☎㉖
6400

健診 健やかな成長のために
忘れずに受診しましょう

◇9～10カ月児健康相談(H27年10月生)
日時…23日㊋受付9:00～9:15
場所…千厩保健センター

◇2歳6カ月児歯科健康診査(H26年2月生)
日時…23日㊋受付12:45～13:00
場所…千厩保健センター

◇3歳児健康診査(H25年2月生)
日時…24日㊌受付12:45～13:00
場所…千厩保健センター

◇1歳6カ月児健康診査(H27年1月生)
日時…25日㊍受付12:45～13:00
場所…千厩保健センター

◇3～4カ月児健康診査(H28年4月生)
日時…30日㊋受付12:45～13:00
場所…川崎防災センター

保健福祉課☎643805
お知らせ シニアのタブレット教室

日時…9月7日㊌10:00～12:00
会場…シニア活動プラザ交流室2
内容…タブレット超初心者のシニアを
対象に基本的な使い方を体験
定員…10人
費用…無料
問シニア活動プラザ☎㉛8118
お知らせ 一ノ関駅前西口広場は右回

りで通行してください
JR一ノ関駅前西口広場の路面表示
を行いました。広場内は、表示に従っ
て右回りで通行してください。
問一関土木センター☎㉖1418

子育て 気軽にご参加ください
室根地域の子育て支援

◇室根子育て広場
開催 毎週木曜日
時間 10:00～12:00
場所 室根こども園
問子育て支援センター☎㉑4170
◇子育てクラブ
開催 毎週金曜日
時間 10:00～12:00
場所…千厩農村環境改善センター
問千厩支所保健福祉課☎533956
◇子育てサロン SMILE KIDS
開催 毎週火曜日
時間 10:00～12:00
場所…千厩市民センター
問千厩支所保健福祉課☎533956

室根地域放射線量測定状況
◇支所駐車場 0.101μSv/h
◇ひこばえの森交流センター0.064μSv/h
◇旧津谷川小学校 0.077μSv/h
(7月25日地上高1m)
国が示す除染の要件は、地表から1
メートルの高さの空間放射線量が、毎
時 0.23マイクロシーベルト以上(年
間1ミリシーベルト以上)です。
室根地域の人口・世帯数

2016年7月31日現在
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local information
室根支所☎642111／FAX642115 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

2

●地域振興課☎643801、643802 ●市民課☎643803、643804 ●保健福祉課☎643805 ●産業経済課☎643806 ●建設水道課☎643807
●室根市民センター☎642347 ●室根図書館☎643820
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室根地域人口 男 女 計
2,512 2,682 5,194

前月比 ▲1 2 1

室根地域
世帯数

折壁 矢越 津谷川 計
1,054 485 271 1,810

前月比 11 3 1 15

文
芸
の
９
月
分
は
15
日
締
め
切
り
で
す
。

問
室
根
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
64
２
３
４
７

図書館はともだち

おなまえ
水戸 翔

しょう

輝
き

くん(左)、祐
ゆう

子
こ

さん(中央)、
陽
ひ

菜
な

乃
の

ちゃん(右)
おところ
矢越
ひとこと
翔輝くんはこども園の年中組です。
｢『伝説の迷路』とか、迷路の本がおもしろ
いよ。おはなしの絵本では、『妖怪遊園地』
とか『給食番長』が大好き｣。お母さんの

祐子さんは保育園にお勤めです。｢子ども
たちに読む絵本のほかに、仕事で使う絵
本も図書館で借りていま
す｣。陽菜乃ちゃんは1歳
です。お母さんに読んでも
らう『いないいないばあ』
や『だるまさんが』シリー
ズ、｢『ぶーぶーぶー』も大
好きだよ｣と、お兄ちゃん
が教えてくれました。

問室根図書館☎643820

短
歌

〜
佐
藤
知
勇
・
選
〜

満
場
を
ふ
る
わ
す
よ
う
な
三
味
の

音
癒
し
の
ひ
と
時
感
謝
に
耐
え
ず

お
は
よ
う
の
挨
拶
交
わ
す
弁
護
士
に

今
日
も
頼
む
と
笑
顔
送
り
ぬ

小
梨

菅
原

誠
志

苦
労
し
て
今
年
育
て
た
ミ
ニ
ト
マ
ト

赤
く
色
付
き
嬉
し
い
収
穫

自
然
か
ら
奪
う
だ
け
で
は
も
う
駄
目
で

こ
れ
か
ら
先
は
対
話
し
な
い
と

矢
越

加
藤

光
春

長
梅
雨
の
明
け
る
を
待
ち
て
棚
田
を
ば

黄
金
彩
る
秋
が
待
た
る
る

庭
先
に
梅
雨
に
も
め
げ
ず
紫
陽
花
の

紫
紺
に
咲
き
ぬ
色
冴
え
映
え
て

津
谷
川

三
浦

安
幸

雨
止
み
て
一
段
増
す
雑
草
は

朝
の
陽
射
し
に
き
ら
め
き
て
お
り

進
む
よ
り
退
く
こ
と
の
多
か
り
て

八
十
半
ば
の
行
く
て
険
し
き

矢
越

小
山

冨
子

花
の
名
の
由
来
を
問
わ
れ
戸
惑
い
ぬ

都
忘
れ
が
狭
庭
に
楚
楚
と

大
麦
を
主
食
で
過
ご
し
た
遠
き
日
よ

時
代
は
移
り
麦
秋
消
え
る

津
谷
川

小
野
寺

向
子

選
者
詠

木
苺
を
含
み
目
を
閉
じ
思
ひ
遣
る

野
山
を
駆
け
し
幼
き
頃
を

月
遅
れ
の
盆
を
待
た
ず
に
庭
先
の

桔
梗
の
花
早
も
盛
り
に

俳
句

〜
村
上
群ぐ

ん

青じ
ょ
う・

選
〜

長
梅
雨
の
余
韻
残
す
や
滝
の
音

茄
子
漬
の
色
鮮
や
か
に
母
想
う

梅
雨
晴
間
待
ち
侘
び
て
い
る
野
菜
畑

津
谷
川

三
浦

安
幸

万
緑
や
室
根
バ
イ
パ
ス
日
々
に
伸
び

紙
魚
は
し
る
夫
の
遺
せ
し
文
の
束

朝
な
さ
な
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
の
花
待
て
り

折
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佐
藤
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伸
び
屈
み
腰
に
湿
布
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田
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取
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洗
濯
を
終
え
て
安
堵
の
梅
雨
晴
間

矢
越

加
藤

光
春

選
者
詠

作
業
着
の
大
地
枕
に
昼
寝
か
な

昼
寝
覚
時
が
わ
ず
か
に
遡
る

川
柳

〜
内
田
正
好
・
選
〜

み
ち
の
く
に
心
躍
ら
す
夏
祭
り

七
夕
に
未
来
を
託
す
子
ら
の
夢

風
鈴
の
音
色
奏
で
る
背
戸
の
風

津
谷
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三
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安
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天
か
ら
も
涙
雨
か
な
御
葬
式

お
経
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あ
り
し
日
偲
び
泣
き
濡
れ
る

被
災
地
に
た
だ
頑
張
っ
て
だ
け
の
僕

矢
越

加
藤

光
春

忘
れ
る
な
八
六
八
九
原
爆
日

閃
光
が
眼
に
焼
き
つ
い
て
き
の
こ
雲

終
戦
で
な
く
敗
戦
だ
八
一
五

折
壁

大
正

十
四
生
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室根赤十字奉仕団被災地視察研修
7月3日㊐、室根赤十字奉仕団(小山友子委員長)が
視察研修会として南三陸町を訪れました。一行は東日
本大震災の犠牲者を供養するため、南三陸町防災対策
庁舎跡地供養碑に参加者全員で手を合わせました。
9月には、陸前高田
市の滝の里工業団地仮
設住宅を訪問し、ふれ
あい交流会を開催する
予定です。

左 豪快なスライディング
右 室根ソフトボールクラブの

メンバー

トモダチツクロウ 青空CAMP2016
室愉会(室根と愉快な仲間たち)と室根市民セン

ター青年ふれあい塾による｢トモダチツクロウ 青空
CAMP2016｣は7月 23日㊏、室根山の望洋平キャン
プ場で行われました。
市内や宮城県気仙沼

市から25人が参加し、
流しそうめんや県産食
材をふんだんに使った
バーベキューで交流を
深めました。

健闘！室根ソフトボールクラブ
東日本小学生女子ソフトボール大会は7月30日㊏、31

日㊐の二日間、東京都葛飾区の柴又野球場を会場に32チー
ムが参加して行われました。
試合開始前から気温は30℃を超し、普段の練習よりも過
酷な暑さの中での試合でした。
室根ソフトボールクラブは初日のグループトーナメント
を1位通過し、2日目の準決勝に駒を進めました。
準決勝は駒形クイーンズ(群馬)と対戦し3対2で勝利、

決勝では八郎潟スポーツ少年団ソフトボールクラブ(秋
田)と対戦し、最終回で逆転され7対6で惜しくも敗れまし
たが、見事準優勝に輝きました。
加藤晴美監督は｢ひとりひとりがチームのため、みんな
のために、という気持ちで大会に臨みました。次の打者に
繋ぐバッティングが徹底できたことで、守備にもリズムが
できました｣と試合をふりかえりました。
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