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笑顔で
Good!
You have a great smile.

小学校入学前の子供たちの写真を募集しています
①最近撮影した写真（デジカメ画像可）②氏名（ふりがな）・性別③住所④生年月日⑤電話番号⑥父母の氏名⑦お子さんへのメッセージ（30字程度）を記入
して応募してください＜応募先＞本庁広聴広報課／〒021-8501広聴広報課／電子メールkouhou@city.ichinoseki.iwate.jp

市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

佐藤こはるちゃん 成くん（川崎）

キッズ写真館
Kids Photo Studio

佐々木擢斗くん（東山）三浦宥希ちゃん（一関）

みうら・ゆうの

27年1月10日生まれ
パ
パ卓也さん・マ

マ美佳さん

1歳おめでとう！いっ
ぱい食べて、遊んで、
元気に育ってね！！

　私たち室根中学校女子バレーボー

ル部は、3年生6人、2年生6人で活
動してきました。春から1年生が8

人も加わり、活気にあふれています。
　パス、サーブ、レシーブ、スパイ

クやカットなど、試合で勝つため

に必要な基礎を積み上げるだけで

なく、実戦を想定したゲーム形式
の練習をしています。厳しい練習

は、チームで協力して乗り越えて

います。
　練習だけでなく、あいさつや心づ

かいなど、人として成長することを

目指しています。多くの人たちから

「がんばれ」と応援されるようなチー

ムになりたいです。
　目指せ、20人で県大会出場 !!

ふれーふれークラブ！
Our club is doing its best.

顧問：片山道
みち

代
よ

、中澤栄
え

美
み

子
こ

／ 主将：畠山 遥
はるか

 ／ 部長：尾形なごみ ／ 部員：20人

文・主将　畠山 遥 （3年）

室根中女子バレーボール部

さとう・こはる　なる

24 年 5月3日生まれ

27年 5月2日生まれ
マ
マ留珠子さん

元気すぎる、こはる♪
元気に成長中の成♪
大大大好き(^^)！

ささき・たくと

28 年1月30日生まれ
パ
パ誠さん・マ

マ奈美さん

産まれてきてくれて
ありがとう。パパとマ
マも、たくちゃんと一
緒に成長するからね。

中里市民センター

「中里いいとこ・い

いこと発見事業」で

は、地域内の散策に

よって思わぬ発見

がありました。

市民センターさ、
ございん。
Welcome to our Civic Center.

文・写真　中里市民センター

市民センター単位で各地区を紹介します

〒021-0011
山目町二丁目1−19
☎ 0191・21・2152

vol.38

　
　

中
里
市
民
セ
ン
タ
ー
は
昭

和
55
年
に
中
里
公
民
館
と
し
て

開
館
し
ま
し
た
。

　

平
成
15
年
に
介
護
予
防
施
設

す
こ
や
か
交
流
館
を
増
設
し
、

24
年
に
は
陶
芸
窯
を
一
関
市
民

セ
ン
タ
ー
か
ら
移
設
し
ま
し
た
。

　

中
里
地
区
内
外
の
社
会
教
育

活
動
・
生
涯
学
習
活
動
や
、
地

域
活
動
の
拠
点
と
し
て
多
く
の

住
民
が
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、各
種
団
体
と
連
携
し
な

が
ら
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

社
会
教
育
・
生
涯
学
習
で
は
、

小
学
生
を
対
象
に
し
た「
鬼
の

パ
ン
ツ
体
験
教
室
」「
親
子
チ

ャ
レ
ン
ジ
ク
ラ
ブ
」。
40
歳
以

上
を
対
象
に
し
た「
中
里
大
学
」

で
は
、
一
般
教
養
講
座
と
８
つ

の
専
門
講
座
を
開
設
し
、
い
き

が
い
づ
く
り
や
ま
ち
づ
く
り
な

ど
の
学
習
活
動
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
一
般
成
人
を
対
象
に

し
た「
パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座
」

「
切
絵
講
座
」、
女
性
を
対
象
に

し
た「
古
典
文
学
講
座
」
な
ど

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
づ
く
り
事
業
で
は
、
中

里
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
に
よ
る

「
行
政
区
内
防
災
マ
ッ
プ
作
成
」

や「
中
里
い
い
と
こ
・
い
い
こ
と

発
見
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

中
里
い
い
と
こ
・
い
い
こ
と
発

見
事
業
で
は
、
中
里
地
域
の
自

慢
で
き
る
所
や
、
誇
れ
る
こ
と

を
題
材
に
し
た
写
真
と
俳
句
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
セ
ン
タ
ー

内
に
展
示
し
た
作
品
か
ら
、
あ

ら
た
め
て
地
域
の
良
さ
を
知
り
、

郷
土
愛
を
育
む
き
っ
か
け
づ
く

り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

中
里
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
、

こ
れ
か
ら
も
地
域
課
題
の
解

決
に
向
け
た
話
し
合
い
の
場

を
提
供
し
た
り
、
役
立
つ
各
種

事
業
を
行
っ
た
り
し
て
、
住
民

が
利
用
し
や
す
い
施
設
運
営

を
し
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
気
軽
に
足
を
運
ん

で
く
だ
さ
い
。 「中里大学一般教養

講座」では、マイナ

ンバー制度の目的

や利用方法につい

て学びました。

●好きな色  ピンク　

●好きな食べ物　から揚げ

●好きな歌手　3代目J Soul Brothers

●行ってみたいところ　海外（グアム）

遠藤彩さん
22歳　室根町折壁　えんどう・さやか

相手の気持ちに寄り添う介護を

　藤沢町出身の彩さんは、地元の高校を卒業後、
室根町内の特別養護老人ホームで介護士として働
いています。「自分がしてもらったらうれしいこと

をしてあげるよう、心がけています」と入所者の気
持ちに寄り添います。入所者からの「ありがとう」
の言葉が彩さんの原動力。今後は介護福祉士の資
格取得にチャレンジしたいと意気込みます。
　２年前に趣味のバレーボールで知り合った酪
農家の正憲さんと結婚。室根町内に嫁ぎました。
昨年、女の子を出産。「最近、言葉を話すようにな

りました。動物にも興味を示すようになったんで

すよ」とにっこり。「素直で元気な子供に育ってほ

しい」と願っています。「育児、家事、仕事と忙し

い毎日ですが、家族や職場の皆さんに支えられ充
実しています」と感謝していました。


