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市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

●好きな季節　夏

●最近読んだ本　野球ノートに書いた甲子園

●好きな色　赤

●行ってみたいところ　京都

鎌田絆那ちゃん（一関）

かまだ・はんな

26 年1月1日生まれ
パ
パ貴晴さん・マ

マ真世さん 

ダンスが得意な絆
ちゃん♪これから最
高の思い出、いっぱ
い作ろうネ！

キッズ写真館
Kid's Photo Studio

三浦杏菜ちゃん（千厩）

みうら・あんな

27年 6月24日生まれ
パ
パ知訓さん・マ

マ夕貴さん

生まれて来てくれて
ありがとう!!杏菜ちゃ
んの笑顔がパパもマ
マも大好きだよ。

松岡怜音くん（一関）

まつおか・れお

26 年 5月25日生まれ
パ
パ翔太さん・マ

マ由華さん 

音楽やダンスが上手
なれれ。これからも
元気いっぱいに成長
してね?

笑顔で
Good!
your smile is wonderful.

志田玲奈さん
19歳　室根町折壁　しだ・れいな

これまでの応援に恩返ししたい

　玲奈さんは、地元の高校を卒業後、昨年4月か

ら市内の金融機関で働いています。
　小学校から高校までソフトボールのピッチャー

として活躍。高校３年には県選抜選手として東北
総合体育大会にも出場しました。現在は、母校の

外部コーチとして後輩の指導に当たっています。
　「ソフトボールで地域の人たちにたくさん応援して

もらいました」と話し、地元で働くことで、恩返しよ

うと考えたそうです。仕事では、笑顔を絶やさないこ

と、細心の注意を払うことを両立。「覚えることが多
いです。お客さまの感謝の言葉が励みです」とやり

がいを感じています。今シーズンから始めたスノー

ボードに夢中。社会人として「常に向上心を持って

仕事を続けていきたい」と抱負を話してくれました。

　私たち女子バドミントン部は、基
礎打ち、フットワーク、ノック、筋
トレや体力作りを中心に練習に取
り組んでいます。私たちは、協力し

合い、困っている人を助けたり、相
談に乗ったりと、互いを励ましあい

ながら、日々活動しています。また、
みんな明るく元気でいつも楽しいメ

ンバーです。

　部の課題をみんなで確認し、課題
に沿ったメニューを決めて練習して

います。
　6月には中総体があります。残り

３カ月、仲間を信頼し、自分に甘え

ず、部の課題と自身の課題を一つで

も多く克服できるように１日１日を

大切にして練習していきたいです。

ふれーふれークラブ！
our club is doing it's best. 顧問：山蔭理恵 ／ 部長：足利美

み

空
く

 ／ 主将：齊藤海
み

音
おん

 ／ 部員：9人

文・部長　齊藤海音 （2年）

大東中女子バドミントン部

東山市民センター

小学生からシニア

まで、幅 広い年 代

がスキーを通じて

交流します。

市民センターさ、
ございん。
welcome to our citizens hall.

文・写真　東山市民センター

市民センター単位で各地区を紹介します

〒029-0302
東山町長坂字町 335-1
☎ 0191・47・2243

vol.36

　

東
山
市
民
セ
ン
タ
ー
は
、
一

関
市
の
ほ
ぼ
中
央
部
に
位
置

し
、
２
０
０
９
年
９
月
に
完
成

し
た
複
合
施
設
「
一
関
市
東
山

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
」
内
に
あ

り
ま
す
。

　

併
設
施
設
に
は
、
本
格
的
な

音
響
・
照
明
設
備
、
全
３
５
０

席
の
客
席
が
完
備
さ
れ
た
多
目

的
ホ
ー
ル
が
あ
り
、
市
内
だ
け

で
な
く
、
県
南
地
区
の
各
種
イ

ベ
ン
ト
・
研
修
等
に
も
活
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
東
山
図
書
館
も
併
設

さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
の
公
共

図
書
館
の
先
駆
者
・
青
柳
文
蔵

（
東
山
町
松
川
出
身
）
が
創
設

し
た「
青
柳
文
庫
」
の
蔵
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
デ
ザ
イ
ン
で
、
瓦

屋
根
と
重
量
感
の
あ
る
土
蔵
風

の
扉
が
来
館
者
を
迎
え
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
の
特
色
あ
る

事
業
の
１
つ
と
し
て「
世
代
間

交
流
ス
キ
ー
」
が
あ
り
ま
す
。

運
動
不
足
に
な
り
が
ち
な
冬

季
に
、
自
然
の
中
で
体
を
動
か

し
、
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を

図
る
こ
と
が
目
的
で
す
。
小
学

生
か
ら
シ
ニ
ア
世
代
ま
で
、
幅

広
い
年
代
が
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と

し
て
ス
キ
ー
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
地
元
の
一
関
市
ス
キ
ー
協

会
東
山
支
部
の
協
力
を
い
た
だ

き
な
が
ら
、
県
内
各
地
の
ス
キ

ー
場
を
会
場
に
１
〜
３
月
ま
で

の
間
、
月
１
回
開
催
し
て
い
ま

す
。
他
の
市
民
セ
ン
タ
ー
と
同

様
に
、
各
年
代
に
向
け
た
事
業

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
は
、
毎
年
９
月
下
旬
に
開

か
れ
る「
唐
梅
館
絵
巻
」
が
あ

り
ま
す
。
唐
梅
館
（
長
坂
城
）

を
居
城
と
し
た
葛
西
氏
の
重

臣
・
千
葉
一
族
の
壮
大
な
軍

議
を
忠
実
に
再
現
し
て
い
ま

す
。
当
時
、
豊
臣
秀
吉
が
下
し

た
小
田
原
参
陣
の
命
令
に
従
う

か
否
か
を
決
す
る
場
面
を
総
勢

３
０
０
人
以
上
の
武
将
が
再
現

す
る
壮
大
な
時
代
絵
巻
で
す
。

唐 梅 館 絵 巻 に は、
前夜祭と合わせ二

日間で多くの観衆

が東山に訪れます。


