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※市が主催・共催等を行うものおよび東山地域を中心に行われる主な事業を掲載しています。

※予定が変更となる場合がありますので、詳細は各施設等にお問い合わせください。

News Topics 編 集 後 記
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先日、歯科検診
とスポーツと歯の
関係の講義を受け
ま し た。マ ウ ス
ガードで噛み合わ
せを良くすると、
パフォーマンス力
向上の可能性があ
るとか。出費して
みようかと思いま
す。 (櫻田亮介)
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12年に1度の｢大大祭｣ 磐井清水若水送り
COVER★第24回磐井清水若水送り

撮影日 1月1日 場所 東山町松川～平泉町・中尊寺
貴重な体験活動 冬の笑
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｣が1月6、7の両日、東山地域交流セ
ンターで行われ、東山小学校の児童が調理体験や
竹細工、絵はがき製作などに取り組みました。
初日の調理体験では、町食生活改善協議会の会員
やハピクロメンバーの東山中生6人の支援を受け
ながら、手巻きずし風の｢にぎらーず｣作りに挑戦。
自分好みの｢にぎらーず｣が出来上がり、児童たちは
｢簡単だったし、うまくできた｣と満足気でした。

ひがしやまジュニアリーダーズクラブ・ハピクロなどが主催
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【施設表示凡例】
・東支…市役所東山支所
・東保セ…東山保健センター
・地セ…東山地域交流センター
・田セ…田河津市民センター
・松セ…松川市民センター
・東図…東山図書館
・石賢…石と賢治のミュージアム

・総体…東山総合体育館
・長保…長坂保育園
・田児…田河津児童館
・松保…松川保育園
・げ幼…げいび幼稚園
・東小…東山小学校
・東中…東山中学校
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Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

2 February

15 16 17 18 19 20
●石と賢治のミュー
ジアム休館日

● や まゆり号 A
コース

●子育て支援教室
（9:30～11:30 東保セ）
●東山図書館休館
日

●やまゆり号 A
コース

●おはなし会
（10:30～11:00 地セ）

21 22 23 24 25 26 27
●第 20 回ほらふき
大会
（10:00～12:00 田セ）

●石と賢治のミュー
ジアム休館日

●子育て支援教室
（13:30～15:30 石賢）
●東山図書館休館
日

● や ま ゆ り 号 B
コース

●東山図書館休館
日（資料整理日）

●巡回博物館
（2/27～3/27 石賢）
●賢治を読む会
（10:15～12:00 石賢）

28 29 1 2 3 4 5
●石と賢治のミュー
ジアム休館日

● や まゆり号 A
コース
●男の料理教室
（9:30～12:00 松セ）

●子育て支援教室
（9:30～11:30 東保セ）
●東山図書館休館
日

● や ま ゆ り 号 B
コース

●鉱物講演会・鉱
物鑑定会
（10:00～12:00 石賢）

6 7 8 9 10 11 12
●おひざの上のお
はなし会
（11:00～11:30 東図）
●石と賢治のミュー
ジアム休館日

●第 25 回国民体育
大会に関連する記
録写真等巡回展示
（3/8～18 地セ）

●骨コツ！貯筋教
室
（9:30～11:30 東保セ）
●子育て支援教室
（13:30～15:30 石賢）
●東山図書館休館
日

● や ま ゆ り 号 B
コース

13 14
●地球っ子広場・
ピースらんど
（10:00～12:00 石賢）

●石と賢治のミュー
ジアム休館日 3 March

｢にぎらーず｣を好みの大きさに切る児童

①①

①若水を汲む稚児役小野寺叶透ちゃ
んと介添え役父美昭さん ②中尊寺
の本坊玄関式台において若水の到着
を報告する一行 ③若水の入った桶
は一度も地面につけることなく中尊
寺に送られる ④小雪の中、月見坂
を登る参加者

②②

③③ ④④
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お知らせ 第20回ほらふき大会
～大笑いで新年の福を呼ぶ～

一関を元気にする｢夢｣を｢大ぼら｣で
競い、新年の一番笑いを決定します。
今年は第 20回の記念の年で、新た

に団体の部を設けましたので、より一
層笑いの幅が広がっております。皆さ
ん、ぜひおいでください。
◇日時…2月21日㊐ 10:00～12:00
◇場所…田河津市民センター 和室
問田河津市民センター☎472349

お知らせ 子育て支援教室について
保育所等入所前の乳幼児を対象とし
た遊びの教室です。参加は無料で、事
前の申し込みも必要ありません。どう
ぞお気軽にご参加ください。
◇日時…①2月17日㊌9:30～11:30

②2月24日㊌13:30～15:30
③3月2日㊌9:30～11:30
④3月9日㊌13:30～15:30

◇場所…①③：東山保健センター
②④：石と賢治のミュージアム

◇参加料…無料
問子育て支援センター☎㉑14170

お知らせ 子育て広場
｢音楽遊び｣

0歳～3歳の子どもたちのための｢音
楽遊び｣を開催します。音楽に合わせ
て歩いたり、走ったり。いろいろな楽
器も用意しております。ぜひ、おいで
ください。
◇日時…2月17日㊌ 10:30～11:00
◇場所…東山保健センター
◇参加費…無料
問子育て支援センター☎㉑4170

お知らせ 平成27年度巡回博物館
～葛西氏の興亡～

一関市博物館で、平成 27年 9月 12
日から11月3日まで開催した第22回
企画展｢葛西氏の興亡｣で使用したパネ
ルを石と賢治のミュージアムで展示し
ます。市民の皆さんの関心が高く、好
評を博した博覧会でしたので、より多
くの市民の皆さんに展示の内容を知っ
てもらおうと開催します。ぜひおいで
ください。
◇日時…2月27日㊏～3月27日㊋

9:00～17:00
※休館日：月曜日、祝日の翌日

◇場所…石と賢治のミュージアム
◇テーマ…葛西氏の興亡
◇内容…パネル展示
◇入館料…小・中学生 無料

高校・大学生 200円
大人 300円

問石と賢治のミュージアム☎473655

お知らせ 第25回国民体育大会
｢思い出フォト｣巡回展示について

昭和45年に開催された第25回国民
体育大会に関連する記録写真等を展示
します。
◇期間…3月8日㊋～3月18日㊎
◇場所…東山地域交流センター
◇展示品…第 25回国民体育大会に関
連する記録写真及び記念品等の写真。
問本庁国体推進室☎㉓4850

巡回展示の様子
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local information
市役所東山支所☎472111／FAX472118 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

東山地域の旬の話題や
ホットなニュースを
お伝えします
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●地域振興課☎472111(総務管理)、472113(地域協働・まなび・いきがいづくり) ●市民課☎474514(税務)、474516(市民・環境)
●保健福祉課☎474530 ●産業経済課474523(農林)、474525(商工観光) ●建設水道課☎474536(上下水道)、474527(建設)

2

と賢治のミュージアム／〒029-0303東山町松川字滝ノ沢149-1
／☎473655／FAX473944石と賢治のミュージアム



親子でにこにこ リズム遊び 第3回家庭教育学級
第3回家庭教育学級～男性保育士と遊ぼ

う～(田河津市民センターと田河津児童館
主催)が1月23日、田河津市民センターで行
われ、園児と保護者43人が参加しました。
園児と保護者を対象に行われる同学級は

今回で最終回。一関市の男性保育士で結成
されている、あそびうたチーム｢おどなわ
らす｣の皆さんを迎え、親子で楽しめるリ
ズム遊びを行い、楽しみながら身体を動か
しました。
｢おどなわらす｣の皆さんがギターや鍵盤

ハーモニカ、タンバリンなどを軽快に演奏
すると、園児たちはリズムに合わせ、夢中
になって身体を動かしました。参加者らは
日頃の遊びでは味わえない楽しい遊びを満
喫し、充実した時間を過ごしていました。

第38回東山地域書き初め席上揮毫会が1月11日、東山
地域交流センターで行われ、町内の小中学生と一般参加者

27人が、新年の希望を筆に託していました。
参加者は｢かぜ｣｢石灰｣など学年ごとに設けられた課題に

挑戦。書道家佐藤関水さんから添削を受け、真剣な表情で
一字一字丁寧に清書していました。特選には中村心

こころ

さん

(東山小3年)、石崎冬
と

萌
も

さん(東山小6年)、鈴木美
み

優
ゆう

さん

(東山中2年)の3名が選ばれました

新年の希望を筆に込め
第38回東山地域書き初め席上揮毫会



賢治を読む会
初めての人も大歓迎。宮沢賢治の作

品を参加者全員で輪読して、作品への
理解を深めます。普段の読書とは一味
違った感覚を楽しんでみませんか。
◇日時…2月27日㊏ 10:15～12:00
◇場所…太陽と風の家
◇作品…二十六夜

山男の四月
水
すい

仙
せん

月
づき

の四日
◇参加料…無料

提出作品を選ぶ参加者



ふるさとの品を全国に｢東山町ふるさと便｣
｢東山町ふるさと便｣の出発式が12月24

日、協同組合産直センターひがしやま｢季節
館｣で行われ、漬物や米、お菓子などふるさ
と自慢の味が全国各地に発送されました。
同事業は同産直センターを中心に地場の
素材を生かした商品の販売ルートの拡大、
地域経済の活性化を目的に始まり、今年で
二年目。｢漬物食べくらべ｣｢お米食べくら
べ｣など8種類のセットが用意され、今回
は北海道から鹿児島県まで36セットが発
送されました。
同便を実施している東山町観光協会の

佐々木賢治会長は｢去年の倍以上のご愛顧
を頂けた。今後ますます利用していただけ
るように商品をそろえていきたい｣と話し
ていました。 運送会社に特産品を手渡す佐々木会長(左)



東山地域文化財防火訓練
～みんなで守ろう文化財～
市と市教育委員会、市消防本部が主

催する文化財防火訓練は1月 24日、
｢菅公夫人の墓｣周辺で行われ、地域の
貴重な財産である文化財保全への意識
と防災力を高めました。
この訓練は｢菅公夫人の墓｣社務所西
側山林から出火、強風にあおられ文化
財及び周囲の山林に延焼拡大の恐れが
あるとの想定で行われ、一関北消防署
東山分署や市消防団東山、東山町婦人
消防協力隊、菅公夫人の墓史跡保存会、
竹沢地区自主防災会などから合わせて
57人が参加しました。
降雪による悪条件の中、史跡保存会

や自主防災会が初期消火に取り組み、
消防団員や消防署員は、水利確保や
ホースの展張などを手早く進めて、本
番さながらに訓練を行っていました。

｢おどなわらす｣の皆さん



地球っ子広場・ピースらんど
ちぢみっ子でアクセサリーを作ろう！
春休み企画としてプラスティック

シートを縮ませてアクセサリーを作る
｢ちぢみっ子｣を行います。ご家族での
参加をお待ちしております。
◇日時…3月13日㊐ 10:00～12:00
◇場所…太陽と風の家
◇材料費…200円(1人)
◇要予約…3月6日㊐まで



鉱物講演会・鉱物鑑定会
鉱物の不思議な魅力について、青木

正博氏に講演していただきます。後半
では、鉱物鑑定会を開催します。
◇日時…3月5日㊏ 10:00～12:00
◇場所…太陽と風の家
◇講師…産業技術総合研究所

地質標本館
名誉館長 青木正博氏

◇鑑定…鑑定してほしい鉱物は事前受
付が必要です。(先着10人)

東山地域の空間放射線測定結果
(地上1メートル)

単位：マイクロシーベルト/時

国が示す除染の要件は、地表から
1㍍の高さの空間放射線量が、毎時
0.23マイクロシーベルト以上(年間1
ミリシーベルト以上)です。
問放射線対策室☎㉑8331

測定場所 測定日 測定値
東山市民センター玄関前 1月19日 0.07
田河津市民センター玄関前 1月19日 0.05
松川市民センター玄関前 1月19日 0.04

ふるさと便ロゴシールの添付作業

リズムに合わせ身体を動かす参加者 延焼を阻止する放水訓練

消火器による初期消火訓練


