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撮 っ て お き ・ だ い と う

地
域
の
伝
承
芸
能
を
披
露
す
る
第

36
回
大
東
町
芸
術
祭
｢郷
土
芸
能
発

表
会
｣が
12
月
6
日
、
猿
沢
伝
承
交

流
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
川
崎
町
で
活
躍
す
る
県
無

形
民
俗
文
化
財
指
定
で
１
５
０
年
以

上
の
歴
史
あ
る
布ふ

佐さ

神
楽
保
存
会
を

迎
え
て
、
｢三
宝
荒
神
｣｢楠
公
(楠
正

成
)｣を
披
露
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

息
の
合
っ
た
荘
厳
な
演
舞
に
観
客
は

静
か
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

地
域
の
団
体
か
ら
は
峠
山
伏
神
楽

保
存
会
、下
猿
沢
伊
勢
神
楽
保
存
会
、

京
津
畑
神
楽
保
存
会
、
小
沼
鹿
踊
保

存
会
、
長
者
自
治
会
、
渋
民
伊
勢
神

楽
保
存
会
、
天
狗
田
代
々
神
楽
保
存

会
の
7
団
体
が
日
ご
ろ
の
稽
古
の

成
果
を
披
露
。

会
員
の
減
少
な
ど
で
こ
こ
数
年
出

演
を
休
ん
で
い
た
天
狗
田
代
々
神
楽

保
存
会
が
舞
台
に
上
が
る
と
、
関
係

者
ら
は
感
無
量
と
い
っ
た
表
情
で
、

後
継
者
と
な
っ
て
初
舞
台
を
踏
ん
だ

高
校
生
ら
を
温
か
く
見
守
っ
て
い
ま

し
た
。

五
穀
豊
穣
な
ど
に
感
謝
、
祈
願
な

ど
で
奉
納
さ
れ
て
き
た
神
楽
な
ど
の

郷
土
芸
能
。
華
麗
で
躍
動
感
あ
ふ
れ

る
舞
と
豪
華
絢
爛
な
衣
装
、
囃
子
方

の
太
鼓
や
笛
な
ど
、
今
に
伝
わ
る
郷

土
の
文
化
遺
産
で
す
。
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次世代へとつなぐ文化遺産｢神楽｣
COVER★神楽や鹿踊り、さんさ踊りなどが発表された第36回大東町芸術祭｢郷土芸能発表会｣

撮影日 12月6日

健康と仕事がで

きる環境に幸せを

感じながら、今年

も 8760 時間悔い
が残らない毎日を

過ごしたいと思い

ます。本年もよろ

しくお願いいたし

ます。 (菅原)

国道343号線の松見橋近くにある｢石割
松｣。樹齢約 270年といわれ、どっしりと
した幹が花崗岩を割って伸び、枝を大きく
広げている見事なアカマツです。松は、真
冬でも青々とした葉を茂らせ枯れないこと
から栄木といわれ、長寿と健康のシンボル
として縁起が良い植物とされています。石
割松は、時代とともに変化する人々の暮ら
しを眺めながら永く息づき、地域を見守っ
ているようです。

January
2016

①天狗田代々神楽保存会の鶏舞②布佐神楽保存会の楠公(楠正成)③峠山伏神楽保存会の笹分け舞

Profile No.8

猿沢 新渡戸の｢石割松｣

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16

1 January

●詐欺被害防止講演
会（曽セ）

●書写研～1/17（摺
セ）
●家庭教育学級（猿
保）

17 18 19 20 21 22 23
●摺沢婦人会・摺沢
中央セミナー⑧（グ
リーンパレス大東）

●子育て支援事業
「大東子育て広場」
（保セ）
●続けようウオーキ
ング⑧（大セ）

●子育てサークル
「れっくる」（摺セ）

●元気アップ健康体
操教室①（興セ）

●おはなしタイム
（図書）

24 25 26 27 28 29 30
● 2016 新春すりさ
わ Yosakoi ま つ り
（摺セ）

●子育て支援事業
「大東子育て広場」
「音楽遊び」（保セ）

●ヘルスアップ教室
（伝承館）
●第 25 回国体思い
出のフォト巡回展
～2/5（摺セ）

●子育てサークル
「れっくる」（摺セ）
●子育てサークル
「ひまわり」（大セ）
●健康体操教室①
（渋セ）

●オカリナ教室⑲
（摺セ）

●元気アップ健康体
操教室②（興セ）

●介護予防リーダー
研修（猿セ）
●冬季特別展「ふる
さとと青春の音 -芦
東山先生顕彰会とつ
くる思い出の音楽
展」～3/21（芦東山）

31 1 2 3 4 5 6
●広美さんのお手
軽クッキング教室
（興セ）
●新春芦東山かる
た大会＆はり絵カ
レンダー（申年）作
り（芦東山）

●子育て支援事業
「大東子育て広場」
（保セ）

●子育てサークル
「れっくる」（摺セ）
●健康体操教室②
（渋セ）

●介護予防リーダー
研修（興セ）

7 8 9 10 11 12
●大船渡沿線開業
90 周年記念「えきの
音楽会～玉木孝治
ヴィブラフォン・ド
リーム～」（摺セ）

●子育て支援事業
「大東子育て広場」
（保セ）

●健康体操教室③
（渋セ）

●子育てサークル
「れっくる」（摺セ）
●子育てサークル
「ひまわり」（大セ）

●一関市・大東大原
水かけ祭り（大原地
内）

●るみさんの「リン
パ体操」①（猿セ）

14
●第 47 回摺沢地区
自治会対抗卓球大会
（大東体育館）
●第 38 回大東読書
まつり（摺セ） 2 February

凡例
大セ…大原市民センター
摺セ…摺沢市民センター
興セ…興田市民センター
猿セ…猿沢市民センター
渋セ…渋民市民センター
曽セ…曽慶市民センター

市セ…大東地域各市民センター
図書…大東図書館
芦東山…芦東山記念館
猿保…猿沢保育園
保セ…大東保健センター
各保…地域内の各保育園
伝承館…猿沢伝承交流館

休館日
大東図書館…1/18、1/25、1/28、

2/1、2/8、2/14
芦東山記念館…1/18、1/25、

2/1、2/8

①

③

7/26～ふるさとの記憶展

12/13大住地区ILC講演会12/13大住地区ILC講演会

しめ飾り 賀正

12/27正月用生花講習会12/27正月用生花講習会

12/25学びの土曜塾紙すき12/25学びの土曜塾紙すき

生花作品

12/24少年少女教室しめ飾りづくり12/24少年少女教室しめ飾りづくり

しあわせ包子
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募集 市職員採用試験
追加募集をします

●中級試験…①看護師＝1人程度
(受験資格：看護師の免許を有する
人又は平成28年3月31日までに取得
見込みの人で、昭和51年4月2日以降
に出生した人)
●その他…①運転技士(技能労務)＝1
人程度(受験資格：普通自動車運転免
許を有し、大型1種免許及び大型特殊
免許の両方を有する人又は平成 28年
3月31日までに取得見込みの人で、昭
和51年4月2日以降に出生した人)
●申込期限…1月20日㊌17時まで。
●試験日…2月7㊐
※詳しくは問い合わせください。
●申込先・問…本庁職員課☎㉑8186

催し るみさんのリンパ体操

運動不足で滞った血流やリンパの流
れを改善し、健康に過ごしましょう。
●開催日…2月 12日㊎、2月 19日㊎
(全2回)
●時間…9時30分～11時30分
●会場…猿沢市民センター
●対象…どなたでも参加できます。事
前申込み不要。
●参加料…無料
●講師…小野寺留美氏(インストラク
ター)
●持ち物…飲み物、タオル
●その他…動きやすい服装で参加くだ
さい。上履きは不要です。
問猿沢市民センター☎762220

催し 子育て広場
｢音楽遊び｣を開催

音楽に合わせて体を動かし、色々な
楽器にふれる｢音楽遊び｣です。
●日時…1月 25日㊊ 10時 30分～11
時20分
●会場…大東保健センター
●対象…0歳～3歳児
●参加料…無料。事前申込み不要。
問子育て支援センター☎㉑4170

催し
リサイクル手芸
｢ペットボトルキャップ

で作るお雛様｣
●日時…1月21日㊍9時30分～12時
●場所…一関清掃センター
●参加料…無料
●定員…25人
●対象…一関市・平泉町在住の人
●申し込み…電話受付。定員になり次
第締め切り。
●申込先・問…一関清掃センター☎㉑
2157

｢エフエムあすも｣で
一関市からの情報を聞きましょう
❶デイリー アイ スタイル
・ 7:00～ 7:30
再放送は14:00～14:30

❷いちのせきシティインフォメー
ション
・ 9:20～ 9:30
・12:20～12:30
・18:20～18:30

※災害などの緊急時には、その都度
必要な情報をお知らせしています。

催し
いちのせき地域おこし事業
2016｢新春すりさわ

Yosakoiまつり｣
●日時…1月24日㊐10時～16時
●場所…摺沢市民センター
●参加団体…県内外のよさこいチーム
25チーム予定
●入場…無料
問大東Yosakoi恋・来い連｢菅原組｣
事務局佐藤☎090-3759-0762

募集 玉木孝治リズム・ワークショップ

プロのヴィブラフォン奏者玉木孝治氏
の指導で、手作り楽器の演奏会をしま
す。
●日時…2月7日㊐11時～12時
●場所…摺沢市民センター
●参加料…無料
●定員…小学生限定30人(親子も可)
●申込期限…1月29日㊎
●持ち物…ペットボトル、空き缶など
音の出るもの
●申込先・問…摺沢市民センター☎75
2229

催し えきの音楽会

●日時…2月 7日㊐ 13時 30分～16時
30分
●入場料…大人500円、高校生以下無
料
●出演…Soulmate(陸前高田・大船
渡・気仙沼)、雪音(陸前高田)、Wao!
(千厩)、玉木孝治(東京)
問摺沢市民センター☎752229

催し 2/11は｢一関市・
大東大原水かけ祭り｣

●日時…2月11日㊍9時～15時50分
水かけは15時開始です。

●場所…大原商店街
【体感者を募集】
●受付期間…1月22日㊎～2月4日㊍
●参加料…6,000円程度(さらし、白パ
ンツ、白足袋、わらじなどの費用ほか)
【写真コンテスト】
●テーマ…28年2月11日開催の｢大原
水かけまつり｣に関するもの
●応募方法など…詳しくは問い合わせ
ください
●応募締切…2月25日㊍必着
●審査発表…3月中旬に岩手日報、岩
手日日新聞の紙上で発表。各賞には賞
状のほか推薦1点・2万円▶特選3点・
各1万円▶入選10点・各5千円。入賞
作品の版権は同保存会に帰属し、作品
は返却しません。
●その他…安全のため飛び出し、脚立、
自撮り棒、ドローンなどによる撮影は
禁止。
●応募先・問…一関市・大東大原水か
け祭り保存会(大原市民センター内)
☎72 2282/〒 029-0711一関市大原字
川内5-1

1/26～2/5
昭和45年の第25回国民体育大会
｢思い出のフォト｣巡回展
会場：摺沢市民センター
問本庁国体推進室☎㉓4850

3

local information
市役所大東支所☎722111／FAX722222 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

笑顔笑顔 ^口^ 発
信！発信！

元気サポー
ト隊

大東支所保健福祉課保健係
☎72 4087

2

●地域振興課☎724071(総務管理係)、724073(地域協働係) 724086(まなび・いきがいづくり係)
●市民課☎724074(税務係)、724075(市民生活係) ●保健福祉課☎724077(地域福祉係)、724079(子育て支援係)、724087(保健係)
●産業経済課☎724080(商工観光係)、724081(農林係) ●建設水道課☎724082(建設係)、724084(上下水道係)
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明るい職場で関係者が協力し、商品開発を進める障
がい者福祉サービス事業所室蓬館。昨年 11月に第 7
回チャレンジドカップ(NPO法人NGBCなど主催)
のパン部門に出場した同館ベーカリーチームの｢しあ
わせ包子

ぱおじ

｣は、最高賞の大賞を受賞しました。材料は
一関産かぼちゃ｢南部一郎｣を生地に練り込み、具材に
黒糖、クルミ、練乳などを加えたこだわりの中華まん。↗

成人検診の案内が届いたら、
必ず提出しましょう！ 検診は
積極的に申し込みましょう。
1月下旬から、保健推進委員が
世帯に｢平成 28年度一関市成人
検診調査書(申込書)｣と｢平成28
年度成人検診のご案内｣を配付し
ます。
一関市の成人検診を申し込
む・申し込まないに関わらず、全
世帯の提出をお願いします。不
明な点は、大東支所保健福祉課
まで連絡ください。

感染性胃腸炎にご注意！
ノロウイルスによる感染性胃

腸炎の主な症状は、おう吐、下痢、
発熱、腹痛です。厚生労働省は
新型のノロウイルスが検出され
たため、大流行の恐れがあると
しています。
感染防止のためトイレ後や食

事前の手洗いの徹底、調理の際
の手洗い・加熱(85℃、1分以上)・
調理器具の清掃をしましょう。

芦東山記念館☎753861
冬季特別展
『ふるさとと青春の音‐芦東山先生顕
彰会とつくる思い出の音楽展‐』
●期間…1月30日㊏～3月21日㊊
●内容…芦東山先生顕彰会と協同の特
別展。大東音頭や地域の校歌などふるさ
とやなつかしい青春の音に焦点をあて、
レコードやカセットテープなどを展示。
新春親子ワークショップ｢新春芦東山か
るた大会＆はり絵カレンダー(申年)作り｣
●日時…1月31日㊐ 13時30分～15時
●内容…芦東山先生顕彰会の協力で
『芦東山かるたとり大会』と申年に因
んだ｢はり絵カレンダー作り｣を開催。
●対象…先着親子 15組 ※要事前申
込。参加記念品あり。
●参加料…無料
巡回博物館パネル展『葛西氏の興亡』開催中
一関市博物館で開催された秋季企画展
｢葛西氏の興亡｣のパネルを展示。
●期間…2月25日㊍まで
【ご利用案内】
開館時間…9時～17時(入館は16時
30分まで)
休館…毎週月曜日(祝日・振替休日の
場合はその翌日)
入館料…一般 300円、高校・大学生
200円。中学生以下、65歳以上の市民
や障がい者手帳などをお持ちの方と付
き添いの方は無料

左から及川一輝さん、鈴木義則さん、
金徳子さん、千田京子さん
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測定場所 測定日 測定値
大原市民センター 12/15 0.08
摺沢市民センター 12/15 0.04
興田市民センター 12/15 0.06
猿沢市民センター 12/15 0.07
渋民市民センター 12/15 0.06
曽慶市民センター 12/15 0.06

国が示す除染の目安は、地表から1m
の高さの空間放射線量が、毎時0.23μSv
以上です。問放射線対策室☎㉑8331
(単位：μSv/時)小数点以下2桁表示

室蓬館がチャレンジドカップ大賞。
南部一郎を使った｢しあわせ包子｣

空間放射線量測定結果
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↘出場メンバーは鈴木義則さん(51)、金徳
とく

子
こ

さん(32)、及川一
かず

輝
き

さん(19)と職業指導員の千田京子さん。リーダーの鈴木さんは
｢前評判が良くてプレッシャーがあったが、3度出場し念願がか
なった｣、金さんは｢生地に材料を入れるタイミングが本番でうま
くいった｣、及川さんは｢蒸し器を開ける瞬間はみんなドキドキし
た｣と感想を話してくれました。
今年の目標は｢包子の製造が加わり忙しいが、納品しているお

店やお客さんが待っている。喜んでもらえる商品やサービスを届
けていきたい｣と笑顔で答えてくれました。
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