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★ New Year 's Special Feature 

新

春　

特

集

コ
レ
マ
デ
の
軌
跡
、

コ
レ
カ
ラ
の
奇
跡

岩
手
の
冬
を
沸
か
せ
た

県
を
制
し
た
一
関
勢

　

２
０
１
５
年
、冬
。今
年
も
一
関

勢
が
ス
ポ
ー
ツ
界
を
沸
か
せ
た
。

　

第
66
回
全
国
高
校
駅
伝
岩
手

県
予
選
会
で
は
、一
関
学
院
高
校

陸
上
競
技
部
が
21
年
連
続
で
優

勝
。バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
第
46
回

全
国
高
校
選
抜
優
勝
大
会（
ウ
イ

ン
タ
ー
カ
ッ
プ
）県
予
選
で
は
、一

関
学
院
高
校
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
部
が
３
連
覇
を
果
た
し

た
。第
68
回
全
日
本
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
高
校
選
手
権
大
会（
春
の
高
校

バ
レ
ー
）県
予
選
会
で
は
、一
関
修

紅
高
校
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

が
４
年
連
続
で
優
勝
し
、全
国
大

会
へ
の
切
符
を
手
に
入
れ
た
。

　

ま
た
、市
民
23
人
が
所
属
す
る

社
会
人
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム「
ヌ
・

ペ
ー
レ
平
泉
前
沢
」は
、昨
年
行

わ
れ
た
岩
手
県
社
会
人
サ
ッ

カ
ー
リ
ー
グ
で
優
勝
。16
年
度
か

ら
東
北
社
会
人
サ
ッ
カ
ー
2
部

リ
ー
グ
へ
の
昇
格
が
決
ま
っ
た
。

（
本
紙
27
ペ
ー
ジ
で
紹
介
）

　

そ
の
ほ
か
、水
泳
チ
ー
ム
・
一

関
シ
ー
ル
ズ
に
所
属
す
る
菅
原

和
也
さ
ん
は
、イ
ー
ハ
ト
ー
ブ

マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
盛
岡
大
会
の

４
０
０
㍍
自
由
形
25
～
29
歳
区

分
で
マ
ス
タ
ー
ズ
の
日
本
新
記

録
を
マ
ー
ク
。立
谷
大
祐
さ
ん
は
、

和
歌
山
県
で
開
か
れ
た
第
15
回

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
水

泳
競
技
の
水
泳
肢
体
不
自
由
者

男
子
１
部
50
㍍
バ
タ
フ
ラ
イ
で

金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
。

　
数
々
の
ド
ラ
マ
が
待
つ

２
０
１
６
年
は
国
体
イ
ヤ
ー

　

２
０
１
６
年
、国
内
最
高
峰
の

ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
や
っ
て
く
る
。

「
希
望
郷
い
わ
て
国
体
」と
障
が

い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典「
希
望
郷

い
わ
て
大
会
」だ
。

　

国
体
の
開
催
に
向
け
て
そ
れ

ぞ
れ
の
競
技
力
を
高
め
る
た
め
、

第
71
回
国
民
体
育
大
会
強
化
委

員
会
は
、県
強
化
指
定
ク
ラ
ブ
、

私
立
高
校
重
点
強
化
校
や
特
別

強
化
選
手
・
強
化
選
手
を
選
定
。

市
内
か
ら
も
多
く
の
チ
ー
ム
、高

校
、選
手
が
選
ば
れ
、日
夜
練
習

に
励
ん
で
い
る
。

　

彼
ら
は
、国
体
や
さ
ま
ざ
ま
な

大
会
で
、私
た
ち
に
数
々
の
ド
ラ

マ
を
見
せ
て
く
れ
る
だ
ろ
う
。躍

進
す
る
彼
ら
か
ら
、今
年
も
目
が

離
せ
な
い
。

こ
れ
ま
で
の
軌
跡
は

こ
れ
か
ら
の
奇
跡
へ

　

一
関
に
は
、全
国
や
世
界
を
舞

台
に
活
躍
す
る
ア
ス
リ
ー
ト
が
い

る
。そ
の
輝
か
し
い
功
績
の
裏
に

は
、地
道
な
努
力
や
涙
が
あ
る
。

　

彼
ら
に
と
っ
て
、奇
跡
は
起
き

る
も
の
で
は
な
く
起
こ
す
も
の
。

ひ
た
む
き
に
努
力
し
て
き
た
軌

跡
は
、必
ず
奇
跡
へ
と
つ
な
が
る

だ
ろ
う
。

一関学院高校 女子バスケットボール部
　昨年 11月 1日に一関市総合体育
館で開かれた第 46回全国高校選
抜優勝大会（ウインターカップ）
県予選で、一関学院高校が 3年連
続 7回目の優勝を果たした。
　同校は、国体の私立高校重点強
化校で、チームには国体強化選手
11人が所属。昨年 4月、175㌢、180

㌢、190㌢の1年生が入部し、平均身
長は168㌢。伝統のスピード感あふ

れる攻撃に加え、高さが備わった。
　新メンバーで調整を重ね、挑ん

だ高総体。対盛岡白百合との決勝
戦では、両者一歩も譲らない攻防
戦を繰り広げた。70対 63 で勝利
をつかんだのは盛岡白百合高校。
メンバーは、悔し涙を飲んだ。
　新人戦、高総体と優勝を逃した

一関学院。ウインターカップにか

ける思いは、どのチームよりも強
かった。持ち前の高さに加え、ス

ピードもあるチームに仕上げ、県
予選に臨んだ。
　決勝の相手は、盛岡市立高校。
一関学院は、第 1 クオーターから

高さとシュート力を生かしてゴー

ルを量産。中盤以降も、一関学院

が試合のペースをにぎったまま試
合終了のブザーが鳴った。スコア

は 92対 65 で快勝。念願の県王者
の座とウインターカップ出場権を

獲得した。
　1、2年生が主力のチームで要に

なるのは、主将の菅野志帆さん（3

年）。わかやま国体でも県選抜チー

ムのキャプテンを務めた彼女が、
プレーとメンタルの両面でメン

バーを支える。
　26年に引き続き、2度目のウイン

ターカップに挑む菅野さんは「ウ

インターカップは、私たち3年生に

とって最後の大会。3年間教えても

らったすべてを試合で発揮したい。
目標はベスト8」ときっぱり。大会
に向け、最大筋力の向上に重点を置
き、1人あたり3～ 5㌔の体重増を

目標にウエイトトレーニングと体幹
トレーニングに励んでいる。
　ウインターカップは、12月 23

日から東京体育館で開催。各都道
府県予選を勝ち上がった 50校が

出場する。同校は、23日に岐阜県
立岐阜商業高校と対戦する。
＊27年11月26日に取材

ウインターカップ県予選で３年連続７度目の優勝、全国へ ●監督　山田繁

●主将　菅野志帆

●部員　42 人

1_山田監督が「仕上がりは上々」と語
る今回のチーム。毎日の練習は、平均
3時間半。基本の練習にも、力を入れ

る／ 2_最大筋力を上げるため、体幹
トレーニングに取り組む部員たち／
3_ウエイトトレーニングに取り組む部
員たち。目標は、1人あたり3～ 5㌔増

山田繁 監督 菅野志帆 主将
Shigeru Yamada Shiho Kanno

I n t e r v i e w

　チームを率いて24

年目。1年生に長身

の選手が加わり、高

さも備わった。今年

は、前年を超えようとするチームです。

強みは、ずばり主将の菅野。メンタル面

をサポートして目標のベスト8を達成で

きるチームに仕上げたい。国体強化選

手11人の活躍にも期待したい。

　小学3年からバス

ケットボールを続け

ています。大船渡市

の末崎中から一関学

院に入学。3年連続でウインターカップ

に出場できてうれしいです。今回は、私

たち3年生にとって最後の大会。悔いの

ないプレーをするため、リバンドとボッ

クスアウトを重点的に強化します。
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