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編 集 後 記撮 っ て お き ・ だ い と う

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

11 November

15 16 17 18 19 20 21
●地球っこあっぷる
隊（猿セ）
●秋の親子ワーク
ショップ（芦東山）

●地区健康相談
●子育て支援事業
「大東子育て広場」
（保セ）

●子育てサークル
「れっくる」（摺セ）
●成人講座（英会話）
⑦（大セ）
●園開放「ふれあい
広場」（各保）

●地区健康相談 ●歴史講演会（興セ） ●環境衛生講演会
（大セ）
●古着・小型家電回
収（支所）

23 24 25 26 27 28
●第 20 回一関市大
東町女性フォーラム
2015（摺セ）

●地区健康相談 ●猿沢健康体操教室
（伝承）
●子育てサークル
「れっくる」（摺セ）
●子育てサークル
「ひまわり」（大セ）
●成人講座（英会話）
⑧（大セ）
●園開放「ふれあい
広場」（各保）

●オカリナ教室⑬
（摺セ）

●地区健康相談 ●おはなしタイム
（図書）
●大原保育園生活発
表会（大保）
●曽慶保育園お遊戯
会（曽保）
●松本ハウス講演会
～こころのバリアフ
リーで元気アップ！
～（摺セ）
●スポーツ吹矢教室
（バ記）

29 30 1 2 3 4 5
●第 12 回いわい地
方民族芸能祭（摺セ）
●第 30 回曽慶地区
芸能祭（曽セ）
●秋季特別展講演会
（芦東山）

●子育て支援事業
「大東子育て広場」
（保セ）

●地区健康相談 ●子育てサークル
「れっくる」（摺セ）
●成人講座（英会話）
⑨（大セ）
●渋民高齢者学級④
（渋セ）
●園開放「ふれあい
広場」（各保）

●地区健康相談 ●地区健康相談
●渋民軽スポーツ交
流大会①（渋セ）
●摺沢幼稚園クリス
マス会（摺幼）

●摺沢保育園生活発
表会（摺保）
●興田保育園生活発
表会（興保）
●猿沢保育園発表会
（猿保）
●渋民保育園発表会
（渋保）

6 7 8 9 10 11 12
●大東芸術文化協会
大原支部チャリティ
発表会（大セ）

●芦東山記念館臨時
休館（～12/14）
●子育て支援事業
「大東子育て広場」
（保セ）

●成人講座（英会話）
⑩（大セ）
●子育てサークル
「ひまわり」（大セ）
●子育てサークル
「れっくる」（摺セ）
●園開放「ふれあい
広場」（各保）

●オカリナ教室⑭
（摺セ）

●地区健康相談

13 14
●渋民地区芸術文化
発表会（渋体）
●ホワイトクリスマ
スフェステイバル
（図書） 12 December
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旬の味覚と逸品がずらり。
COVER★収穫の秋、食欲の秋、芸術の秋をまとめて堪能

①②10月18日撮影 ご当地グルメin大東 ③④10月12日撮影 もう一つのILC｢大原軽トラ市｣

これからは積雪

や火災が心配。早

目のタイヤ交換と

暖房機器の安全点

検をしておきたい

ところ。ストーブ

周りに燃えやすい

物があったら整理

し、冬仕度をしま

しょう。 (菅原)

砂鉄川の支流、鳥海川にある小黒滝。楓
やナラ、栗などの広葉樹や草花などが四季
折々に滝を彩り、訪れる人を楽しませてく
れます。秋は、滝つぼに流れ落ちる迫力あ
る水流と滝を囲む照葉が静と動を織り成し
ます。春の桜並木、夏の深緑、これから向
かう冬は、心を清らかにしてくれそうな白
銀の世界へと誘ってくれそうです。

November2015

Profile No.7

大東の名瀑 照葉の小黒滝

凡例
大セ…大原市民センター
摺セ…摺沢市民センター
興セ…興田市民センター
猿セ…猿沢市民センター
渋セ…渋民市民センター
曽セ…曽慶市民センター
支所…大東支所
大保…大原保育園
摺保…摺沢保育園

興保…興田保育園
猿保…猿沢保育園
渋保…渋民保育園
曽保…曽慶保育園
図書…大東図書館
芦東山…芦東山記念館
渋体…渋民体育館
保セ…大東保健センター
各保…地域内の各保育園
バ記…バレーボール記念館

②②
③③ ④④

⑤

①①

①

①

②

10/11ママ・パパバレーボール大会10/11ママ・パパバレーボール大会

興田中しいたけ料理興田中しいたけ料理

10/17大東高校90周年記念

10/14復興教育・興田中 しいたけ調理10/14復興教育・興田中 しいたけ調理
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催し 環境衛生講演会
＆古着・小型家電回収

【環境衛生講演会】
●日時…11月 21日㊏ 10時 30分～12
時
●会場…大原市民センター
●内容と講師…ごみ減量化のポイント
を説明。川邉弥生氏(県地球温暖化防
止活動推進員)
【古着・小型家電回収】
●日時…11月21日㊏9時～15時
●会場…市役所大東支所(旧庁舎前)
問大東支所市民課☎724075

催し 松本ハウス講演会～こころの
バリアフリーで元気アップ！

病気や障がいの理解を深めます。
●日時…11月28日㊏11時～16時
●会場…摺沢市民センター
●参加料…無料
【だいとう音頭オリジナル体操】13時
15分～13時30分
【講演会】14時～15時30分
●講師…松本ハウスさん(お笑いコン
ビ)統合失調症の経験談など。
【ふれあいコーナー】① 11時～13時
30分、②15時30分～16時
｢(福)室蓬会地域活動支援センターだ
いとう｣利用者がパンなどを販売。喫
茶、活動写真展など。
問大東支所保健福祉課☎724077

訓練 11/25は大音量放送による
｢緊急情報の伝達訓練｣が実施されます

本市は、消防庁が実施する全国一斉
の情報伝達訓練｢全国瞬時警報システ
ム(Jアラート)｣に参加します。各機
器から大音量で放送がありますのでご
理解をお願いいたします。
●日時…11月25日㊌11時
●目的…弾道ミサイルや大規模テロな
どの国民保護に関する情報や特別警報
などの緊急情報が確実に住民の皆さん
に伝達されるかを確認します。
●対象地域…市内全域
●放送される内容…防災行政情報シス
テム屋外スピーカーからチャイムが流
れ、｢これはテストです｣｢こちらは一
関市です｣の放送があります。②FM
あすも専用ラジオから｢これはテスト
です｣の放送があります。FMあすも
専用ラジオは自動で起動され、大音量
で流れます。
問一関市消防本部防災課☎㉕5913

催し 放射線と健康に関するセミナー

●日時…11月 24日㊋ 13時 30分～16
時30分
●場所…東山地域交流センター
●テーマと講師…｢放射線の基礎知識
と人への影響｣島崎達也氏(原子力安
全研究協会)、｢食品放射能の現状とそ
の解釈｣佐瀬卓也氏(自然科学研究機
構)
●申し込み…11月19日㊍までに放射
線対策室へ。電話可
問本庁放射線対策室☎㉑8331

調査 11/15から｢可聴エリア調査｣と
｢屋外マスト試験放送｣実施

本市で整備した防災行政情報システ
ムの屋外マスト(屋外スピーカー)か
ら放送される内容が、実際にどの範囲
まで聞くことができるかを確認する
｢可聴エリア調査｣と｢屋外マスト試験
放送｣を行います。
●調査期間…11月 15日～12月下旬
(調査終了まで)。大東地域の調査日
は次のとおり予定しています。

※天候などにより変更される場合があ
ります。
●対象地域…市内全域
●調査場所…各屋外マスト周辺。大東
地域は61か所を調査します。
●調査員…市の担当者
●試験方法…この調査を行うために防
災行政情報システムの屋外スピーカー
から試験放送を行います。
試験当日は事前放送を行った後、試
験を開始します。
※同じスピーカーから何度も放送をす
る場合があります。
※緊急時の放送とお間違えのないよう
ご注意ください。
問一関市消防本部消防課☎㉕5912

お知らせ 28年4月～浄化槽整備事業を
個人設置型に統一します

河川などの水質を保全し、衛生的で
快適な生活を送るため、下水道と農業
集落排水施設の処理区外では、浄化槽
の整備を進めています。
平成28年4月から、市が設置・管理

する｢市設置型｣を廃止し、費用の一部
を補助する｢個人設置型｣に統一しま
す。
27年度までに大東、東山、川崎の地
域において｢市設置型｣で整備した浄化
槽は、設置後10年で、使用者に無償で
譲渡します。その後は、個人で管理す
ることになります。
対象者には説明会を開きます。詳し
くはお問い合わせください。
問本庁下水道課☎㉑2111(代表)内線8581

催し 地域の伝統芸能の競演
第12回いわい地方民俗芸能祭

●日時…11月29日㊐10時～15時
(開場9時30分)
●場所…摺沢市民センター
●入場券…600円 全席自由
●プレイガイド…一関文化センター
問いわい地方芸術文化団体協議会(一
関文化センター内)☎㉑2121
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local information
市役所大東支所☎722111／FAX722222 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/
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元気サポー
ト隊

保健福祉課保健係保健福祉課保健係

☎ 72 4087

2

●地域振興課☎724071(総務管理係)、724073(地域協働係) 724086(まなび・いきがいづくり係)
●市民課☎724074(税務係)、724075(市民生活係) ●保健福祉課☎724077(地域福祉係)、724079(子育て支援係)、724087(保健係)
●産業経済課☎724080(商工観光係)、724081(農林係) ●建設水道課☎724082(建設係)、724084(上下水道係)
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大原地区 12/2㊌～12/8㊋、12/10㊍
摺沢地区 12/14㊊、12/17㊍～12/24㊍
沖田地区 11/25㊌～11/26㊍、12/16㊌
鳥海地区 11/16㊊～11/24㊋
中川地区 11/17㊋～11/19㊍
猿沢地区 11/27㊎～12/1㊋、12/16㊌
渋民地区 12/9㊌～12/10㊍
曽慶地区 12/11㊎～12/15㊋

マイナンバー通知カードの郵送
マイナンバー通知カードの郵送は準備
が整ったため、11月3日から配達され
ています。配達終了は11月末日を予定
しています。『通知カード』は失くさな
いように大切に保管してください。
問本庁市民課☎㉑2111(代)

11月・12月の｢地区健康相談｣日程

県発明協会などが主催する｢第51回岩手県発明くふう
展｣が10月24日盛岡市で開かれ、大東町少年少女発明ク
ラブ(菊地東吉会長)に所属する会員 5人が入賞しまし
た。金

こん

俊
しゅん

介
すけ

さん(猿沢小2年)は電気ソケットの両側に
輪を接着剤で取り付けた『めがねソケット』で特賞を受
賞。優良賞に金俊介さんと吉田史

し

温
おん

さん(同 2年)の合
作、佐藤雄

ゆう

大
だい

さん(大東小6年)と寛
かん

太
た

さん(同2年)の合
作、加藤咲

さ

希
き

さん(同6年)の作品が輝きました。

～秋から冬にかけて増える感染症～
｢RSウイルス感染症｣に注意！
重症化すれば肺炎のリスクも！！
RSウイルス感染症は、毎年秋から

冬にかけて流行する｢急性呼吸器感染
症｣です。乳幼児の代表的な呼吸器疾
患の原因で、生涯にわたり感染を繰り
返します。特に生後6カ月以内の乳幼
児は、重症化する確率が高くなるため、
注意が必要です。
感染力が強いウイルスのため、家族

みんなで予防しましょう。
【感染の症状】乳幼児の場合▶｢強い咳
き込み｣｢ぜん息のような症状｣｢呼吸困
難｣｢38度程度の発熱｣をともないます
大人の場合▶気管支炎や肺炎を起こす
ケースも報告されており、38度以上の
発熱が5日程度続くこともあります。
【予防法・対処法】残念ながらRSウイ
ルスに対するワクチンや治療薬(抗ウ
イルス薬など)はありません。｢外出
後や食事前など手洗いの徹底｣や｢生活
習慣を見直し免疫力を高めること｣も
大切です｢咳などの症状がある場合は
マスクの着用｣｢アルコールなどでの消
毒や除菌｣も効果的です。

芦東山記念館☎753861
開催中【秋季特別展】
｢絵図の世界
～江戸時代のふるさとの姿～｣
期間：11月29日㊐まで

【関連イベント】参加・聴講無料
○秋の親子ワークショップ
日時：11月15日㊐13:30～15:30
定員：先着親子15組 ※要事前申込
内容：東北大学の学生による｢ことば
のなりたち｣の寸劇、｢和綴じ冊子｣づ
くりのワークショップ。
○秋季特別展講演会
日時：11月29日㊐13:30～15:00
定員：なし ※事前申込不要
内容：秋の展示に関連した｢大東地域
を描いた絵図｣について
講師：相馬美貴子氏(一関市博物館副
館長)
【館長講座】
第 3回館長講座｢盛岡藩家老席日記

『雑書』にみる旅、その1｣は10月14日
に開催され、37人が聴講しました。
盛岡藩政史の研究を進めるうえで基
本的な史料となる『雑書』の伝存状況
と記録の概説、江戸時代の街道や一里
塚の解説がありました。

臨時休館のお知らせ
くん薬作業のため、臨時休館します。
○12月7日㊊～14日㊊

後列左から佐藤寛太さん、佐藤雄大さ
ん、加藤咲希さん
前列左から金俊介さん、吉田史温さん
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測定場所 測定日 測定値
大原市民センター 10/20 0.09
摺沢市民センター 10/20 0.05
興田市民センター 10/23 0.06
猿沢市民センター 10/20 0.06
渋民市民センター 10/20 0.06
曽慶市民センター 10/20 0.06

国が示す除染の目安は、地表から1m
の高さの空間放射線量が、毎時0.23μSv
以上です。問放射線対策室☎㉑8331
(単位：μSv/時)小数点以下2桁表示

見事な発想で岩手県発明くふう展で入賞 空間放射線量測定結果
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【健康講話テーマ｢脳卒中予防｣】 問 大東支所保健福祉課☎724087

月 日 時間 会場(地域) 月 日 時間 会場(地域)

11
月

16(月)
9:30～11:30 本郷若宮会館(大原)

12
月

1(火)
9:30～11:30 川原町区民センター(大原)

13:30～15:00 遅沢自治会館(興田) 13:30～15:00 一六合同会館(大原)

19(木) 9:30～11:30 中川生活改善センター(興田)
3(木)

9:30～11:30 大東農村環境改善センター(猿沢)

24(火) 9:30～11:30 野田会館(興田) 13:30～15:00 上町町内会館(摺沢)

27(金) 9:30～11:30 ひまわり会館(渋民) 4(金) 9:30～11:30 長者自治会館(摺沢)

11(金) 9:30～11:30 中央自治会館(猿沢)
特賞の『めがねソケット』

指導した菊地東吉会長
(左)と小松祐

すけ

久
ひさ

さん

DAITO TOPICS まちのトピックス


