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News Topics
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し
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に
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車
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楽
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催
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れ
ま
し
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COVER★しげちゃん一座ファミリー絵本ライブ、とびがもり水車音楽祭
撮影日：9月5日、6日 場所：千厩維新館、飛ケ森キャンプ場

笑顔と音楽あふれる2日間
October2015

①室井滋さん(左)と長谷川義史さん(右)
の楽しい絵本の朗読
②翌日の水車音楽祭も盛り上がりました

季節が変わり、
夏祭りの楽しい季
節も終わったなと
思っていたら…産
業文化祭や各学校
の学習発表会など
のイベントが目白
押しの秋祭りシー
ズンがやってきま
した。
秋も元気に盛り

上 が っ て い き ま
しょう！！

西城 幸恵

日時…10月25日㊐開会9:00、試合開始9:30
場所…千厩体育館
参加資格…千厩地域内に在住・勤務する小中学
生、既婚男性、既婚女性
種目…4人制ソフトバレーボール(ジュニアの
部は5人制)
参加料…1チーム500円
参加申込…申込用紙に必要事項を記入し、下記
に申し込んでください。
問千厩体育館☎522369

第27回一関市千厩地域ソフトバレーボール大会

輝く1枚写真館
元気な地域づくり事業｢みつめよう育てよ

う 郷土の宝 いのち輝く一関｣で千厩高校

の写真部から寄せられた中からとっておき

の一枚を紹介します。

10月はテーマ自由での応募です
題名：群青

千厩高校１年 阿部滉太

③

②②

①①

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17

10 October

●あらたま
●梅の里
●ぽかぽか
●せんまや里山塾「陶
芸コース」（磐清水◯セ）
●千厩支部秋季ゲー
トボール大会（9:00
千厩多目的グラウン
ド ゲートボール場）

●健康スポーツ教室
（奥玉◯セ）
●メタボ予防教室
（磐清水◯セ）
●小羊◯幼祖父母と一
緒

●初心者パソコン教
室（千厩◯セ）
●高齢者の交通事故防
止県民運動（～31 日）
●第 26 回「匠の祭典」
（～18 日、両磐地域職
業訓練センター）
●図書館おはなし会
（14:00 千厩図書館ミ
ニシアター）
●奥玉◯小・小梨◯小・
磐清水◯小学習発表会

18 19 20 21 22 23 24
●高齢者移動講座
（磐清水◯セ）
●黄金山まつり
（9:00 黄金山キャン
プ場ほか）
●小梨地区健康福祉祭
（みなみ交流センター）

●図書館休館日 ●里山塾リフォーム
コース⑥（13:00 小
梨◯セ）
●花のまちづくり⑧
（千厩◯セ）

●里山塾デジカメ写
真コース⑦（小梨◯セ）
●絵画教室（13:30
千厩◯セ）

●あらたま
●梅の里
●ぽかぽか
●図書館休館日

●運動教室（8:30 千
厩体育館）

●第 3回千厩農商工ま
つり（～25 日千厩農村
環境改善センター、ア
イスアリーナ）
●千厩◯中紅輝祭
（～25 日）
●千厩◯小・清田◯小学
習発表会
●磐清水地区バドミ
ントン大会（磐清水
体育館）

25 26 27 28 29 31
●小梨地区グランド
ゴルフ大会（小梨◯小
校庭）
●清心◯幼バザー
●第 27 回千厩地域
ソフトバレーボール
大会（8:30 千厩体育
館ほか）

●図書館休館日
●千厩体育館・武道
館休館日

●食べて健康コース
④（奥玉◯セ）

●せんまや里山塾
「陶芸コース」（磐清
水◯セ）
●長生会講座移動研
修③（千厩◯セ）
●清田◯小文化芸術事
業（ブーリィ・ウー
リィ・カンパニー）

●あらたま
●梅の里
●ぽかぽか

●産業文化祭（～11/1
千厩体育館・武道館）
●古本市（～11/1 千
厩図書館）

11 November

1 2 4 5 6 7
●芸能発表会（10:00
千厩体育館）

●図書館休館日 ●絵画教室（13:30
千厩◯セ）

●あらたま
●梅の里
●ぽかぽか

●健康づくり⑦
（千厩◯セ）

●ふるさと運動（秋の交流）（～8日）
●ぱちぱちおはなし会（10:30 千厩図
書館ミニシアター）
●学びの土曜塾⑤（千厩◯セ）
●学びの土曜塾⑥（奥玉◯セ）
●小羊◯幼祝福式
●音コン 2015（17:00 千厩酒のくら交流施設）
●西村聴雨俳句大会（千厩◯セ）
●初心者パソコン教室（千厩◯セ）

8 9 10 11 12 13
●小梨地区民祭
（9:00 小梨◯セ）

●図書館休館日 ●語り部養成講座⑦
（13:30 こがね館）

●絵画教室（13:30
千厩◯セ）

●あらたま
●梅の里
●ぽかぽか
●小羊◯幼勤労感謝慰
問（～13 日）
●家庭教育講演会
（14:00 磐清水◯小体育
館）

●清心◯幼職場訪問
●高齢者学級視察研
修（8:30 小梨◯セ）
●シルバー芸能発表
会（千厩◯セ）
●メタボ予防教室
（10:00 磐清水◯セ）

○あらたま…あらたまキッズスクール
○ぽかぽか…ぽかぽか放課後クラブ
○梅の里…梅の里キッズスクール
◯小…小学校、◯中…中学校、◯保…保育園、
◯幼…幼稚園、◯セ…市民センター
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子育て子育て 気軽にご参加ください
千厩地域の子育て支援
10月15日～11月14日の予定

◇清心幼稚園 ころころくらぶ
日時…10月28日㊌、31日㊏、11月
7日㊏、11日㊌ 10:30～11:40
場所…清心幼稚園
参加費…無料
持ち物…上靴、帽子、着替え(必要
に応じて)
問清心幼稚園☎522485
◇こひつじ園 ぱんだグループ
日時…10月15日㊍、20日㊋、22日
㊍、27日㊋、11月10日㊋
9:30～11:00
場所…こひつじ園
参加費…無料
問こひつじ園☎525244
◇千厩保育園 なかよし広場
日時…10月28日㊌、11月11日㊌
9:30～11:30
場所…千厩保育園
参加費…無料
持ち物…おむつ、おやつ、着替え、飲み物
問一関子育て支援センター☎㉑4170
◇育児サークル 子育てクラブ
日時…10月 21日㊌、30日㊎(ハロ
ウィン会)10:00～11:30
※11月の日程は未定です。10月下
旬には確定いたしますのでお問い合
わせください。
場所…千厩農村環境改善センター日本間
参加費…無料
問一関市社会福祉協議会☎㉓6020
支所保健福祉課☎533956

◇子育てサロン SMILE KIDS

日時…10月 20日㊋、27日㊋(ハロ
ウィン会)10:00～12:00
※11月の日程は未定です。10月下
旬には確定いたしますのでお問い合
わせください。
場所…千厩市民センター 日本間
参加費…無料
問一関市社会福祉協議会☎㉓6020
支所保健福祉課☎533956

※子育てクラブ、SMILE KIDS、
れっくる(大東)合同運動会の日程が
変更になりました。
日時…10月14日㊌10:30～12:00
場所…千厩農村環境改善センター
問支所保健福祉課☎533956
検診検診 健やかな成長のために

忘れずに受診しましょう
10月・11月の各乳幼児健診

◆10月
◇3～4カ月児健康診査
日時…10月20日㊋受付12:45～13:00
場所…川崎防災センター
対象者…平成27年6月生

◆11月
◇9～10カ月児健康相談
日時…11月10日㊋受付9:00～9:15
場所…千厩保健センター
対象者…平成27年1月生

◇2歳6カ月児歯科健康診査
日時…11月10日㊋受付12:45～13:00
場所…千厩保健センター
◇3歳児健康診査
日時…11月11日㊌受付12:45～13:00
場所…千厩保健センター
◇1歳6カ月児健康診査
日時…11月12日㊍受付12:45～13:00

場所…千厩保健センター
問支所保健福祉課☎533952
相談相談 ひとりで悩まないで

相談してください
10月15日～11月14日の相談日程

◇多重債務者弁護士無料相談(要予約)
日時…10月28日㊍10:00～15:00
場所…千厩支所相談室
◇消費者問題・法律相談会、多重債務・
消費者救済資金相談(要予約)
日時…11月12日㊍10:00～13:00
場所…千厩支所相談室
問消費生活センター千厩相談室☎533957
お知らせお知らせ まちづくり団体、

おかげさまで10周年
記念事業を行います

｢まちの駅新町JaJa馬プラザ｣、｢千
厩まちづくり株式会社｣、｢蔵サポー
ターの会｣の10周年を記念し、それぞ
れ記念イベントを開催します。
※講演会は一般の方も聴講できます。
◆まちの駅新町JaJa馬プラザ
◇まちの駅ネットワーク本庄代表
阿奈正子氏講演会
日時…10月31日㊏15:00～16:15
場所…千厩酒のくら交流施設東蔵
◇全国まちの駅うまいもの交流展ほか
日時…11月1日㊐10:00～16:00
場所…まちの駅新町JaJa馬プラザ

◆千厩まちづくり株式会社
◇日本銀行盛岡事務所長
伊藤栄氏講演会
日時…10月10日㊏16:00～17:15
場所…千厩酒のくら交流施設東蔵
◇佐々木昇子創作人形展
期間…10月24日㊏～11月8日㊐

場所…千厩酒のくら交流施設主屋
◆蔵サポーターの会
◇旅行愛好家昆野功氏講演会
日時…11月1日㊐16:00～17:00
場所…千厩酒のくら交流施設東蔵
問支所産業経済課☎533963
スポーツスポーツ スポーツで健康増進!!

気分もリフレッシュ
各種スポーツ教室のお知らせ

◇剣道教室 水曜開催
日時…10月21日、28日、11月4日、
11日 19:00～21:30
場所…千厩武道館
問市剣道協会千厩支部
☎090-1060-1678

◇卓球教室(小中対象) 火曜開催
日時…10月20日、27日、11月3日、
10日 19:00～21:00
場所…千厩武道館
問市卓球協会千厩支部☎433291
◇小学生ソフトテニス教室 日曜開催
日時…10月 18日、25日 16:00～
18:00
場所…清田テニスコート2面
問千厩町ソフトテニススポーツ少年団☎562587
◇中3スポーツ教室 金曜開催
日時・場所…
10月16日 清田テニスコート
10月23日 千厩武道館競技場
11月6日 千厩体育館
11月13日 千厩体育館
内容…ソフトテニス

居合
ソフトバレーボール

問千厩体育館☎522369
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local information
市役所千厩支所☎532111／FAX532110 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/
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千厩地域の旬の話題や
ホットなニュースを
お伝えします
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中学校、高校のクラブの中から、毎月1団体をピッ

クアップして紹介します。

2

●地域振興課☎532111 ●市民課☎533945 ●保健福祉課☎533952 ●産業経済課☎533962 ●建設水道課☎533970

図書館だより 今月の

本千厩図書館
☎51-1122































今回紹介するのは千厩高校女子卓球
部です。
部員は2年生 4人と少ないですが、

みんな同じ中学校からの卓球部仲間
で、チームワークは抜群です。
現在は、新人戦に向けて、対戦相手

を意識した練習に取り組んでいます。

(部長：小野 奏
かなで

さん、キャプテン：菊
地 唯

ゆい

さん、顧問：菊地 満
みつる

先生、吉

田 幹
みき

雄
お

先生)

老人福祉センター日割表
(10月15日～11月14日)

日 曜 利 用 団 体
10/15 木 中日向長生会
16 金 金田老盛会 清水老盛会 熊田倉老盛会
19 月 寺沢長生会
20 火 濁沼長生会
21 水 夫婦岩長生会
22 木 北小梨老友会
23 金 第五区長生会
26 月 小梨天寿会
27 火 寺花老人クラブ
28 水 天ケ森老人クラブ
29 木 町下老人クラブ
30 金 三沢老人クラブ
11/2 月 北小梨老人クラブ 南小梨老友会 天神老友クラブ
4 水 中日向長生会
5 木 愛宕長生会
6 金 金田老盛会
9 月 清水老盛会 熊田倉老盛会
10 火 仏坂長生会 木六長生会 北ノ沢長生会
11 水 保健推進員・食生活改善推進員研修会
12 木 新町長生会 本町長生会
13 金 (千厩地区シルバー芸能発表会)



『働く男』


星野 源／著 文藝春秋

俳優以外にもさまざまな顔を持
つ著者が、過剰に働いていた時期
の自分の仕事を解説。
ピース又吉直樹との｢働く男｣同
士対談も収録しています！



『ロジ・コミックス ラッセルとめぐる論理哲学入門』


アポストロス・ドクシアディスほか／著 筑摩書房

20世紀を代表する哲学者であ
り、数学者、論理学者でもあるラッ
セル。
彼の半生と真理探求への飽くな
き情熱とは！？

■10月の行事のお知らせ
10月17日㊏ 14:00～14:30
図書館おはなし会(図書館1階ミニシアター)
10月31日㊏～11月1日㊐10:00～15:00
秋の古本市(図書館1階会議室ほか)

9月11日から14日、千厩本町の旧まるい呉服店を会場に第
6回せんまやつるし飾り物語(主催：せんまや逸品の会)が行
われ、市内外から多くの人でにぎわいました。
四季をテーマに、ひな壇や五月人形がつるし飾りで表現さ
れ、中央に設置された『秋の弓手川』には、たくさんの魚や
馬などが並びます。
町内の女性たちが丁寧に手作りし、受け継がれてきたかわ
いらしい飾りの数々に、来場者は見入っていました。

会場いっぱいにかわいらしい飾り溢れる
第6回せんまやつるし飾り物語

美しい思い出のメロディーに拍手
陸上自衛隊第9音楽隊コンサート

9月7日、千厩小学校や特別養護老人ホー
ム千寿荘を会場に、陸上自衛隊第9音楽隊コ
ンサート(音楽のあふれるまち“せんまや”事
業)が行われました。
千寿荘での公演では、入所者や職員など
118人を前に、｢赤とんぼ｣や｢川の流れのよう
に｣などの曲が演奏されました。入所者は手
拍子しながら楽しんでいました。



































『なかよくなれたね』


森山 京／作 ささめや ゆき／絵 文溪堂

ブタの子のがっこうにてんこう
していたおおきなクマの子。
みんなのにんきものになったク
マの子でしたが…。

千厩地域の空間放射線量測定結果
(地上1メートル)

単位：マイクロシーベルト/時

国が示す除染の要件は、地表から1
メートルの高さの空間放射線量が、毎
時0.23マイクロシーベルト以上(年間
1ミリシーベルト以上)です。
問一関市役所 放射線対策室☎㉑8331

測定場所 測定日 測定値
千厩市民センター 9月15日 0.06
小梨市民センター 9月15日 0.07
奥玉市民センター 9月15日 0.07
磐清水市民センター 9月15日 0.07


