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Stylish & Smiling,Anytime,Anything,By Your Side,With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp
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東山地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar

※市が主催・共催等を行うものおよび東山地域を中心に行われる主な事業を掲載しています。

※予定が変更となる場合がありますので、詳細は各施設等にお問い合わせください。

News Topics 編 集 後 記

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17 18

7 July

●子育て支援教室
（9:30～11:30 東保セ）
●中央婦人学級第 2
回学習会
（10:00～11:30 地セ）
●東山図書館休館日

●献血（9:30～11:00
三 菱マテリアル）
（12:30～14:00 ひが
しやま病院）（15:00～
16:30 東支）
●乳がん・子宮がん
検診
（9:30～14:00 松セ）
●やまゆり号 Bコース

●乳がん・子宮がん
検 診（9: 30～14: 30
田セ・あたごセン
ター）

●乳がん・子宮がん
検 診（9: 30～14: 00
東保セ）
●地球っ子広場ピー
スランド（10: 00～
12:00 石賢）
●図書館おはなし会
（10:30～11:00 地セ）

19 20 21 22 23 24 25
●石と賢治のミュー
ジアム休館日
●やまゆり号 Aコース
●いきいきほのぼの
映画会
（14:00～16:00 地セ）

●地区健康教室
（13:30～15:30 地セ）
●子育て支援教室
（13:30～15:30 石賢）
●東山図書館休館日

●地区健康教室
（10:00～11:30 磐井
里公民館）
●やまゆり号 Aコース

●東山図書館休館日
（資料整理日）

●紫雲石硯研究会学
習会
（10:00～12:00 地セ）

26 27 28 29 30 31
●グスコーブドリ大
学校（13: 45～20: 30
石賢）

●グスコーブドリ大
学 校（8: 00～21: 00
早池峰山麓・星座の
森）

●グスコーブドリ大
学校
（6:00～12:00 星座の森）

●地区健康教室
（9: 30～11: 30 山谷
自治会館）
●子育て支援教室
（9:30～11:30 東保セ）
●マイナンバーカー
ド交付説明会
（19:00～20:00 田セ）
●東山図書館休館日
●夏の笑星 S
（9:00～12:00 東保セ）

●地区健康教室
（10:00～11:30 あた
ごセンター）
●マイナンバーカー
ド交付説明会
（19:00～20:00 松セ）
●やまゆり号 Bコース
●夏の笑星 S
（17:00～21:00 本町
自治会館）

●夏の笑星 S
（9:00～12:00 地セ）
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8 August

●化石採集＆化石磨
き（9:30～15:00 太
陽と風の家）

2 3 4 5 6 7 8
●おひざの上のおは
なし会（11:00～11:30
東図）
●石と賢治のミュー
ジアム休館日
●東関部屋合宿
（～8/10 松セ）

●紫雲石硯研究会
（8: 30～ 田河津字
夏山）
●やまゆり号 Aコース

●マイナンバーカー
ド交付説明会（19:00
～20:00 地セ）
●子育て支援教室
（9:30～11:30 東保セ）
●東山図書館休館日

●やまゆり号 Aコース ●骨コツ！貯筋教室
（9:30～11:30 東保セ）

●紫雲石硯研究会
（8: 30～ 田河津字
夏山）

9 10 11 12 13 14
●地球っ子広場ピー
スランド（10: 00～
12:00 石賢）

●石と賢治のミュー
ジアム休館日

●東山図書館休館日 ●やまゆり号 Bコース
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農業体験で東山
を訪れた大阪の 3
人の高校生。みん
な 野 球 部 と の こ
と。バットを持ち
込み、夜に素振り
をしてから寝るそ
うです。修学旅行
にまでバット。甲
子園に行ってほし
いです。 (櫻田)
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東山の魅力発信！大阪の高校生が農業体験
COVER★2泊3日農業体験

撮影日 6月10日 場所 農家民宿三澤
宇宙を探検！

東山放課後子ども教室｢ハッピースマイル｣の体
験活動、宇宙探検隊は6月20日、奥州宇宙遊学館
で行われ、東山地域の小学1～6年生の22人が宇
宙や科学について楽しく学びました。
午前中はZ項についてのビデオ鑑賞とクイズラ
リー、午後には4Dシアターで137億光年先の宇宙
を探検。子どもたちは普段見ることがない宇宙の
模型や映像に目を輝かせていました。

宇宙探検隊(東山放課後子ども教室)

July.2015 No.236

July
2015

宇宙の模型に興味津々の子どもたち

【施設表示凡例】
・東支…市役所東山支所
・東保セ…東山保健センター
・地セ…東山地域交流センター
・田セ…田河津市民センター
・松セ…松川市民センター
・東図…東山図書館
・石賢…石と賢治のミュージアム

・総体…東山総合体育館
・長保…長坂保育園
・田児…田河津児童館
・松保…松川保育園
・げ幼…げいび幼稚園
・東小…東山小学校
・東中…東山中学校

①草刈頑張るぞ！ヨシッ！ ②東山の魅力を真剣に聞いています ③手作りピザいただきます ④しばし休憩

①①

②②

③③

④④
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お知らせ ｢おらが自慢のでっかい花火｣
大会の開催について

◇開催日時…8月16日㊐
19：00 打上げ開始

◇かわさき夏まつり花火大会臨時バス
①往路

②復路

※掲載バス停、施設のみに停車します。
※往路、復路ともに各便2台運行とな
ります。
◇料金…往復(一律)
大人700円、子ども350円
※有料観覧席(自由席)付乗車券
大人1，000円、子ども650円
◇その他…川崎町臨時バス亭から観覧

席までは徒歩1分
当日雨天決行(洪水警報等
が発令された場合を除く)

問かわさき夏まつり実行委員会(一関
商工会議所川崎支所内)☎432440

募集 初めてのシニアパソコン講座
パソコン初心者のシニア世代が少人
数で気軽にパソコン・インターネット
を体験できる講座です。
◇日程…8月5日㊌ 10:00～12:00
◇場所…シニア活動プラザ交流室2
◇定員…4人
◇対象…おおむね55才以上でパソコ

ンが初めてのシニア
◇参加料…無料
◇受付…7月16日㊍9:00から電話で

のみ
問一関市シニア活動プラザ☎㉛8120
お知らせ マイナンバーカード

交付説明会
マイナンバーカードについて説明会
を3地区で開催します。住んでいる地
域にかかわらず、どなたでも参加でき
ます。
◇日程

問東山支所市民課☎474516

お知らせ 東山地域で乳がん・
子宮がん検診があります

(日程は別紙チラシ参照)
定期的に検診を受けている方は、が

んが早期に発見される可能性が高く、

適切な治療で良好な経過が期待できま
す。
自分のため、そして家族のためにも

ぜひ乳がん・子宮がん検診を受けま
しょう。
問東山支所保健福祉課☎474530
お知らせ 歯科医師講演会
｢お口の健康は体の健康｣をテーマに

講演会を開催します。
お口の機能が低下すると、口だけの

問題ではなく、肺炎や認知症など、全
身の健康にも関わってきます。お口の
機能を向上させておいしく食事をと
り、より健康に過ごしましょう。
◇日時…7月22日㊌14:00～15:00
◇場所…東山地域交流センター2階
◇内容…｢お口の健康は体の健康｣

講師 三浦歯科医院(松川)
院長 三浦 康弘先生

◇参加料…無料
◇申込先…東山支所保健福祉課
◇申込締切…当日の参加も可能です
が、準備の都合上、前日までに申込み
お願いします。
問東山支所保健福祉課☎474530
お知らせ 第7回東山地区行政区

ソフトボール大会開催
◇日時…7月26日㊐ 8:30～
◇場所…唐梅館総合公園

多目的グラウンド
◇チーム編成
(1)行政区単位
(2)出場選手の年齢は18才以上

問東山総合体育館内☎351141
お知らせ いちのせきイベント

サポーター制度がスタート
あらかじめサポーターとして登録し

ていただいた方に、市などが行うイベ
ントのスタッフとして運営を応援いた
だく制度です。
◇手続き
①サポーター登録をする
②市からイベントの案内が届く
③参加したいイベントを選び、参加申
込する
④スタッフとしてイベントに参加する
中学生以上であれば、どなたでもサ

ポーターになれます。あなたも、いち
のせきイベントサポーターになって、
イベントにスタッフとして参加してみ
ませんか。
問まちづくり推進課☎㉑8671
各支所地域振興課
お知らせ 東山地域の空間放射線測定結果
国が示す除染をする要件は、地表か
ら1㍍の高さの空間放射線量が、毎時
0.23マイクロシーベルト以上(年間1
ミリシーベルト以上)の場合です。

問放射線対策室☎㉑8331
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local information
市役所東山支所☎472111／FAX472118 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

東山地域の旬の話題や
ホットなニュースを
お伝えします
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●地域振興課☎472111(総務管理)、472113(地域協働・まなび・いきがいづくり) ●市民課☎474514(税務)、474516(市民・環境)
●保健福祉課☎474530 ●産業経済課474523(農林)、474525(商工観光) ●建設水道課☎474536

2

と賢治のミュージアム／〒029-0303東山町松川字滝ノ沢149-1
／☎473655／FAX473944石と賢治のミュージアム

停 留 所 1号車 2号車
摺沢駅前 17:15 17:15
里前集会所 17:30 17:30
柴宿駅前 17:32 17:32
猊鼻渓入口駐車場 17:37 17:37
東山農村勤労福祉センター 17:42 17:42
松川市民センター前 17:47 17:47
川崎町臨時バス停(川崎市民センター 18:00 18:00

停 留 所 1号車 2号車
川崎町臨時バス停(川崎市民センター 21:15 21:15
松川市民センター前 21:28 21:28
東山農村勤労福祉センター 21:33 21:33
猊鼻渓入口駐車場 21:38 21:38
柴宿駅前 21:43 21:43
里前集会所 21:45 21:45
摺沢駅前 22:00 22:00

月 日 会 場 時 間

7/29㊌ 田河津市民センター 19:00～
20:00

7/30㊍ 松川市民センター 19:00～
20:00

8/5㊌ 東山地域交流センター
19:00～
20:00 (地上1メートル)

単位：マイクロシーベルト／時
測定場所 測定日 測定値

東山市民センター玄関前 6月16日 0.07
田河津市民センター玄関前 6月16日 0.05
松川市民センター玄関前 6月16日 0.05



国境を越えた共演
岩手県青少年劇場
岩手県青少年劇場は6月26日、東山地域
交流センターで行われ、東山小学校5、6年
生120人と東山中学校全校生徒186人が和
楽器と洋楽器の演奏を鑑賞しました。
この劇場は、青少年に素晴らしい芸術を
直接鑑賞してもらい、豊かな感性や創造力、
表現力を養ってもらおうと、毎年岩手県各
地で開催されています。
日本の伝統楽器である尺八や箏に、ギ

ターとパーカッションを融合させた珍しい
音楽で、日本の歌｢荒城の月｣や｢さくらさ
くら｣なども演奏されました。また、演奏
に併わせてテンポ良く手拍子でリズムを
とったりと、演奏者と会場が一体となった
楽しい鑑賞会でした。

石と賢治のミュージアムでは6月6、7の両日、親子を対
象におもちゃ図書館を開きました。施設内の太陽ホールに
はさまざまな木のおもちゃ約30種類が並び、訪れた子ど
もたちや親子連れのにぎやかな声が響いていました。
木のおもちゃはとてもシンプルで、遊び方も決められて

いないので、想像力や自発性を育てると言われています。
子どもたちは、普段触れることがないような木のおも
ちゃを手に取り、自分なりの遊び方を見つけ、思い思いに
楽しんでいました。

自然素材のおもちゃに触れる
おもちゃ図書館



地球っこ広場・ピースらんど
今回は｢小川でサワガニと遊ぼう！｣

です。石と賢治のミュージアムの近く
の沢でサワガニを採集して、観察しな
がらスケッチしましょう。
◇日時…7月18日㊏ 10:00～12:00
◇場所…石と賢治のミュージアム｢太

陽のホール｣
◇準備…沢での活動ですので、タオル、

帽子、長靴をご準備ください。
◇参加料…無料

木のおもちゃで遊ぶ親子



親子で楽しく科学を学ぶ
｢宇宙の学校｣開校
げいび幼稚園(横沢栄子園長、園児25人)

を含めた一関市内の3幼稚園が参加する
｢宇宙の学校｣が6月11日、東山地域交流セ
ンターで開校しました。
同 学 校 は 宇 宙 航 空 研 究 開 発 機 構
(JAXA)宇宙教育センターなどが開催し、
身の回りの観察や工作を通じて、親子で自
然や科学に関心を高める教育事業です。
今回は｢紙筒ロケット｣作りに挑戦。げい

び幼稚園の山田晃大くん(4才)は｢ロケッ
ト飛ばしが楽しかった｣と喜び、母親の聖
子さんは｢昨年も参加しているが、親子で
触れ合いながら宇宙の話を聞けた。ロケッ
トも思いのほか飛んで良かった｣と満足気
でした。 作った紙筒ロケットを飛ばす園児たち

手拍子する生徒たち

｢宇宙の学校｣について説明を受ける親子ら

4人の演奏者



地球っ子広場・ピースらんど
牛乳パックからバッグを作るリサイ
クルプログラムを開催します。子ども
たちの夏休みの工作にいかがですか。
◇日時…8月9日㊐ 10:00～12:00
◇場所…石と賢治のミュージアム

｢太陽のホール｣
◇参加費…100円
◇申込締切…8月2日㊐
◇その他…牛乳パックを1個ご持参く

ださい。



化石採集と化石みがき体験
化石採集とアンモナイトの化石みが

きを体験してみませんか。
◇日時…8月1日㊏ 9:30～15:00
◇場所…東山町内(化石採集)

石と賢治のミュージアム
◇参加対象…小学生以上(親子10組)
◇参加料…アンモナイトの化石

1個につき500円(サンド
ペーパー付)

◇申込締切…7月20日㊊


