
広報いちのせき_千厩_236_SK.smd  Page 1 15/07/07 14:39  v2.20

I-Stylechinoseki

Stylish & Smiling,Anytime,Anything,By Your Side,With Your Life
http://www.city.ichinoseki.iwate.jp

千厩版

1

15

①

② ①①



Ichinoseki
City

Public
Relations

M
agazine

千
厩
地
域
版

4

I
-

Sty le

千厩地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar

編 集 後 記 

 

























News Topics

6
月
15
日
㊊
、
小
梨
保
育
園
(佐

藤
悦
子
園
長
、
園
児
36
人
)で
、
か

た
つ
む
り
の
お
は
な
し
会
(主
催
：

小
梨
市
民
セ
ン
タ
ー
)が
開
か
れ
ま

し
た
。

こ
の
お
は
な
し
会
は
、
埼
玉
県
川

越
市
在
住
の
遠
藤
喜
与
子
さ
ん
が
、

ご
主
人
の
実
家
で
あ
る
一
関
市
を
訪

れ
る
際
、
何
か
で
き
な
い
か
と
市
に

相
談
を
持
ち
掛
け
た
の
を
き
っ
か
け

に
ス
タ
ー
ト
。
今
年
度
3
回
に
わ

た
っ
て
行
わ
れ
る
予
定
で
、
こ
の
日

は
2
度
目
の
来
園
。
毎
回
、
大
き
な

紙
芝
居
や
パ
ネ
ル
を
、
は
る
ば
る
埼

玉
か
ら
車
で
運
ん
で
き
ま
す
。

お
は
な
し
会
で
は
、
絵
本
や
紙
芝

居
の
ほ
か
、
手
遊
び
や
マ
ジ
ッ
ク
ま

で
披
露
さ
れ
ま
す
。
6
月
と
い
う

こ
と
で
、
雨
に
関
す
る
絵
本
｢お
じ

さ
ん
の
か
さ
｣な
ど
も
朗
読
さ
れ
、

子
ど
も
た
ち
は
聞
き
入
っ
て
い
ま
し

た
。
手
遊
び
や
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
の

コ
ー
ナ
ー
で
は
、
み
ん
な
一
緒
に

歌
っ
た
り
踊
っ
た
り
し
て
楽
し
み
ま

し
た
。
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COVER★かたつむりのおはなし会
撮影日：6月15日 場所：小梨保育園：

楽しいおはなしに大盛り上がり！！
July

2015
①手作りのパネルは子どもたちに大好評！
②手遊びを披露する遠藤喜与子さん
③大きな声で発表できるかな

天候の安定しな
い毎日が続いてい
ます。暑くなった
り、寒くなったり
…。私 の 周 り に
も、マスクをした
人たちがちらほら
と。体調を崩さな
いためにも、雷様
におへそとられな
いためにも、お腹
をしっかり隠して
寝らい！！

西城 幸恵

今年も夏祭りの季節がやってきました！恒例
のキッズカーニバル、小中学生の郷土芸能・吹
奏楽、千厩おどり・山車競演会のほか、学生対
校玉入れ大会、大声コンテスト、昨年ご好評い
ただいたFMあすもの生中継を行います。

◇日時…7月25日㊏13:00～21:00
◇場所…千厩商店街
問千厩夏まつり実行委員会
支所産業経済課☎533963
一関商工会議所千厩支所☎532735

千厩の夏の風物詩！第43回千厩夏まつり

輝く1枚写真館
元気な地域づくり事業｢みつめよう育てよ

う 郷土の宝 いのち輝く一関｣で千厩高校

の写真部から寄せられた中からとっておき

の一枚を紹介します。

6月のテーマ｢水｣

題名：未知の水路

千厩高校３年

菅原七海

②②

③③

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17 18

7 July

●吹矢を楽しむ会
（9:00 千厩武道館）
●ガーデニング実践
コース③（10:00 奥
玉◯セ）
●絵画教室（13:30
千厩◯セ）
●千厩◯保公開保育

●あらたま
●梅の里
●ぽかぽか

●清心◯幼お泊り保育 ●図書館おはなし会
（14:00 図書館ミニシ
アター）
●学びの土曜塾②
（13:30 小梨◯セ）
●初心者パソコン教
室（10:00 千厩◯セ）

19 20 21 22 23 25
●梅の里バスケット
ボール大会（千厩体
育館）

●第 17 回大船渡沿
線ゲートボール大会
（千厩多目的グラウ
ンド）

●里山塾リフォーム
コース③（13:30 小
梨◯セ）
●図書館休館日

●郷土の歴史を学ぶ
コース④（11:00 千
厩◯セ）
●もぐもく離乳食教
室（9:30 千厩保健セ
ンター）

●あらたま
●ぽかぽか
●図書館休館日

●第 43 回千厩夏ま
つり
●学びの土曜塾
（9:00 奥玉◯セ

26 27 30
● 夏 パ ル 交 流
（～8/1）

●図書館休館日 ●第 71 回国民体育
大会リハーサル大会
平成 27 年度全日本
6 人制バレーボール
クラブカップ女子選
手権大会（～8/1 千
厩体育館）
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8 August

●ぱちぱちおはなし
会（10:30 図書館ミ
ニシアター）
●夏の交通事故防止
県民運動（～10 日）

2 3 4 5 6 7 8
●町民登山 ●図書館休館日

●居合道講習会（千
厩武道館）

●千厩早起き野球夏
季リーグ大会（～25
日 千厩野球場）
●花のまちづくり⑤
（千厩◯セ）
●里山塾デジカメ写真
コース④（8:00 小梨◯セ）

●絵画教室（13:30
千厩◯セ）

●千厩支部夏季ゲー
トボール大会（千厩
多目的グラウンド）
●あらたまワーク
ショップ（水車音楽
祭）（9:00 維新館）

●ふるさと運動（夏
の交流）（～9日磐清
水◯セ）

●学びの土曜塾③
（10:00 奥玉◯セ）
●初心者パソコン教
室（10:00 千厩◯セ）

9 10 11 14
●親子体験スクール
②（千厩◯セ）

●千厩◯セ休館日
●図書館休館日

●語り部養成講座④
（13:30 こがね館）

●せんまや夜市

○あらたま…あらたまキッズスクール
○ぽかぽか…ぽかぽか放課後クラブ
○梅の里…梅の里キッズスクール
◯小…小学校、◯中…中学校、◯保…保育園、
◯幼…幼稚園、◯セ…市民センター

【幼稚園・学校等終業式】
7月21日 清心・小羊幼稚園
23日 磐清水小学校
24日 千厩・小梨・清田・奥玉小学校
28日 千厩中学校
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子育て子育て 気軽にご参加ください
千厩地域の子育て支援
7月15日～8月14日の予定

◇清心幼稚園 ころころくらぶ
日時…7月15日㊌、29日㊌、8月8
日㊏、12日㊌10:30～11:40
場所…清心幼稚園
参加費…無料
持ち物…上靴、帽子、着替え(必要
に応じて)
問清心幼稚園☎522485
◇こひつじ園 ぱんだグループ
日時…7月 16日㊍、28日㊋、30日
㊍、8月4日㊋、6日㊏ 9:30～11:00
場所…こひつじ園
参加費…無料
問こひつじ園☎525244
◇千厩保育園 なかよし広場
日時…7月22日㊌ 9:30～11:30
場所…千厩保育園
参加費…無料
持ち物…おむつ、おやつ、着替え、
飲み物
問一関子育て支援センター☎㉑4170
◇育児サークル 子育てクラブ
日時…17日㊎(ピザ作り、14:00～
笑顔バスキャラバン)、24日㊎、31
日㊎10:00～11:30
※8月の日程は未定です。7月下旬
には確定いたしますのでお問い合わ
せください。
場所…千厩農村環境改善センター日本間
参加費…無料
問一関市社会福祉協議会☎㉓6020
支所保健福祉課☎533956

◇子育てサロン SMILE KIDS
日時…7月 14日㊋、21日㊋、28日
㊋ 10:00～12:00
※8月の日程は未定です。7月下旬
には確定いたしますのでお問い合わ
せください。
場所…千厩市民センター 日本間
参加費…無料
問一関市社会福祉協議会☎㉓6020
支所保健福祉課☎533956

健診健診 健やかな成長のために
忘れずに受診しましょう
7月・8月の各乳幼児健診

◆7月
◇3～4カ月児健康診査
日時…7月28日㊋受付12:45～13:00
場所…川崎防災センター
対象者…平成27年3月生
◆8月
◇9～10カ月児健康相談
日時…8月4日㊋受付9:00～9:15
場所…千厩保健センター
対象者…平成26年10月生
◇2歳6カ月児歯科健康診査
日時…8月4日㊋受付12:45～13:00
場所…千厩保健センター

◇3歳児健康診査
日時…8月5日㊌受付12:45～13:00
場所…千厩保健センター

◇1歳6カ月児健康診査
日時…8月6日㊍受付12:45～13:00
場所…千厩保健センター
問支所保健福祉課☎533952

スポーツスポーツ スポーツで健康増進!!
気分もリフレッシュ
各種スポーツ教室のお知らせ

◇剣道教室 水曜開催
日時…7月15日、22日、29日、8月
5日、 12日 19:00～21:30
場所…千厩武道館
問市剣道協会千厩支部
☎090-8921-7329

◇卓球教室(小中対象) 火曜開催
日時…7月 21日、28日、8月 4日、
11日 19:00～21:00
場所…千厩武道館
問市卓球協会千厩支部
☎090-8921-7329

◇小学生ソフトテニス教室 日曜開催
日時…7月19日、26日、8月2日、9
日 16:00～18:00
場所…清田テニスコート2面
問千厩町ソフトテニススポーツ少年
団☎562587

相談相談 ひとりで悩まないで
相談してください
7月15日～8月14日の相談日程

◇多重債務者弁護士無料相談(要予約)
日時…7月22日㊌10:00～15:00
場所…千厩支所相談室
◇消費者問題・法律相談会、多重債務・
消費者救済資金相談(要予約)
日時…8月12日㊌10:00～13:00
場所…千厩支所相談室
問消費生活センター千厩相談室☎533957

お知らせお知らせ イベントスタッフとして
参加してみませんか
いちのせきイベントサポーター制度

いちのせきイベントサポーター制度
は、あらかじめサポーターとして登録
いただいた方に、市などが行うイベン
トのスタッフとしてイベントの運営を
応援していただく制度です。
◇手続き方法
①サポーター登録をする
②市からイベントの案内が届く
③参加したいイベントを選び参加申
込する
④スタッフとしてイベントに参加す
る
中学生以上の方であれば、どなたで

もサポーターになれます。
あなたもいちのせきイベントサポー
ターになって、イベントにスタッフと
して参加してみませんか。
問本庁まちづくり推進部まちづくり推
進課☎㉑8671
支所地域振興課523904

相談相談 平成27年度第1回
地域医療懇談会のお知らせ
岩手県立千厩病院

◇日時…7月29日㊌14:30～16:30
◇会場…千厩病院2階大会議室
◇内容…｢地域で看取る｣
◇申込…不要
問岩手県立千厩病院☎532101
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local information
市役所千厩支所☎532111／FAX532110 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/

SENMAYA
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千厩地域の旬の話題や
ホットなニュースを
お伝えします
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応援しま
す!

応援しま
す!

応援しま
す!



中学校、高校のクラブの中から、毎月1団体をピッ

クアップして紹介します。

2

●地域振興課☎532111 ●市民課☎533945 ●保健福祉課☎533952 ●産業経済課☎533962 ●建設水道課☎533970

図書館だより 今月の

本千厩図書館
☎51-1122
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今月は千厩中学校から、ソフトボー
ル部を紹介します。
一関地区中総体では見事優勝！県大

会でも2連覇を狙っています。部員は
3年生9人、1年生5人。部長の小岩美

み

優
ゆう

さんを筆頭に、とても礼儀正しく、
厳しい練習にも真剣に取り組む姿勢が
が強さの秘訣なのだと感じました。

(顧問：秋
あき

尾
お

幸
よし

治
はる

先生)

老人福祉センター日割表
(7月15日～8月14日)

日 曜 利 用 団 体
7/15 水 南小梨老友会 天神老友クラブ
16 木 室根釘子老人クラブ
17 金 夫婦岩長生会
21 火 北小梨老友会
22 水 第五区長生会
23 木 寺沢長生会
24 金 濁沼長生会
27 月 天ケ森老人クラブ
28 火 町下老人クラブ
29 水 三沢老人クラブ
30 木 寺花老人クラブ
31 金 小梨天寿会
8/3 月 新町長生会 本町長生会
4 火 大平老人クラブ 宝築老人クラブ
5 水 中駒長生会 仏坂長生会
6 木 木六長生会 北ノ沢長生会
7 金 中日向長生会
10 月 金田老盛会 清水老盛会 熊田倉老盛会
11 火 北小梨老人クラブ
12 水 南小梨老友会 天神老友クラブ
13 木 (休館日)
14 金 (休館日)



『東海道中床屋ぞめき』


林 朋彦／著・写真 風人社
東海道(国道 1号)を旅し

て、92枚の写真に収めた86
軒の床屋。
どこかレトロで個性的なそ

のお店をご覧ください。


『｢悩み部｣の結成と、その結末。』


麻希 一樹／著 学研教育出版
高校を舞台に、通称｢悩み部｣の

メンバー達が事件解決に大活躍！
意外な結末100％の、どこから
読んでも楽しめる全20編！

■7月・8月のおはなし会のお知らせ
7月18日㊏ 図書館おはなし会

14:00～14:30
8月1日㊏ ぱちぱちおはなし会

10:30～11:00
8月上旬～中旬 マザーリーフ夏の

おはなし会(日時未定)
会場：千厩図書館ミニシアター

6月13日㊏、千厩本町・新町商店街で行われた第251回せ
んまや夜市では、わんこきょうだい・おもっちといっしょに、
会場みんなでいわて国体PRわんこ体操を踊りました。
おもっちがまちの駅JaJa馬プラザ前にやってくると、子ど
もや大人も周りに集まり、写真を撮ったり、握手をしたりと
大人気の様子。
この日は、みんなでけんこう長寿パレードに参加した｢シ
カイダーマン｣や｢検診天使｣さんなどのゆるキャラたちも交
えての楽しいダンスになりました。

みんなで踊って、希望郷いわて国体を盛り上げよう！
せんまや夜市でわんこ体操

離れていても、友達たくさん
佐賀県の特別支援学校とインターネットで交流

岩手県立一関清明支援学校(菅原敬子校
長)千厩分教室中学部では、6月17日㊌、佐賀
県立中原特別支援学校鳥

と

栖
す

田
た

代
しろ

分校とイン
ターネットのテレビ会議室システムを使っ
た交流を行いました。
スクリーンには、互いの様子がリアルタイ
ムで表示されます。生徒たちは緊張しながら、
自己紹介や体育祭の様子の発表をしました。
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『そらまめくんのあたらしいベッド』


なかや みわ／作 小学館
そらまめくんのベッド、さ
いきんげんきがないみたい。
まえみたいなふわふわの
ベッドにするため、『わたの
き』をさがしにいこう！

千厩地域の空間放射線量測定結果
(地上1メートル)

単位：マイクロシーベルト/時

国が示す除染の要件は、地表から1
メートルの高さの空間放射線量が、毎
時0.23マイクロシーベルト以上(年間
1ミリシーベルト以上)です。
問一関市役所 放射線対策室☎㉑8331

測定場所 測定日 測定値
千厩市民センター 6月16日 0.07
小梨市民センター 6月16日 0.08
奥玉市民センター 6月16日 0.07
磐清水市民センター 6月16日 0.07


