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実 施 医 療 機 関
医 療 機 関 名 電話 おたふ

くかぜ
大人の
風しん

一関地域
阿部内科クリニック 23-2918 ○ ○
一関中央クリニック 21-1222 ○ ○
いとう脳神経内科 21-8200 × ○
岩手県立磐井病院 23-3452 ○ ○
岩手クリニック一関 21-5111 × ○
及川内科胃腸科クリニック 31-3131 ○ ○
小野寺内科循環器科 23-5600 ○ ○
笠原耳鼻咽喉科医院 23-4916 ○ ○
桂島医院 21-8883 ○ ○
かとうこどもクリニック 33-2211 ○ ×
菊池医院 23-7100 ○ ○
木村消化器内科 21-1311 ○ ○
こいわ耳鼻咽喉科
・アレルギー科クリニック

33-2117 ○ ○

国立病院機構岩手病院 25-2221 ○ ○
齊藤産婦人科医院 23-6946 ○ ○
西城医院（舞川） 28-2393 ○ ○
西城病院 23-3636 × ○
佐藤胃腸科内科医院 23-9678 ○ ○
さとう小児科医院 23-4020 ○ ○
産婦人科野田 23-0608 ○ ○
昭和病院 23-2020 ○ ○
すがわら皮膚科クリニック 33-2332 ○ ○
千葉内科医院 25-3211 ○ ○
寺崎内科胃腸科医院 23-6211 ○ ○
中里クリニック 32-5888 ○ ○
中野内科循環器科クリニック 33-2311 ○ ○
氷室内科医院 23-3185 ○ ○

花泉地域
誠信堂医院（小児科） 82-3434 ○ ○
菅原内科循環器科医院 82-5528 × ○
袋医院 82-3316 ○ ○
蓬田内科医院 36-3336 × ○

大東地域
県立大東病院 72-2121 × ○
菅野内科医院 75-2772 ○ ○
菊池内科医院 74-2512 ○ ○
吉田内科循環器科医院 71-2131 ○ ○
猿沢診療所 76-2020 ○ ○

千厩地域
県立千厩病院 53-2101 ○ ○
奥玉診療所 56-2751 ○ ○
千厩ひかりクリニック 51-1156 ○ ○
たかがね内科
泌尿器科クリニック

51-1377 ○ ○

谷藤内科医院 51-3355 ○ ○
もりあい内科クリニック 51-3322 ○ ○

東山地域
阿部医院 47-3898 ○ ○
ひがしやま病院 48-2666 ○ ○
千葉内科医院 47-4163 ○ ○

川崎地域
かわさきファミリークリニック 43-3770 ○ ○
川崎弥栄診療所 43-3114 ○ ○

藤沢地域
国民健康保険藤沢病院 63-5211 ○ ○
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新
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
が

し
ま
す

お
た
ふ
く
か
ぜ

　

発
生
、
流
行
予
防
、
医
療
費
の

抑
制
、
保
護
者
の
負
担
軽
減
―
す

る
た
め
、
予
防
接
種
の
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。
か
か
っ
た
こ
と
が

あ
る
人
や
接
種
を
受
け
た
人
は
対

象
外
で
す
。

●
ワ
ク
チ
ン
…
乾
燥
弱
毒
生
ワ
ク

チ
ン

●
対
象
者
…
市
内
に
住
民
登
録
し

て
い
る
満
１
歳
〜
２
歳
未
満

●
助
成
額
…
４
０
０
０
円（
１
回
だ

け
）　

＊
生
活
保
護
・
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
人
は
全
額
助
成

●
期
間
…
４
月
１
日
〜
28
年
３
月

市
民
の
健
康
づ
く
り
・
子
育

て
支
援
の
新
た
な
拠
点
完
成

　

新
セ
ン
タ
ー
は
、旧
県
立
磐
井
病

院
跡
地
に
建
設
。
鉄
骨
造
２
階
建

て
で
、
延
べ
床
面
積
は
３
７
６
２
・

55
平
方
㍍
。
旧
セ
ン
タ
ー
の
約
２
・

７
倍
の
広
さ
で
す
。
１
階
に
は
、
こ

ど
も
セ
ン
タ
ー
事
務
室
、
各
相
談

室
や
支
援
室
の
ほ
か
、３
０
０
人
を

収
容
で
き
る
多
目
的
ホ
ー
ル
を
設

置
。
２
階
に
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
事

務
室
や
親
子
の
遊
び
・
交
流
の
場

を
配
置
し
ま
し
た
。
ま
た
、
災
害
時

に
も
、
活
用
で
き
る
施
設
と
し
て
整

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
❷
２
年
４

月
２
日
〜
８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

人
で
Ｍ
Ｒ
３
、４
期
が
未
接
種
の
人

●
助
成
額
…
Ｍ
Ｒ
・
４
７
０
０
円
、

風
し
ん
・
３
０
０
０
円（
い
ず
れ
も

１
回
だ
け
）　

＊
生
活
保
護
世
帯
の
人

は
全
額

●
期
間
…
４
月
１
日
〜
28
年
３
月

31
日　

＊
償
還
払
い
制
度
な
し

●
予
診
票
兼
接
種
券
…
実
施
す
る

医
療
機
関
で
交
付
。
本
人
確
認
で

き
る
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

　

＊
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
本
庁
福
祉

課
ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課
で
交
付

●
受
け
方
…
❶
実
施
医
療
機
関
に

予
約（
必
須
）❷
配
布
さ
れ
る「
予

防
接
種
を
受
け
る
方
へ
」
を
読
み
、

接
種
の
可
否
を
判
断　

＊
左
記
以
外

で
接
種
す
る
場
合
、
事
前
に
子
育
て
支
援

課
ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課
へ

問
子
育
て
支
援
課
☎
㉑
２
１
６
５

ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課

可
能
。
敷
地
内
に
、
最
大
１
０
０
ト

ン
の
飲
料
水
を
供
給
可
能
な「
耐
震

性
貯
水
槽
」
や「
災
害
用
マ
ン
ホ
ー

ル
ト
イ
レ
」
16
機
を
設
置
し
ま
し
た
。

各
施
設
の
使
用
料

　

１
時
間
当
た
り
の
使
用
料（
冷

暖
房
料
）は
❶
栄
養
指
導
室
・
実

習
準
備
室
＝
４
０
０
円（
１
０
０

円
）❷
栄
養
実
習
室
＝
６
０
０
円

（
１
５
０
円
）❸
多
目
的
ホ
ー
ル
＝

８
０
０
円（
２
０
０
円
）―
で
す
。

問
健
康
づ
く
り
課
☎
㉑
２
１
６
０
、

子
育
て
支
援
課
☎
㉑
２
１
６
５
ま
た

は
、
か
る
が
も
教
室
☎
㉑
２
１
４
２

に
子
育
て
支
援
課
ま
た
は
各
支
所
保
健

福
祉
課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

大
人
の
風
し
ん

　

妊
婦
が
妊
娠
初
期
に
風
し
ん
に

か
か
る
と
、
子
供
が
難
聴
、
先
天
性

心
疾
患
、白
内
障
、網
膜
症
―
の
症

状
が
あ
る「
先
天
性
風
し
ん
症
候

群
」
に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
妊

娠
を
希
望
し
て
い
る
人
と
そ
の
夫
、

家
族
は
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。
助

成
を
受
け
た
人
は
対
象
外
で
す
。

●
ワ
ク
チ
ン
…
風
し
ん（
単
抗
原

ワ
ク
チ
ン

）
と

Ｍ
Ｒ（
麻
し
ん
風
し
ん

混
合
ワ
ク
チ
ン

）

●
対
象
者
…
市
内
に
住
民
登
録
す

る
❶
昭
和
41
年
４
月
２
日
〜
平
成
２

「
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
」
と
し
て
、
❶

子
育
て
の
悩
み
に
応
じ
る
相
談
❷

子
育
て
に
関
す
る
情
報
発
信
❸
親

子
の
交
流
や
遊
び
場
の
提
供
、
保

護
者
へ
ア
ド
バ
イ
ス
、
専
門
支
援

機
関
へ
つ
な
ぐ
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
❹
子
ど
も
の
発
達
に
関
す
る

療
育
支
援
―
業
務
な
ど
、
子
ど
も

の
成
長
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
た
総

合
的
な
子
育
て
支
援
を
行
い
ま
す
。

災
害
時
の
福
祉
的
避
難
所 

「
あ
ん
ぜ
ん
・
あ
ん
し
ん
、
地
域
の
輪
」

　

災
害
時
に「
福
祉
的
避
難
ス
ペ
ー

ス
」
や「
夜
間
救
護
所
」
と
し
て
利
用

31
日

●
予
診
票
兼
接
種
券
…
実
施
す
る

医
療
機
関
で
交
付
。
本
人
確
認
が

で
き
る
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い　

＊
生
活
保
護
・
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
人
は「
対
象
者
証
明
書
」
を
１
歳
に

な
る
前
月
に
郵
送
し
ま
す
。
医
療
機
関
に

提
出
し
な
い
と
助
成
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

●
受
け
方
…
❶
実
施
医
療
機
関
に

予
約（
必
須
）❷
医
療
機
関
で
配
布

さ
れ
る「
予
防
接
種
を
希
望
さ
れ

る
保
護
者
の
方
へ
」
を
読
み
、
接
種

の
可
否
を
判
断
❸
接
種
を
受
け
る

場
合
は
母
子
健
康
手
帳
を
持
参　

＊
左
記
以
外
を
受
診
す
る
場
合
は
事
前

備
。
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
の
一

端
を
担
い
ま
す
。

健
康
づ
く
り
の
拠
点 

「
い
つ
ま
で
も
、
い
き
い
き
、
健
康
の
輪
」

　

市
民
が
生
涯
を
通
じ
て
健
康
づ

く
り
に
取
り
組
め
る
よ
う
に
❶
生

活
習
慣
病
の
発
症
と
重
症
化
の
予

防
❷
介
護
予
防
を
含
め
た
高
齢
者

の
健
康
づ
く
り
❸
こ
こ
ろ
の
健
康

づ
く
り
―
を
推
進
し
ま
す
。

子
育
て
支
援
の
拠
点 

「
つ
な
が
る
、
ひ
ろ
が
る
、
こ
ど
も
の
輪
」

　

子
ど
も
・
子
育
て
関
連
部
門

を
新
一
関
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
集
約
。

25 I-Style

4月1日⺢
から

おたふくかぜ

大人の風しん

一
部

予
防
接
種
費
用
の

し
ま
す

を

助
成

一関保健センターまつり新センターで健康・子
育て・防災楽しみ、学ぶ 

　新センターのお披露目も兼ねた「一関保
健センターまつり」は3月8日に行われ、多
くの市民が施設を見学しながら、子育てや

健康などへの関心と理解を深めました。
　開会セレモニーで、田代善久副市長は「健
康づくり、子育て支援や防災の機能を備え

た新施設。さまざまなコーナーを楽しんで、
健康づくりのきっかけにしてほしい」とあい

さつ。施設の完成を祝い、道の駅厳美渓餅つ

き隊「厳
げ ん

餅
ぺ い

隊
た い

」がもちを振る舞いました。

　会場では、展示、体験、相談などのコーナー

ごとに、さまざまな催しが行われ、「修紅短大
タッチベルクラブ」らが歌やダンスを披露し

たり、食生活改善推進員がヘルシー食を配っ

たりして、家族連れなどでにぎわいました。
　孫の翔太くん（2）と訪れた機織山の畠山
信子さん（63）は「新施設の広さにびっくり。
まつりは、家族で一緒に楽しめる内容でう

れしかった」と話し、イベントを満喫してい

ました。

所在地：山目字前田13-1

構造：鉄骨造2階建て
床面積：3,762.55㎡
駐車台数：184台

子宮頸がん予防
ワクチン接種について
　国からの通知により、子宮頸
がん予防ワクチン接種の積極
的な勧奨を差し控えています。
ワクチン接種を中止するもので

はありません。接種を希望する

場合は、ワクチン接種の有効性
や安全性などを理解し、接種
を判断してください。詳しくは、
ホームページで。

西
口

●ベリーノホテル

●警察署

●
消
防
署

●

●

●

●

●

蔵ホテル●

一関市役所
●

磐
井
川

至仙台

至盛岡

上ノ橋

磐井橋 東
北
本
線

東
北
新
幹
線●一関病院

一関
郵便局
●

一
ノ
関
駅

一関保健
センター

４

342

一関文化
センター

一関あおば
保育園

山目中学校

山目小学校

一関
図書館

1階

2階

❶気仙沼地域について

は、接種前に医療機関
へ問い合わせてください

❷接種時間や休診日など

詳しくは、医療機関へ

問い合わせてください

❸任意の予防接種のため

医療機関で接種料金が

異なります。医療機関へ問い

合わせて、料金を確認してく

ださい

❶来場者
に減 塩 料
理を振る舞
う／ ❷ 修
紅短大タッ
チベルクラ
ブのショー

❶

❷
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多目的トイレ多目的トイレ

グループ
支援室 1
グループ
支援室 1

談話室談話室

ふれあい
ルーム
ふれあい
ルームのびのび

ホール
のびのび
ホール

保健センター
事務室

保健センター
事務室

乳幼児健診室乳幼児健診室

授乳室授乳室

乳幼児指導室乳幼児指導室

歯科医師
診察室
歯科医師
診察室 医師

診察室
医師
診察室

集団
指導室
集団
指導室

栄養指導室栄養指導室

会議室2会議室2

会議室3会議室3

実習準備室実習準備室

前室前室

前室前室

物入物入物入物入

洗濯
乾燥室
洗濯
乾燥室

消毒室消毒室

栄養実習室栄養実習室 テラステラス

吹抜吹抜

会議室4会議室4

療育事務室療育事務室
玄関ホール玄関ホール

階段階段

前室前室

倉庫倉庫

倉庫倉庫

検査室検査室

給湯室給湯室

給湯室給湯室

風除室風除室

風除室風除室

玄関玄関

玄関玄関

給湯室給湯室

給湯室給湯室

職員玄関職員玄関

風除室風除室

階段階段

階段階段

階段階段

階段階段

ミーティング
ルーム

ミーティング
ルーム

運動支援室運動支援室

教材
準備室
教材
準備室

グループ
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廊
下
廊
下

浴
室
浴
室

廊
下
廊
下

▲

▲

◀

▲

相 4相 4

相 2相 2 相 1相 1

個 1個 1

個 2個 2

個 3個 3

個 4個 4

個 5個 5
健 1健 1

健 2健 2

シ
ャ
ワ
ー
室

シ
ャ
ワ
ー
室

個 個別支援室
健 健康相談室
相 相談室
●療育支援
●子育て支援
●健康づくり
●コミュニケーション
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職員通路職員通路

階段階段
機械室機械室清掃

備品室
清掃
備品室

玄関ホール玄関ホール

会議室1会議室1

母子
相談室
母子
相談室

多目的ホール多目的ホール

団体交流室団体交流室
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子育て支援・療育支援

一関こどもセンター

それぞれの部門を集約しました

健康づくり

一関保健センター


