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千厩地域お役立ちカレンダー Ichinoseki Monthly Useful Calendar
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News Topics

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

15 16 17

5 May

◎あらたま

◎ぽかぽか

◎梅の里開校式

◎千厩地域フットサルリーグ

◎支部女性交流ゲートボール大会

◎磐清水◯児交通安全教室

◎磐清水◯児親子遠足
◎郷土の歴史コース（13:
30 千厩◯公）

◎千厩◯中体育祭
◎シニアパソコン（10:00
千厩◯公）

18 19 20 21 22 23 24
◎ 2014 せんまや気仙沼
街道まつり（10:00 四日
町、東栄町内）

◎シェイプアップ教室②
（19:30 農村環境改善セン
ター）
◎小梨◯保避難訓練

◎ガーデニング実践コー
ス①（9:00 花と泉の公園）
◎リフォームコース①
（13:00 小梨◯公）
◎清心◯幼サツマイモ植え

◎花のまちづくりコース（7:00 盛岡市）
◎デジカメ（初心者）
コース（13:30 小梨◯公）
◎絵画教室
◎奥玉◯公運営審議会
（14:00 奥玉◯公）
◎小梨◯保交通安全教室

◎あらたま
◎ぽかぽか
◎梅の里
◎千厩地域フットサル
リーグ

◎健康づくりコース（7:
30 盛岡市）
◎千厩・奥玉◯保親子遠足

◎千厩・奥玉・小梨・磐清
水◯小運動会
◎清田◯小・清田地区民合
同運動会
◎小羊◯幼創立記念日

25 26 27 28 29 30 31
◎千厩地域消防操法競技
会

◎小梨地区シルバース
ポーツ大会
◎シェイプアップ教室
◎小学校振替休日
◎清心◯幼交通安全教室

◎早起き野球リーグ
◎千厩地区老人スポーツ
大会
◎磐清水◯児避難訓練

◎奥玉地区老人スポーツ
大会

◎あらたま
◎ぽかぽか
◎梅の里
◎千厩地域フットサル
リーグ

◎小梨◯保親子遠足
◎郷土の歴史コース（10:
00 町内）
◎小羊◯幼避難訓練

◎シニアパソコン（10:00 千
厩◯公）
◎清心◯幼親子遠足
◎日本マスターズ 2014 軟式
野球協議会第一次東磐井地区
予選
◎千厩図書館古本市（〜6/1）

6 June

○あらたま…あらたまキッズスクール

○ぽかぽか…ぽかぽか放課後クラブ

○梅の里…梅の里キッズスクール

◯小…小学校、◯中…中学校、◯保…保育園、◯幼…幼稚園、◯公…公民館

1 2 3 4 5 6 7
◎奥玉地区壮年スポーツ
大会
◎黄金山キャンプ場びら
き
◎磐清水体育協会ウオー
キング

◎食べて健康コース①
（奥玉◯公）
◎磐清水地区老人スポー
ツ大会

◎絵画教室（13:30 千厩
◯公）
◎奥玉◯保祖父母参観

◎千厩地区老人スポーツ大会
◎防犯協会小梨支部総会
◎小羊◯幼花の日慰問（〜6日）
◎奥玉◯小5 年宿泊学習（〜6日）
◎あらたま
◎ぽかぽか
◎梅の里
◎千厩地域フットサルリーグ

◎奥玉◯小3 年校外学習、1、
2年遠足

◎シニアパソコン（10:00
千厩◯公）
◎学びの土曜塾（奥玉◯公）
◎清心◯幼プール設置

8 9 10 11 12 13 14
◎たまご湯フェスタ畑ノ
沢鉱泉

◎千厩町老人スポーツ大
会（9:30 多目的グランド）

◎花のまちづくりコース
（9:00 町内）
◎絵画教室（13:30 千厩◯公）

◎千厩◯保交通安全教室
◎あらたま
◎ぽかぽか
◎梅の里
◎千厩地域フットサルリーグ
◎清田◯小 3、4 年見学学習

◎郷土の歴史コース（13:
30 千厩◯公）
◎奥玉◯小 4 年生遠足
◎磐清水◯公メタボ予防教
室

◎第 224 回せんまや夜市
◎一関地方中学生総合体
育大会（〜15 日、野球の
み 16 日）

元気におよげ！こいのぼり
COVER★新町自治会と幼稚園児によるこいのぼり掲揚

撮影日 4月18日 場所 摩王橋
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みんなで大自然を満喫!! 黄金山キャンプ場びらきに行こう

期日…平成26年6月1日㊐9:45〜13:00
場所…黄金山キャンプ場・黄金山(一関市千厩町小梨字新地地内)

※小雨決行 荒天の場合は千厩みなみ交流センター
日程… 8:15〜 黄金山キャンプ場清掃奉仕作業

9:45〜 キャンプ場びらき式典
11:30〜 黄金山トレッキング ※荒天の場合は中止
13:00 終了

主催…黄金山キャンプ場びらき実行委員会
共催…一関市教育委員会、南小梨自治会、南小梨婦人会
後援…一関市、千厩町観光協会、黄金山農業協同組合
協力…小梨公民館、ジュニアリーダークラブ｢ボランペ｣小梨自然愛護少年団
�小梨公民館☎�2496

5.15

❺

各学校の修学旅行

・6月5〜6日

磐清水小学校

・6月12〜13日

千厩・清田・

小梨・奥玉小学校

献血のお知らせ

5月27日火

＊9:30〜11:00

橋本工務店

＊12:30〜13:30

千厩警察署

＊14:40〜16:00

エスピア

写真は平成25年度の様子



◇清心幼稚園 ころころくらぶ

日時…21㊌、28日㊌、6月7日㊏、11

日㊌ 10:30〜11:40

場所…清心幼稚園

参加費…無料

持ち物…上靴、帽子、着替え(必要に

応じて)

�清心幼稚園☎	2485

◇こひつじ園 ぱんだグループ

日時…15日㊍、20日㊋、22日㊍、27

日㊋、29日㊍、6月3日㊋、10日㊋、

12日㊍ 9:30〜11:00

場所…こひつじ園

参加費…無料

�こひつじ園☎	5244

◇千厩保育園 なかよし広場

日時…28日㊌、6月11日㊌

10:00〜12:00

場所…千厩保育園

参加費…無料

持ち物…おむつ、おやつ、着替え、飲

み物

�花泉子育て支援センター☎�1826

◇育児サークル 子育てクラブ

日時…16日㊎、23日㊎、30日㊎、

10:00〜11:30

※6月の日程は未定です。5月下旬

には確定いたしますのでお問い合わ

せください。

場所…千厩農村勤労福祉センター 体育室

参加費…100円(おやつ代など)

持ち物…ハンカチ2枚、上靴、飲み物

�保健福祉課☎�3956

◇3〜4カ月児健康診査

日時…28日㊋受付12:30〜12:40

場所…川崎防災センター

◇9〜10カ月児健康相談

日時…20日㊋受付8:50〜9:00

場所…千厩保健センター

◇2歳6カ月児歯科健康診査

日時…20日㊋受付13:00〜13:10

場所…千厩保健センター

◇3歳児健康診査

日時…21日㊌受付12:30〜12:40

場所…千厩保健センター

◇1歳6カ月児健康診査

日時…22日㊍受付12:30〜12:40

場所…千厩保健センター

◆6月の日程

・3〜4カ月児健康診査 6月18日㊌

・9〜10カ月児健康相談 24日㊋

・2歳6カ月児歯科健康診査 24日㊋

・3歳児健康診査 25日㊌

・1歳6カ月児健康診査 26日㊍

�保健福祉課☎�3952

◇多重債務者弁護士無料相談(要予約)

日時…28日㊌10:00〜

場所…千厩支所市民相談室

�消費生活センター千厩相談室☎�3957

◇市民こころの健康相談

日時…26日㊊ 10:00〜

場所…千厩保健センター

�支所保健福祉課☎�3952

◇すこやか相談

日時…26日㊊ 9:30〜11:30

場所…千厩保育園

�社会法人ふじの実会☎�5321

◇人権・行政合同相談

日時…6月6日㊎ 13:30〜16:00

場所…千厩農村勤労福祉センター

�市民課☎�3946

◇移動交通事故相談

日時…6月10日㊋10:00〜15:00

場所…千厩支所2階小会議室

�支所市民課☎�3946

◇消費者問題・法律相談会(要予約)

日時…6月12日㊍ 10:00〜

場所…千厩支所市民相談室

�消費生活センター千厩相談室☎�3957

◇多重債務・消費者救済資金相談(要予約)

日時…6月12日㊍ 10:00〜

場所…千厩支所市民相談室

�消費生活センター千厩相談室☎�3957

みなさんから提供していただいた

5,000冊の本を1冊10円からの格安で

販売します。

売上金で絵本を購入し、千厩図書館

にプレゼントします。春と秋の年2回開

催しております。どうぞ、お気軽にお寄

りください。

日時…5月31日㊏〜6月1日㊐

10:00〜15:00

場所…千厩図書館会議室

主催…千厩図書館友の会

�千厩図書館友の会☎�1122

◇剣道教室 水曜開催

日時…21日、28日、6月4日、11日

19:00〜21:30
場所…千厩武道館

�市剣道協会千厩支部☎090-1060-1678
◇卓球教室(小中対象) 火曜開催

日時…20日、27日、6月3日、10日

19:00〜21:00
場所…千厩武道館

�市卓球協会千厩支部☎㊸3291
◇小学生ソフトテニス教室 日曜開催

日時…18日、25日、6月1日、8日

16:00〜18:00
場所…清田テニスコート

�千厩町ソフトテニススポーツ少年

団☎�2587
◇リフレッシュヨガ教室 金曜開催

日時…16日、23日、30日

14:00〜15:30
場所…千厩武道館

参加料…500円(全5回分)
定員…20名

�一関市体育協会 千厩体育館内☎

	2369

◇日時…5月31日㊏13:00〜(受け付

け12:30〜)
◇場所…平泉町立平泉小学校

◇内容…泉武夫東北大学教授による講演

｢柳之御所遺跡出土の板絵の意義(仮題)｣な

ど

◇その他…入場無料、申し込み不要、

駐車場不可

�県教育委員会生涯学習文化課☎

019-629-6177
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local information
市役所千厩支所☎�2111／FAX�2110 ホームページhttp://www.city.ichinoseki.iwate.jp/
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千厩地域の旬の話題や
ホットなニュースを
お伝えします

熱いよ
   !  !
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●地域振興課☎�2111 ●市民課☎�3945 ●保健福祉課☎�3952 ●産業経済課☎�3962 ●建設水道課☎�3970 ●教育文化課☎�3978

図書館だより 今月の

本千厩図書館
☎51-1122
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老人福祉センター日割表
(5月15日〜6月14日)

お知らせお知らせ 気軽にご参加ください
千厩地域の子育て支援

5月15日〜6月14日の予定

検診検診 健やかな成長のために
忘れずに受診しましょう

5月の乳幼児健診

相談相談 ひとりで悩まないで
相談してください

5月15日〜6月14日の相談日程

催し催し 掘り出し物が見つかるかも…
古本市を開催します

スポーツスポーツ スポーツで健康増進！！
気分もリフレッシュ

各種スポーツ教室のお知らせ

催し催し ｢平泉世界遺産の日｣制定
及び登録3周年記念講演会

3

local information

室根山の西側の麓に位置する飛ケ森キャンプ場で

は27日、キャンプ場開きが行われました。

安全祈願と奥玉森林愛護少年団による緑のメッ

セージの朗読、来賓によるテープカットが行われま

した。

アトラクションとして地元の郷土芸能｢根山打ち

ばやし｣の演奏、よさこいソーランの演舞、手打ちそ

ばの早食い大会なども行われました。来賓や地元の

参加者など約200人が訪れ大いに賑わいました。

春の行楽シーズン到来

飛ケ森高原キャンプ場開き

熱いよ
   !  !

おらほのサークル


各公民館に登録している各種サークルの中から、

毎月1団体をピックアップして紹介します。



今月は磐清水の舞踊の会｢燦々会｣

を紹介します。メンバーは先生を含

めて6 人と少なめですが、皆さんと

ても明るく、あたたかい雰囲気で、迎

えていただき楽しく取材をさせてい

ただきました。

結成されて5 年となるこの会は、

地域の梅の里地区民祭への出演のほ

か、個人で出席する慶事の余興のた

め｢祝いの歌｣を中心に練習している

そうです。

代表の千葉孝
たか

子
こ

さんは｢メンバーは

みんな踊りが好きで集まってきまし

た。みんな前向きですごく積極的な

んです。でも、それぞれ家のことも

あるので練習は8時からと遅めです。

そして、気取らない会でありたいで

すね。肩のこらない活動じゃないと

長く続かないですから｣と朗らかに

話してくれました。



磐清水公民館 編
日 曜 利用団体

5/16 金 木六長生会 北ノ沢長生会 仏坂長生会

19 月 寺沢長生会

20 火 寺花老人クラブ (健康体操)

21 水 北小梨老友会

22 木 中駒長生会

23 金 濁沼長生会

26 月 愛宕長生会

27 火 清水老盛会 熊田倉老盛会

28 水 大平老人クラブ 宝築老人クラブ

29 木 夫婦岩長生会

30 金 町下老人クラブ

6/2 月 北小梨老人クラブ

3 火 南小梨老友会 天神老友クラブ

4 水 第五区長生会

5 木 新町長生会 本町長生会

6 金 三沢老人クラブ

9 月 木六長生会 北ノ沢長生会

10 火 千厩町老人スポ一ツ大会

11 水 小梨天寿会動いて、笑って、元気はつらつ体操教室

12 木 天ケ森老人クラブ

13 金 中日向老人クラブ

今年も満開です！

市役所千厩支所の桜



『葉書の中の白い街』


西本秋/著 東京創元社

幼い頃に家を出た父親を探すため、
姉弟がさびれた街を訪れる。手がか
りは1枚の葉書のみ。やがて姉弟の
行動は街に変化をもたらし…静かな
感動を呼ぶ長編ミステリー。



『ある日犬の国から手紙が来て∼
ドッグカフェ・ハナペロの物語』



田中マルコ/文 松井雄功/絵 小学館

主人公あおいの家は、喫茶店を経
営していたが、ある出来事がきっか
けで、お店はドッグカフェとして生
まれ変わることになった。このお話
は、ドッグカフェ・ハナペロに集ま
る人と犬たちに訪れた、小さな奇跡
の物語です



『東北道の駅 徹底パーフェクトガイド』


ジェイアクト/著 メッツ出版

車で出掛けたくなる季節にな
りました！東北エリア内にある
すべてのサービスエリアの情報
と｢道の駅｣138件を詳しく紹介。
ご当地名物のおみやげやグルメ
情報も満載の最新版。

■5月・6月のおはなし会のお知らせ

5月17日㊏ 図書館おはなし会
14:00〜14:30

6月7日㊏ ぱちぱちおはなし会
10:30〜11:00

場所：図書館ミニシアター

市役所千厩支所の桜が満開を迎えた4 月23 日、

JA介護福祉センターいわいの丘から利用者24 名と

職員がお花見に訪れました。

暖かな日差しと、時折花びらが舞う中で、歌を歌っ

たり体操をして楽しみました。

中山咲
さき

子
こ

さん(小梨・93歳)は｢支所の桜は初めて

見ました。最高の時期に見に来られて本当によかっ

たです。毎年見に来たいです｣と話してくれました。


