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な人
いちのせきを愛する人

あい

小岩明美さ
ん File_20

Profile

愛馬と共に通学路を除雪して43年

Koiwa Toshimi　72　狐禅寺

の世話は深夜に及ぶことも。「馬との暮らしは

昔から続けてきたこと。これが日常」と話す一
方で「家族の理解と協力があってこそ」と心
から感謝する。
　明美さんのもとには市内をはじめ、東北各
地から祭りなどへの協力要請がある。自らも

県内外の輓馬競技大会に出場するなど、小五
郎と二人三脚で人生を謳歌する。
　雪解けを迎えた。春の日差しを浴びなが

ら、「今年も無事に除雪を終えた。50年は続
けたい」と小五郎の頭をなでた。

子
ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に
続
け
る

「
俺
流
」の
応
援
―
こ
れ
か
ら
も
。

　愛馬と共に通学路の除雪作業に励む狐禅
寺の小岩明美さん。長男の誕生を記念して

「地域のために何かできることはないか」と始
めたボランティアの除雪作業は43年になる。
「10㌢以上積もったら除雪している。今シー

ズンは４回くらいしたかな」とやさしく話す。
子供たちが安心して歩けるようにと登校前は

もちろん、雪が多いときは下校前に除雪する

ことも。「科学や技術が進歩した時代に馬で

作業するなんて時代遅れだが」と笑う。
　除雪作業で活躍する愛馬は、体高約85㌢、
体重約200㌔の芦毛のポニー「小

こ ご ろ う

五郎」（牝、
８歳）。小柄でとても愛嬌がある小五郎は、昨
年８月から明美さんのもとで暮らしている現
役の「輓

ば ん ば

馬」。輓馬レースで何度も優勝してい

る力自慢だ。愛らしくて逞しい小五郎は地域
の人気者。作業中に子供たちと触れ合う場面
も少なくない。「とてもほほ笑ましい」と語り、
「小五郎もうれしそうだ」と目を細める。
　防犯協会に所属する明美さん。春から秋に

かけては、小五郎に乗って登下校の見守りも

している。「未来を担う子供たちを守りたい。
大人の使命だ」ときっぱり。やさしく、ときに

厳しく、年中見守り続ける頼もしい存在だ。
　 自他共に認める筋金入りの馬好き。愛馬の

ために、決して安くはない専用シャンプーを

購入する。「みんなに『きれい』と言われたり、
振り返ってもらったりすることがうれしい」
と、自慢の毛並みに磨きをかける。また、削

さ く て い

蹄
したり、蹄

て い て つ

鉄を打ったりするなど、馬体の日常
管理も全て自分で行う。「馬の目を見れば健
康状態が分かる。人が気付いてあげないと」
愛情たっぷりに健康チェックを欠かさない。
　本業は造園業。仕事を終えてからの小五郎

1941年生まれ。創業50

年「造園千歳」代表。造
園技術を生かし市教育
委員会生涯教育講座で

庭園・庭木教室の講師
を務める。一関地域防
犯協会副会長、同協会
狐禅寺支部長、一関地
区防犯連合会副会長。
妻周

ち か こ

子さん、長男夫婦、
孫の６人暮らし。一関市
狐禅寺在住、72歳。

一関の
もちベーション

　

焼
い
て
も
、
揚
げ
て
も
、
凍
ら
せ

て
も
う
ま
い
。
ご
は
ん
に
も
、
お
か

ず
に
も
、
お
や
つ
に
も
、
つ
ま
み
に

も
な
る
。
わ
ん
に
も
、
皿
に
も
、
ど

ん
ぶ
り
に
も
合
う
。
一
言
で
は
語

れ
な
い
そ
の
魅
力
、
一
口
で
わ
か
る

そ
の
う
ま
さ
。

　

一
関
の
人
た
ち
は
、
古
く
か
ら
も

ち
を
食
べ
て
き
ま
し
た
。
年
中
食
べ

て
き
ま
し
た
。
長
い
歴
史
の
中
で
単

な
る
「
食
」
と
し
て
だ
け
で
は
な
く
、

「
文
化
」
と
し
て
育
ん
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
も
ち
を
含
む
「
和
食
」
が
、

ユ
ネ
ス
コ
の
無
形
文
化
遺
産
に
登

録
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
一

関
の
も
ち
食
文
化
が
、
世
界
に
認
め

ら
れ
た
の
で
す
。

　
「
く
る
ま
る
」「
か
た
ま
る
」
な
ど
、

も
ち
に
は
人
が
つ
な
が
っ
た
り
、
地

域
が
ま
と
ま
っ
た
り
す
る
言
葉
が

宿
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
が
あ
る
と
こ

ろ
に
は
人
が
集
い
、
活
気
が
生
ま
れ

ま
す
。
さ
あ
、「
も
ち
の
聖
地
」
へ
向

け
、
前
に
進
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

今
号
は
、
人
と
も
ち
と
の
す
て
き
な

関
係
に
迫
り
ま
す
。

特集　「聖地」を目指すMotivation
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古くから一関地方では、節目や年中行事など、「ハレの日」にもちを食べてきました。
そのもちを含む「和食」が、ユネスコの無形文化遺産に登録されることになりました。

今、一関地方の「もち食文化」の普及・発展に、追い風が吹いています。

ハレの日に食べるもち
古くからもちは、人と人のつ

ながりを象徴する食べ物とし

て愛されてきました。作法が

伴うもち食文化は一関の誇
り。ユネスコが認めた古里の文化を後世へ継
承していくことが私たちの使命です。

え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

も
ち
料
理
と
共
に
受
け
継
が
れ
て
き

た
の
が
「
も
ち
食
儀
礼
」
で
す
。
祝
儀
に

も
不
祝
儀
に
も
「
も
ち
本
膳
」
を
振
る
舞

う
伝
統
は
一
関
地
方
な
ら
で
は
で
す
。

市
内
で
も
ち
食
儀
礼
を
普
及
す
る
佐
藤

育
郎
さ
ん
は
「
人
生
の
節
目
に
食
べ
る

も
ち
は
最
高
の
ご
ち
そ
う
。
こ
の
世
に

生
を
受
け
た
喜
び
に
始
ま
り
、
七
五
三
、

入
学
、
卒
業
、
結
婚
、
そ
し
て
終
局
ま
で
、

も
ち
で
始
ま
り
、
も
ち
で
締
め
く
く
っ

た
の
で
す
」
と
教
え
て
く
れ
ま
す
。

　

「
和
食
」
の
無
形
文
化
遺
産
登
録
決
定

を
祝
っ
て
、
市
内
で
は
記
念
イ
ベ
ン
ト
、

企
画
展
や
公
開
講
座
な
ど
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
登
録
決
定
は
「
も
ち
の
聖
地
」
を

目
指
す
一
関
に
と
っ
て
も
大
き
な
チ
ャ

ン
ス
。
一
関
が
誇
る
「
も
ち
食
文
化
」
の

普
及
・
発
展
に
、
今
、
追
い
風
が
吹
い
て

い
ま
す
。

食
術
」「
地
中
海
料
理
」「
メ
キ
シ
コ
の
伝
統

料
理
」「
ト
ル
コ
の
ケ
シ
ケ
キ
（
麦
が
ゆ
）
の

伝
統
」
に
続
く
５
件
目
。
江
戸
前
寿
司
や
京

料
理
と
共
に
和
食
の
代
表
に
挙
げ
ら
れ
た

「
一
関
地
方
の
も
ち
食
」
が
世
界
に
認
め
ら

れ
た
の
で
す
。
伝
統
的
な
習
わ
し
と
し
て

受
け
継
が
れ
て
い
る
こ
と
、
年
中
行
事
の

中
で
育
ま
れ
て
い
る
こ
と
、
家
族
や
地
域

の
つ
な
が
り
を
深
め
て
き
た
こ
と
な
ど
が

評
価
さ
れ
ま
し
た
。

一
関
地
方
の
も
ち
。
ル
ー
ツ
は
江
戸
時
代

に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
当
時
、
仙
台
藩

は
、
平
安
息
災
を
祈
っ
て
、
毎
月
１
日
と
15

日
に
も
ち
を
神
仏
に
供
え
る
習
わ
し
を
推

奨
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
米
の
ほ
か
に
も

さ
ま
ざ
ま
な
農
産
物
が
と
れ
た
豊
か
な
食

文
化
を
背
景
に
、
多
彩
な
も
ち
の
具
が
生

ま
れ
ま
し
た
。
そ
の
食
べ
方
は
３
０
０
種

以
上
と
い
わ
れ
、
土
産
土
法
の
も
ち
料
理

は
、
郷
土
食
と
な
っ
て
広
が
り
、
今
日
に
伝

農
水
省
の「
日
本
食
・
食
文
化
の
海
外
普

及
」（
２
０
１
３
年
６
月
）に
よ
る
と
、

「
外
国
人
が
好
き
な
外
国
料
理
」の
１
位
は

日
本
料
理
、海
外
の
日
本
食
レ
ス
ト
ラ
ン
は

約
５
万
５
千
店
に
上
り
、和
食
が
空
前
の

ブ
ー
ム
に
な
っ
て
い
ま
す
。人
気
の
理
由
は

▼
旬
の
味
覚
を
生
か
し
て
い
る
▼
四
季
の

移
ろ
い
を
味
覚
と
視
覚
で
表
現
し
て
い
る

▼「
一
汁
三
菜
」で
理
想
的
な
栄
養
バ
ラ
ン

ス
を
実
現
し
て
い
る
―
な
ど
で
す
。

　

国
連
教
育
科
学
文
化
機
関
（
ユ
ネ
ス
コ
）

は
13
年
12
月
４
日
、
ア
ゼ
ル
バ
イ
ジ
ャ
ン

の
首
都
バ
ク
ー
で
開
い
た
第
８
回
政
府
間

委
員
会
で
日
本
政
府
が
推
薦
し
た
「
和
食
・

日
本
人
の
伝
統
的
な
食
文
化
」
を
無
形
文

化
遺
産
に
登
録
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し

た
。
無
形
文
化
遺
産
は
、
世
界
遺
産
や
記

憶
遺
産
と
並
ぶ
ユ
ネ
ス
コ
の
遺
産
事
業
の

一
つ
で
す
。

　

食
分
野
で
の
登
録
は
「
フ
ラ
ン
ス
の
美

実家（奥州市）の母は毎日も

ちを食べています。もちを勉
強したくて参加しました。「も

ち本膳」や「果報もち」など、
歴史や伝統が根付く一関のもち食文化はとて

も興味深いですね。

佐藤光代さ
ん 滝沢市

　記念公開講座「岩手県一関地方のも

ち食文化」は1月11日、蔵元レストラン

世嬉の一で行われ、県内各地から参加

した30人が伝統儀礼の「もち本膳」を

体験し、「もち食文化」について理解を

深めました。

　「和食」のユネスコ無形文化遺産登録

を記念した講座は全3回。最終回の同

日は、一関もち食推進会議の佐藤晄
こう

僖
き

会長が「もち食文化」のルーツや「もち

食」の普及活動について説明したほか、

佐藤育郎文化部長が小笠原流の礼儀作

法を伝授しました。参加者は、メーンの

「もち本膳」のほか「もちつきうた」や「果

報もち」を体験し、古くから伝わる一関

地方のもち食文化を楽しく学びました。

県や県立大学と連携した公開講座

一関のもち食文化を学ぶ

　「和食」の無形文化遺産登録を記念したもちつきイベントは12

月7日、JR一ノ関駅西口前広場で開かれ、観光客や市民ら約

150人がつきたてのもちを味わい、

登録を祝いました。

　同日は、東京・銀座の「いわて銀

河プラザ」でも、来場者に紅白もち

が配られました。

無形文化遺産登録を記念して東京でもち振る舞い

　一関図書館の企画展「和食～日

本の食文化」は1月27日～ 23日に

開かれました。「もち食文化」に関

する資料のほか、精進料理や寿司

など「和食」に関する図書の展示、

貸し出しなどが行われました。花泉図書館では、テーマ展「和食

の魅力、再発見」を開催しました。

図書館で「和食」をテーマに企画展を開催

佐藤育郎さ
ん 東山町

も
ち
の
起
源

江
戸
時
代
、
仙
台
藩
は
国
内
有
数
の
米

ど
こ
ろ
で
し
た
。
当
時
、
仙
台
藩
に
は
毎

月
１
日
と
15
日
に
も
ち
を
神
仏
に
供
え
、

平
安
息
災
を
祈
る
習
わ
し
が
あ
り
ま
し

た
。
ま
た
、
米
の
ほ
か
に
も
農
産
物
が
豊

か
で
、
こ
う
し
た
地
域
の
食
文
化
を
背

景
に
多
彩
な
も
ち
料
理
が
広
が
り
ま
し

た
。

ハ
レ
と
ケ

ハ
レ
は
折
り
目
や
節
目
を
指
す
概
念
で
、

語
源
は
「
晴
れ
」。「
晴
れ
舞
台
」
や
「
晴

れ
着
」
な
ど
、
現
在
も
よ
く
使
わ
れ
て
い

ま
す
。
儀
礼
、
祭
り
、
年
中
行
事
な
ど「
非

日
常
」
を
ハ
レ
と
い
う
の
に
対
し
、
ケ
は

「
日
常
」
を
表
し
ま
す
。

無
形
文
化
遺
産

世
界
遺
産
や
記
憶
遺
産
と
並
ぶ
、
ユ
ネ
ス

コ
の
遺
産
事
業
の
一
つ
で
す
。
無
形
文
化

遺
産
保
護
条
約
に
基
づ
い
て
登
録
さ
れ

る
芸
能
、
社
会
的
な
習
慣
、
儀
式
・
祭
事
、

伝
統
工
芸
技
術
な
ど
で
、
日
本
で
は
和

食
の
ほ
か
に
、
能
楽
と
文
楽
な
ど
が
登

録
さ
れ
て
い
ま
す
。

も
ち
食
儀
礼

仙
台
藩
の
武
家
社
会
の
儀
礼
と
し
て

「
も
ち
本
膳
」
が
あ
り
ま
す
。
礼
儀
作
法

は
「
小
笠
原
流
」、
盛
り
付
け
や
味
付
け

は
「
四
条
流
」
の
流
れ
を
く
ん
だ
も
の
が

格
調
高
い
正
式
の
儀
礼
と
さ
れ
て
き
ま

し
た
。
祝
儀
に
も
不
祝
儀
に
も
「
も
ち
本

膳
」
を
振
る
舞
う
伝
統
は
一
関
地
方
な

ら
で
は
で
す
。

一
関
の
人
た
ち

は
、
正
月
や
年
越

し
は
も
ち
ろ
ん
、

節
句
、
彼
岸
や
お

盆
な
ど
、
季
節
の
区

切
り
に
、
お
客
さ
ま
の
お

も
て
な
し
に
、
結
婚
式
や
葬

式
な
ど
冠
婚
葬
祭
に
、
事
あ

る
ご
と
に
も
ち
を
食
べ
ま

す
。
そ
の
数
は
年
間
60
日

以
上
と
も
い
わ
れ
、「
も
ち

暦
」
が
存
在
す
る
ほ
ど
で

す
。



　一関地方では、昔から

おめでたい時にも、悲しい

時にも、もちを食べてきまし

た。もちは一関の食文化で

あり、私たちの暮らしと共

にある世界に誇る郷土料理

です。焼いても、揚げても、

凍らせてもおいしいもちの

食べ方は 300 種類以

上。皆さんも、多彩

なもち料理を

楽しんでくだ

さい。
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さ
て
、「
和
食
」
と
は
何
で

し
ょ
う
か

―

　

す
し
や
そ
ば
と
い
っ
た
特
定

の
料
理
を
指
し
て
い
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

政
府
は
、「
和
食　

日
本
人

の
伝
統
的
な
食
文
化
」
の
提
案

書
の
中
で
、
和
食
の
特
色
に

「
正
月
や
田
植
え
な
ど
年
中
行

事
と
の
密
接
な
関
わ
り
」「
四

季
や
地
理
的
多
様
性
に
よ
る
新

鮮
な
山
海
の
幸
」「
自
然
を
あ

ら
わ
し
た
美
し
い
盛
り
付
け
」

な
ど
を
挙
げ
、
食
に
関
係
す
る

「
社
会
的
習
慣
」
と
位
置
付
け

て
い
ま
す
。

　

四
季
折
々
の
季
節
感
を
演
出

し
た
り
、
旬
の
食
材
を
生
か
し

た
美
し
い
盛
り
付
け
を
し
た
り

す
る
文
化
性
、
芸
術
性
の
高
さ

も
和
食
な
ら
で
は
で
す
。

　

和
食
が
世
界
の
代
表
的
な
料

理
と
肩
を
並
べ
、
文
化
遺
産
に

登
録
さ
れ
る
の
は
喜
ば
し
い
こ

と
で
す
が
、
私
た
ち
は
、
食
を

取
り
巻
く
現
状
に
も
目
を
向
け

な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

日
本
の
食
料
自
給
率
は
40
％

を
切
っ
て
お
り
、
先
進
国
で
は

最
低
レ
ベ
ル
。
一
方
で
、
食
べ

ら
れ
る
の
に
廃
棄
さ
れ
る
食
品

は
年
間
約
５
０
０
～
８
０
０
万

ト
ン
に
も
上
っ
て
い
ま
す
。
米

の
年
間
収
穫
量
が
約
８
５
０
万

ト
ン
で
す
か
ら
、
ど
れ
ほ
ど

「
食
品
ロ
ス
」
が
多
い
か
が
分

か
り
ま
す
。

　

食
の
欧
米
化
が
進
み
、
家
庭

の
食
卓
風
景
は
大
き
く
様
変
わ

り
し
ま
し
た
。
日
本
特
有
の
食

文
化
は
崩
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

今
こ
そ
、
健
康
で
過
ご
す
た
め

の
食
習
慣
を
身
に
付
け
た
り
、

食
の
大
切
さ
を
伝
え
た
り
す
る

「
食
育
」
の
充
実
が
必
要
で
す
。

　

ユ
ネ
ス
コ
の
無
形
文
化
遺
産

登
録
を
機
に
、
伝
統
あ
る
古
里

の
食
文
化
の
素
晴
ら
し
さ
を
み

ん
な
で
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

懐かしくて新しい一関のもち料理

一
関
地
方
は
「
日
本
一
の
も

ち
文
化
圏
」
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
市
内
に
は
、
も
ち
に

関
係
す
る
団
体
が
多
数
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
が
も
ち
を
Ｐ
Ｒ
し
よ

う
と
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
展
開

し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
「
も
ち
食
文
化
」

を
深
く
理
解
し
て
、
広
く
普
及

さ
せ
よ
う
と
２
０
１
０
年
８

月
、
一
関
も
ち
食
推
進
会
議

（
佐
藤
晄
僖
会
長
）
が
発
足
し

ま
し
た
。
主
な
活
動
は
「
学
校

給
食
へ
の
も
ち
食
の
提
供
」「
冷

凍
も
ち
の
推
進
」「
も
ち
米
の

増
産
」
│
な
ど
で
、
関
係
団
体

と
連
携
し
な
が
ら
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

同
会
議
は
本
年
度
も
、
市
教

育
委
員
会
と
連
携
し
て
市
内
小

中
学
校
の
学
校
給
食
に
「
も
ち

食
」
を
提
供
し
ま
し
た
。

　

全
国
学
校
給
食
週
間
（
１
月

24
―
30
日
）
に
合
わ
せ
て
行
わ

れ
た
「
も
ち
給
食
」
は
、
児
童
・

生
徒
の
食
育
を
推
進
し
、
郷
土

料
理
の
も
ち
食
文
化
を
継
承
し

よ
う
と
い
う
取
り
組
み
で
す
。

　

こ
の
う
ち
南
小
学
校
（
沼
倉

祐
子
校
長
、
児
童
５
３
１
人
）

で
は
１
月
28
日
の
給
食
に
も
ち

が
出
さ
れ
、
４
年
Ａ
組
の
児
童

32
人
と
同
校
を
訪
れ
た
勝
部
修

市
長
が
一
緒
に
雑
煮
な
ど
を
味

わ
い
ま
し
た
。

　

初
め
に
同
校
の
菅
原
靖
子
栄

養
主
査
が
「
一
関
で
は
、
昔
か

ら
お
客
さ
ま
を
も
て
な
す
と
き

や
お
祝
い
の
席
で
も
ち
本
膳
を

出
し
て
き
ま
し
た
。
も
ち
本
膳

は
食
べ
る
順
番
も
決
ま
っ
て
い

ま
す
」
と
説
明
。
児
童
た
ち
は

う
な
ず
き
な
が
ら
聴
い
て
い
ま

し
た
。

1,4_勝部市長ともち給
食を楽しむ南小の児童
／2_この日のメニュー

は雑煮をはじめ全6品
／ 3_もち本膳につい

て説明する菅原靖子栄
養主査／ 5_盛り付け

をする給食当番／ 6_

もち給食を楽しみにし

ていた横井眞望さん

　

こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
雑

煮
、
厚
焼
き
卵
、
豆
も
や
し
炒

め
、
ご
飯
、
み
か
ん
、
牛
乳
の

６
品
。
勝
部
市
長
は
児
童
と
団

ら
ん
し
な
が
ら
「
も
ち
は
、
い

ろ
い
ろ
な
食
べ
方
が
で
き
ま

す
。
お
わ
ん
に
も
、
お
皿
に
も
、

ど
ん
ぶ
り
に
も
合
い
ま
す
。
た

く
さ
ん
食
べ
て
、
一
関
の
も
ち

を
好
き
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
語
り
ま
し
た
。

　

も
ち
給
食
を
楽
し
み
に
し
て

い
た
横
井
眞ま

な

み望
さ
ん
は
「
お
も

ち
が
大
好
き
で
す
。
一
番
好
き

な
の
は
あ
ん
こ
で
す
」
と
に
っ

こ
り
。
沼
倉
校
長
は
「
郷
土
料

理
の
も
ち
を
知
る
こ
と
は
、
地

域
を
知
る
こ
と
で
も
あ
り
、
も

ち
給
食
は
欠
か
せ
な
い
体
験
学

習
で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、「
食
を
考
え

2011 年から始まった「もちを取り入れた学校給食」は、
古くから伝わる郷土料理や地元産食材を教材に、

地域の歴史や文化まで学ぼうという画期的な取り組みです。

1

2

5

4

36

もち給食の実施状況
1.15_中里小（ゆかりごはん・お雑煮・松風

焼き・切干大根の酢の物・牛乳）／ 1.17

日 _ 滝沢小、弥栄小、川崎小、一関中、一

関東中、桜町中、舞川中、川崎中（ごはん・

お雑煮・ぶりの照り焼き・紅白なます・黒

豆・牛乳）／ 1.20_ 赤荻小（ごはん・お雑

煮・さわらの柚子みそ焼き・すき昆布の炒

め煮・りんご・牛乳）、大原小、大東小、興

田小、猿沢小、長坂小、田河津小、松川小、

大原中、大東中、興田中、猿沢中、東山中（麦

ごはん・ひきな餅・さんまのみぞれ煮・き

のこなます・牛乳）／ 1.24_ 本寺小、本寺

中（古代米ごはん・お雑煮・鰆の曲りねぎ

焼き・すき昆布の煮物・花みかん・牛乳）、

永井小、涌津小、油島小、花泉小、老松小、

日形小、金沢小、黄海小、花泉中（減量ご飯・

ひきな餅・みぞれ汁・りんごゼリー・牛乳）、

千厩小、小梨小、清田小、奥玉小、磐清水

小、室根東小、室根西小、藤沢小、新沼小、

千厩中、室根中、藤沢中（減量麦ごはん・

お雑煮・ぶりの照り焼き・みぞれ和え・牛

乳）／ 1.27_ 一関小（ごはん・お雑煮・鶏

肉の甘辛焼き・五目ひじき・牛乳）／ 1.28_

南小（ごはん・お雑煮・厚焼き卵・豆もや

し炒め・みかん・牛乳）

もちは一関の食文化
暮らしと共にあります

勝部修市長

る
習
慣
」「
食
に
関
す
る
知
識
」

「
食
を
選
択
す
る
判
断
力
」
を

身
に
付
け
る
学
習
が
「
食
育
」

で
す
。
食
育
基
本
法
で
は
、
日

本
人
の
健
康
な
心
身
を
育
ん

で
き
た
「
食
文
化
の
継
承
」
が
、

食
育
目
標
の
一
つ
に
掲
げ
ら
れ

て
い
ま
す
。
食
育
は
、
古
く
か

ら
伝
わ
る
郷
土
料
理
や
地
元
の

食
材
を
教
材
に
、
地
域
の
歴
史

や
文
化
ま
で
学
ぼ
う
と
い
う
画

期
的
な
取
り
組
み
で
も
あ
る
の

で
す
。

　

真
っ
白
い
も
ち
に
箸
を
延
ば

し
、
残
さ
ず
平
ら
げ
る
子
供
た

ち
。
学
校
給
食
か
ら
伝
え
て
い

き
た
い
古
里
の
味
は
、
一
関
が

後
世
に
伝
え
た
い
伝
統
の
味
で

も
あ
り
ま
す
。
教
室
に
は
、
お

い
し
さ
と
や
さ
し
さ
が
広
が
っ

て
い
ま
し
た
。
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　粘りとコシがある純白のもち。

同じもちでもからめる具によっ

て全く違う表情をみせます。

　「第4回もちくらべバイキン

グ」（同実行委員会主催）は2月

9日、道の駅「厳美渓」で行われ、

市内外から訪れた約1,200人の

もち好きたちが、趣向を凝らした

15種類の具を食べ比べました。

　一関地方のもち料理は、あん

こ、きなこ、納豆、ごま、ずんだ

など300種以上あるといわれて

います。同イベントは、食べ放

題のバイキング形式。市内のも

ち料理を提供する4企業が持

ち寄った具を、一口サイズのも

ちにからめて提供されました。

テーブルには、定番のあんこ

やごまのほか、りんごバターや

ホースラディッシュ（西洋わさ

び）などの創作の具も多数並べ

られ、参加者は取り皿いっぱい

に、好みの具を盛り付けていま

した。

　友人と参加した萩荘の渡渕定

雄さん（80）は「家では食べられ

ない具もありました。味はどれ

もおいしいの一言につきます」

と満足げに箸を進めていました。

　バイキングは、多彩な具を楽

しんでもらいながら、一関地方

のもち食文化を伝承することが

ねらい。同日は、道の駅「厳美渓」

もちつき隊「厳餅隊」によるもち

つきパフォーマンスも行われ、

会場はもち一色となりました。 

　「始め」のかけ声で一斉にもちを口に運

ぶ選手たち。5分間の制限時間内に、あん

こ、ずんだ、しょうゆ3種の競技用丸餅（直
径3㌢、約20㌘）を次々と平らげます。「第

7回全国わんこもち大会」は2月9日、なの

はなプラザで開かれ、団体戦と個人戦で

「もちの大食い日本一」が競われました。

　大会は、一関地方の「もち料理」をPR

する地域活性化イベントで、未来塾（山平

功二実行委員長）が主催。2人一組の団体

戦に13チーム、個人戦に13人（男性7人、

女性6人）が出場しました。

　開会式で勝部修市長は「ユネスコ無形

文化遺産への登録が決まった一関のもち

を積極的に発信しましょう」と述べ、ゲス

ト司会者のタレント・ふじポンさんと一口

大の競技用丸餅を試食しました。

　競技は正午にスタート。序盤、勢いよく

もちを平らげ、次々とわんを積み重ねた選

手たちも終盤、ペースは失速。表情をゆが

め、水を飲みながらもちを頬張る選手たち

に、家族や友人から「あと少し」「頑張れ」

などと盛んな声援が送られていました。

　団体戦は、川崎町の岩渕文一さん（55）

と金野和則さん（59）のペア「チーム川崎」

が101個を平らげ初優勝。個人戦男性の

部は、わんこそば全日本大会優勝経験を

持つ大東町の三浦昭夫さん（57）が57個

で制し、団体戦出場者を含む個人総合と

の2冠に輝きました。個人戦女性の部は、

奥州市の菊地美幸さん（33）が30個の大

会新記録で優勝しました。

　81歳で37個を平らげた川崎町の小野

寺忠助さんの娘の夫熊谷泰徳さん（52）＝

藤沢町＝は「高齢なので、のどにつまらせ

ないように、と願う気持ちと、頑張れと応

援する気持ちと半々。私も、もちが好きな

ので、出たかったです」と話していました。

　会場ではもちグルメやもちスイーツを

販売する「ミニもちサミット」も開かれまし

た。大盛況のイベントを終え、山平実行委

員長（44）は「内容や運営を工夫して、将

来は、わんこそば並みの大会規模を目指し

たいです」と言葉を弾ませていました。

昨年は１個差で2位。今年は意地の優勝です。

優勝は格別。川崎の知名度向上にもつながりま

す。前半、水をセー

ブしながら食べる

ことが勝利の秘

けつです。

もちの大食い日本一を競う

第 7 回全国わんこもち大会

1_熱戦となった団体戦
／2_81歳で37個を平ら

げた小野寺忠吉さん／
3_山平実行委員長／ 4_

ゲスト司会者のふじポ

ンさん／ 5_競技用丸餅
／ 6_応援にも力が入る

1

2

3

4

6

5

もち食文化の発信は、古里の価値や魅力を発信することです。
それは、地域の食文化を継承すること、

「食と家庭」や「食と地域」の関係を再考することでもあります。

●団体優勝

「チーム川崎」
岩渕文一さん（川崎町）金野和則さん（同）

5 秒で１個食べるイメージト

レーニングをして参加しまし

た。わんこそばは185杯食べま

した。２冠はうれしいです。

エントリーした母の代わりに出

場しました。30個は予想以上。

新記録に驚きました。競技用

丸餅はおいしかったです。

●個人男子優勝・総合優勝

三浦昭夫さん（大東町）

●女子個人優勝

菊地美幸さん（奥州市）

２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
開
催
と
和
食
の
ユ
ネ
ス

コ
無
形
文
化
遺
産
登
録
決
定
な

ど
を
受
け
、
今
、
世
界
各
国
の

日
本
に
対
す
る
注
目
度
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
国
は
、

日
本
経
済
再
生
に
向
け
た
３

本
目
の
矢
で
あ
る
成
長
戦
略

「
日
本
再
興
戦
略
―JA

P
A

N
 

is B
A

C
K

」
で
農
林
水
産
物

と
食
品
の
輸
出
額
を
12
年
の

４
４
９
７
億
円
か
ら
20
年
に
は

１
兆
円
に
す
る
目
標
を
掲
げ
ま

し
た
。

　

具
体
的
に
は
、
国
別
・
品
目

別
の
輸
出
戦
略
に
基
づ
い
て
、

▼
世
界
の
料
理
界
で
日
本
食
材

の
活
用
推
進
（M

a
d

e F
R

O
M

 

Ja
p

a
n

）
▼
日
本
の
「
食
文
化
・

食
産
業
」
の
海
外
展
開
（M

a
d

e 

B
Y

 Ja
p

a
n

）
▼
日
本
の
農
林

水
産
物
・
食
品
の
輸
出
（M

a
d

e 

IN
 Ja

p
a

n

）
―
の
取
り
組
み
を

強
力
に
推
進
す
る
こ
と
に
し
て

い
ま
す
。

和
食
と
い
う
言
葉
は
、
洋

食
に
対
す
る
言
葉
と
し

て
生
ま
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
単

な
る
料
理
で
は
な
く
、
古
里
を

愛
し
、
自
然
を
大
切
に
す
る
日

本
人
の
心
を
象
徴
す
る
文
化
で

す
。
古
里
の
自
然
に
育
ま
れ
た

食
材
、
先
人
の
知
恵
の
結
晶
で

あ
る
調
理
法
、
季
節
感
あ
る
盛

り
付
け
な
ど
は
、
長
い
歴
史
を

重
ね
て
受
け
継
が
れ
て
き
た
伝

統
文
化
で
あ
り
、
食
文
化
の
発

信
は
、
古
里
の
価
値
や
魅
力
を

発
信
す
る
こ
と
で
も
あ
る
の
で

す
。

　

も
ち
食
文
化
を
外
へ
発
信
す

る
と
い
う
こ
と
は
、
一
方
で
、

地
元
の
理
解
や
関
心
を
深
め
、

普
及
・
継
承
し
て
い
く
こ
と
で

す
。「
食
と
家
庭
」
や
「
食
と
地

域
」
の
関
係
を
見
つ
め
直
し
た

り
、
再
考
し
た
り
す
る
機
会
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

市
内
で
は
、
一
年
を
通
し
て

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
繰
り
広
げ

ら
れ
、「
も
ち
食
文
化
」
へ
の
理

解
と
関
心
を
深
め
て
い
ま
す
。

もち食文化を内外に発信

もち三昧で心もおなかも大満足

第 4 回もちくらべバイキング

1

432

65 7

1_ずらりと並んだもち料理を取り皿に盛り付ける参加者 

／ 2_おいしいもちを前に笑みがこぼれる ／ 3_小さな

子供ももちに夢中／ 4_一関産こがねもちを100％使用し

たつきたてのもち／ 5_厳餅隊によるもちつきパフォーマ

ンス ／ 6_多くの人でにぎわう会場／ 7_渡渕定雄さん 
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海
外
で
は
、
街
や
歴
史
を
資
源
と
し

て
上
手
に
活
用
し
て
い
る
例
が

多
く
見
ら
れ
ま
す
。
少
し
視
点
を
変
え

て
、
手
を
入
れ
る
だ
け
で
、
埋
も
れ
て
い

た
「
宝
」
が
立
派
な
資
源
に
な
る
こ
と
を

知
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
そ
ん
な
海
外
に

対
し
て
、
日
本
は
伝
統
や
継
承
に
は
力

を
注
い
で
も
、
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
ま
で
は

届
か
な
い
ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

一
関
で
生
産
さ
れ
た
米
の
90
％
以
上

は
、
新
潟
県
な
ど
に
流
通
さ
れ
て
い
ま

す
。
晄
僖
さ
ん
は
「
目
指
す
は
、
地
元
で

の
製
品
化
。
６
次
産
業
の
確
立
で
す
」
と

き
っ
ぱ
り
。「
地
元
に
も
ち
を
製
造
・
加

工
す
る
工
場
が
あ
れ
ば
、
も
ち
が
お
土
産

や
ギ
フ
ト
に
な
り
、
知
名
度
は
格
段
に
向

上
し
ま
す
」
と
言
い
切
り
ま
す
。

一
方
、
実
行
委
員
長
と
し
て
昨
年
10
月

に
主
催
し
た
「
全
国
ご
当
地
も
ち
サ

ミ
ッ
ト
２
０
１
３
」
で
、
２
万
８
千
食
の

も
ち
料
理
を
提
供
し
た
航
さ
ん
。「
フ
ー

ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ニ
ッ
ポ
ン
ア
ワ
ー
ド

２
０
１
３
」
販
売
促
進
・
消
費
促
進
部
門

で
「
食
文
化
賞
」
を
受
賞
す
る
な
ど
、
今
、

全
国
か
ら
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
僕
た
ち
は
イ
ベ
ン
ト
で
も
ち
文
化
を

発
信
し
ま
し
た
。
で
も
、
一
関
の
も
ち
の

価
値
は
、
長
い
時
間
を
か
け
て
築
き
上
げ

た
歴
史
、
伝
統
や
文
化
に
こ
そ
あ
る
と
思

う
の
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
ハ
レ
の
日
に

食
べ
る
特
別
な
も
の
で
は
な
く
、
ケ
の
日

に
食
べ
る
日
常
食
と
し
て
、
も
っ
と
地
元

の
皆
さ
ん
に
消
費
し
て
も
ら
う
こ
と
が

重
要
で
す
」
と
力
を
込
め
ま
す
。

　

四
季
を
問
わ
ず
、
喜
怒
哀
楽
に
関
わ

ら
ず
、
人
々
の
暮
ら
し
と
共
に
あ
る
も
の

は
「
酒
と
も
ち
だ
け
で
す
」
と
晄
僖
さ
ん
。

オ
ン
に
も
オ
フ
に
も
ハ
レ
に
も
ケ
に
も
、

食
べ
ら
れ
る
も
ち
。
大
人
に
も
子
供
に
も

世
代
を
超
え
て
愛
さ
れ
る
も
ち
。
世
界

が
認
め
た
本
当
の
理
由
が
見
え
て
き
ま

し
た
。

20 年以上にわたり、もち食文化を普及してきた

一関もち食推進会議の佐藤晄僖会長と

全国ご当地もちサミットで2 万 8 千食を提供した

同実行委員会の佐藤航委員長は親子。
もちを生かしたバリューアップについて伺いました。

ハレの日も、ケの日も

親子論

ユ
ネ
ス
コ
に
評
価
さ
れ
た
点

晄　

一
関
地
方
に
は
、
格
式
あ
る「
も

ち
本
膳
」
が
あ
る
一
方
で
、
み
ん
な
に

親
し
ま
れ
る「
果
報
も
ち
」
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
ユ
ネ
ス
コ
に
評
価
さ
れ
た
点

で
特
に
重
要
な
こ
と
は
、「
神
事
や
儀

礼
に
通
じ
て
い
る
」「
生
活
に
密
着
し

て
い
る
」
の
二
つ
で
す
。
も
ち
食
文
化

は
、
歴
史
や
風
土
に
育
ま
れ
た
も
の

で
、
町
お
こ
し
の
た
め
に
つ
く
ら
れ
た

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
市
内
各
地

で
伝
承
活
動
が
行
わ
れ
て
お
り
、「
わ

れ
こ
そ
伝
承
者
」
と
い
う
人
が
た
く
さ

ん
い
ま
す
。
そ
れ
だ
け
多
く
の
人
が
、

普
及
活
動
に
携
わ
っ
て
き
た
の
で
す
。

大
盛
況
の
も
ち
サ
ミ
ッ
ト

航　
「
全
国
ご
当
地
も
ち
サ
ミ
ッ
ト
」

は
、
地
域
に
伝
わ
る
も
ち
食
文
化
を

イ
ベ
ン
ト
に
発
展
さ
せ
た
も
の
。「
古

く
て
新
し
い
取
り
組
み
」
と
で
も
言
え

ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
。
私
は
、
も
ち
食

文
化
を
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に

は
、
も
ち
給
食
の
実
施
や
も
ち
本
膳

の
伝
承
だ
け
で
は
足
り
な
い
と
感
じ

て
い
ま
し
た
。
若
い
人
た
ち
を
取
り
込

ん
で「
地
ビ
ー
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

晄　

驚
く
べ
き
こ
と
は
、３
万
２
千
人

の
来
場
に
対
し
、２
万
８
千
食
も
の
も

ち
料
理
を
提
供
し
た
こ
と
で
す
。

航　

も
ち
食
推
進
協
議
会
の
地
道
な

活
動
で
地
盤
が
で
き
て
い
た
の
で
、

「
な
ぜ
、
も
ち
な
の
か
」
を
説
明
す
る

必
要
が
な
く
、
ス
ム
ー
ズ
に
企
画
や

運
営
が
進
み
ま
し
た
。
サ
ミ
ッ
ト
に

は
、
各
地
域
の
町
お
こ
し
グ
ル
ー
プ
の

面
々
が
実
行
委
員
と
な
っ
て
参
加
し
、

互
い
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
共
有
し
な
が
ら
、

も
う
け
や
損
得
を
排
除
し
た「
利
他
」

の
精
神
で
取
り
組
み
ま
し
た
。
反
対

に
、
市
内
各
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
積

極
的
に
出
店
し
、
も
ち
を
提
供
し
ま

し
た
。「
フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ニ
ッ

ポ
ン
ア
ワ
ー
ド
」
で
は
、
多
く
の
人
の

知
恵
と
力
を
結
集
し
た
運
営
が
評
価

さ
れ
た
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

晄　

若
い
世
代
の
活
動
が
評
価
さ
れ

て
う
れ
し
い
で
す
ね
。

も
ち
食
文
化
普
及
の
わ
け

晄　

一
関
の
も
ち
食
文
化
が
普
及
し

た
背
景
に
は
、特
定
の
人
た
ち
だ
け
で

は
な
く
、
多
く
の
人
の
手
に
よ
っ
て
普

及
・
伝
承
が
行
わ
れ
て
き
た
こ
と
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
を
市
が
全
面

的
に
支
援
し
て
く
れ
た
こ
と
も
大
き

な
要
因
で
す
。
市
が
団
体
の
事
務
局

を
し
て
く
れ
る
と
、営
利
目
的
で
な
い

こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
の
で
、
信
頼

感
が
生
ま
れ
ま
す
。
来
場
者
も
増
え

ま
す
。
さ
ら
に
、
民
間
だ
け
で
は
不
足

す
る
Ｐ
Ｒ
や
資
金
面
の
フ
ォ
ロ
ー
も

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
勝
部
市
長

は
じ
め
職
員
の
皆
さ
ん
が
一
生
懸
命

な
の
で
、
よ
そ
の
団
体
か
ら
は
い
つ
も

う
ら
や
ま
し
が
ら
れ
て
い
ま
す
。

航　

子
供
た
ち
は
、
高
校
卒
業
と
同

時
に
大
半
が
古
里
を
離
れ
ま
す
。
大

事
な
こ
と
は
、
子
供
の
と
き
か
ら「
も

ち
食
文
化
」
を
誇
り
に
思
っ
て
も
ら
う

こ
と
。
そ
う
す
れ
ば
、
仙
台
や
東
京
な

ど
に
出
て
行
っ
た
人
た
ち
が
広
告
塔

に
な
っ
て
、
お
国
自
慢
の
も
ち
を
全
国

に
発
信
し
て
く
れ
る
と
思
う
の
で
す
。

晄　

住
む
場
所
は
遠
く
て
も
、
古
里

へ
の
愛
着
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
古
里
を

語
れ
る
も
の
の
一
つ
が「
も
ち
食
文
化
」

で
あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
そ
う
い

う
面
か
ら
も
、
も
ち
給
食
は
大
事
で

す
。
子
供
が
も
ち
を
食
べ
る
と
、
大
人

も
食
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
も
ち

好
き
な
子
供
を
増
や
す
こ
と
は
、
地

元
の
消
費
拡
大
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

主
食
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、
お
や
つ
感

覚
で
親
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
環

境
づ
く
り
を
進
め
れ
ば
、
も
ち
食
文

化
は
無
限
に
広
が
り
ま
す
。

「
も
ち
の
聖
地
」
を
目
指
す

航　

ク
ラ
フ
ト
ブ
ー
ム
の
今
、
多
彩

な
も
ち
料
理
を
楽
し
め
る
街
に
し
た

い
で
す
。
豊
富
な
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

売
り
に
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
き
た
ら

面
白
い
と
思
い
ま
す
。

晄　

歴
史
や
文
化
と
融
合
さ
せ
る
こ

と
で
、
も
ち
の
価
値
は
高
ま
り
ま
す
。

例
え
ば
、
飢
き
ん
に
備
え
、
救
荒
植
物

を
ま
と
め
た
郷
土
の
偉
人
・
建
部
清

庵
に
ち
な
ん
だ「
薬
膳
も
ち
」
を
提
供

す
る
な
ど
、「
一
関
な
ら
で
は
」
の
価
値

や
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
ー
を
生
み
出
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

航　

そ
れ
ら
を
実
現
す
る
た
め
に
、

も
ち
の
産
業
化
は
不
可
欠
で
す
。
原

料
の
も
ち
米
が
豊
富
で
、
多
彩
な
調

理
方
法
や
格
式
あ
る
礼
儀
作
法
な
ど
、

古
く
か
ら
伝
わ
る
文
化
も
あ
る
の
に
、

も
ち
を
製
造
す
る
工
場
が
な
い
、
そ

れ
が
現
状
で
す
。
駅
や
商
店
街
に
も

ち
の
お
土
産
コ
ー
ナ
ー
が
あ
っ
た
り
、

宇
都
宮
の
餃
子
や
横
手
の
焼
き
そ
ば

み
た
い
に
、
街
中
に「
も
ち
」
の
の
れ

ん
を
掛
け
る
店
が
並
ぶ
よ
う
に
な
れ

ば
い
い
で
す
ね
。

晄　

う
ま
い
も
ち
を
作
る
ス
キ
ル
は

あ
り
ま
す
。
も
ち
食
文
化
も
浸
透
し

て
い
ま
す
。
私
た
ち
が
目
指
す
の
は

「
産
地
」
で
は
な
く「
聖
地
」。
も
ち
の

生
産
量
よ
り「
も
ち
好
き
」
を
増
や

す
こ
と
が
大
事
で
す
。
街
を
歩
け
ば
、

「
や
っ
ぱ
、
も
ち
だ
ね
」
っ
て
声
が
聞

こ
え
て
く
る
、
そ
ん
な
一
関
の
定
番
に

な
っ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。

父と息子の
フード・アクション・ニッポンアワード

国産農産物の消費拡大の取り組み
「フード・アクション・ニッポン」の

展開の一環。食料自給率向上に寄与
する事業者や団体等の優れた取り組
みを表彰している。

Sato Kouki

1941年一関市生まれ。64 年武蔵大経済学部卒。世嬉の

一酒造㈱代表取締役会長、㈱千厩自動車学校代表取

締役社長。2005 年一関もち文化研究会副会長、07年一

関・平泉もち街道の会事務局長、08 年一関ユネスコ協

会会長、10 年一関もち食推進会議会長など役職多数。

Sato Wataru

1971年千厩町生まれ。日本大農獣医学部卒。船井

総合研究所に勤務後、1999 年世嬉の一酒造㈱に

入社。2012 年代表取締役社長に就任。全国ご当地

もちサミット実行委員会委員長、全国地ビールフェス

ティバル一関実行委員会プロジェクト委員など歴任。

産

地

よ

り

聖

地
。
流

行

よ

り

定

番
。
そ

れ

が

一

関

流
。

全
国
ご
当
地
も
ち
サ
ミ
ッ
ト

実
行
委
員
会
委
員
長

佐
藤
航
さ
ん

一
関
も
ち
食
推
進
会
議
会
長

佐
藤
晄
僖
さ
ん
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出
荷
制
限
等
の
山
菜
類
は

採
取
・
販
売
で
き
ま
せ
ん

　

出
荷
制
限
等
さ
れ
て
い
る
表
１

の
山
菜
類
に
つ
い
て
も
、
露
地
培

原
木
し
い
た
け
と
同
様
に
、
販
売

譲
渡
を
目
的
に
し
た
採
取
は
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
流
通
販
売
事
業
者
の
皆

さ
ん
は
、
出
荷
制
限
指
示
等
さ
れ

て
い
る
山
菜
類
を
店
頭
で
販
売
し

な
い
よ
う
、
採
取
地
を
十
分
確
認

（表2）　出荷制限中（露地栽培）原木しいたけ

出荷制限指示 平成24年4月～継続中
きのこ 基準値100Bq/kg
ほだ木（使用制限） 指標値50Bq/kgを超えたもの

控えていただきたいこと
・汚染されたほだ木から発
生したしいたけの採取
・（採取したしいたけの）他
人への譲渡 採取　 譲渡

市 役 所からのお知らせ

シリーズで勝部市長の仕事を紹介します

勝部市長の

お仕事百景

　岩手南農協といわい東農協が合併し、平
泉の名を冠した県内最大規模の農協が誕
生。放射能汚染問題やＴＰＰ問題など、厳
しい環境の中、新生農協が平泉の黄金の
輝きと同じように地域の農業発展のため、
大いに光輝くように願っています。

　酒のくら交流施設で行われているひな
飾りとつるし雛の展示。せんまやひなまつ
りにおじゃましました。商店街のあちらこ
ちらにも昔から伝わる雛飾り、つるし雛、
津波被災地から避難されているみなさん
の作品も展示されていました。春の訪れ
を感じさせてくれます。

2/25 せんまやひなまつり

ＪＡいわて平泉進発式3/1

市
内
産
原
木
し
い
た
け（
露
地

栽
培

）と

山
菜
類
の
出
荷
制
限
等
に
つ
い
て

し
い
た
け
や
山
菜
類
の

出
荷
制
限
等
の
状
況

　

ま
も
な
く
露
地
栽
培
し
い
た
け

や
春
の
山
菜
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え

ま
す
。

　

平
成
23
年
３
月
に
発
生
し
た
東

京
電
力
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所

の
事
故
に
よ
る
放
射
性
物
質
汚
染

の
影
響
に
よ
り
、
一
関
市
で
採
取

さ
れ
る
原
木
露
地
栽
培
し
い
た
け

と
山
菜
６
品
目
に
対
し
、
原
子
力

災
害
対
策
本
部
長
で
あ
る
内
閣
総

理
大
臣
か
ら
の
出
荷
制
限
指
示
や

県
か
ら
出
荷
自
粛
要
請
が
出
さ
れ

て
い
ま
す
（
表
１
）。

　

26
年
２
月
末
現
在
、
こ
れ
ら
の

品
目
は
「
出
荷
制
限
の
指
示
」
や

「
出
荷
自
粛
の
要
請
」
が
解
除
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
販
売
や
譲

渡
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
菌
床
し
い
た
け
は
、
出

荷
制
限
等
の
規
制
は
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
の
で
通
常
に
出
荷
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
施
設
栽
培
原
木
し

い
た
け
は
、
生
産
者
ご
と
に
解
除

の
た
め
の
検
査
を
行
い
、
基
準
値

を
下
回
っ
た
生
産
者
か
ら
出
荷
自

粛
が
解
除
さ
れ
て
お
り
、
現
在
、

市
内
の
４
人
が
出
荷
を
再
開
し
て

い
ま
す
。

汚
染
ほ
だ
木
か
ら
発
生
し
た

し
い
た
け
は
販
売
不
可

　

放
射
性
物
質
に
汚
染
さ
れ
た

「
ほ
だ
木
」
か
ら
発
生
し
た
し
い

た
け
は
、
出
荷
制
限
を
指
示
さ
れ

て
い
る
た
め
、
販
売
や
譲
渡
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
（
表
２
）。

　

万
一
、
市
場
へ
の
出
荷
、
小
売

店
や
産
直
な
ど
で
販
売
し
た
場
合

は
、
こ
れ
ま
で
の
生
産
者
等
に
よ

る
出
荷
制
限
の
解
除
に
向
け
た
さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
に
悪
影
響
を

与
え
る
こ
と
に
な
り
、
解
除
の
目

途
が
立
た
な
く
な
り
ま
す
。
出
荷

制
限
の
厳
守
に
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

市
は
、
市
内
在
住
の
70
歳
以
上

の
人
と
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
人

に
、
市
内
の
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
を

利
用
で
き
る
乗
車
券
（
金
券
）
を

交
付
し
ま
す
。

　

乗
車
券
は
10
円
券
と
１
０
０
円

券
の
２
種
類
で
、
月
額
１
０
０
０

円
分
（
年
１
万
２
千
円
分
）
を
上

限
に
申
請
月
分
か
ら
交
付
し
ま

す
。
た
だ
し
、
入
院
中
や
施
設
入

所
中
の
人
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

　

申
請
は
４
月
１
日
㊋
か
ら
で
き

ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
本
庁
社

会
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
保
健
福

祉
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
福
祉
乗
車
券
…
本
庁

社
会
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
☎
㉑

８
３
７
０
／
障
が
い
者
福
祉
乗
車

券
…
本
庁
社
会
福
祉
課
障
が
い
福

祉
係
☎
㉑
８
３
５
５
／
ま
た
は
各

支
所
保
健
福
祉
課

福祉乗車券の内容

区 分 高齢者福祉乗車券 障がい者福祉乗車券

対 象

70 歳以上で市民税非課税世帯の
うち次のいずれかに該当
①一人暮らし
②高齢者だけの世帯
③同居者が障がい者用福祉乗車券
の交付を受けている
＊年度内に70 歳の誕生日を迎える
人は誕生日から申請できます

①身体障害者手帳１・２級の人
②療育手帳 A の人
③重度の精神障害の人（精神障害
者保健福祉手帳１級の人、障害年
金１級の人）
＊自動車税、軽自動車税免除者は
非該当

手続き

●窓口申請
①印鑑・保険証など本人確認が
できるものを持参して②市役所１
階�番窓口（社会福祉課高齢福祉
係）または各支所保健福祉課の窓
口で③申請書に記入・押印します
④市が内容を確認後、窓口で交付
します

●窓口申請
①印鑑と手帳等を持参して②市役
所１階9番窓口（社会福祉課障が
い福祉係）または各支所保健福祉
課の窓口で③申請書に記入・押印
します④市が内容を確認後、窓口
で交付します

利用で
きる交
通機関

●バス…岩手県交通、なの花バス、東磐交通、市営バス（花泉・大東・
千厩・室根・川崎）
●タクシー…アイタクシー、一関タクシー、一関中央交通、なのはな観光
タクシー、県南タクシー、花泉タクシー、大原タクシー、摺沢タクシー、磐
井タクシー、千厩タクシー、西宗タクシー、東磐タクシー、長坂タクシー、
室根タクシー、薄衣タクシー、川崎タクシー、郡南タクシー、藤沢タクシー
●福祉輸送事業限定タクシー…ケアタクシーつばさ、福光園フクちゃ
ん移送サービス、福祉タクシー一関、介護タクシーすずき、介援社、花
泉ケアタクシー、ケアタクシー千田、ケアタクシー菅原

使用の
注 意

①利用は対象者本人に限られます②平成 26 年度分の利用期限は27 年
３月31日までです③紛失・破損・汚損などによる再交付はしません
④支給要件に該当しなくなった場合は、すみやかに返還してください

問い合
わせ先

本庁社会福祉課高齢福祉係☎㉑
8370または各支所保健福祉課

本庁社会福祉課障がい福祉係☎
㉑ 8355または各支所保健福祉課

高齢者福祉乗車券　　
障がい者福祉乗車券  26 年度乗車券を交付

　市は、市外からの移住希望者に「空き家バンク」に登録さ
れた市内の空き家情報を提供しています。
　東京都など関東地方や北海道からも問い合わせがあり、移
住希望者を対象にした体験ツアーなどを開いて物件を紹介
しています。
　現在空き家バンクには、14件が登録されており、このうち

１件は本年１月に成約しました。
　移住希望者の多様なニーズに応えるために、魅力的な移
住先であることを全国に発信するために、「売りたい」「貸し
たい」人は、ぜひ「空き家バンク」に登録してください。
◎「空き家バンク」登録申請後、市職員が現地確認をします
問本庁企画調整課☎㉑ 8641

し
て
く
だ
さ
い
。

　

自
家
用
山
菜
類
の
安
全
性
確
認

の
た
め
の
放
射
性
物
質
濃
度
測
定

を
希
望
す
る
人
は
、
市
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

し
い
た
け
山
菜
類
以
外
に

出
荷
制
限
等
さ
れ
て
い
る
も
の

　

市
内
に
は
、
山
菜
や
原
木
し
い

た
け
の
ほ
か
に
も
出
荷
等
が
制
限

さ
れ
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

▼
旧
磐
清
水
村
産
の
大
豆
▼
旧

大
原
町
産
の
そ
ば
▼
市
内
全
域
の

野
生
き
の
こ
類
や
複
数
の
原
木
露

地
栽
培
き
の
こ
▼
河
川
ご
と
に

制
限
さ
れ
て
い
る
イ
ワ
ナ
、
ウ
グ

イ
、
ヤ
マ
メ
▼
県
内
全
域
で
制
限

さ
れ
て
い
る
シ
カ
肉
、
ク
マ
肉
、

ヤ
マ
ド
リ
肉
―
で
す
の
で
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

　

出
荷
制
限
等
品
目
に
つ
い
て
詳

し
く
は
、
市
役
所
本
庁
農
林
部
農

政
課
（
☎
㉑
８
４
２
７
）、
農
地
林

務
課
（
☎
㉑
８
４
３
４
）
ま
た
は

支
所
産
業
経
済
課
ま
で
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

（表1）　出荷制限等の状況

区分 品目

国による出荷
制限指示品目

露地栽培原木しいたけ、ゼン
マイ（野生）、セリ（野生）、タ
ケノコ（野生）、ワラビ（野生）

県による出荷
自粛要請品目

施設栽培原木しいたけ（解除
分を除く）、タラノメ（野生）、
ミズ（野生）

＊出荷制限等の範囲は一関市全域

http://www.city.ichinoseki.iwate.jp/ijyu/

または「あばいん一関」で検索　問本庁企画調整課☎㉑ 8641

　平成25 ～ 27年度に限り、本市に移住した人が住宅を建設ま
たは購入した場合、奨励金を交付します。対象は、25年４月１日
以降に本市へ転入した人で、転入した日までの過去３年間以上、
市外に住所を有していた人です。対象となる住宅は、25年４月
１日以後に一定の金額以上で取得したものです。なお、申請でき
る期間は28年３月31日までの期間内で、取得後１年以内です。
＊１　夫婦のいずれかが40歳未満の場合は下段の額を助成。
＊２　市内業者が施工した場合に加算
＊３　中学生以下の子を扶養する世帯で子一人につき加算
＊その他　購入価格は新築1000万円以上、中古購入500万円以上、改修工
事100万円以上が対象。相続や贈与などの取得対価を伴わない場合や３親
等以内の売買の場合は対象外

①住宅助成金

基本額（＊１）
移住者区分 新築 中古購入 改修工事
40歳以上 100万円 50万円 上限30万円
40歳未満 200万円 100万円 上限50万円

加算額（＊２） 20万円 ― 20万円

②住宅奨励金
基本額 20万円／件

加算額（※３） 5万円／人

移住定住専用ホームページ開設

農
林
産
物
の

放
射
線
情
報 

市外からの移住希望者向け空き家バンクへの登録物件を募集します

移住定住奨励助成事業

＊①と②はどちらも助成を受

けることができます。
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東部包括支援センター 3 階 一関東部土地改良区　   産業経済課　   建設課　   水道課

会議室
教育相談室

2 階 地域振興課  　 教育文化課

ふるさとハローワーク
売店

1 階 市民課  　 保健福祉課

■「建設農林センター」の

組織図（4月1日以降）

平成26年
4月1日  建設農林センターを設置します

　支所の建設課の工事業務を集約することにより、施設の設計、

工事監理業務の効率化、職員の技術力の向上を図るとともに、災
害などに迅速に対応できる体制を確立するため設置するものです。
　これにより、これまで各支所（花泉支所を除く）の建設課で行っ
てきた市道整備や土地改良などの工事業務は建設農林センターが
行い、花泉支所の建設課が行ってきた工事業務については、本庁
の建設部と農林部で行います。

　センターには、市道整備などの工事を行う「建設整備課」と、土
地改良などの工事を行う「農林整備課」を配置します。また、各支
所の建設課と水道課を統合し、「建設水道課」とします。
　市民の皆さんの相談・要望などは、これまでどおり各支所で受け
付けします。水道、下水道や浄化槽に関することについても、これま
でどおり各支所で対応します。

問本庁職員課☎㉑8186

■センター設置に伴い、

千厩支所庁舎内の事務室

の配置が変わります

⇩

本庁 建設農林センター

一関東部土地改良区
（3/17～） 3 階

建設水道課（4/1～）
建設農林センター（農林整備課・建設整備課）（4/1～）

会議室
　教育相談室

2 階 地域振興課　　教育文化課　　産業経済課（3/10～）

ふるさとハローワーク
売店

1 階
市民課　　保健福祉課　　
東部包括支援センター（3/10～）

西棟

変更前

変更後

東棟

西棟 東棟

支所

建設課
（農村整備係・土木係）

統合
⇨

建設水道課
（建設係・水道係・下水道係）

水道課
（水道係・下水道係）

公営企業
支所水道課
（水道係）

課名変更
⇨

支所建設水道課
（水道係）

■支所の建設課と水道課

を統合し「建設水道課」と

します

　　　　　　　　　　　

市 役 所からのお知らせ

　

市
は
、
平
成
25
年
８
～
12
月
に「
東
日

本
大
震
災
避
難
者
全
戸
訪
問
」
を
行
い
ま

し
た
。

　

被
災
し
て
本
市
に
避
難
し
て
い
る
み
な

し
仮
設
住
宅
に
住
居
を
移
し
た
人
を
、
保

健
師
が
家
庭
訪
問
す
る
も
の
で
す
。

　

23
、
24
年
度
に
続
く
震
災
後
３
回
目
の

訪
問
で
は
、
避
難
者
の
心
身
の
健
康
状
態

の
維
持
と
回
復
の
支
援
を
目
的
に
、
生
活

や
健
康
状
態
に
関
す
る
情
報
提
供
と
聞
き

取
り
を
し
た
ほ
か
、
心
の
健
康
状
態
に
つ

い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
号
で
は
、
調
査
回
答
の
分
析
結
果
の

一
部
を
報
告
し
な
が
ら
、
今
後
の
避
難
者

支
援
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

3
年
目
の
家
庭
訪
問
か
ら

　

平
成
25
年
度
の
避
難
者
全
戸
訪
問

対
象
者
は
１
３
５
５
人
。
こ
の
う
ち
、

８
０
１
人
か
ら
、
面
接
ま
た
は
文
書
で
生

活
状
況
に
つ
い
て
聞
き
取
り
を
行
い
ま

し
た
。

　

要
支
援
世
帯
（
図
１
）
に
対
し
て
は
、

心
身
の
健
康
指
導
や
情
報
提
供
を
行
い

ま
し
た
。「
現
在
の
生
活
で
気
に
な
る
こ

と
」
に
つ
い
て
は
、（
図
２
）
の
と
お
り
の

回
答
を
得
ま
し
た
。
健
康
面
だ
け
で
な

く
、
住
ま
い
や
収
入
の
不
安
な
ど
へ
の
実

際
的
な
支
援
の
必
要
性
が
う
か
が
え
ま

す
。

東
日
本
大
震
災
避
難
者
全
戸
訪
問
の
調
査
結
果

乳幼児
妊産婦

高齢独居
75 歳以上だけ

介護認定者
難病

障がい者
生活習慣病

育児不安
心のケア

外国人

2.3%
0%

0.6%
1.4%
1.6%
0.3%
0.9%
3.1%

0%
2.8%

0%

（図 1）　要支援者

特になし
住まい

収入
体調
仕事

家族・人間関係
その他

22.6%
9.0%
4.6%
6.5%
3.2%
3.3%
1.6%

（図 2）　現在の生活で気になること

①気分の落ち込みや不安

②災害による心の傷

③大切なものを
なくした悲しみ

16%
15%

20%
10%
13%

54%
20%
26%

（図 3）　こころの健康調査　高リスク者の割合

■ 23 年度　■ 24 年度　■ 25 年度

災
害
後
の
心
の
健
康
に
つ
い
て

　

心
の
健
康
調
査
ア
ン
ケ
ー
ト
対
象
者

（
20
歳
以
上
）は
、市
内
全
体
で
９
８
０
人
。

こ
の
う
ち
、
３
６
５
人（
男
性
１
５
６
人
、

女
性
２
０
２
人
、
不
明
７
人
）
か
ら
回
答

を
得
ま
し
た（
回
収
率 

37
・
２
％
）。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
心
の
健
康
度
と
災

害
シ
ョ
ッ
ク
に
よ
る
影
響
」
に
つ
い
て
調

査
、
災
害
の
影
響
で
不
安
や
悲
し
み
が
強

く
出
て
い
る
可
能
性
が
高
い
人
を「
高
リ

ス
ク
」と
解
釈
し
ま
し
た
。

　

23
、
24
年
度
に
一
関
市
避
難
者
全
戸
訪

問
で
行
っ
た
同
調
査
の
結
果
と
比
較
し
た

も
の
が（
図
３
）
で
す
。
こ
れ
を
見
る
と
、

24
、
25
年
度
で
高
リ
ス
ク
者
の
割
合
に
大

き
な
変
化
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
特
に

③「
大
切
な
も
の
を
な
く
し
た
悲
し
み
」

に
つ
い
て
は
、
24
年
度
の
20
％
か
ら
25
年

度
は
26
％
に
増
え
て
い
ま
す
。

　

心
理
的
に
回
復
し
て
い
る
避
難
者
も
い

ま
す
が
、
震
災
か
ら
３
年
が
経
過
し
た
今

な
お
、
苦
し
ん
で
い
る
人
が
約
２
割
も
い

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　
本
人
の
不
安
や
落
ち
込
み
に
共
感
を

　

災
害
後
は
、
時
間
の
経
過
と
と
も
に
自

然
に
回
復
す
る
人
と
、
回
復
に
時
間
が
か

か
る
人
と
２
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

回
復
に
時
間
が
か
か
る
要
因
は
、「
期

待
し
た
ほ
ど
復
興
が
進
ま
ず
、
将
来
へ
の

不
安
が
強
く
な
る
」「
安
心
し
て
気
持
ち

を
打
ち
明
け
る
相
手
が
い
な
い
」
な
ど
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

年
月
が
経
過
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
被
災

の
シ
ョ
ッ
ク
や
悲
し
み
を
共
有
す
る
こ
と

は
難
し
く
な
る
傾
向
に
あ
り
、
周
囲
が
被

災
し
た
人
の
気
持
ち
に
理
解
を
示
す
こ
と

が
重
要
で
す
。

　

例
え
ば
、「
も
う
３
年
も
経
つ
の
だ
か

ら
、
い
つ
ま
で
も
落
ち
込
ん
で
い
な
い

で
」
と
い
う
言
葉
は
、
励
ま
し
の
つ
も
り

で
も
、
本
人
に
と
っ
て
は
、
話
す
気
持
ち

を
妨
げ
る
言
葉
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
の

で
す
。

　

回
復
に
は
そ
れ
ぞ
れ
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
自
分
の
価
値
観
を
押
し
付
け
ず
、
本

人
の
気
持
ち
に
共
感
す
る
こ
と
が
大
き
な

支
え
に
な
り
ま
す
。

心
配
な
と
き
は
専
門
機
関
に
相
談
を

　

大
き
な
災
害
の
後
に
、
睡
眠
リ
ズ
ム
が

乱
れ
た
り
、
気
分
が
落
ち
込
ん
だ
り
す
る

こ
と
は
、
一
般
的
に
よ
く
お
こ
る
ス
ト
レ

ス
反
応
で
す
。
そ
れ
自
体
が
病
気
で
あ
る

と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
症
状
が
長
引
い
た
り
、
強
く

な
っ
た
り
し
て
い
る
と
き
は
、
そ
の
ま
ま

放
置
し
て
お
く
と
、
さ
ら
に
回
復
し
に
く

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
心
療
内
科
な

ど
、
心
理
的
ケ
ア
の
専
門
家
に
よ
る
助
言

が
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

最
寄
り
の
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
、
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に 

問健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑2160

または各支所保健福祉課

　千厩支所庁舎内に「建設農林センター」を設置し、事務の効率化と災害時の迅速な対応を図ります。

☎�3975（直通）

☎�3973（直通）



1617 I-StyleI-Style 1617 I-StyleI-Style 1617 I-StyleI-Style

伝わる温もり

1617 I-StyleI-Style 1617 I-StyleI-Style

感じる心千厩の女性たちがつくる春の風物詩

「せんまやひなまつり」

紡いできた「和」は人から人へと連鎖して今、

古里を離れて暮らす避難者との「輪」も育んでいます

絆
暦

【きずなカレンダー】１
来
場
者
を
案
内
す
る
渡
部
玲

子
さ
ん
（
右
端
）
と
小
山
厚
子
さ

ん
（
左
橋
）

２
、３
、４
、５
江
戸
か
ら
昭
和
初

期
に
作
ら
れ
た
段
飾
り
ひ
な
人

形
や
手
作
り
の
つ
る
し
雛
が
所

狭
し
と
展
示
さ
れ
た
。
ま
つ
り

の
開
幕
を
「
大
東
大
原
水
か
け
ま

つ
り
」
と
同
じ
２
月
11
日
に
し
た

こ
と
で
相
乗
効
果
も
抜
群
。
ひ
な

ま
つ
り
期
間
中
は
、
県
内
外
か
ら

訪
れ
た
親
子
連
れ
な
ど
で
に
ぎ

わ
っ
た
。

23

4

2 February 2014
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

1

5

　

２
月
11
日
に
開
幕
し
、
３
月
３
日
ま

で
21
日
間
行
わ
れ
た
「
第
7
回
せ
ん
ま

や
ひ
な
ま
つ
り
」（
同
実
行
委
員
会
主

催
）。
メ
ー
ン
会
場
の
千
厩
酒
の
く
ら

交
流
施
設
や
商
店
街
の
各
店
舗
に
は
、

段
飾
り
や
つ
る
し
飾
り
が
展
示
さ
れ
、

訪
れ
る
人
に
季
節
感
と
安
ら
ぎ
を
与
え

た
。

　

期
間
中
は
各
種
イ
ベ
ン
ト
も
目
白

押
し
で
、
千
厩
の
商
店
街
は
連
日
に
ぎ

わ
っ
た
。
今
回
の
ま
つ
り
で
は
、
町
内

の
仮
設
住
宅
や
雇
用
促
進
住
宅
で
暮
ら

す
避
難
者
も
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
活
躍

し
た
。

　

２
月
19
日
、
千
厩
酒
の
く
ら
交
流
施

設

―

　

ひ
っ
き
り
な
し
に
訪
れ
る
来
場
者

を
笑
顔
で
も
て
な
す
渡
部
玲
子
さ
ん

（
67
）
と
小
山
厚
子
さ
ん
（
66
）
は
、
気

仙
沼
市
出
身
。
２
人

は
、
２
０
１
１
年
４
月

か
ら
同
町
の
雇
用
促
進

住
宅
で
家
族
と
共
に
避

難
生
活
を
送
っ
て
い

る
。「
同
郷
だ
が
知
ら

な
い
人
が
ほ
と
ん
ど
。

閉
じ
こ
も
り
が
ち
だ
っ

た
」
と
当
時
を
振
り
返

り
、「
そ
ん
な
私
た
ち
に
、
千
厩
の
皆
さ

ん
は
と
て
も
や
さ
し
く
し
て
く
れ
た
。

ほ
っ
と
し
た
」
と
感
謝
の
気
持
ち
を
口

に
す
る
。

　

千
厩
の
人
た
ち
の
や
さ
し
さ
に
包
ま

れ
、
穏
や
か
な
気
持
ち
で
暮
ら
し
を
立

て
直
す
一
方
、「
い
つ
ま
で
も
被
災
者

で
は
い
ら
れ
な
い
」
と
い
う
思
い
も
抱

く
よ
う
に
な
っ
た
。

　

少
し
ず
つ
恩
返
し
を

―

　

そ
ん
な
気
持
ち
で
初
め
て
ス
タ
ッ
フ

を
務
め
た
２
人
の
表
情
は
や
さ
し
い
。

会
場
を
訪
れ
る
お
客
さ
ま
を
心
か
ら
も

て
な
し
て
い
る
。
女
性
た
ち
が
ま
ち
に

に
ぎ
わ
い
を
取
り
戻
そ
う
と
頑
張
る
姿

に
感
銘
し
、「
気
仙
沼
に
戻
っ
た
ら
、
何

か
行
動
を
起
こ
し
た
い
」
と
古
里
復
興

に
意
欲
を
見
せ
る
。
せ
ん
ま
や
ひ
な
ま

つ
り
昆
野
洋
子
実
行
委
員
長
は
「
人
を

大
切
に
思
う
気
持
ち
は

お
互
い
さ
ま
。
ま
つ
り

に
参
加
し
て
く
れ
て
と

て
も
う
れ
し
い
」
と
感

謝
す
る
。

　

ひ
な
ま
つ
り
か
ら
生

ま
れ
た
新
し
い
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
に
、
ほ
っ
こ

り
と
春
を
感
じ
た
。
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市 民 の
ひ ろ ば

I - S T Y L E 
S Q U A R E

●血液型　ＡＢ型

●好きなアーティスト　ナオト・インティライミ、嵐

●理想のタイプ　落ち着いた人、優しい人

●休日の過ごし方　自宅でゆっくり過ごす　

皆川愛玖くん（藤沢）

みなかわ・あいく
25年10月6日生まれ

パ
パ和樹さん・マ

マ結さん 

イケメンでいつも笑
顔の愛玖くん。若マ
マ・パパだけど、これ
からもよろしくね。

キッズ写真館
Kid's Photo Studio

千葉浩陽くん（千厩）

ちば・こうよう
25年 9月21日生まれ
パ
パ浩気さん・マ

マ千春さん

生まれてきてくれてあ
りがとぅ☆　浩陽の
笑顔が最高の癒やし
です☆

岩渕隼己くん（一関）

いわぶち・としき

 24 年 5月22日生まれ

パ
パ孝宏さん・マ

マ仁美さん

お外で遊ぶのが大好
き！！　これからもお
兄ちゃんと仲良く、た
くましく育ってね！

笑顔で
Good!
your smile is wonderful.

藤森麻里さん
22歳　大東町 　ふじもり・まり

古里で働くことができて幸せです

　大東町内の特別養護老人ホーム「ひより」（金

孝彦施設長）の栄養士として働く麻里さん。栄養

指導などを行っているほか、事務も担当してい

ます。職場では「どんなことにもまず挑戦します」

と前を向き、「先輩たちにいろいろ教えてもらっ

ています」と感謝します。管理栄養士の資格取得

を目指すなどスキルアップを意識しながら、毎日

仕事に励んでいます。

　古里で生活することを目標にしてきた麻里さ

ん。「生まれ育ったまちが好きだから」と思いを

語り、「将来、古里で幸せな家庭を築けたらいい

ですね」と優しい笑みを浮かべました。

　室根中ソフトテニス部は2年生6

人、1年生7人、計 13人で楽しく活

動しています。私たちは、昨年6月

に3年生 11人が引退して新体制に

なりました。中総体で県大会に出場

できるように、初歩的なミスをしな

いよう毎日練習を頑張っています。

　私たちは個人プレーではなく、

チームで協力して、これからも一球

一球大事にするテニスをしていき

たいと思います。また、元気よく声

を出し、テニスを楽しんで全力でプ

レーしていきたいです。そして、4

月に新入生を迎えることを楽しみに

しています。

ふれーふれークラブ！
our club is doing it's best.

顧問　山形裕之、佐藤友紀／コーチ　中山長久、吉田克彦、
小山慎司、／男子部長　菅原澪、／男子主将　小松祐也／
女子部長・主将　藤代由紀／部員　13人

文・部長　藤代由紀（2 年）

室根中学校
ソフトテニス部

興田公民館

おじいちゃんと真

剣勝負。世代を超

えた将棋教室

パタンパタン、布

をたたく音が響く

かまば た教 室は、
終始和やか

公民館さ、ございん。
welcome to our public hall.

文・写真　興田公民館

公民館単位に各地区を紹介します

〒029-0602
大東町鳥海字細田19-2
☎ 0191・74・2201

vol.11

　

興
田
公
民
館
は
１
９
５
０
年

４
月
、
現
在
の
大
東
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
記
念
館
の
位
置
に
あ
っ
た
旧

興
田
村
役
場
内
に
設
置
さ
れ
ま

し
た
。
72
年
４
月
に
現
在
の
大

東
開
発
セ
ン
タ
ー
に
移
転
。
興

田
地
区
の
社
会
教
育
活
動
、
生

涯
学
習
活
動
の
拠
点
と
し
て
多

く
の
人
に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

中
で
も
生
涯
学
習
活
動
団
体

は
積
極
的
に
公
民
館
を
利
用
し

て
い
ま
す
。
隣
接
す
る
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
記
念
館
で
も
文
化
芸
術

活
動
、
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
活
動
な
ど
が
盛
ん
に
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
住
民
の

親
睦
と
健
康
増
進
が
図
ら
れ
る

よ
う
、
公
民
館
と
各
種
団
体
は

連
携
を
深
め
な
が
ら
事
業
を
展

開
し
て
い
ま
す
。

　

興
田
公
民
館
の
特
徴
的
な
事

業
の
一
つ
が
、
小
学
生
を
対
象

に
し
た
「
興
田
キ
ッ
ズ
教
室
」。

休
日
や
冬
休
み
を
利
用
し
た
教

室
は
▼
こ
ど
も
ク
ッ
キ
ン
グ
教

室
▼
あ
み
も
の
教
室
▼
将
棋
教

室
▼
か
ま
ば
た
教
室
―
の
４
つ
。

地
域
の
皆
さ
ん
が
講
師
に
な
っ

た
り
、
各
団
体
か
ら
協
力
を
得

た
り
し
な
が
ら
、
世
代
を
超
え

た
交
流
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
こ
の
う
ち
、
今
回
は
「
将

棋
教
室
」
と
「
か
ま
ば
た
教
室
」

を
紹
介
し
ま
す
。

●
「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
将

棋
教
室
」

　

地
元
の
お
年
寄
り
や
老
人
ク

ラ
ブ
の
皆
さ
ん
に
協
力
し
て
い

た
だ
き
、
駒
の
並
べ
方
や
動
か

し
方
を
学
び
ま
す
。
礼
儀
を
重

ん
じ
、
人
間
形
成
に
も
役
立
つ

将
棋
。
子
供
た
ち
の
真
剣
な
ま

な
ざ
し
が
印
象
的
で
す
。

●
「
か
ま
ば
た
教
室
」

　

大
東
地
域
に
昔
か
ら
伝
わ
る

「
か
ま
ば
た
織
り
」
を
体
験
す
る

教
室
で
す
。
古
い
布
を
パ
タ
ン
パ

タ
ン
と
た
た
い
て
作
品
を
織
り

ま
す
。「
興
田
か
ま
ば
た
織
り
の

会
」
の
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ
っ
て

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
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健 康
だ よ り

H E A L T H
IS  W E A L T H

黒澤キヨノさ
ん

Kurosawa
Kiyono

　前会長から声を掛けられ、幸町の老

人クラブ「幸寿会」の会長になって12

年目。「みんなの楽しみをつくりたい」
と、年間行事の企画・運営、会報の制

作や文書配布などを続けています。忙

しい毎日ですが、「会員の笑顔が見た

い」その一心で活動しています。
　忙しい自分を支えるのは、やっぱり

食事。5 年前から毎日欠かさず、酢の

物を食べているほか、❶腹八分目❷野

菜中心❸減塩❹タンパク質を取る❺
好き嫌いをしない―などに気を付けて

います。
　「人のために尽くせば、健康でいら

れる」が信念。くよくよせず、いつでも

笑顔でありたいですね。

「人のため」精神で健康に

元 気 の
ひ み つ

Voice

幸町
87歳

◇定員・費用　先着親子12 組・100円

◇受付期限　4月8日㊋
問健康づくり課（一関保健センター内）

■4月の4歳5歳歯科健康診査

　4 月中に受診してください。対象者には 3

月末に受診券を郵送します。体調不良など

で受診できない場合は連絡してください。

問健康づくり課（一関保健センター内）また

■4月の乳幼児の健康診査
地域 内容 対象 日 受付時間 場所

一関
花泉

3～4カ月児健診
25年12月1日～16日生まれ 23㊌

12:45～13:00

一関保健センター

25年12月17日～31日生まれ 24㊍

9～10カ月児相談
25年6月1日～16日生まれ 23㊌

8:45～9:00
25年6月17日～30日生まれ 24㊍

1歳6カ月児健診
24年9月1日～11日生まれ 10㊍

12:45～13:00
24年9月12日～30日生まれ 11㊎

2歳6カ月児歯科健診
23年10月1日～18日生まれ 10㊍

8:45～9:00
23年10月19日～31日生まれ 11㊎

3歳児健診
22年10月1日～18日生まれ 3㊍

12:45～13:00
22年10月19日～31日生まれ 4㊎

大東
東山

3～4カ月児健診 25年12月生まれ 23㊌ 13:00～13:15 東山保健センター
9～10カ月児相談 25年6月生まれ 22㊋ 9:00～9:15 大東保健センター
1歳6カ月児健診 24年9月生まれ 16㊌

13:00～13:15
東山保健センター

2歳6カ月児歯科健診 23年10月生まれ 22㊋
大東保健センター

3歳児健診 22年10月生まれ 15㊋

千厩
室根
川崎
藤沢

3～4カ月児健診 25年12月生まれ 22㊋ 12:30～12:40 川崎防災センター
9～10カ月児相談 25年6月生まれ 15㊋ 8:50～9:00

千厩保健センター
1歳6カ月児健診 24年9月生まれ 17㊍ 12:30～12:40
2歳6カ月児歯科健診 23年10月生まれ 15㊋ 13:00～13:10
3歳児健診 22年10月生まれ 16㊌ 12:30～12:40

問健康づくり課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

は各支所保健福祉課

■4月のこころの健康相談（要予約）

　臨床心理士が無料で応じます。

問健康づくり課（一関保健センター内）

または各支所保健福祉課

＊該当月に受診できない場合は連絡してください

日 場所 時間

7㊊ 一関保健センター
10:00～ 11:00
13:30～ 14:30

14㊊ 大東保健センター 13:30～ 14:30

21㊊ 一関保健センター 13:30～ 14:30

28㊊ 室根支所 13:30～ 14:30

健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑2160　花泉支所保健福祉課☎�2216　大東支所保健福祉課☎�1211　千厩支所保健福祉課☎�3952　
東山支所保健福祉課☎474530　室根支所保健福祉課☎�3805　川崎支所保健福祉課☎434022　藤沢支所保健福祉課☎�5304

　一関は、3 月上旬から4 月の桜の開

花時期までスギ花粉が飛散し、その

ピークは春彼岸のころです。今年の飛

散量は少ないと見込まれていますが、
油断は禁物です。
　花粉症が引き起こす主な症状は、く

しゃみ、鼻水、鼻づまりです。いずれ

も、花粉を体外に出そうとしたり、体

内に入らないようにしたりする過剰な

「防衛反応」によるものです。
　外出するときは、①マスクやメガネ

を着用する②表面の滑らかな上着や

帽子を着用する③風の強い日は、自

転車やバイクの使用を避け、車で（窓

を閉めて）移動する―など対策をしま

しょう。また、室内に花粉を持ち込ま

ないよう、洗濯物を室内に干したり、
窓を閉めたりしましょう。
　症状の緩和には、家族や職場など周

囲の協力が必要です。

外出するときは、
花粉症対策を忘れずに

健康塾
Interview

笠
原
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◇日時　一関地域・4月10日㊍～13日㊐、

20日㊐、花泉地域・7日㊊～ 11日㊎、大

東地域・14日㊊～ 18日㊎、20日㊐～ 22

日㊋、千厩地域・15日㊋～18日㊎、東山

地域・15日㊋～17日㊍、22日㊋、室根地

域・23日㊌～ 25日㊎、川崎地域・24日㊍
～ 25日㊎、藤沢地域・18日㊎、22日㊋～

23日㊌、25日㊎　＊会場は、案内はがきまた

は市ホームページで確認してください。案内はがき

は、3月下旬～ 4月に送付します。

《犬の登録はお済みですか》
　生後 91日以上の犬は登録が必要です。

下記で受け付けます。登録料は 3,000 円

です。

問健康づくり課（一関保健センター内）ま

たは各支所市民課　＊㊊～㊎ 8:30～ 17:15

（㊗と年末年始除く）

■犬が迷子になったら連絡を

　犬が迷子になったら、保健所と警察

に連絡してください。保護した動物は県

ホームページに掲載し、飼い主を探して

います。ペットは、最後まで責任を持っ

て飼いましょう。

問一関保健所環境衛生課☎㉖1412

■もぐもぐ離乳食教室（いちごコース）

◇日時　4 月15 日㊋ 9:30 ～ 12:30（受け

付け9:15 ～）

◇場所　一関保健センター

◇対象　25 年 7 ～ 11月生まれの離乳期

の子供がいる保護者

◇内容　栄養士・保健師の講話、調理

実習、試食など

■3月は自殺対策強化月間です

　身近に相談できる人がいること、孤立

や孤独を防ぐことで自殺は防げます。かけ

がえのない命をみんなで守りましょう。

◇電話相談　全国一斉こころの健康相

談統一ダイヤル☎0570・064・556／よりそ

いホットライン（24時間
対　応）☎0120・279・226

問健康づくり課（一関保健センター内）ま

たは各支所保健福祉課

■春の狂犬病予防注射

　案内はがきに必要事項を記入の上、最

寄りの会場で接種してください。

◇対象犬　生後 91日以上の犬

◇費用　3,100 円　＊訪問注射は4,100円

◇注意事項　接種会場での咬傷事故な

どに、市は責任を負いません

健診名 対象者 場所

4歳歯科健診 21年10月生まれ 市内の契約
歯科医療機関5歳歯科健診 20年10月生まれ

■3・4月の献血カレンダー
月 日 場所 時間

3

23㊐ イオン一関店 10:00～16:00

27㊍
一関地区合同庁舎 9:30～11:00
㈱スキルギャランティ 12:00～13:00

28㊎
㈲山本自動車 9:30～10:30
マイヤ千厩店 12:00～14:00
県立千厩病院 15:00～16:30

4

4㊎
一関市役所 10:00～13:00
㈱カワチ薬品一関店 14:30～16:30

5㊏ イオンスーパーセンター
一関店 10:00～16:00

10㊍
㈱大武・ルート工業 10:00～11:00
三光化成㈱東北事業部 12:00～13:00
ジョイス三関店 14:30～16:30

11㊎
花泉支所 9:00～11:30
神文ストア花泉店 13:30～16:00

＊天候などにより、時間や会場が変更になる場合
がありますので、ご了承ください

問健康づくり課（一関保健センター内）

■ イー歯トーブ8020コンクール受賞

■3月の休日当番医

日 区分 医療機関 電話

16
㊐

西
内 昭和病院（田村町） 23-2020

外 かげやまクリニック（西沢） 26-1026

東 阿部医院（長坂） 47-3898

気仙沼
大友病院（三日町） 22-6868

気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621

21
㊎
㊗

西
内 一関中央クリニック（中央町） 21-1222

外 こいわ耳鼻咽喉科・アレ
ルギー科クリニック（山目）

33-2117

東 遠藤医院（千厩） 53-2126

気仙沼
齋藤外科クリニック（東新城） 22-7260

森田医院（八日町） 22-6633

日 区分 医療機関 電話

23
㊐

西
内 木村消化器内科（三関） 21-1311

外 岩﨑外科医院（三関） 26-2488

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

気仙沼 村岡外科クリニック（田中前） 23-3990

30
㊐

西
内 ひらいずみ内科クリニック
（平泉）

34-1133

外 菅原整形外科クリニック
（銅谷町）

23-0501

東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

気仙沼 小松クリニック（東八幡前） 21-5770

＊診療時間…9:00～17:00　
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊気仙沼市（市外局番 0226）の当番医は、医療機関に
より一部診療時間が異なります

■3月の小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話

17
㊊
西 桂島医院（駅前） 21-8883

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

18
㊋
西 袋医院（花泉） 82-3316

東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

19
㊌

西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020

東 かわさきファミリークリニック
（薄衣）

43-3770

20
㊍
西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

24
㊊

西 中野内科循環器科クリニッ
ク（山目）

33-2311

東 たかがね内科泌尿器科クリ
ニック（千厩）

51-1377

日 区 医療機関 電話

25
㊋
西 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133

東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

26
㊌

西 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528

東 かわさきファミリークリニック
（薄衣）

43-3770

27
㊍
西 氷室内科医院（青葉） 23-3185

東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

28
㊎
西 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918

東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

31
㊊
西 一関中央クリニック（中央町） 21-1222

東 もりあい内科クリニック（千厩） 51-3322

＊診療時間…18:00～20:00
＊電話で当番医を確認してから受診してください
＊夜間こども救急相談電話…19:00～23:00（年中
無休）☎019・605・9000または☎♯8000

　80 歳以上で、自分の歯を20 本以上

持つ人を表彰する「25 年度岩手県イー

歯トーブ 8020コンクール」（岩手県歯

科医師会主催）。本年度は、一関管内で

119人が表彰されました。

　 このうち 92 歳 で 28 本 の歯を持つ

「9228」佐藤久治さんは「自分の歯で食

事ができるのでうれしいですね」とにっ

こり。88 歳で 24 本の歯を持つ「8824」伊

藤チヤ子さんは「固いものをよくかんで

食べること、定期的に受診することが健

康な歯を維持する秘けつです」と教えて

くれました。

　8020コンクールの受賞者は、年々増

えています。元気な体は健康な歯から。

皆さん、毎日しっかり磨きましょう。
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皆さんの情報を寄せてください。
市政情報課広聴広報係

☎21-8182

文芸「いわい」第27号頒布

　希望者に頒布します。
■金額…1,300円
■頒布場所…いわい地方芸術文化団体協議会
（一関文化センター内）、北上書房（一関）、小原書
店（大東）、日野屋ブックセンター（千厩）
問いわい地方芸術文化団体協議会（一関文化セ

ンター内）☎㉑2121

骨寺村の生きもの語り

講演会
■日時…３月25日㊋14:00開演　※入場無料
■場所…一関文化センター「中ホール」
写真会
■日時…３月28日㊎～ 30日㊐　※入場無料
■場所…なのはなプラザ3階
問一関文化協会事務局（藤森）☎㉑2121

フラワーフェスティバル

　就労継続支援B型事業所「ルンルン」と「ブナ

の木園」共催のフェスティバルです。岩手県イ

メージキャラクター「そばっち」も来所します。
ぜひ、ご来場ください。
■日時…4月26日㊏10:00～ 13:00■場所…ル

ンルン（萩荘字大袋177）
問社会福祉法人平成会ルンルン☎㉔3115

「恋活。」オリエンテーリング編

■日時…4月13日㊐9:30～（受け付け9:00～）■
場所…館ヶ森アーク牧場■対象・定員…20～ 50

歳までの独身男女、各30人■参加費…男性6,000

円、女性4,000円■申し込み…4月4日㊎までに下
記へ

問特定非営利活動法人ファンスポルト一関☎48
4677／ FAX484678

募
集一関少年少女発明クラブ会員

■活動…毎月1,2回、㊏13:00～ 15:00、㊐10:00

～ 12:00■活動場所…森上製作所（市内尾花ケ

森）、真柴コミュニティセンター、なのはなプラザ

■会費…年3,000円
問同クラブ事務局千葉☎㉖4928／市生涯学習
文化課☎㉖0820
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お知らせ

INFORMATION

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

一
関
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民
マ
ラ
ソ
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大
会
の

出
場
選
手

◇
日
時
…
４
月
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日
㊐
８
時
30
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〜
受

け
付
け
◇
コ
ー
ス
…
一
関
市
総
合
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◇
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４
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０
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９
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◇
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間
…
４
月
１
日
㊋
〜
15
日
㊋

◇
試
験
区
分
…
事
務
、
図
書
、
電
気
、

機
械
、
土
木
、
建
築
、
化
学
、
物
理
、
電

子
・
情
報
、
資
源
工
学
、
農
学
、
林
学
、

生
物
・
生
命
科
学
◇
第
一
次
試
験
…
５

春
ら
ん
ま
ん
平
泉
桜
ウ
オ
ー
ク

◇
対
象
・
定
員
…
市
内
に
居
住
ま
た
は

勤
務
す
る
女
性
・
30
人
◇
日
時
…
４
月

25
日
㊎
９
時
〜
◇
コ
ー
ス
…
道
の
駅

「
厳
美
渓
」
〜
悠
久
の
湯
（
約
９
㎞
）
◇

費
用
…
９
０
０
円
◇
申
し
込
み
…
３
月

17
日
㊊
12
時
30
分
〜
。
経
費
を
添
え
て

直
接
女
性
セ
ン
タ
ー
へ

問
市
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

児
童
・
生
徒
親
子
向
け
の

Ｉ
Ｌ
Ｃ
講
演
会

◇
日
時
…
３
月
23
日
㊐
14
時
〜
16
時

20
分
◇
場
所
…
岩
手
教
育
会
館
（
盛
岡

市
）
◇
テ
ー
マ
…
「
Ｉ
Ｌ
Ｃ
と
宇
宙
と

宮
沢
賢
治
」◇
講
師
…
渡
部
潤
一
氏（
国

立
天
文
台
）、
藤
本
順
平
氏
（
Ｋ
Ｅ
Ｋ
）、

近
衛
は
な
氏
（
女
優
・
脚
本
家
・
詩
人
）

◇
申
し
込
み
…
岩
手
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（w
w

w
.p

ref.iw
a

te.jp
/seisa

k
u

/

su
ish

in
/ilc

）
か
ら

問
岩
手
県
政
策
推
進
室
☎
０
１
９
・
６

２
９
・
５
２
０
３

「
介
護
職
員
養
成
科
」

介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程

◇
日
程
…
５
月
９
日
㊎
〜
８
月
８
日
㊎

◇
開
講
時
間
…
９
時
10
分
〜
16
時
40
分

（
訓
練
内
容
に
よ
り
終
了
時
刻
が
異
な

り
ま
す
）◇
会
場
…
一
関
市
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー
（
舞
川
）
☎
㉛
７
０
３
０
◇

内
容
…
介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程
取

得
に
必
要
な
講
義
、
演
習
の
ほ
か
、
職

場
実
習
、
パ
ソ
コ
ン
基
礎
実
習
を
含
む

（
３
０
４
時
間
）◇
対
象
…
原
則
、
雇
用

保
険
の
未
受
給
者
で
、
訓
練
受
講
給
付

金
を
受
給
し
な
が
ら
訓
練
を
受
け
た
い

人
（
た
だ
し
、
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

で
あ
っ
て
も
受
講
で
き
る
場
合
あ
り
）

◇
費
用
…
テ
キ
ス
ト
代
８
０
０
０
円
◇

受
付
期
間
…
４
月
14
日
㊊
ま
で

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
一
関
☎
㉓
４
１
３
５

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
を
育
成
す

る
ス
ポ
ー
ツ
塾

　

ジ
ュ
ニ
ア
選
手
を
育
成
す
る
専
門

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
一
関
か
ら
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
選
手
の
誕
生
を
目
指
し
ま
す
。

◇
期
間
…
４
月
か
ら
翌
年
３
月
◇
日
程

…
毎
月
１
〜
２
回
、

午
前
◇
場
所
…

花
泉
体
育
館
◇
対
象
…
市
内
の
小
学

４
〜
６
年
生
◇
定
員
…
20
人
◇
費
用

…
５
０
０
０
円
◇
内
容
…
陸
上
、
体

操
、
水
泳
、
ダ
ン
ス
、
柔
道
、
ス
ケ
ー

ト
な
ど

問
市
総
合
体
育
館
☎
㉛
３
１
１
１

平
成
26
年
度
霜
紅
大
学
開
校

◇
開
設
教
室
…
川
柳
・
コ
ー
ラ
ス
・

書
道
・
吟
詠
・
民
謡
・
お
ど
り
・
絵

画
・
大
正
琴
・
陶
芸
・
健
康
体
操　

＊
修
学
旅
行
・
体
育
祭
な
ど
も
開
催

◇
会
場
…
一
関
公
民
館
な
ど
◇
対
象

…
お
お
む
ね
60
歳
以
上
◇
入
学
手
続

き
…
会
費
４
５
０
０
円
を
添
え
て
一

関
公
民
館
へ

問
一
関
公
民
館
☎
㉑
２
１
４
８

岩
手
労
働
基
準
協
会
の

各
種
講
習
会

■
玉
掛
け
技
能
講
習
◇
期
日
・
場
所

…
【
学
科
】４
月
10
日
㊍
〜
11
日
㊎
・

一
関
産
業
教
養
文
化
体
育
施
設
「
ア

募
集

催
し

講
座

掲示板

イ
・
ド
ー
ム
」【
実
技
】
４
月
13
日
㊐
・

北
上
製
紙
（
株
）
東
台
倉
庫
◇
費
用
…

２
万
３
２
４
５
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

　

＊
一
部
免
除
制
度
あ
り
◇
定
員
…
先

着
60
人
◇
申
込
期
限
…
４
月
２
日
㊌

■
新
入
者
安
全
衛
生
教
育
◇
期
日
・
場

所
…
４
月
15
日
㊋
・
一
関
産
業
教
養
文

化
体
育
施
設
「
ア
イ
・
ド
ー
ム
」
◇
費

用
…
６
５
８
８
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

◇
定
員
…
先
着
30
人
◇
申
込
期
限
…
４

月
８
日
㊋

■
職
長
教
育
◇
期
日
・
場
所
…
４
月
22

日
㊋
〜
23
日
㊌
・
一
関
産
業
教
養
文
化

体
育
施
設
「
ア
イ
・
ド
ー
ム
」
◇
費
用

…
１
万
３
８
２
４
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
）◇
定
員
…
先
着
50
人
◇
申
込
期
限

…
４
月
14
日
㊊

■
建
設
業
に
お
け
る
職
長
・
安
全
衛
生

責
任
者
教
育
◇
期
日
・
場
所
…
５
月
１

日
㊍
〜
２
日
㊎
・
一
関
産
業
教
養
文
化

体
育
施
設
「
ア
イ
・
ド
ー
ム
」
◇
費
用

1

2

3

4

5

相
談

者
救
済
資
金
融
資
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
・
場
所
…
４
月
１
日
㊋
、
19
日

㊏
市
役
所
本
庁
、
４
月
10
日
㊍
千
厩
支

所
、
い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時
◇
予
約
…

前
日
17
時
ま
で

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室
（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
、
同
千
厩
相
談
室
（
千
厩
支

所
内
）
☎
�
３
９
５
７

困
り
ご
と
や
悩
み
ご
と
は

法
律
相
談
と
行
政
相
談
へ

【
４
月
の
無
料
法
律
相
談
】

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
３
日
＝
小
原

恒
之
氏
、
10
日
＝
赤
津
聡
氏
、
17
日
＝

山
崎
正
敏
氏
、
24
日
＝
熊
谷
賢
吾
氏
。

い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場
所
…
市

役
所
本
庁
◇
予
約
…
３
月
28
日
㊎
〜
本

庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

【
４
月
の
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
11
日
㊎
10
時
〜
12

時
・
社
協
藤
沢
支
部
、
15
日
㊋
10
時
〜

12
時
・
市
役
所
花
泉
支
所
、
13
時
30
分

〜
16
時
・
川
崎
防
災
セ
ン
タ
ー
研
修
室
、

17
日
㊍
９
時
〜
12
時
・
市
役
所
本
庁

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２
ま

た
は
各
支
所
市
民
課

信
用
生
協
の
消
費
者
問
題
お
よ

び
法
律
相
談
会

【
無
料
法
律
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
４
月
10
日
㊍
10
時
〜

13
時
・
千
厩
支
所
◇
予
約
…
前
日
17
時

ま
で
◇
内
容
…
消
費
者
問
題
、
離
婚
・

相
続
な
ど
法
律
全
般

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談
室

☎
�
３
９
５
７

教室 定員 開催期日 回数 時間

書　　道 20 5/12～第2・4㊊ 14 10:00～ 12:00

ペタンク 20 　7/28～第2・4㊊ 8 13:00～ 15:00

カラオケ 20 5/7～第1・3㊌ 14 10:00～ 12:00

民　　謡 10 5/28～第4㊌ 8 10:00～ 12:00

料　　理 12 5/1～第1㊍ 8 10:00～ 12:00

表　　具 8 5/8～第2・4㊍ 8 10:00～ 12:00

生  け  花 10 5/15～第3㊍ 8 10:00～ 12:00

編　　物 10 　5/9～第2・4㊎ 8 10:00～ 12:00

健康体操 10 7/4～第1・3㊎ 8 10:00～ 12:00

パソコン 8 11/7～毎㊎ 8 10:00～ 12:00

 障がい者ふれあい事業（趣味・創作活動）

◇対象…市内在住の障がい者と家族、介護者
◇費用…無料（教材費などは自己負担）
◇場所…サン・アビリティーズ一関（料理教室は市女性センター）
◇申し込み…下記まで　※毎㊋、祝日は休館
◇受付期限…4月25日㊎
問サン・アビリティーズ一関 ☎／ FAX ㉑2162

　　市は、障がい者の自立と社会参加を促進するため、
　次の教室を開催します。
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◇
利
用
時
間
…
㊊
〜
㊎
10
時
〜
17
時
◇

セ
ミ
ナ
ー
…
３
月
19
日
㊌
、
26
日
㊌
、

13
時
30
分
〜
15
時
30
分
（
要
予
約
・
定

員
10
人
）◇
ゆ
る
っ
と
ル
ー
ム
…
３
月

20
日
㊍
、
27
日
㊍
13
時
30
分
〜
15
時
30

分
（
要
予
約
・
定
員
10
人
）

問
い
ち
の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
㊽
４
４
６
７

市
民
窓
口
の
休
日
開
庁

　

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
的
に
、

本
庁
と
千
厩
支
所
で
実
施
し
ま
す
。

◇
日
時
…
３
月
22
日
㊏
、
23
日
㊐
、
29

日
㊏
、
30
日
㊐
、
４
月
５
日
㊏
、
６
日

㊐
、
い
ず
れ
も
８
時
30
分
〜
12
時
◇
場

所
…
本
庁
、
千
厩
支
所
◇
窓
口
…
【
本

庁
】
市
民
課
、
国
保
年
金
課
、
税
務
課
、

盛
岡
財
務
事
務
所
の

相
談
窓
口

　

東
北
財
務
局
盛
岡
財
務
事
務
所
は
、

多
重
債
務
な
ど
で
困
っ
て
い
る
人
、
借

金
を
抱
え
悩
ん
で
い
る
人
の
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。

◇
時
間
…
㊊
〜
㊎
（
㊗
、
年
末
年
始
を

除
く
）８
時
30
分
〜
17
時
15
分

問
盛
岡
市
内
丸
７
―
25　

盛
岡
合
同
庁

舎
４
階
☎
０
１
９
・
６
２
２
・
１
６
３
７

（
相
談
専
用
電
話
）

困
り
ご
と
、
心
配
ご
と
は

心
配
ご
と
相
談
所
へ

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
４
月
３
日
、
10
日
、
17
日
、

24
日
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時
◇
場
所

…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
４
月
11
日
金
10
時
〜
15
時
◇

場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
大

東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤
労
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２
０
、

花
泉
支
部
☎
�
４
０
０
２
、
大
東
支
部
☎

�
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
�
２
８
８
５
、

藤
沢
支
部
☎
�
５
１
２
２

就
職
な
ど
の
悩
み
は

「
い
ち
サ
ポ
」
へ

　

厚
生
労
働
省
認
定
「
い
ち
の
せ
き
若

者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」（
な
の

は
な
プ
ラ
ザ
４
階
）
は
、
不
登
校
、
中

退
、
就
職
な
ど
の
悩
み
を
抱
え
る
15
〜

39
歳
の
人
や
家
族
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。

 INFORMATION
●
平
成
25
年
度
分
の
納
め
忘
れ
の
市
税
は
、３
月
末
日
ま
で
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。　
　
　
　
　

一
関
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

一関西部居宅介護支援事業所協議会の活動内容
　平成19年度に発足した「一関西部居宅介護支援事業所協議

会」は、西部（旧一関市、旧花泉町と平泉町）の居宅介護支援事

業所、地域包括支援センター（介護予防支援事業所併設）、小規

模多機能型居宅介護事業所を会員としています。居宅介護支援

事業などを実施する事業所相互の連携と調整を行い、介護支援

専門員（ケアマネジャー）の知識・技術・能力等の向上や地域特

性を生かした質の高いサービスの提供などを目指しています。
　主な活動は、 ▼研修会などを通じた介護支援専門員のスキル

アップ ▼介護支援専門員相互の連携強化 ▼関係機関との顔の

見える関係の構築―などで、身近なところから地域の介護支援

ネットワークを築こうと考えています。24 年度には、顔写真入り

の会員名簿を作成し、一関市医師会、一関市歯科医師会、一関

市薬剤師会、医療ソーシャルワーカーが配属されている病院、
市役所の保健福祉担当課などに配布しました。

医療と介護の窓～みんなで守ろう地域医療～

文・一関西部地域居宅介護支援事業所協議会副会長　氏家健司

問健康づくり課（一関保健センター内）☎㉑2160

児
童
福
祉
課
、
社
会
福
祉
課
、
業
務
課

【
千
厩
支
所
】
市
民
課
、
保
健
福
祉
課
◇

取
扱
業
務
…
証
明
交
付
、
申
請
・
届
け

出
な
ど

問
本
庁
市
民
課
、
国
保
年
金
課
、
税
務

課
、
児
童
福
祉
課
、
社
会
福
祉
課
、
業

務
課
、
千
厩
支
所
市
民
課
、
保
健
福
祉

課巡
回
雇
用
相
談
が
終
了

　

大
東
、
室
根
、
藤
沢
支
所
で
行
っ
て

い
た
巡
回
雇
用
相
談
は
、
25
年
度
で
終

了
し
ま
す
。
市
役
所
本
庁
の「
無
料
職

業
紹
介
所
」（
労
働
政
策
課
内
）
と「
ふ

る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
」（
千
厩
支
所

内
）
は
、
常
時
雇
用
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
の
で
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
本
庁
労
働
政
策
課
☎
㉑
８
４
６
１
、

ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
☎
�
２
０
９

９

 ●本庁☎㉑ 2111●花泉支所☎� 2211●大東支所☎� 2111●千厩支所☎� 2111●東山支所☎47 2111●室根支所☎� 2111●川崎支所☎43 2111　  ●藤沢支所☎� 2111

山
火
事
防
止
は

一
人
一
人
の
心
掛
け
か
ら

　

５
月
31
日
㊏
ま
で「
山
火
事
防
止

月
間
」
で
す
。
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

◇
注
意
事
項
…
①
強
風
時
と
乾
燥
時
は

た
き
火
、
野
焼
き
を
し
な
い
②
枯
れ
草

な
ど
が
あ
る
場
所
で
は
、
た
き
火
、
野

焼
き
を
し
な
い
③
た
き
火
の
場
所
を
離

れ
る
と
き
は
完
全
に
消
火
す
る

問
本
庁
農
地
林
務
課
☎
㉑
８
４
３
４
、一

関
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
☎
㉖
１
８
９
３

県
最
低
賃
金
は

時
間
額
６
６
５
円

　

最
低
賃
金
は
、
最
低
賃
金
法
に
基
づ

き
国
が
賃
金
の
最
低
額
を
定
め
て
お

り
、
使
用
者
（
事
業
主
）
は
、
そ
の
最
低

賃
金
額
以
上
の
賃
金
を
労
働
者
に
支
払

わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
▼
県
内
で

3 月の人口と世帯数
3 月 1 日現在　（　　）前月比

　人口
計 125,682 人 （-120 人）
男 60,776 人 （-59 人）
女 64,906 人 （-61 人）

　世帯数 46,101 世帯 （-21 世帯）

1 月のごみ排出量
（　　）前年比

　市全体

計 2,374.01 ㌧ （-7.76 ㌧）
一関 1,579.56 ㌧ （-13.39 ㌧）
大東 794.45 ㌧ （5.63 ㌧）

　一人当たり 18.84 ㎏ （0.16 ㎏）

お
知
ら
せ

固定資産課税台帳の

縦覧を行います

　26年１月１日現在の土地、家屋の内容、評
価の適正さなどを納税者に確認してもらう
ため、本人所有だけでなく、本人以外が所有
する土地、家屋の内容について確認できる
制度です。
◇縦覧期間…4月1日㊋～ 30日㊌（㊏㊐㊗
除く）8:30 ～ 17:15◇場所…市役所本庁税
務課または各支所市民課税務係◇確認でき

る事項…【土地】所在、地番、地目、地積、価
格（評価額）【建物】所在、家屋番号、種類、
構造、床面積、価格（評価額）◇縦覧できる

人…土地、家屋の納税者（土地だけの所有者
は土地だけ、家屋も同様）または代理人（委
任状が必要）で印鑑が必要。手数料は無料。
ただし、資産を所有していても免税点未満な
どの理由で固定資産税が課税されていない
人は縦覧できません◇閲覧制度…本人が所
有する資産の所在、評価額、税額などの確認
ができます。閲覧は随時（㊏㊐㊗除く）受け
付けます。縦覧期間中の手数料は無料。閲覧
できるのは、納税義務者または代理人（委任
状が必要）で印鑑が必要◇借地・借家人の

閲覧・証明申請…借地・借家人も関連資産
の閲覧・証明申請ができます。申請には貸借
契約書などの書類と印鑑が必要。手数料は1
件300円◇審査の申し出…25年中に土地の
地目変換や家屋の新増築、または土地の価
格に時点修正があり、26年度課税の基礎に
なった固定資産の価格に不服があるときは、
納税通知書を受け取った日の翌日から起算
して60日以内に固定資産評価審査委員会に
審査の申し出をすることができます。
問本庁税務課資産税第1係・第2係
☎㉑2111（内線8251 ～ 8256）
または各支所市民課税務係

働
く
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
を
含

む
全
て
の
労
働
者
に
適
用
▼
地
域
別
最

低
賃
金
の
ほ
か
に
産
業
別
最
低
賃
金
が

５
つ
設
定
―
な
ど
。
詳
し
く
は
、
左
記

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
岩
手
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室
☎

０
１
９
・
６
０
４
・
３
０
０
８

藤
沢
支
所
の
パ
ス
ポ
ー
ト
・
個

人
認
証
サ
ー
ビ
ス
事
務
が
終
了

　

市
役
所
藤
沢
支
所
の
パ
ス
ポ
ー
ト
申

請
・
受
領
お
よ
び
電
子
証
明
書
の
申
請
・

交
付
は
３
月
31
日
に
終
了
し
ま
す
。
４

月
１
日
か
ら
は
、
本
庁
市
民
課
ま
た
は

千
厩
支
所
市
民
課
で
手
続
き
し
て
く
だ

さ
い
。

問
本
庁
市
民
課
☎
㉑
８
３
１
０
、
千
厩

支
所
市
民
課
☎
�
３
９
４
５
、
藤
沢
支

所
市
民
課
☎
�
５
３
１
６

軽
自
動
車
の

名
義
変
更
・
廃
車
の
手
続
き

　

軽
自
動
車
税
は
４
月
１
日
現
在
の
所

有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
車
両
を
取
得

し
た
り
、
名
義
や
住
所
を
変
更
、
廃
車

な
ど
を
し
た
り
す
る
場
合
は
15
日
以
内

に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
手
続
き
を
し
な
い
と
…
譲
渡
前
の
所

有
者
に
納
税
通
知
書
が
送
付
さ
れ
た

り
、
下
取
り
に
出
し
た
車
に
翌
年
度
も

課
税
さ
れ
た
り
し
ま
す
◇
３
月
中
に
軽

自
動
車
を
廃
棄
し
、手
続
き
が
遅
れ
た

と
き
…
廃
棄
し
た
事
実
が
わ
か
る
書
類

な
ど
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き

す
る
際
は
、
必
要
な
も
の
を
事
前
に
確

認
し
て
く
だ
さ
い
◇
車
種
と
手
続
き

…
①
原
動
機
付
自
転
車（
１
２
４
cc
以

下
）、小
型
特
殊
自
動
車（
農
耕
用
な
ど
）

＝
本
庁
税
務
課
諸
税
係
☎
㉑
８
２
４
１

ま
た
は
各
支
所
市
民
課
税
務
係
②
軽
自

動
車（
１
２
５
cc
〜
２
４
９
cc
の
バ
イ

ク
、三
輪
、四
輪
）、二
輪
の
小
型
自
動
車

（
２
５
０
cc
以
上
の
バ
イ
ク
）＝
一
関
地

区
交
通
安
全
協
会
☎
㉓
５
２
６
４
ま
た

は
東
磐
井
地
区
交
通
安
全
協
会
☎
�

２
３
４
３

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加
入
を

◇
対
象
…
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
地
域
活
動
を
行
う
５
人
以
上

の
ア
マ
チ
ュ
ア
団
体
◇
保
険
期
間
…
４

月
１
日
〜
翌
年
３
月
31
日
◇
掛
け
金
…

一
人
年
額
８
０
０
円
〜
１
万
１
０
０
０

円
。
詳
し
く
は
左
記
へ

問
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
岩
手
県
支
部
☎

０
１
９
・
６
４
８
・
０
４
０
０
ま
た
は
市

体
育
協
会
☎
㉛
３
１
１
１

い
わ
て
花
巻
空
港
が

ま
す
ま
す
便
利
に
な
り
ま
す

　

い
わ
て
花
巻
空
港
の
定
期
便
の
ダ

イ
ヤ
が
３
月
30
日
か
ら
改
正
さ
れ
ま

す
。
▼
札
幌
＝
最
短
55
分
▼
名
古
屋
＝

最
短
70
分
▼
大
阪
＝
最
短
85
分
▼
福
岡

＝
最
短
１
１
５
分
―
な
ど
便
利
に
な
り

ま
す
。
こ
の
ほ
か
札
幌
、
大
阪
、
福
岡

線
経
由
の
乗
り
継
ぎ
便
に
は
、
新
た
に

「
乗
継
割
引
運
賃
」
が
設
定
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、
左
記
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問
い
わ
て
花
巻
空
港
空
港
課
☎
０
１
９

・
６
２
９
・
５
９
１
１

一関市住宅用高効率給湯器導入事業補助金
3月末で終了します

　高効率給湯器等設置促進事業補助金は、市民の皆さんの省エネ

意識が高まり、高効率給湯器の普及促進が図られたため本年度で

終了します。今後、補助金を活用しての導入を考えている人は、３

月末までに設置し、支払いが完了することが必要になります。

問本庁生活環境課☎㉑8342

FMあすも専用ラジオは「貸与品」です
転出時は返却を

　市は、緊急時や災害時の的確な情報と、地域に密着した身近な

情報をお伝えするために、「ＦＭあすも専用ラジオ」を全世帯・全

事業所へ貸し出しています。引越しなどで市外に転出される場合

は、市役所本庁または最寄りの支所に返却してください。

問本庁市政情報課☎㉑8633

会員事業所などの概要
●居宅介護支援事業所…在宅でケアマネジメントを行う県の指

定を受けた事業所。要介護1～ 5の人を対象に、介護保険サー

ビスはもとより、医療機関などと連携して必要なサービス調整

などを行いながらケアプランを作成します。
●地域包括支援センター（介護予防支援事業所併設）…地域

住民の保健・福祉・医療の向上、虐待防止、介護予防マネジメ

ントなどを総合的に行う専門職を配置した機関。介護予防支援

事業所の役割も担い、要支援1～ 2の人を対象に介護予防プラ

ンを作成します。
●小規模多機能型居宅介護事業所…小規模な住宅型施設への

｢ 通い｣を中心に、自宅に来てもらう｢ 訪問｣、施設に｢ 泊まる｣

サービスを提供。施設の介護支援専門員が調整します。
　一関市には、当協議会のほかに「一関東部地域居宅介護支援

事業所協議会」があり、それぞれ西部と東部を拠点に活動して

います。さらに、個人の介護支援専門員を会員とする「両磐地区

介護支援専門員協議会」などもあります。
　このように、各種団体や関係機関などが相互に連携協力しなが

ら、一人でも多くの人が住み慣れた地域で安心して生活できるよう、
これからも地域と皆さんと共に介護支援の歩みを進めています。
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●一関図書館☎ ㉑ 2147

●花泉図書館☎ � 4939

●大東図書館☎ � 3541

●千厩図書館☎ � 1122

●東山図書館☎ ㊼ 2324

●室根図書館☎ � 3820

●川崎図書館☎ ㊸ 4123

●藤沢図書館☎ � 5088

Library

●市立図書館ホームページ（休館日情報などは）  http://www.library.city.ichinoseki.iwate.jp/top.html

図書館情報                     4月1日から図書館の開館時間と休館日が変わります

図書館 開館時間 休館日 変更内容

一関 開館準備のため4月1日から7月23日まで休館

花泉

■平　日
10:00～ 19:00
■㊏㊐㊗
10:00～ 18:00

（定期）毎週㊌
（月末）毎月第4㊎ なし

大東
（定期）毎週㊊
（月末）毎月第4㊍ 開館時間の延長、祝日開館の実施、月末休館日の変更

千厩
（定期）毎週㊊
（月末）毎月第4㊍ 開館時間の変更、月末休館日の変更

東山
（定期）毎週㊌
（月末）毎月第4㊎ 開館時間の変更、定期・月末休館日の変更

室根
（定期）毎週㊌
（月末）毎月第4㊎ 開館時間の延長、祝日開館の実施、定期・月末休館日の変更

川崎
（定期）毎週㊊
（月末）毎月第4㊍ 月末休館日の変更

藤沢
（定期）毎週㊊
（月末）毎月第4㊍ 開館時間の延長、祝日開館の実施、定期・月末休館日の変更

新一関図書館の

開館予定日が決まりました

【開館予定日】2014 年７月24 日㊍
　2月7日に建設工事が終了しました。
今後は、書架の設置、外構工事などを行
います。なお、移転準備に伴い、一関図
書館は4月1日㊋から7月23日㊌まで休
館します。

一関図書館休館中の図書館サービス

①図書資料の返却

　市内図書館から借りた資料は24時間
返却できます。

【期間】4月1日㊋から
【場所】新一関図書館ブックポスト（北側

1カ所）　＊3月31日㊋までは、現一関
図書館のブックポストで返却可能
②予約資料の受け取りと利用者登録

　市内の他の図書館の図書館資料を予
約し、新一関図書館で受け取ることがで
きます（予約受け付けは、一関図書館以
外の館や WEBからできます）。併せて、
利用者登録ができます。

【期間】4月７日㊊～ 7月15日㊋9:00 ～
17:00（㊏㊐㊗除く）

【場所】新一関図書館1階学習室
③おはなし会の開催

　なのはなプラザ1階の「おやこ広場」
と共催し、乳幼児を対象とした「おはな
し会」を開催します。

【期間】4月から6月まで毎月2回、いず
れも㊍に実施

【場所】なのはなプラザ１階おやこ広場
④新聞の閲覧

　なのはなプラザで新聞（9紙）を閲覧
できます。

【期間】4月1日㊋～ 7月18日㊎9:00 ～
17:00（㊏㊐㊗除く）

【場所】なのはなプラザ３階

引越しの季節になりました。
図書館の本は返されましたか？
　借りている本が分からない場合は、図
書館に問い合わせください。

Cultural
  Propertie

　この文化財は大
お お つ き

槻文
ふ み ひ こ

彦の家に旧蔵されていたもので、

大槻玄
げ ん た く

沢、玄
げ ん か ん

幹、磐
ばんけい

渓、文彦といった大槻家代々の著作物

等の板
はん

木
ぎ

と付属品の計142点からなり、板
はんぽん

本盛行期から最

末期を通観できる日本印刷史上も重要なものです。

　このうち「蘭
らんがくかいてい

学階梯」は、日本初の蘭学の入門書であり、

一関出身の蘭学者である大槻玄沢の代表作です。その板

木は、題
だ い せ ん

箋を含む刊本全て

がそろい、埋
う め き

め木をして改

訂した痕跡や発行部数の多

さを物語る何層も重なった

墨も残存しています。

Museum
問一関市博物館☎㉙ 3180http://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp

「大槻家旧蔵板木」

博物館だより

●テーマ展「語りかける絵の世界―近代美術コレクションから」
〔期間〕１月25日㊏～ 3月30日㊐〔場所〕一関市博物館〔内容〕
当館所蔵の近代美術コレクションから、選りすぐりの品々を

公開します。矢
や の

野茫
ぼ う

土
ど

の情緒溢れる日本画、福
ふ く い

井良
り ょ う の す け

之助によ

るガリ版刷りを応用した独創的な版画、写実を追求した白
し ら い し

石

隆
りゅういち

一の油彩画などを展示します。静謐な風景画で知られる

森
も り も と

本仁
に

平
へ い

の初公開作品（油彩画）も出展します。

●「移動博物館　お姫様のお国入り」
〔日時〕3 月1 日㊏～ 26 日㊌9:00 ～ 21:30〔場所〕なのはなプラ

ザ３階〔内容〕弘化 4（1847）年、一関藩 6 代藩主田村宗
む ね あ き

顕の正

室宣
せ ん じ ゅ い ん

寿院が、江戸から一関へやって来ました。その時の様子を

描いた絵画を、パネルで紹介します〔参加料〕無料

●移動博物館展示説明会

〔日時〕3 月16 日㊐11:00 ～ 11:30、13:30 ～ 14:00

県指定有形文化財

文化財探訪

イベント案内
問生涯学習文化課
　☎26・0820

おおつきけきゅうぞうはんぎ

Information

News

スポーツや文化で活躍した71人、26団体を顕彰

●個人の部【小学生】▶菊地幹大（一関4年）水
泳▶松谷侍虎（山目1年）ダンス▶松谷空歩（同
4年）ダンス▶稲妻大陽（同5年）水泳▶瀬川結
理（赤荻5年）水泳▶尾形紘介（同5年）水泳▶
柳原一翔（同5年）バドミントン▶千葉穂波（萩
荘3年）フェンシング▶石川凜（同4年）卓球▶
蜂谷希美（同5年）陸上競技▶小野寺彩花（同
6年）陸上競技▶伊東明香（興田4年）卓球▶
菅原麻由子（千厩6年）ポスター作品▶千葉聖
也（磐清水2年）読書感想文▶三浦李世（長坂
2年）水泳▶佐藤瑠衣（同4年）卓球▶那須玲奈
（同5年）水泳▶三浦悠世（同6年）水泳▶千葉
満月（川崎6年）卓球【中学生】▶菅原百香（一
関3年）陸上競技▶千葉すみれ（山目1年）水泳
▶千葉天斗（同2年）体操▶千葉優稀（同2年）
書道▶渡辺大将（同3年）水泳▶瀬川眞輝（同3

年）水泳▶小野寺瑛司（同3年）ソフトテニス▶
鈴木雄大（同3年）ソフトテニス▶岩渕将生（中
里1年）陸上競技▶佐々木月（萩荘3年）フェン

シング▶千葉朱夏（同3年）フェンシング▶千田
和斗（舞川2年）フェンシング▶鈴木明歩（花泉
2年）卓球▶藤野紗璃南（千厩1年）柔道▼菅原
祐希（同1年）水泳▶伊藤望（同2年）バドミン

トン▶三浦大（同2年）バドミントン▶那須結夏
（東山1年）水泳▶鈴木樺連（室根2年）陸上競
技▶畠山大知（同3年）陸上競技▶正木里歩（一
関一高附属1年）読書感想文▶鈴木心（同3年）
作文【高校生】▶小野寺琴美（一関一1年）料理
▶高橋悠梧（同2年）書道▶小松代和磨（同2年）
水泳▶千葉未紗稀（一関二1年）書道▶菊池樹
（同2年）陸上競技▶小岩明莉（同2年）フェン

シング▶木村いいな（同2年）フェンシング▶大
久保龍治（同2年）フェンシング▶高橋直矢（同
3年）フェンシング▶小野寺歌月（同3年）フェ

ンシング▶白石絵里（同3年）フェンシング▶
楳原亜美（同3年）フェンシング▶小岩来穂（同
3年）陸上競技▶皆川円（同3年）ダンス▶鈴木
香純（大東1年）スピーチ▶伊藤修平（同2年）
ワープロ競技▶佐藤茜（一関学院1年）柔道▶
佐藤夢子（同1年）柔道▶髙橋尚馬（同1年）柔
道▶小野寺あかね（同2年）柔道▶佐藤萌実（同
2年）柔道▶稲邉千洋（同3年）柔道▶阿部優樹
（一関高専2年）ダンス▶千葉菜津子（同3年）
写真▶小野慎平（同3年）柔道▶志田嶺也（同3

年）陸上競技▶船山亜由美（同3年）陸上競技
▶石川洸也（同4年）水泳▶小野祐耶（同4年）

陸上競技▶市川小月（同5年）水泳●団体の部

▶涌老野球クラブ：軟式野球▶金沢スポーツ

少年団：ソフトボール▶川崎エンジェルス：ソ

フトボール▶一関中吹奏楽部：吹奏楽▶山目中
男子体操部：体操競技▶同男子ソフトテニス

部：ソフトテニス▶桜町中男子バスケットボー

ル部：バスケットボール▶一関フェンシングス

ポーツ少年団：フェンシング▶花泉中女子卓球
部：卓球▶千厩中ソフトボール部：ソフトボー

ル▶室根中特設駅伝部：陸上競技▶藤沢中ソ

フトボール部：ソフトボール▶一関一高家庭ク

ラブ：研究発表▶同軟式野球部：軟式野球▶
同Aチーム：英語ディベート▶一関二高フェ

ンシング部男子：フェンシング▶同フェンシン

グ部女子：フェンシング▶大東高ワープロ部：
ワープロ競技▶千厩高女子ソフトボール部：ソ

フトボール▶一関修紅高男子バレーボール部：
バレーボール▶一関学院高陸上競技部：陸上
競技▶一関学院高女子バスケットボール部：バ

スケットボール▶修紅短大女子バレーボール

部：バレーボール▶一関高専陸上競技部：陸
上競技▶同機械技術部：ロボットコンテスト▶
同電子計算機部：ITコンテスト（以上敬称略）

児童・生徒・学生

顕彰式
COMMENDATION

　

「
25
年
度
児
童
生
徒
学
生
顕
彰
式
」は

２
月
10
日
、市
役
所
本
庁
で
行
わ
れ
、ス

ポ
ー
ツ
や
文
化
で
優
秀
な
成
績
を
収
め

た
児
童
、生
徒
、学
生（
71
人
、26
団
体
）が

表
彰
さ
れ
、勝
部
修
市
長
か
ら
一
人
一
人

に
記
念
の
盾
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

式
で
勝
部
市
長
は「
盾
は
こ
の
１
年
頑

張
っ
た
証
し
で
す
。次
の
目
標
に
向
か
っ

て
、ま
た
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」と
あ
い
さ

つ
。藤
堂
隆
則
教
育
長
は「
皆
さ
ん
の
活

躍
は
、地
域
を
元
気
に
し
ま
す
。高
い
目

標
を
掲
げ
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」と
期

待
寄
せ
ま
し
た
。

　

受
賞
者
を
代
表
し
て
川
崎
小
の
千
葉

満
月
さ
ん（
６
年
）が「
目
標
は
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
金
メ
ダ
ル
を
取
る
こ
と
で
す
。

技
術
、精
神
共
に
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
に
な
れ

る
よ
う
頑
張
り
ま
す
」と
一
層
の
飛
躍
を

誓
い
ま
し
た
。受
賞
者
は
下
記
の
と
お
り

で
す
。

※休館日が祝日の場合は、翌日以降の平日が休館日になります
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Pick_Up 2
　冬の風物詩「一関市・大東大原水かけ祭り」

（同保存会主催）は２月11 日、大東町大原の商

店街で開かれた。

　1657（明暦３）年の江戸の大火を機に始まっ

た祭りは、時代を超えて受け継がれ、今年で

356 年。地元をはじめ県内外から集まった298

人の裸男たちが、火防や厄除けを願い、清めの

水を浴びて疾走した。

　快晴の空の下、朝から仮装手踊り、八幡

神社に奉納する大しめ縄奉納 修
しゅうばつ

祓 式
しき

と行

進、太鼓山車やみこし行進など伝統行事が

にぎやかに繰り広げられた。また、太鼓や

鹿踊りの勇壮な演舞などが「天下の奇祭」を

盛り上げた。

　八幡神社で祈祷を済ませ、出発地点に集合

した白
し ろ も め ん

木綿の腹巻きにわらじ姿の裸男たちは

午後 3 時、花火と「旗切り」と呼ばれる出発の

合図で一斉にスタート。目抜き通りを駆け抜け

た。沿道で待ち構える住民は、バケツやたらい

の「清め水」を力いっぱい浴びせ、祭りは最高

潮に。

　初めて参加した岩手県職員の五
そ う と め

月女有
ありよし

吉さ

ん（31）は「すごい熱気だし、人肌の温かさが

感じられた。走る人、水をかける人、見る人の

垣根がない一体感ある素晴らしい祭り。伝統

を守り続ける理由が分かる。ぜひ続けてほし

い」と驚いていた。

　祭りの運営に協力した県立大東高校の小野

寺和
かずひろ

大君（2年）は、「夢中になって水をかけた。

将来はぜひ仲間と走りたい」と話していた。

3

一関市・大東大原水かけ祭り

1

無病息災、大願成就、冷水あびて熱く疾走

1_ 沿道から一斉に清め水

を浴びる。その一瞬をカメ

ラに納める写真愛好家も大

勢訪れるのが祭りの特長／

2_ 厄男、厄女のお祓い（お

はらい）に同伴し、また、水

かけで走られない年配者や

女性に代わって、裸男たち

に続いて走った「加勢人」

（かせっと）の子供たち／

3_ 一関消防団員の見事な

はしご乗りも観客を魅了し

た／ 4_ 仮装も見所の一つ

4

2

理や地酒を振る舞って、出席者を楽しませ

ました。

　会場では猊鼻渓の女性船頭の千葉美幸さ

んが唄を披露して名勝を紹介。参加者は、

一関の食と観光の魅力に浸っていました。

　参加者のアンケート回答には「東京で一

関の食材を食べられるめったにない機会」、

「おいしかったです。これからも続けてほし

いです」など、今後に期待する声がたくさん

届いています。

　店内アンテナショップコーナーでの物産

展示販売は 3 月まで。首都圏での一関ファ

ン獲得に期待が寄せられています。

　地産外商の一環で行ってきた各地の PR

イベントは、広がりを見せています。

P ick_Up 1
　市の食と観光情報を発信する特別イベン

ト「もちのせき一関　ファンづくりの夕べ」

は 2 月 22 日、東京・神田のアンテナショッ

プ・レストラン「全国うまいもの交流サロ

ン・なみへい」で行われ、一関に関心のある

42 人が一関の味に舌鼓を打ちました。

　 ２ 月 の 地 域 料 理 特

集メニューは、一関産

の生しいたけ、曲りね

ぎ、いわいどり、南部

一郎かぼちゃや米めん

など、一関産の食材を

ふんだんに使った料理

が並びました。このほ

か、一関が誇るもち料

東京･神田で｢もちのせき一関　ファンづくりの夕べ｣

4

独自イベントで一関の食と観光を PR

1_店内では焼きしいたけ

を振る舞い、しいたけ産地
一関をＰＲ／2_なみへい

店主の川野真理子さんが

料理で好評の「いわいの

米めん」を紹介／3_前菜
の5点盛りからコース料理
がスタート／4_一関の食
を味わい満腹のイベント

参加者たち／5_アンテナ

ショップコーナー。2月は山
形県米沢市と共同出店した

1

5

3

2
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　「一関市東山町太陽光発電所竣工式」は3月1日、東山町長
坂の現地で行われ、関係者や地元住民約40人が発電所の完
成を祝いました。
　21,745平方㍍に設置されたパネルは7,260枚、年間発電
量は一般家庭550世帯分に相当する1,875,113㌔㍗です。リ
ニューアブル・ジャパン㈱の眞邊勝仁社長は「皆さんに支えら

れ、竣工式を迎えられました。地域に恩返しをしていきたい」と
感謝し、勝部修市長は「再生可能エネルギーが、市民に浸透す

るきっかけになれば」と期待を込めました。同社から再生可能

エネルギーに関する図書が贈られた長坂小の千田智明校長

は「学校近くの発電所は最高の教材。寄付された図書は学校
教育に役立てていきたいです」と話していました。

幸せをつくる心と体の健康術を学ぶ
一関文化センターで「いちのせき健康まつり」

　「いちのせき健康まつり」は2月23日、一関文化センターで

開かれ、体験コーナーや実演コーナーなど多彩な催しを通し

て、健康への理解を深めました。
　「むし歯のない子の表彰式」では、就学時健診でむし歯のな

い子185人（対象児429人）を表彰。賞状を受け取った萩荘

の小野彩
あや

葉
は

さんは「これからも、むし歯にならないように歯磨

きします」と話していました。
　会場では、一関産の野菜がたくさん入った「ベジタFull適
塩みそ汁定食」（限定200食）が販売され、あっという間に完
売しました。また、タニタ社員食堂の管理栄養士堀越理恵子

さんを講師に行われた健康講演会では、「おいしく塩分を抑

えるコツ」や「コンビニを活用した健康術」などを学びました。
　中里の千田孝子さん（79）は「以前から学びたいと思ってい

た心肺蘇生法やAEDを教わりました。健診も受けることがで

きて満足です」と、参加した阿部實
みつひろ

弘さん（70）は「講演を目
当てに来ました。分かりやすくて、とても勉強になりました。
今後の食生活に役立てていきたいです」と話していました。

　第15回一関藤沢市民劇場「徳田のむかしばなし　竜の涙」

は２月23日、藤沢文化センター ｢縄文ホール｣で上演され、
市民手づくりの舞台が客席を魅了しました。
　新作「竜の涙」は、藤沢町内の民話と伝説を掲載した「藤沢

のむがしっこ」（町文化振興協会発行）にある徳田地区の物語

が原作。同劇場脚本制作委員会が脚本を担当しました。
　物語は、徳田村の檞

くぬぎ

で暮らす8人姉弟の長女みつが主人公

の家族愛あふれる創作劇。感動の舞台に客席からはすすり泣

く声も。カーテンコールでは、満席の会場から大きな拍手が

送られていました。

NEWS HOTLINE

　地域の景観の保護・形成に貢献する団体を表彰する「第3

回一関市景観まちづくり賞」授賞式は1月31日、市役所本庁

で行われ、1社2団体に勝部修市長から賞状が贈られました。
　受賞者は、舞川の儛草神社周辺へのアジサイなどの植樹お

よび清掃活動を行う㈱金澤電気工業所、花泉町油島で上油田
笠松の保存活動を行う「上油田3区笠松会」、千厩町小梨で

一杯清水の環境保全に取り組む「一杯清水を守る会」。このう

ち、㈱金澤電気工業所の金澤宏治会長は「18年続けてきた活
動が評価されてうれしい。今後も地域の皆さんと共に取り組

んでいきたい」と力を込めました。

ダンスでいわて国体を盛り上げよう
舞川小で「第8回ダンスキャラバン」

　平成28年に岩手県で開かれる「希望郷いわて国体」のイ

メージダンスソングの普及を目指した「第8回ダンスキャラ

バン」は1月22日、舞川小で行われ、同校の1、2年生35人が

元気いっぱいのダンスを披露しました。
　キャラバン隊メンバーの中條鈴さんのダンスを手本に真剣

に練習した児童らは、応援に駆け付けたわんこきょうだいの

おもっちにその成果を披露。一生懸命踊った児童へ、おもっ

ちからぬり絵とぬいぐるみが贈られました。中條さんは「子供

たちは、元気いっぱいに、上手に踊ってくれました。これから

も、さまざまな行事やイベントで踊ってほしいです」と話して

いました。2年の氏家雅
まさ

稀
き

君は「ダンスは楽しかったです。お

もっちと会えてうれしかったです」と笑顔を見せました。

一関藤沢市民劇場「徳田のむかしばなし　竜の涙」

景観の保護・形成に貢献した3団体を表彰
市役所で「第3回一関市景観まちづくり賞」

家族愛あふれる創作劇を熱演

▼ホットな話題をラインナップ

　26年度自衛隊入隊予定者を激励する「市長激励会」は2月
5日、市役所本庁で行われ、出席した7人に田代善久副市長

や募集相談員らがエールを送りました。
　入隊予定者を代表して千厩町の吉田拓実さん（18）が「自
衛官に必要な力を身に付け、誠心誠意任務を遂行します」と
決意を述べました。田代副市長は「被災地での自衛隊の活躍

は、国民に大きな感動を与えました。郷土へ誇りを持ち、世界

から称賛される隊員になってください」と期待を込めました。
入隊予定者（敬称略） ▼防衛大学校＝佐藤祥平 ▼陸上自衛隊一

般曹候補生＝吉田拓実 ▼陸上自衛官候補生＝武田海、千葉美

咲、千葉清雅、阿部将士、千葉大貴 ▼海上自衛官候補生＝鈴木

洸希、熊谷大輝 ▼航空自衛官候補生＝石川和喜、小山友彰

自衛隊入隊予定者の「市長激励会」
26年度入隊予定者12人へエールを送る

1_ 健康講演会「タニタの

社員食堂健康セミナー～
500 キロ㌍のまんぷく定

食のコツ」に聞き入った

／ 2_ 講師のタニタ堀越理

恵子さん／ 3_「むし歯の

ない子の表彰式」／ 4_ 心

肺蘇生法を教わる参加者

／ 5_ 一関市薬剤師会によ

る薬事相談・体脂肪測定

再生可能エネルギーに大きな期待
東山町で「太陽光発電所竣工式」

㊤眞鍋社長から図書を
受 け 取 る 長 坂 小 児 童
／㊨関係者らがテープ
カットを行って発電所
の竣工を祝った

　市教委主催の「一関市キャリア教育シンポジウム」は２月
７日、川崎公民館で開かれました。学校教職員、ＰＴＡや行政
関係者ら約100人が2013年度に取り組んだ中学生の社会体
験学習や各校の学習・体験活動の成果と課題を振り返り、今
後のキャリア教育の推進に役立てました。
　シンポジウムでは、小中学校の体験・実践発表を紹介した

り、パネルディスカッションでキャリア教育の在り方につい

て意見交換を行ったりしました。参加者からは「働くことの意
義、厳しさやコミュニケーション能力を体得させたいという

思いが伝わった」「体験後の事後研修が子供たちを目標に導

く大切なポイントになる」など感想や意見が述べられ、会場
全体でキャリア教育の効果と必要性を再認識していました。

子供たちが力強く生きていくために
一関で「キャリア教育シンポジウム」

㊤ 実 践 発 表 を 熱 心 に
聞く参加者／㊧キャリ
ア教育の在り方につい
て意見交換したパネル
ディスカッション
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石崎望羽さん いしざき・みう

松川小６年　

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

児童会長をしています。松川小のよさは、学年を超えて仲良しなことです。好きな勉強は算数と音楽。歌った

り、踊ったりすることが大好きです。特技は習字とそろばんで、習字は６段、そろばんは１級です。もうすぐ松
川小は閉校します。さみしいですが、140年受け継いできたあいさつを最後までみんなで元気よく続けます。
中学に進んだらバドミントン部に入部して大会で優勝したいです。将来は、消防士のお父さんと看護師のお母
さんのように、誰かを助けたり、支えたりできるやさしい看護師になりたいです。

看護師になって

誰かを助けたり、

支えたりしたい

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第29 回＞ │ 松川小 │


