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９月の乳幼児の健康診査

● 健 康コーナーHealth is Wealth
本庁健康づくり課 ☎㉑2160 花泉支所保健福祉課 ☎�2216 大東支所保健福祉課 ☎�1211 千厩支所保健福祉課 ☎�3952
東山支所保健福祉課 ☎㊼4530 室根支所保健福祉課 ☎�3805 川崎支所保健福祉課 ☎㊸4022 藤沢支所保健福祉課 ☎�5304

４歳・５歳歯科健康診査
対象者は９月中に受診を

　19・20年３月生まれの人は契約歯科
医療機関で受診してください。
問本庁健康づくり課☎㉑2160または各
支所保健福祉課

千厩地域と室根地域で
８月の結核健康診断

　申し込んでいない人で受診を希望す
る場合は問い合わせてください。
●受付日時・場所…【千厩地域】29日㊌
▶13:30～13:50・みなみ交流センター
▶14:20 ～14:40・小梨公民館▶15:10
～15:30・遊もあ館、30日㊍▶９:00～
９:15・マリアージュ駐車場▶９:45～
10:00・JA葬祭センター駐車場▶10:30
～ 10:45・JR千厩駅▶11:15 ～ 11:35・
エスピア第２駐車場▶13:20～13:40・
にごりぬま会館▶14:10～14:30・磐清
水文化センター▶15:00～16:00・千厩
保健センター、31日㊎▶９:00～９:20・
大平集落センター▶９:50～10:10・宝
築集落センター▶10:40～11:00・三沢
自治会館▶11:30～11:50・維新館（奥
玉公民館）▶13:20～13:40・町下会館
▶14:10～14:30・寺崎前構造改善セン
ター▶15:00～16:00・千厩保健センター

地域 内容 対象 日 受付時間 場所

一関
花泉

３～４カ月児健診
24年５月１～18日生まれ 26㊌

12:45～13:00

一関保健センター

24年５月19～31日生まれ 27㊍

９～10カ月児相談
23年11月１～14日生まれ 26㊌

８:45～９:00 
23年11月15～30日生まれ 27㊍

１歳６カ月児健診
23年２月１～９日生まれ 12㊌

12:45～13:00
23年２月10～28日生まれ 13㊍

２歳６カ月児歯科健診
22年３月１～16日生まれ 12㊌

８:45～９:00 
22年３月17～31日生まれ 13㊍

３歳児健診
21年３月１～15日生まれ ６㊍

12:45～13:00
21年３月16～31日生まれ ７㊎

大東
東山

３～４カ月児健診 24年５月生まれ 26㊌ 13:00～13:15 東山保健センター
９～10カ月児相談 23年11月生まれ 25㊋ ９:00～９:15 大東保健センター
１歳６カ月児健診 23年２月生まれ 12㊌

13:00～13:15
東山保健センター

２歳６カ月児歯科健診 22年３月生まれ 25㊋
大東保健センター

３歳児健診 21年３月生まれ 11㊋

千厩
室根
川崎
藤沢

３～４カ月児健診 24年５月生まれ 19㊌ 12:30～12:45 川崎防災センター
９～10カ月児相談 23年11月生まれ 25㊋ ９:00～９:15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 23年２月生まれ 27㊍ 12:30～12:45
２歳６カ月児歯科健診 22年３月生まれ 25㊋ 13:00～13:15
３歳児健診 21年３月生まれ 26㊌ 12:30～12:45

【室根地域】27日㊊▶９:30～９:50・佐
野地区会館▶10:10 ～11:00・第15地
区会館▶13:20 ～13:40・浮野地区生
活改善センター▶14:00 ～ 14:20・旧
津谷川小学校▶14:40 ～15:00・平原
地区会館、28日㊋▶９:30～９:50・田
茂木地区コミュニティセンター▶10:20
～10:40・第4区集落センター▶11:00
～11:20・浜横沢下地区会館▶13:30～
14:15・室根ふるさとセンター▶14:30
～15:00・室根支所、29日㊌▶９:30～
９:50・ひこばえの森交流センター▶
10:10～10:30・高沢地区集落センター
▶10:50～11:10・西の沢地区集落セン
ター
問千厩支所保健福祉課☎�3952また
は室根支所保健福祉課☎�3805

50人未満の小規模事業所を
対象に健康相談を実施

　専門の医師が相談に応じます。電話
やファクスでも随時受け付けています。
●窓口相談日時　①９月６日②13日・
20日・27日いずれも㊍13:00～15:00
●場所　①一関商工会議所千厩支所②
一関市医師会
問岩手県一関地域産業保健センター☎
㉓5110／ FAX㉓9955

専門の医師による
「こころの健康相談」

●期日・場所　８月23日㊍・一関保健所、
９月20日㊍・千厩分庁舎
●時間　13:30～15:30
●費用　無料
●受け付け　事前に予約が必要
問一関保健所保健課☎㉖1415、本庁健
康づくり課または各支所保健福祉課

「ひきこもり家族教室」で家族
同士の悩みの共有や交流を

●日時　８月31日㊎13:30～16:00
●場所　一関保健所
●費用　無料
●講師　心理カウンセリングオフィス
所長沖田憲一氏
問一関保健所保健課☎㉖1415

ひきこもり当事者の居場所
「フリースペースひだまり」

●日時　９月３日㊊13:30～16:00
●場所　一関市勤労青少年ホーム
●費用　無料
●受け付け　事前に予約が必要
問一関保健所保健課☎㉖1415

親子で参加しませんか
「すこやか幼児教室」

●日時　９月11日㊋９:30～12:00（受
け付け９:15～）
●場所　一関保健センター
●対象　９～10カ月相談終了後～１歳
６カ月児健康診査前の子供と保護者
●内容　栄養士・保健師の講話、調理
実習、試食など
●定員　先着12組
●費用　200円（調理実習費）
●受付期限　９月４日㊋
問本庁健康づくり課☎㉑2160

ＨＩＶ、性器クラミジア、
ウイルス性肝炎の抗体検査

　事前に予約してください。
●日時　９月11日㊋、25日㊋11:00 ～
12:00
●場所　一関保健所
●費用　無料
問一関保健所保健課☎㉖1415

検診

相談

健康

健診 都合で受診できない場合は連絡してください。
問本庁健康づくり課または各支所保健福祉課

検診

検査

健康

相談
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◇
日
時
…
８
月
30
日
㊍
、
９
月
７
日

㊎
・
14
日
㊎
い
ず
れ
も
19
時
〜
21
時

◇
場
所
…
一
関
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

◇
定
員
…
先
着
20
人

◇
経
費
…
１
０
０
０
円（
３
回
分
）

◇
講
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…
菅
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36
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の
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に
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。

◇
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込
み
…
８
月
25
日
㊏
ま
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経
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え
て
左
記
ま
で
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４
４
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迎
え
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０
０
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８
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第
18
回
北
上
川
流
域
交
流
Ｅ
ボ
ー

ト
大
会
の
参
加
チ
ー
ム
と
ス
タ
ッ
フ

を
募
集
し
ま
す
。

◇
日
時
…
９
月
２
日
㊐
９
時
〜
16
時

（
小
雨
決
行
。
川
が
増
水
し
た
場
合
は

中
止
）、１
日
㊏
14
時
30
分
か
ら
体
験

乗
船
・
安
全
講
習
会
を
実
施
。
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

◇
会
場
…
北
上
大
橋
付
近
の
北
上
川

【
参
加
チ
ー
ム
募
集
】

◇
募
集
内
容
…
10
人
１
チ
ー
ム（
小

学
５
年
生
以
上
で
構
成
）

◇
定
員
…
先
着
60
チ
ー
ム

◇
参
加
費
…
１
チ
ー
ム
１
万
円

◇
受
付
期
間
…
８
月
７
日
㊋
〜
19
日

㊐（
13
日
㊊
〜
16
日
㊍
を
除
く
）

◇
申
し
込
み
…
大
会
事
務
局
に
備
え

つ
け
の
参
加
申
込
書
に
記
入
の
う
え

提
出

【
ス
タ
ッ
フ
募
集
】

　

大
会
運
営
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ス

タ
ッ
フ
を
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集
し
て
ま
す
。
年
齢
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不
問
。
大
会
事
務
局
ま
で
。
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ー
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６
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。
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◇
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岩
手
県
警
察
官
Ｂ
採
用
試
験

◇
一
次
試
験
…
【
日
時
】９
月
23
日
㊐

【
会
場
】
奥
州
市
、
滝
沢
村
、
大
船
渡

市
、
釜
石
市
、
宮
古
市
、
久
慈
市

◇
受
付
期
限
…
８
月
31
日
㊎

◇
受
験
資
格
…
昭
和
58
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
。
た
だ
し
大
学
卒
業
者（
見

込
み
も
含
む
）
な
ど
は
受
験
で
き
ま
せ

ん（
短
大
は
除
く
）

問
一
関
警
察
署
☎
㉑
０
１
１
０

　

店
で
購
入
し
た
食
品
の
表
示
量（
重

さ
）
が
正
確
か
ど
う
か
を
調
査
す
る

計
量
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

◇
期
間
…
９
月
29
日
㊏
〜
10
月
28
日

㊐◇
応
募
資
格
…
市
内
に
住
む
20
歳
以

上
で
、
食
料
品
を
市
内
店
舗
か
ら
購

入
し
て
い
る
人
。
９
月
28
日
㊎
の
説

明
会
に
出
席
で
き
る
人
。

◇
定
員
…
10
人（
応
募
多
数
の
場
合

は
選
考
あ
り
）

◇
謝
礼
…
５
０
０
０
円

◇
申
し
込
み
…
８
月
31
日
㊎
ま
で
に

左
記
へ

問
本
庁
商
業
観
光
課
☎
㉑
８
４
１
２

◇
募
集
期
間
…
９
月
10
日
㊊
〜
14
日

㊎
※
申
込
書
な
ど
は
９
月
３
日
㊊
か

ら
配
布
開
始

◇
申
し
込
み
…
郵
送
ま
た
は
持
参
で

左
記
ま
で

※
募
集
団
地
、
戸
数
な
ど
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

問
指
定
管
理
者
財
団
法
人
岩
手
県
建

築
住
宅
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
・
２
０

８
・２
０
１

　「
第
26
回
コ
ー
ラ
ス
い
わ
い
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
は
い
わ
い
地
方
で
活
動
す

る
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
28
団
体
が
出

演
す
る
合
唱
の
祭
典
で
す
。

◇
日
時
…
９
月
２
日
㊐
開
場
10
時
、

開
演
10
時
30
分　

◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
大

ホ
ー
ル

◇
入
場
料
…
５
０
０
円（
全
席
自
由
）

問
い
わ
い
地
方
芸
術
文
化
団
体
協

議
会（
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）☎
㉑

２
１
２
１

募
集

美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
広
が
る

合
唱
の
祭
典

Ｅ
ボ
ー
ト
大
会
の

参
加
チ
ー
ム
と
ス
タ
ッ
フ

「
北
方
領
土
の
日
」に
関
す
る

ポ
ス
タ
ー

　42回目となる「かわさき夏まつり花火

大会」です。

◇期日…８月16日㊍

【昼の部】
◇時間…10:00～ 15:00

◇場所…川崎運動広場駐車場

◇内容…①柴田三兄妹の津軽三味線②Ｆ

Ｍあすも現地生放送―など

【花火大会】

◇時間…19:00～ 21:00

◇場所…北上大橋付近

※詳しくは下記まで問い合わせてください

問かわさき夏まつり実行委員会（一関商工

会議所川崎支所内）☎432440

多彩なイベントが目白押し
２年ぶりのかわさき花火大会

岩
手
の
治
安
を
守
る

警
察
官
に
な
り
ま
せ
ん
か

表
示
量
の
正
確
さ
を
調
査
す
る

計
量
モ
ニ
タ
ー

一
関
地
区
の
県
営
住
宅
に

入
居
を
希
望
す
る
人

催
し
・
講
座

仕
事
の
疲
れ
や
ス
ト
レ
ス
を

ア
ロ
マ
で
解
消

あ
な
た
の
感
性
で
素
敵
な
句
を

健康


