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柴宿駅

「感謝される駅」
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新
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ＪＲ大船渡線「柴宿駅」を訪れたのは５月下

旬。昭和 37 年５月 15 日に開業した同駅は今

年 50 周年を迎えた。

大船渡線の開通は大正 14 年。駅開業までの

37 年間、柴宿地域は列車が通過するだけだっ

た。開業したとき地域を挙げて喜んだという。

20 年前からボランティアで駅舎や周辺の環

境整備を行っている「白百合会」代表の菅野

志磨子さん（73）が今回の案内人。「昔は残

飯なども捨てられて掃除が大変だった」と振

り返る。

開業時から無人駅の「柴宿」。駅舎やホーム

の清掃は、奉仕活動の一環として地元の子供

たちが行った。やがて子供たちから祖父母、

父母へと引き継がれ、白百合会へ。菅野さん

は「請願駅である柴宿への感謝の気持ちを引

き継いでいきたい」と同会が発足しきっかけ

を語る。

駅舎脇の花壇は、地元の老人クラブ「長久会」

（佐藤克郎会長、会員 33 人）が手入れを行っ

ている。「待ち望んでいた駅だから、きれい

にしたい」と佐藤会長。

地域の中心として、毎日多くの人が利用する

柴宿駅は、「感謝の気持ち」を引き継ぐ人た

ちの手で支えられてきた。柴宿駅を出ると上

り列車は猊鼻渓駅へと向かう。

㊧猊鼻渓へ向かう車窓か

ら。柴宿を出ると長い下

り坂を走っていく

㊨開業当時、ホームの脇

に植えられた藤。半世紀

以上、人の往来を見届け

てきた。

駅舎の掃除は、会員が交代

で行っています。学生など

たくさんの人が利用する柴

宿駅は地域の中心。感謝の

気持ちを引き継いでいきた

いです。

▼

「きれいな花壇を造りたい」と語る

佐藤会長。

菅野志磨子さん　「白百合会」代表

Local
S tation
シリーズ　　　　　大船渡線

Vol.07

駅

㊤早朝から花苗を植える

「長久会」の会員。今年

は９種の苗を植えた。

㊦ 50 周年を祝う看板が

掲げれている駅舎の前で

勢ぞろいした「白百合会」

の皆さん。

I な人
いちのせきを愛する人

あい

きい。でも、乗り越えたときの達成感
はもっと大きいはず。必ずみんなで喜
びをつかみます」と使命感に燃える。
　愛Ｂリーグ登録は、まちおこしの手
段の一つ。Ｂ級グルメとして注目され

れば、全国各地から「ハラミ焼を食べ

よう」という人たちが一関に訪れる。
「一番の目的は、街に活気をもたらすこ

と」と地域の将来を見据える。夢は、「Ｂ
級グルメの全国大会を一関で開くこ

と」ときっぱり。「一関を全国に発信す

目
指
す
は「
愛
Ｂ
リ
ー
グ
」登
録

一
関
が
好
き
、だ
か
ら
一
関
を
有
名
に
し
た
い

   「ハラミ焼」でまちおこしに奮起す

る室根町の「いちのせきハラミ焼な

じょったべ隊」。「頭
とうどり

鶏」と呼ばれる代
表を務める小山美江さんは「まずは、
愛Ｂリーグ（※）登録を目指します」と力
を込める。
   「食べ物でまちおこしをしよう」とメ

ンバーと話し合う中で「鶏ハラミ」を

知った。ハラミは鶏の「腹膜」。一羽か

ら約20グラムしか取れない貴重な部
位だ。かつて、町内の多くの家庭で鶏
が飼育されていた時代には、どこの家
でも日常的に食べていたという。
   決めたら早い。すぐに地元企業に協
力を呼びかけ、原料の鶏ハラミを確
保。市内産の手作りみそ、南蛮、しょう

ゆ、桑粉などを使った特製みそダレに

漬け、香ばしく焼き上げた。懐かしい

郷土食は「今風」にアレンジされ、「ご

当地グルメ」として復活。町内の主要
イベントに出展すると、「昔はよく食べ

たもんだ」とうれしそうに味わう人もい

た。人気は上々、地元の小売店や飲食
店も、販売したり、メニューに取り入れ

たりして応援している。
　春から秋のイベントシーズンは、市
内だけでなく市外にも出展し、積極的
なＰＲ活動を展開。土日は「ハラミ焼
漬け」だ。「大変だけど、メンバー全員
が同じ目標に向かっているから頑張れ

る。まちおこしに夢中です」と熱い。全
国各地のグルメ団体との交流も生ま

れ、応援してもらったり、相談に乗って

もらったりする仲間もできた。
  ハラミ焼が「Ｂ級ご当地グルメ」とし

て認知されるには「Ｂ－１グランプリ」
への出展が近道。ただし、愛Ｂリーグ

への登録が条件になる。登録されるた

めには実績を積まなければならない。
厳しい条件が行く手を阻む。「壁は大

小山美江さ
ん 

Profile　いちのせきハラミ焼なじょったべ隊。2009結成。
代表小山美江頭鶏。「なじょったべ」は方言。「どうでしょ

う」「いかがでしょう」という意味。「ハラミ焼なじょった

べ」とＰＲするメンバーは全員が室根町出身。多くが20

代の男女。ブログhttp://haramiyaki.blog.fc2.com/

Oyama  Mie  29　会社員　室根町折壁出身

いちのせきハラミ焼なじょったべ隊「頭鶏」

る機会になる。考えただけでもわくわく

します」。子供のような笑顔を見せる。
　オープンスタイルの「いちのせきハ

ラミ焼なじょったべ隊」は、ボランティ

アも募集中。「室根を、一関を愛し、活
動に賛同してくれる人なら老若男女、
年齢や出身地なども問いません」
　「緑ののぼり」と「ピンクのポロシャ

ツ」がハラミ焼の目印。「自分たちが動
くことで、街に風を吹かせたい」。高い

モチベーションは揺るぎない。

File_06

㊧ジュージュー音
を立て鉄板で焼か

れるハラミ焼
㊨鮮やかな緑のの

ぼりが目印だ

※「B 級ご当地グルメでまちおこし団体連絡協議会」の通称 案内人
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地域で育む
医療のカタチ
―アサガオの育て方―
医療の現場で起こる医師や看護師不足。
過酷な勤務状況が負のスパイラルを巻き起こす。
住民の暮らしと尊い命を守る医療を守るために

私たちは何ができるのか、どう行動すべきなのか。
地域医療を考える。

　藤沢ジュニアソフトテニスクラブの伊勢田梨歌さ

ん（藤沢小６年）と千葉麻衣さん（同６年）。北上市で

５月12日開かれた「第29回岩手県小学校ソフトテ

ニス選手権大会」（岩手県ソフトテニス連盟主催）で

堂々３位に入賞、全日本選手権大会出場を決めた。
　予選１次リーグで３試合全てにストレート勝ちし

た伊勢田・千葉組は、上位８チームが４チームずつ

のブロックで競う２次リーグへ進出。持ち味の粘り強

いラリーで２勝したが、櫻井美夢・日下愛望組（南都
田・北上）にわずかに及ばず２位。優勝決定戦進出

はならなかった。
　３位決定戦の相手は小向亜衣・晴山碧星組（こず

かた・土渕）。序盤から一進一退の攻防を繰り広げた

試合はフルセットまでもつれたが、粘り強いラリーで

４－３と接戦を制した伊勢田・千葉組が第３代表の

切符を手にした。
　小１からテニスを始め、息もぴったりの２人。持ち

味は安定感抜群のストロークと粘り強さだ。「ラリー

になったら絶対に負けない」という陣形はダブル後
衛。守りからリズムを作り、走り勝つテニスが信条だ。
　県代表として出場する「第29回全日本小学生ソフ

トテニス選手権大会」は８月２日から島根県出雲市で

開かれる。梨歌さんは「緩いボールは逃さずに打ち込

む」と、麻衣さんは「今以上にサーブの精度を上げる」

と意欲満々だ。小学生最後の夏、大舞台で初勝利を

目指す。

伊勢田梨歌・千葉麻衣ペア（藤沢小
６　年）が

全日本ソフトテニス選手権大会に出場
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６月１日、コーチでもあ

る藤野清 貴藤沢小副

校長と共に藤堂隆則教

育長を訪問した伊勢田

梨歌さんと千葉麻衣さ

ん。藤堂教育長は「一つ

でも多く勝ち進んで、一

関を、藤沢を全国に発

信してください」と激励

アサガオを育てる千厩小１年の左から渡邉柑
か

生
お

さん、佐藤風
ふう

花
か

さん、千葉優
ゆう

さん、阿部創
そう

太
た

さん
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芽
千厩町清田13区
千田信子さん、千田ていこさん他

平日は毎日交代で受付機や会計機
の操作の手伝いをしています。利用
者の「ありがとう」に励まされ、今年

で13年目。入院患者と折り紙を折ったり、歌ったりして触れ

合うことも。昼間に活動することで夜、ぐっすり眠むれると評
判です。いつも笑顔を心掛けています。通院の不安を少しで

も取り除き、これからも私たちの病院を支えていきたいです。

千厩病院福祉ボランティアの会
会長 藤野宣子さん

花めぐり勝手に応援する会
会長 橋本京子さん

退職者の会
会長 金野透さん

　千厩病院には、ボランティアの皆
さんによってたくさんの花が植えら

れています。他の病院から応援に来てくださった医師が「きれい

にしてある、癒やされる」と言ってくれました。明るく迎えられる

ことはとても大事なことですね。
　病院に対する意見は、ボランティアの皆さんが吸い上げてそ

の都度、話してくれます。病院の現状を地域にも伝えてくれてい

ます。ボランティアの皆さんを通じてリアルタイムな意見交換が

できるようになりました。皆さん、前向きな意見をくれます。

Komatsu Michiko

岩手県立千厩病院

小松道子総看護師長

　地域住民と今までは診察室でし

か話す機会がありませんでした。多
くのボランティアが加わったことで、距離が近くなり、お互いの気
持ちのやりとりがスムーズにできます。一緒に地域の健康を守っ

ていく気持ちを持てば、必要な行動が見えてきます。
　千厩地域では、互いに啓発し合う関係づくりが良い方向に回り

始めているのではないでしょうか。関心を持って、積極的にアプ

ローチをしてくれるボランティアのみなさんに感謝です。もっと、
病院と地域とが一体となった、いい医療圏にしていきたいです。

Yoshida Toru 

岩手県立千厩病院

吉田徹院長

岩手県立千厩病院
〒029-0803　岩手県一関市千厩町千厩字草井沢32-1
■診療科目　内科・総合診療科、消化器科、循環器科、小児科、外科、整形外科、脳
神経外科、ひ尿器科、婦人科、耳鼻いんこう科、神経内科、呼吸器科、皮膚科、麻酔科
■病床数　164床（うち感染病床４床）
☎0191・53・2101／FAX0191・52・3478　http://www.senmaya-hospital.jp/
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０
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者
、
地
域
住
民
な
ど
全

１_２月７日、磐井病院のがん患者・家族サ
ロン「こころば」を視察。同日は研修会も開
催　２_１月27日に開かれた一関地域区長
会新年交賀会で寸劇を披露する朝顔のた
ねのメンバー　３_2月１日に千厩支所で
開かれた県立千厩病院地域医療懇談会

地域医療は私たちが守る
立ち上がった住民たち

て
の
人
が
、
互
い
の
実
情
を
理
解

し
合
い
、
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勤
務

医
は
半
数
ま
で
落
ち
込
み
、
休
診

す
る
診
療
科
も
出
て
い
る
。

　

そ
ん
な
中
、「
地
域
の
病
院
を
な

く
し
た
く
な
い
」
と
、
多
く
の
地
域

住
民
が
立
ち
上
が
っ
た
。

　

今
年
、結
成
13
年
を
迎
え
る「
千

厩
病
院
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」（
藤

野
宣
子
会
長
）
を
は
じ
め
、
現
在
、

病
院
運
営
に
５
つ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
が
関
わ
っ
て
い
る
。▼
受
付

自
動
機
の
操
作
の
手
伝
い
▼
花
壇

の
花
植
え
▼
病
院
が
開
く
地
域
医

療
懇
談
会
や
出
前
講
座
の
参
加
呼

び
か
け
―
な
ど
、
自
分
た
ち
の
病

院
と
い
う
気
持
ち
で
支
え
て
い
る
。

　

09
年
１
月
19
日
に
結
成
さ
れ
た

「
朝
顔
の
た
ね
―
千
厩
病
院
を
守

り
隊
―
」（
遠
藤
育
子
会
長
）
は
、

医
師
定
着
の
た
め
の
支
援
、
安
心

安
全
な
地
域
医
療
の
確
保
を
目
的

に
一
歩
踏
み
込
ん
だ
活
動
を
展
開

し
て
い
る
。

医師不足や過酷な勤務状況など医療現場で起こる問題の数々

「できることから支援したい」立ち上がった地域住民

医療機関と住民が互いに信頼しあう地域医療のあるべき姿とは

千厩は花壇づくりに力を入れている人
が多く、街中を花が彩っています。それ

を広く知ってもらったり、応援したりす

る活動をしています。病院の中庭花壇に花を植えて５年。夏
と秋に植え換えています。利用者や看護師さんたちに「きれ

い。見るのが楽しみ」と声を掛けられるたびに、やりがいを感
じています。皆さんに季節を感じてもらえればうれしいです。

医療に従事したからには役割を果たす

義務があります。戦後の大変な時代に夢
中になって働いた経験を伝え、守るよう

に側面から協力したいです。地元住民みんなが願ってつくら

れた病院だからこそ、過去を見ながら将来がどうあるべきか

考えていかなければいけません。互いの交流を通して助け合
いましょう。

花壇に植える花苗の提供を始めて

５年。毎年、提供する約400の花々が

病院の玄関を彩ります。花壇の手入
れをしてくれるボランティアの人が増えてきました。これか

らもみんなできれいな花を咲かせたいです。手を掛ければ病
院はますます輝くはず。見る人の心を和ませる、そんな手伝
いができればいいと思います。

　

そ
の
活
動
の
一
つ
が
寸
劇
だ
。
劇

で
は
、
県
立
病
院
の
医
師
の
厳
し

い
勤
務
状
況
を
伝
え
、
そ
の
負
担

を
軽
減
す
る
た
め
に
▼
健
康
管
理

を
心
掛
け
る
▼
か
か
り
つ
け
医
を

持
つ
▼
診
療
時
間
内
に
受
診
す
る

▼
医
師
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え

る
▼
休
日
や
夜
間
の
受
診
は
当
番

医
を
利
用
す
る
―
な
ど
、
住
民
が

で
き
る
こ
と
、
や
る
べ
き
こ
と
を

訴
え
る
。「
10
年
、
20
年
後
に
入
院

施
設
が
あ
る
病
院
が
な
い
と
、
ど

れ
だ
け
大
変
か
を
イ
メ
ー
ジ
す
る

き
っ
か
け
に
し
て
ほ
し
い
」
と
寸
劇

を
担
当
す
る
畠
山
と
き
子
さ
ん
。

分
か
り
や
す
く
、
コ
ミ
カ
ル
な
演
技

が
好
評
で
、
各
地
か
ら
公
演
依
頼

が
舞
い
込
ん
で
く
る
。

　
「
ま
ず
は
私
た
ち
が
知
ろ
う
」
を

合
言
葉
に
、
千
厩
病
院
や
他
地
域

の
病
院
で
研
修
を
重
ね
た
。「
知

る
」
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
３

年
、
地
域
に
伝
え
る
こ
と
で
住
民

の
意
識
が
少
し
ず
つ
変
化
し
て
い

る
こ
と
を
実
感
し
て
い
る
。

　

遠
藤
会
長
は「
医
師
を
連
れ
て

く
る
こ
と
は
で
き
な
く
て
も
、
医

師
が
住
み
た
い
街
、
も
っ
と
い
た
い

と
思
っ
て
も
ら
う
街
を
つ
く
る
こ

と
は
で
き
る
。
地
域
医
療
の
主
役

は
住
民
。
医
療
は
住
民
の
た
め
に

あ
る
。
こ
れ
か
ら
も
千
厩
病
院
を

守
る
た
め
に
、
自
分
た
ち
に
で
き

る
こ
と
を
続
け
て
い
き
た
い
」
と
医

療
の
明
日
を
考
え
る
。

１

２

３

が
出
て
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医
療
は
限
り
あ
る
資
源
だ
。

サ
ー
ビ
ス
の
受
け
手
で
あ
る
住
民

が
そ
れ
を
理
解
し
な
け
れ
ば
地
域

の
医
療
を
守
る
こ
と
は
で
き
な

い
。
一
人
一
人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
役

割
や
機
能
を
理
解
し
、
症
状
に
応

じ
た
医
療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と

が
求
め
ら
れ
る
。
ま
た
、
医
師
の

過
酷
な
勤
務
状
況
な
ど
を
認
識
す

る
こ
と
も
大
事
だ
。

Onodera Takeo

一関市医師会会長
小野寺内科循環器科
院長

小野寺威夫医師

医療現場の実情を知り
正しい理解で行動につなぐ
かかりつけ医を持つ、コンビニ受診の抑制、生活習慣病の予防―
一人一人の行動が地域医療を良くも悪くもする

まずは知ることが第一歩だ

　県立磐井病院は基幹病院として入院や

手術を要する症例に対する二次救急医療
の機能を持っています。
　急病者に対して救急・時間外診療も

行っています。一日当たりの救急外来夜
間受診者数の平均は09年度22.7人、10

年度 23.7人、11年度 25.6人と年々増加
傾向にあります。夜間に診療するのは管
理当直の医師です。入院施設を持つ病院
では、必ず医師が常駐しなければならな

いと医療法で定められています。管理当
直は、病院内で発生した急な患者の容態
変化や緊急性を要する病態・事態などに

対応するための宿直です。
　しかし、現状は管理当直の医師が時間
外診療の対応に追われています。日中の

診療を終えた後の管理当直を合わせた

勤務は通常28時間。急診などに追われ

ると32時間の連続勤務になることも少
なくありません。神経を研ぎ澄ませた医
療、心を癒やす医療を提供しなければい

けない医師にとっては、とても過酷な状
況です。
　住民の皆さんに必要なのは医療資源
を理解することです。かかりつけ医を持

ち、休診日や診察時間など診療態勢を把
握してください。緊急の場合を除いて

は、診療時間内に受診しましょう。
　時間外利用者の多くは、自ら判断、行
動できない子供と高齢者です。仕事から

帰った家族が気付いて連れてくることが

多いためです。平日 18時から20時まで

は、小児・成人夜間救急当番医、休日９
時から17時までは休日当番医を積極的
に利用してください。病状によっては、
他の適切な病院を指示することもありま

す。事前に電話で連絡してから受診して

ください。
　病院で若い医師に診察されたことはあ

りませんか。その時はぜひ声を掛けてあ

げてください。聴診器が冷たくないよう

に少し温めてから当ててくれた。そんな

時は、「聴診器の当て方がうまいですね」
など感想を言ってあげてください。医師
を志す人は社会的責任感が強い人が多い

です。やりがいがある場所で働きたいと

思う人が多く、ここで働きたいという気
持ちが医師の定着につながります。医師
が働きたいと思う環境づくりをするのは

市民の皆さん一人一人なのです。Suda Shiyu

岩手県立磐井病院
麻酔科長
兼中央手術科長

須田志優医師

【
グ
ラ
フ
】

11
年
度
に
お
け
る
救
急
搬
送
の

傷
病
程
度
別
搬
送
人
員

医
療
は
限
り
あ
る
資
源

効
果
的
な
活
用
を

　

医
療
は
、
診
療
を
通
じ
て
健
康

を
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
あ
り
、

そ
の
サ
ー
ビ
ス
を
確
保
す
る
こ
と

は
医
療
を
提
供
す
る
側
の
務
め
で

あ
る
。

　

し
か
し
、
医
療
を
取
り
巻
く
環

境
は
厳
し
い
。
患
者
へ
の
説
明
時

間
の
確
保
、
医
療
安
全
対
策
の
推

進
、
救
急
対
応
の
増
加
、
作
成
書

類
の
増
加
な
ど
、
勤
務
医
１
人
当

た
り
の
業
務
量
は
年
々
増
加
し
て

い
る
が
、
医
師
の
確
保
が
追
い
つ

か
な
い
。

　

ま
た
、
年
間
の
救
急
車
の
出
場

件
数
は
過
去
３
年
増
加
傾
向
に
あ

る
。
11
年
度
は
６
６
３
９
件
（
う

ち
不
搬
送
件
数
６
４
１
件
）
で
初

め
て
６
０
０
０
件
を
超
え
た
。
傷

病
程
度
別
（
※
）
で
は
中
等
症
と

軽
症
が
全
体
の
83
・
２
％
を
占
め

て
い
る（
グ
ラ
フ
）。
軽
症
の
症
例

で
も
安
易
に
救
急
車
を
要
請
す
る

タ
ク
シ
ー
代
わ
り
の
よ
う
な
利
用

が
問
題
視
さ
れ
て
い
る
。

　

医
療
資
源
の
効
率
的
な
活
用

を
進
め
る
た
め
に
は
、
各
医
療
機

関
の
役
割
分
担
を
明
確
に
し
、
福

祉
・
介
護
を
含
め
た
地
域
連
携
に

よ
り
地
域
の
医
療
を
確
保
す
る
体

制
が
必
要
だ
。
そ
れ
ぞ
れ
の
特
色

を
生
か
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け

な
い
。

受け付けは19時～ 23時
（年中無休）。

問い合わせ

☎019･605･9000
または☎＃8000

※
傷
病
の
区
別

【
死
亡
】
初
診
時
に
お
い
て
死
亡
が
確

認
さ
れ
た
も
の
。

【
重
症
】
傷
病
の
程
度
が
３
週
間
以
上

の
入
院
を
必
要
と
す
る
も
の
。

【
中
等
症
】
傷
病
の
程
度
が
入
院
を
必

要
と
す
る
も
の
で
重
症
に
至
ら
な
い
も

の
。

【
軽
症
】
傷
病
の
程
度
が
入
院
加
療
を

必
要
と
し
な
い
も
の
。

死亡
204人
（3.3％）

　

高
齢
化
率
が
高
ま
っ
た
現
代
は
、

医
療
機
関
だ
け
で
は
サ
ポ
ー
ト
し
き

れ
な
い
時
代
を
迎
え
て
い
ま
す
。
住

民
も
健
康
に
関
す
る
意
識
を
持
つ
必

要
が
あ
り
ま
す
。
地
域
医
療
を
守
る

の
は
住
民
で
す
。
か
か
り
つ
け
医
を

持
ち
、
行
政
が
行
う
健
康
講
座
や
健

康
診
断
を
利
用
し
て
、
日
頃
か
ら
健

康
に
注
意
し
て
暮
ら
し
ま
し
ょ
う
。

気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
気
軽
に
か

か
り
つ
け
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
病
院
に
か
か
る
時
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
医
療
機
関
の
役
割
を
十
分
に
理

解
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

一
般
開
業
医
で
入
院
施
設
を
持
つ

と
こ
ろ
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

重
症
化
し
て
入
院
し
な
け
れ
ば
い
け

な
い
時
、
受
け
入
れ
先
の
病
院
が
満

床
で
空
き
ベ
ッ
ド
が
少
な
い
の
が
悩

み
の
種
で
す
。

　

ま
た
、
長
期
入
院
が
な
か
な
か
で

き
ず
、
３
カ
月
を
目
途
に
退
院
さ
せ

ざ
る
を
得
な
い
病
院
側
の
事
情
が
あ

り
ま
す
。
急
性
期
を
脱
し
て
退
院
で

き
る
人
で
、
在
宅
で
の
暮
ら
し
が
難

し
く
、
介
護
施
設
を
利
用
し
た
く
て

も
探
す
の
に
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

　

急
性
期
病
院
、
慢
性
期
病
院
、
か

か
り
つ
け
医
の
病
院
は
、
そ
れ
ぞ
れ

に
役
割
が
あ
り
ま
す
。
急
性
期
病
院

は
、
重
症
患
者
を
受
け
入
れ
る
必
要

が
あ
り
、
ベ
ッ
ド
が
空
い
て
い
な
い

と
支
障
を
き
た
し
ま
す
。
そ
の
た

め
、
急
性
期
を
し
の
い
だ
ら
転
院
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
病
院
の
特
性
を
生
か
す
た
め

の
手
段
で
す
。
医
療
を
円
滑
に
行
う

た
め
に
、
こ
の
流
れ
を
ぜ
ひ
理
解
し

て
く
だ
さ
い
。

　

医
師
や
看
護
師
不
足
が
課
題
と
し

て
挙
げ
ら
れ
る
中
、
市
内
で
在
宅
当

番
、
夜
間
救
急
を
担
う
開
業
医
の
平

均
年
齢
は
57
歳
。
世
代
交
代
に
時
間

が
か
か
っ
た
り
、
後
継
者
不
足
だ
っ

た
り
、
新
規
開
業
が
少
な
か
っ
た
り

す
る
問
題
も
あ
り
ま
す
。

　

医
師
は
、
地
域
の
特
性
、
言
葉
、

郷
土
の
理
解
、
そ
の
土
地
に
居
つ
い

て
地
域
に
な
じ
む
努
力
が
必
要
で

す
。
住
民
は
、
医
師
に
長
く
根
付
い

て
も
ら
う
た
め
に
ど
う
す
れ
ば
い
い

の
か
を
考
え
、
医
師
を
育
て
る
つ
も

り
で
接
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

感
謝
の
言
葉
も
忘
れ
ず
に
伝
え
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。
互
い
の
気
持
ち
に

な
っ
て
理
解
し
合
い
、
信
頼
関
係
を

つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
で
す
。

　

救
急
車
の
適
正
利
用
も
必
要
で

す
。
気
軽
に
呼
ん
で
タ
ク
シ
ー
代
わ

り
に
利
用
す
る
人
が
い
ま
す
。
救
急

車
で
行
け
ば
早
く
診
療
し
て
も
ら
え

る
と
思
っ
て
い
る
人
も
い
る
よ
う
で

す
が
、
救
急
外
来
で
は
傷
病
の
程
度

に
よ
っ
て
優
先
順
位
が
変
わ
り
ま

す
。
必
要
以
上
に
待
た
さ
れ
る
場
合

も
考
え
ら
れ
ま
す
。
程
度
に
合
っ
た

医
療
機
関
を
選
択
し
ま
し
ょ
う
。

　

子
供
の
病
気
に
関
し
て
は
、「
夜

間
こ
ど
も
救
急
相
談
電
話
」
で
対
応

方
法
を
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
子
供

の
熱
発
は
必
ず
起
こ
り
ま
す
。
熱
を

出
し
た
時
に
ど
う
対
処
す
べ
き
か
を

健
康
講
座
や
か
か
り
つ
け
医
に
相
談

し
て
お
く
こ
と
も
必
要
で
す
。
昼
間

子
供
の
世
話
を
す
る
人
と
親
と
の
間

で
連
絡
を
取
り
合
い
、症
状
を
し
っ
か

り
把
握
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
い

つ
頃
か
ら
ど
ん
な
様
子
か
、
情
報
不

備
の
ま
ま
受
診
す
る
と
、
適
切
な
診

療
が
で
き
ま
せ
ん
。
子
供
の
健
康
に

は
親
が
責
任
を
持
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

開
業
医
は
経
営
者
と
し
て
、
複
合

的
な
こ
と
を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な

い
苦
労
も
あ
り
ま
す
。
個
人
事
業
主

の
た
め
、
代
替
え
の
き
か
な
い
立
場

に
あ
り
ま
す
。
勤
務
医
を
経
て
開
業

医
に
な
っ
て
い
ま
す
。
両
方
の
立
場

や
苦
労
が
分
か
る
か
ら
こ
そ
、
互
い

に
連
携
し
な
が
ら
医
療
を
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

県
内
２
番
目
の
面
積
を
誇
る
一
関

市
の
医
療
圏
は
広
範
で
す
。
一
関
市

医
師
会
会
員
数
は
１
７
０
人
程
度
で

す
が
、
市
街
地
と
遠
隔
地
で
は
、
対

医
師
の
数
に
バ
ラ
つ
き
が
あ
り
ま

す
。
訪
問
診
療
を
十
分
に
応
え
る
こ

と
が
難
し
い
現
状
で
す
。
訪
問
診
療

を
専
門
と
す
る
医
師
を
確
保
で
き
れ

ば
変
わ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

夜間こども
救急相談電話

時
間
外
診
療
の
増
加
で

勤
務
状
況
は
過
酷
に

円
滑
な
医
療
の
た
め
に

病
院
の
特
性
を
知
る

重症
818人
（13.5％）

中等症
2,757人
（45.4％）

軽症
2,299人
（37.8％）

全体
6,078件

ら
ん
で



1011 I-StyleI-Style

花
地域に合った住民が求める医療
これからの医療の在り方を追う

profile　さとう・もとみ
1955年千厩町生まれ。1973年県立千厩高卒、自治医大医学部入学。1979年自治
医大医学部卒、県立宮古病院勤務。1985年県立久慈病院内科医長。1992年藤沢
町福祉医療センター所長。1993年国保藤沢町民病院院長。2005年国保藤沢町民
病院管理者。2011年一関市病院事業病院事業管理者

変
化
し
続
け
る

地
域
医
療

そ
の
先
端
を
ゆ
く

　

市
役
所
藤
沢
支
所
周
辺
に
は
地

域
包
括
ケ
ア
施
設
が
ず
ら
り
と
並

ぶ
。一
関
市
病
院
事
業
は
、
市
民
の

健
康
増
進
を
促
し
、
医
療
と
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
公
営
企
業

と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
て
い
る
。

保
健
・
医
療
・
福
祉
を
連
携
さ
せ

る
こ
と
で
予
防
、
治
療
、
療
養
や
介

護
ま
で
を
一
体
的
に
ケ
ア
す
る
も

の
で
、
高
齢
社
会
を
見
据
え
た
取

り
組
み
を
展
開
中
だ
。

　

こ
の
病
院
事
業
を
管
理
す
る
の

は
一
関
市
国
民
健
康
保
険
藤
沢
病

院
の
佐
藤
元
美
医
師（
57
）。
佐
藤

医
師
は
、
千
厩
町
出
身
で
自
治
医

科
大
学
医
学
部（
栃
木
県
下
野
市
）

を
卒
業
後
、
県
内
の
県
立
病
院
を

経
て
、同
病
院
に
着
任
し
た
。
長
き

に
渡
っ
て
医
療
施
設
に
恵
ま
れ
ず
、

医
療
過
疎
地
だ
っ
た
藤
沢
町
を
地

域
医
療
の
先
進
地
と
し
た
実
績
は

誰
も
が
認
め
、
尊
敬
す
る
存
在
と

な
っ
て
い
る
。

　

誰
よ
り
も
住
民
の
健
康
と
暮
ら

し
を
考
え
る
佐
藤
医
師
。「
住
民
と

意
見
交
換
を
し
な
が
ら
、
昨
日
で

は
な
く
今
日
の
住
民
に
一
番
合
っ

た
医
療
に
組
み
替
え
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
」
と
時
代
の
流
れ
と
共

に
変
わ
り
続
け
る
地
域
医
療
を
考

え
る
。

保
健
・
医
療
・
福
祉
の

一
元
化
体
制
を
確
立

　

町
に
あ
っ
た
県
立
藤
沢
病
院
は
、

深
刻
な
医
師
不
足
が
病
院
経
営
の

障
害
と
な
り
、
68
年
３
月
に
廃
止
。

毎
日
の
よ
う
に
救
急
車
が
町
役
場

の
前
を
通
り
過
ぎ
、
町
民
が
町
外

の
病
院
に
運
ば
れ
て
い
っ
た
。

　

88
年
度
に
亡
く
な
っ
た
町
民
の

７
割
以
上
が
町
外
の
病
院
や
施
設

で
亡
く
な
っ
た
。「
年
を
取
っ
て
も
、

病
気
に
な
っ
て
も
、
最
期
ま
で
暮

ら
せ
る
町
で
な
け
れ
ば
本
当
の
古

里
と
は
言
え
ま
せ
ん
」
と
佐
藤
守

元
町
長
は
町
立
病
院
建
設
を
決
意

す
る
。

　

佐
藤
町
長
の
誠
意
と
情
熱
は
、

や
が
て
全
町
へ
と
広
が
り
を
見
せ
、

県
を
動
か
し
た
。
国
保
藤
沢
町
民

病
院
建
設
の
正
式
な
許
可
が
下
り

た
の
だ
。
町
は「
地
域
に
密
着
し
て

福
祉
と
連
動
し
た
医
療
を
担
う
」

と
い
う
理
念
を
理
解
し
て
く
れ
る

医
師
を
探
し
た
。

　

そ
の
時
、
巡
り
合
っ
た
の
が
佐

藤
医
師
。「
医
療
の
前
後（
前
＝
早

期
診
断
や
予
防
、
後
＝
退
院
後
の

生
活
を
支
え
る
仕
組
み
）
を
充
実

さ
せ
な
け
れ
ば
、
住
民
の
幸
せ
に

は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
保
健
と
福

祉
の
支
え
な
く
し
て
住
民
本
位
の

医
療
は
提
供
で
き
ま
せ
ん
」
と
毎

日
の
診
療
の
中
で
、
医
療
だ
け
で

は
解
決
で
き
な
い
問
題
が
多
い
こ

と
を
痛
感
し
て
い
た
。
そ
れ
は
、
保

健
・
医
療
・
福
祉
の
一
元
化
体
制

を
確
立
し
た
い
町
の
考
え
と
合
致
。

佐
藤
医
師
は
町
立
病
院
の
創
生
を

担
う
決
意
を
し
た
。
こ
う
し
て
93

年
７
月
、国
保
藤
沢
町
民
病
院（
佐

藤
元
美
病
院
長
）
が
待
望
の
オ
ー

プ
ン
を
迎
え
た
。

　
生
活
を
支
え
る

訪
問
医
療
が
必
要

　

藤
沢
病
院
は
、
保
健
・
医
療
・

福
祉
を
連
結
さ
せ
て
暮
ら
し
を
支

え
る
医
療
を
提
供
す
る
た
め
の
一

つ
に
、
訪
問
医
療
を
展
開
し
た
。

　

藤
沢
病
院
の
病
床
数
は
54
床
。

決
し
て
多
い
と
は
言
え
な
い
病
床

数
に
佐
藤
医
師
は「
治
っ
た
ら
帰
っ

て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

そ
の
後
の
通
院
が
大
変
な
状
態
で

帰
る
人
が
出
て
し
ま
う
が
、
そ
れ

を
良
し
と
し
な
け
れ
ば
今
、
入
院

し
て
い
る
人
だ
け
で
、
救
急
も
受

け
入
れ
ら
れ
な
い
の
で
す
」
と
病

棟
運
営
上
、
入
院
で
き
る
人
が
限

ら
れ
る
現
状
を
話
す
。

　

訪
問
医
療
は
遠
隔
地
に
出
向
く

こ
と
が
多
い
。
外
来
診
療
で
１
人

の
医
師
が
午
前
中
に
20
人
程
度
診

察
で
き
る
の
に
対
し
、
訪
問
医
療

は
２
〜
４
人
と
効
率
が
悪
い
こ
と

は
必
然
的
。
そ
れ
で
も
医
療
は
提

供
で
き
る
。
た
だ
長
命
に
す
る
医

療
で
は
な
く
、
そ
の
人
の
暮
ら
し

を
支
え
る
医
療
を
考
え
る
と
絶
対

に
必
要
だ
っ
た
。
訪
問
医
療
は
、
病

床
数
を
町
内
に
あ
る
ベ
ッ
ド
の
数

だ
け
増
や
す
こ
と
が
で
き
る
。

医
師
の
や
り
が
い
と

暮
ら
し
の
質
は

リ
ン
ク
す
る

　

訪
問
医
療
を
続
け
る
た
め
に
は

人
手
が
必
要
だ
。
医
師
不
足
が
叫

ば
れ
る
中
、
ど
う
す
れ
ば
医
師
が

確
保
で
き
る
の
か
。
現
在
の
制
度

で
は
、
医
師
が
本
人
の
意
向
な
し

に
そ
の
病
院
に
勤
務
す
る
こ
と
は

な
い
。
行
き
た
い
病
院
に
な
ら
な

け
れ
ば
医
師
は
来
な
い
。
都
会
の

人
気
病
院
と
は
違
っ
て
、
地
方
の

病
院
に
は
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
が

あ
る
。
そ
れ
を
乗
り
越
え
る
だ
け

の
魅
力
が
な
い
と
医
師
は
集
ま
ら

な
い
。

　
「
勉
強
に
な
る
、
楽
し
い
、
や
り

が
い
が
あ
る
―
。
医
師
が
治
療
し

て
良
か
っ
た
と
感
じ
る
の
は
、病
院

で
ず
っ
と
寝
て
い
る
患
者
を
見
る

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
家
族
と
一

緒
に
暮
ら
し
た
り
、
近
所
付
き
合

い
を
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
楽
し

く
暮
ら
し
て
い
る
顔
が
見
え
な
い

と
つ
ら
い
の
で
す
」。
そ
れ
が
で
き

た
時
、
医
師
は
や
り
が
い
を
感
じ

る
の
だ
と
い
う
。

　

そ
れ
は
、
患
者
に
と
っ
て
も
同

じ
こ
と
だ
ろ
う
。
た
だ
ベ
ッ
ド
に
寝

て
い
る
こ
と
は
苦
痛
以
外
の
何
物

で
も
な
い
は
ず
だ
。
入
院
と
在
宅

で
は
暮
ら
し
の
質
が
異
な
る
。
不

本
意
な
が
ら
長
い
入
院
生
活
を
し

て
い
る
人
の
、
そ
の
人
ら
し
い
暮
ら

し
を
取
り
戻
す
、
支
え
る
医
療
で

な
く
て
は
な
ら
な
い
。

医
療
前
後
の
サ
ポ
ー
ト
で

役
立
つ
医
療
へ

　

今
ま
で
の
医
療
は
、
介
護
と
予

防
を
切
り
離
し
、
医
療
だ
け
を
地

域
に
提
供
す
る
こ
と
が
主
流
だ
っ

た
。
し
か
し
、
超
高
齢
社
会
を
迎
え

る
地
域
で
は
、
純
粋
に
治
療
す
る

だ
け
の
急
性
期
医
療
の
必
要
性
は

狭
ま
る
。
医
療
が
暮
ら
し
に
役
立

つ
も
の
で
あ
る
た
め
に
は
、
介
護

と
予
防
の
連
携
が
な
く
て
は
な
ら

な
い
。

　

例
え
ば
、
肺
が
ん
の
３
分
の
１

か
ら
２
分
の
１
は
喫
煙
が
原
因
で

起
こ
る
。
早
期
診
断
、早
期
治
療
よ

一関市国民健康保険藤沢病院
〒029-3405
岩手県一関市藤沢町藤沢字町裏52-2
■診療科目　内科、小児科、外科、整形外科、放射線診
断科、禁煙専門外来、健康増進外来（糖尿病専門外来）
■病床数　54床
☎0191・63・5211／FAX0191・63・5484
http://www.echna.ne.jp/~fmh/

り
大
事
な
こ
と
は
禁
煙
し
て
予
防

す
る
こ
と
だ
。

　
「
防
ぐ
方
法
が
あ
る
に
も
関
わ

ら
ず
、発
病
す
る
の
を
待
っ
て
い
て

は
だ
め
。
治
す
こ
と
や
見
つ
け
る

こ
と
よ
り
、
病
気
に
な
ら
な
い
よ

う
に
予
防
す
る
。
予
防
が
加
わ
る

こ
と
で
治
療
の
意
味
は
大
き
く
変

わ
り
ま
す
」
と
言
い
切
る
。

　

治
療
後
の
ケ
ア
も
重
要
だ
。
術

後
の
支
援
が
あ
っ
て
こ
そ
、
治
療

し
て
良
か
っ
た
と
思
え
る
の
だ
。

長い間、医療過疎に泣いた町に、一人の医師が赴任した

医療に必要なのは、医療前後のサポートの充実

「病気を診る」から「暮らしを見る」への転換だった

保健・福祉と連携した地域包括ケアの正体に迫る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
と

医
療
の
在
り
方
を

見
つ
め
る

　

こ
れ
か
ら
は
、「
病
院
に
入
れ
ば

な
ん
と
か
な
る
」
と
い
う
医
療
か

ら
で
き
る
だ
け
入
院
せ
ず
に
治
療

を
継
続
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る

医
療
に
移
り
変
わ
る
。
今
ま
で
以

上
に
、
訪
問
医
療
な
ど
に
シ
フ
ト

す
る
こ
と
が
必
要
だ
。
患
者
が
病

院
に
行
く
か
ら
病
院
が
出
向
い
て

患
者
を
支
え
る
。
そ
う
す
る
こ
と

で
、
新
し
い
暮
ら
し
方
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
を
つ
く
る
こ
と
も
で
き
る
。

　
「
地
域
と
医
療
が
共
に
生
き
方

を
考
え
ら
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

を
つ
く
っ
て
い
け
れ
ば
、
年
を
と
る

こ
と
や
徐
々
に
体
が
弱
る
こ
と
の

恐
怖
感
は
軽
減
で
き
る
は
ず
で
す
。

地
域
、家
族
、病
院
が
手
を
差
し
伸

べ
て
く
れ
て
、
自
分
ら
し
く
生
き

て
ゆ
け
る
の
だ
と
感
じ
る
こ
と
が

で
き
た
ら
、
き
っ
と
将
来
の
不
安

は
軽
く
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
」。

　

こ
れ
か
ら
の
地
域
医
療
は
、
住

ま
い
の
あ
り
よ
う
、
家
族
の
あ
り

よ
う
、地
域
社
会
の
あ
り
よ
う
が
一

層
密
着
し
た
関
係
に
な
っ
て
い
く
。

　

入
院
か
ら
在
宅
へ
―
。

　

家
族
の
よ
う
に
身
近
な
医
療
で

包
み
込
み
、
新
し
い
医
療
の
あ
る

暮
ら
し
を
共
に
生
み
出
す
。
そ
れ

が
新
し
い
医
療
の
カ
タ
チ
だ
。

佐藤元美 医師

が
咲
い
て
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95
年
11
月
12
日
、
夜
に
鳴
り

響
い
た
一
本
の
電
話
。
医

師
の「
覚
悟
し
て
来
て
く
だ
さ

い
」
の
言
葉
に
遠
藤
育
子
さ
ん
は

「
や
っ
ぱ
り
」
と
思
っ
た
。

　

育
子
さ
ん
は
73
年
、
歯
科
医
芳

春
さ
ん
の
下
へ
嫁
い
だ
。
そ
れ
と

同
時
に
、
芳
春
さ
ん
は
千
厩
町
千

厩
に
遠
藤
歯
科
医
院
を
開
院
。
歯

医
者
が
少
な
か
っ
た
当
時
、
育
子

さ
ん
も
歯
科
衛
生
士
の
勉
強
を
し

て
夫
婦
二
人
三
脚
で
営
ん
だ
。

　

芳
春
さ
ん
の
日
々
の
生
活
は
過

酷
な
も
の
だ
っ
た
。
４
時
に
起
き

て
歯
科
技
工
の
仕
事
を
こ
な
し
、

昼
間
は
診
療
。
夜
は
会
議
や
趣
味

の
レ
ー
ス
鳩
の
先
生
も
務
め
た
。

寝
る
の
は
い
つ
も
日
を
ま
た
い
で

か
ら
。
土
日
も
な
く
、
朝
か
ら
晩

ま
で
働
い
た
。
医
師
仲
間
が
心
配

し
て
も「
３
時
間
も
寝
れ
ば
十
分
」

と
耳
を
傾
け
な
か
っ
た
。

　

芳
春
さ
ん
は
、
東
京
か
ら
の
来

客
と
乗
っ
た
タ
ク
シ
ー
の
中
で

倒
れ
た
。
脳
出
血
だ
っ
た
。
タ
ク

シ
ー
は
そ
の
ま
ま
一
関
病
院
へ
。

病
院
に
入
っ
た
の
は
分
か
る
が
、

そ
の
後
の
意
識
は
な
い
と
い
う
。

　
「
こ
れ
で
や
っ
と
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
か
ら
解
放
さ
れ
る
ね
。
も
う

働
か
な
く
て
も
い
い
よ
。
あ
と
は

家
族
の
た
め
に
生
き
て
」

　

育
子
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
の
苦
労

を
思
い
や
っ
た
。

　

出
血
は
、
橋

き
ょ
う

と
呼
ば
れ
る
中
枢

神
経
の
中
脳
と
延
髄
と
の
間
で
、

手
術
が
で
き
な
い
箇
所
か
ら
だ
っ

た
。
治
療
は
、
血
腫
を
防
ぐ
た
め

の
点
滴
し
か
で
き
な
い
。
自
発
呼

吸
が
確
認
さ
れ
た
が
、
応
答
が
な

い
ま
ま
一
週
間
近
く
経
過
。
後
遺

症
が
心
配
さ
れ
た
。

　

目
が
開
い
て
も
言
葉
が
出
な

か
っ
た
。
動
か
す
と
い
う
こ
と
全

て
が
で
き
な
く
な
っ
た
。
だ
が
、

く
よ
く
よ
し
て
は
い
ら
れ
な
い
。

相
手
が
言
う
こ
と
は
聞
き
取
れ

る
。
か
す
か
に
右
手
の
小
指
が
動

く
。
あ
い
う
え
お
表
を
使
っ
て
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
っ
た
。

言
葉
は
発
せ
な
く
て
も
、
考
え
た

り
、
理
解
し
た
り
で
き
る
。
昔
の

こ
と
も
全
部
記
憶
し
て
い
る
。

　

一
関
病
院
の
脳
外
科
で
２
カ
月

半
を
過
ご
し
た
。
退
院
時
、
医
師

に「
こ
の
状
況
で
長
生
き
し
た
人

は
い
な
い
」
と
言
わ
れ
た
。
よ
く

て
７
年
と
も
。

　

共
に
49
歳
の
冬
だ
っ
た
。

96
年
２
月
、
県
立
大
東
病
院

に
転
院
。
リ
ハ
ビ
リ
生
活

が
始
ま
る
。
そ
こ
で
は
、
体
も
心

も
癒
や
さ
れ
る
ケ
ア
を
し
て
も

ら
っ
た
。
医
師
だ
け
で
な
く
掃
除

の
お
ば
ち
ゃ
ん
ま
で
も
が
患
者
を

受
け
入
れ
て
く
れ
る
。
看
護
す
る

方
法
も
丁
寧
に
教
え
て
く
れ
た
。

　

次
第
に
、
動
か
な
か
っ
た
と
こ

ろ
が
動
い
た
り
、
つ
か
め
る
よ
う

に
な
っ
た
り
。
言
語
指
導
も
始
ま

り
、
言
葉
に
は
な
ら
な
い
が
音
に

な
っ
て
き
た
。
少
し
ず
つ
、
少
し

ず
つ
リ
ハ
ビ
リ
の
成
果
が
現
れ
て

き
た
。

　

在
宅
介
護
に
移
行
す
る
た
め
に

目
標
と
し
た
、
ベ
ッ
ド
か
ら
車
い

す
へ
の
移
乗
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
ま
で
の
６
カ
月
間
、
入
院
に
よ

る
リ
ハ
ビ
リ
が
続
い
た
。

　

退
院
後
も
週
２
回
の
リ
ハ
ビ
リ

に
休
ま
ず
通
っ
た
。
通
院
し
な
い

日
も
動
く
こ
と
全
て
が
リ
ハ
ビ
リ

だ
と
、
毎
日
動
き
続
け
た
。

　

育
子
さ
ん
は
、
余
計
な
こ
と
は

考
え
ず
、
一
日
一
日
を
大
事
に
過

ご
し
た
。
い
や
、
考
え
る
暇
も
な

く
、
そ
の
日
を
過
す
こ
と
で
精
一

杯
だ
っ
た
。
祖
母
、
両
親
が
次
々

と
入
退
院
を
繰
り
返
し
た
の
ち
に

他
界
し
た
。
大
事
な
人
が
こ
う
も

い
な
く
な
る
も
の
か
。
芳
春
さ
ん

が
倒
れ
て
７
年
も
た
た
な
い
う
ち

に
身
近
で
支
え
て
く
れ
た
人
た
ち

が
い
な
く
な
っ
た
。
そ
れ
で
も
前

に
進
む
し
か
な
い
。
２
人
の
子
供

が
力
に
な
っ
て
く
れ
た
。

　

芳
春
さ
ん
は
、
告
げ
ら
れ
た
７

年
を
生
き
延
び
た
。
一
人
で
寝
返

り
を
う
て
る
よ
う
に
な
っ
た
。
左

手
を
動
か
し
て
上
げ
ら
れ
る
よ
う

に
も
な
っ
た
。
身
近
な
人
と
は
会

話
だ
っ
て
で
き
る
。

　

長
い
道
の
り
だ
っ
た
。
互
い
に

ど
れ
だ
け
苦
労
を
し
て
き
た
の

か
、
計
り
知
れ
な
い
。

07
年
11
月
、
芳
春
さ
ん
が
肺

炎
を
起
こ
し
た
。
熱
が
下

が
ら
ず
、
寝
ず
の
看
病
が
一
週
間

続
い
た
。
食
べ
ら
れ
な
い
し
、
お

し
っ
こ
も
出
な
い
状
態
。
そ
れ
で

も
芳
春
さ
ん
は
、
涙
を
浮
か
べ
ん

ば
か
り
に「
入
院
だ
け
は
さ
せ
な

い
で
く
れ
。
こ
の
ま
ま
人
生
が
終

わ
っ
て
も
い
い
。
家
に
い
さ
せ
て

く
れ
」
と
訴
え
た
。

　

し
か
し
、
育
子
さ
ん
は
芳
春
さ

ん
を
千
厩
病
院
に
入
院
さ
せ
た
。

３
週
間
後
、
無
事
に
退
院
し
た
。

　

そ
の
時
、
同
室
に
い
た
他
の
患

者
は
、
動
け
ず
、
話
し
も
で
き
な

い
高
齢
者
。
さ
ら
に
、
身
寄
り
が

な
い
と
言
い
、
預
け
ら
れ
た
病
院

の
苦
労
を
目
の
当
た
り
に
し
た
。

さ
ら
に
、
新
築
間
も
な
い
き
れ
い

な
病
院
だ
っ
た
が
、
一
部
の
衛
生

面
な
ど
が
気
に
な
っ
た
。

　

病
院
に
対
し
て
で
き
る
こ
と
は

な
い
か
。
入
院
の
感
想
を
伝
え
る

と
と
も
に
、
歯
科
衛
生
士
の
ノ
ウ

ハ
ウ
も
あ
る
か
ら
と
、
尿
器
の
掃

除
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
申
し
出
た
。

す
る
と「
そ
う
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
。

一
番
は
医
師
不
足
で
す
。
ど
う
し

た
ら
医
師
が
集
ま
る
病
院
に
な
る

で
し
ょ
う
か
」
と
投
げ
掛
け
ら
れ

た
。
住
民
が
医
師
を
連
れ
て
く
る

こ
と
は
で
き
な
い
。
住
民
と
し
て

で
き
る
こ
と
は
何
か
。
病
院
に
つ

い
て
知
る
機
会
を
与
え
て
も
ら

い
、「
患
者
と
し
て
協
力
で
き
る

ず
、
横
に
な
る
こ
と
が
当
た
り
前

ら
し
い
。
し
か
し
、
そ
れ
を
覆
し

て
今
が
あ
る
。
目
標
が
な
け
れ
ば

頑
張
れ
な
い
。
芳
春
さ
ん
は
、
娘

の
結
婚
式
に
も
出
席
し
た
。
夢
は

大
き
く
、
目
標
は
小
さ
く
。
コ
ツ

コ
ツ
と
積
み
重
ね
る
こ
と
で
育
て

る
こ
と
が
で
き
る
。

　

ア
サ
ガ
オ
の
花
言
葉
は「
愛
情

の
絆
」。
地
域
の
絆
を
つ
な
い
で
、

地
域
医
療
を
共
に
守
っ
て
い
く
。

患
者
に
な
ろ
う
」
と
声
を
掛
け
始

め
た
。

　

病
院
の
中
庭
に
植
え
ら
れ
た
ア

サ
ガ
オ
が
見
事
に
咲
い
た
09
年
の

夏
。
そ
の
時
に
採
れ
た
種
を
看
護

師
長
が
病
院
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
で

「
次
は
皆
さ
ん
が
家
で
咲
か
せ
て

く
だ
さ
い
」
と
渡
し
て
く
れ
た
。

何
よ
り
も
そ
の
気
持
ち
が
う
れ
し

か
っ
た
。

　

そ
し
て
、
10
年
１
月
19
日
、
住

民
の
医
療
に
対
す
る
レ
ベ
ル
を
上

げ
る
た
め
に
種
を
ま
い
て
育
て
る

役
を
し
た
い
と「
朝
顔
の
た
ね
―

千
厩
病
院
を
守
り
隊
―
」
を
結
成

し
た
。

芳
春
さ
ん
が
倒
れ
て
今
年
で

17
年
に
な
る
。

　
「
介
護
は
肉
体
的
に
も
精
神
的

に
も
大
変
。
け
ど
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
き
る
し
、
冗
談
だ
っ
て

言
っ
て
く
れ
る
」
と
育
子
さ
ん
。

芳
春
さ
ん
を
見
つ
め
る
姿
は
き
っ

と
、
昔
か
ら
変
わ
ら
な
い
。
愛
す

る
人
を
想お

も

う
乙
女
の
姿
だ
。

　
「
つ
ら
い
時
に
煮
物
や
味
噌
汁

を
届
け
て
く
れ
た
近
所
の
人
た

ち
、
い
つ
で
も
電
話
し
て
と
言
っ

て
く
れ
る
友
達
、
病
院
の
ス
タ
ッ

フ
、
地
域
み
ん
な
の
支
え
が
私
た

ち
を
助
け
て
く
れ
た
」
と
感
謝
の

気
持
ち
で
あ
ふ
れ
る
。

　

倒
れ
た
当
時
、
病
気
の
性
質
と

し
て
、
座
る
こ
と
は
で
き
な
い
と

言
わ
れ
た
。
座
る
姿
勢
が
と
れ

種
少しずつできることをやればいい
病気が教えてくれた「愛情の絆」

愛
し
い
人
を
想
う
気
持
ち
は

今
も
変
わ
ら
な
い

こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と

「朝顔のたね」会長の遠藤育子さんは

17年前に脳出血で倒れた夫芳春さんを看護する。
つらい時に支えてくれた、かけがえのない人たち。
感謝の気持ちをつないでいく。

に
な
る



1415 I-StyleI-Style

　「V-Rally（ブイ・ラリー）in Fujisawa2012」は５月26、27の

両日、藤沢スポーツランドで開かれ、東北、関東、北海道などか

ら大型バイク1000台が集結し、友情を深めました。
　ツーリングサークル「ブル・ファイター」が主催するブイラリー

は今年で14回目。今年はバイク1000台、参加者1200人が参加
しました。会場ではピカピカに磨き上げたハーレー・ダビッドソ

ンなど自慢のバイクを見せ合いながら、１年ぶりの再会を喜んだ

り、バイク談義に花を咲かせたりしていました。

大型バイク愛好家が藤沢に集結
藤沢スポーツランドで「V-Rally in Fujisawa2012」

身近な情報を寄せてください。市政情報課広聴広報係
Tel 0191・21・8182／Fax 0191・21・2110
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CITY TOPICS︱JULY 
2012

一
関

花
泉

大
東

千
厩

まちのトピックス

東
山

室
根

川
崎

藤
沢

2

3

4

5
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　復興支援卓球イベント「バタフライ・ジャパンツアー in一関」
（一関市卓球協会大東支部主催、株式会社タマス協力）は６月２
日、猿沢中学校で開かれ、市内外から参加した小中学生約60人
が交流を深めました。
　会場では、国際大会で活躍するピーター・コルベル選手（チェ

コ）との交流試合や技術指導などが行われ、参加者は世界レベ

ルの技を体感。小山拓也さん（千厩中３年）は「世界のレベルは

すごい。もっとうまくなりたいです」と瞳を輝かせていました。

　ＪＡいわい東（鈴木昭男組合長）が運営する千厩有線放送の

「閉所式」は５月31日、同ＪＡ本店で行われ、地域と共に歩んだ

47年の歴史に幕を閉じました。
　式には役員、職員、来賓など33人が出席。半世紀の歩みを振
り返りながら、看板を取り外しました。通話機能も備えた同放送
は、千厩地域の身近な情報伝達手段として多くの人に利用され

てきましたが、機器の老朽化などで維持管理が困難な状況に。
同日の放送を最後に、惜しまれつつ、その役割を終えました。

　田河津小４・５年生で結成される束稲森林愛護少年団は５月
30日、トレードマークの緑色のスカーフと赤色の帽子を身にま

とい、束稲山の清掃を行いました。
　約２キロの登山中にごみを拾い集めた細川聖矢さん（同校５
年）は「今年で２回目。ごみは去年より少なかったです」ときれ

いになった山に満足そうでした。同少年団は、自然と森林を大切
にする心を育み、古里の山に親しもうと結成されて40年。サク

ラの苗木を植樹するなど環境美化に取り組んでいます。

　「一関市室根町・吉川市女子バレーボール交流会」（一関市室
根友好交流推進協議会主催）は６月９日、室根体育館で行われ、
両市の選手など55人が熱戦を繰り広げました。
　本市と埼玉県吉川市は友好都市。バレーボール交流は一昨
年、室根クラブが同市を訪問して始まりました。今回は、同クラ

ブに市役所バレーボール同好会の選手らが加わり、吉川市を迎
えました。試合後、訪れた選手らは、見頃となった室根山頂のツ

ツジの群落を見学するなど、初夏の室根を満喫しました。

　川崎町子ども会育成会連合会主催の「川の楽校」は６月９日、
川崎公民館で開かれ、参加者はプリザーブド加工したアジサイ

などを使ったフラワーアレンジメントに挑戦しました。
　プリザーブドの意味は「保存」。鮮やかに染色された花を１年
程度楽しめます。参加した21人の親子らは、加工されたアジサイ

の色や感触を楽しみながら、思い思いにアレンジメント。おばあ

ちゃんと参加した菅原杏
あ

珠
み

さん（薄衣小２年）は「花を挿すところ

が楽しかった。机に置きたいです」と満足そうでした。

世界レベルのプレイに歓声
大東・猿沢中学校で「復興支援卓球イベント」

千厩有線放送事業が役割を終える
千厩・ＪＡいわい東本店で「閉所式」

アジサイのアレンジメントに挑戦
川崎公民館で「川の楽校」

ごみゼロの日に自然環境を守る
東山・束稲山で清掃登山

バレーボールで友好を深める　
室根体育館で埼玉県吉川市と交流会

７月のベストスマイル

　新・一関南消防署（佐藤和弘署長）の「落成式」は６月２日、
同署で行われ、関係者らが新たな防災拠点の完成を祝いました。
　11年７月に改築工事に着手、12年３月に完成した新庁舎は鉄
筋コンクリート造り平屋建て、延べ床面積678.45平方㍍です。
耐震性に優れた建物で非常用発電機を整備するなど災害に対
する備えも万全です。
　佐藤署長は「地域住民を対象とした勉強会や実践的な訓練に

取り組んでいきたい」と決意を新たにしていました。

新しい安全安心の拠点完成を祝う
花泉・新一関南消防署で「落成式」

1

　市内赤荻の三光化成株式会社一関工場と同第２工場の従業
員約100人は６月９日、地区内の市道沖線で花苗の植栽など環
境美化活動を行いました。
　この活動は09年に市と結んだアドプトプログラム協定に基づ

く活動。同日は約200人の地区住民も一緒に汗を流しました。赤
荻字上台の星陽子さんは「爽やかな空気の中で気持ちよく作業
できました。きれいに咲きそろう日が待ち遠しい」と「花街道」
の誕生を心待ちにしていました。

アドプト活動で花苗を植栽
一関・赤荻で企業と住民が環境美化活動



1617 I-StyleI-Style

I-Style Square 市民の広場

▶一関図書館☎ ㉑2147▶花泉図書館☎ �4939
▶大東図書館☎ �3541▶千厩図書館☎ �1122
▶東山図書館☎ ㊼2243▶室根図書館☎ �3820
▶川崎図書館☎ ㊼4123▶藤沢図書館☎ �5088
▶市立図書館ホームページ（休館日の情報などもこちらから）
  http://www.library.city.ichinoseki.iwate.jp/top.html

Book Review
室根図書館

オススメEvents

企画展「岩手をひらこう！！郷土出身児童作家の本」

◆期間…７月 15日㊐まで
◆内容…郷土出身児童作家の本を展示・貸し出します
◆会場…東山図書館
企画展「東北まつりが満載」 

◆期間…７月26日㊍まで
◆内容…東北各地の夏のまつりを図書や雑誌などで紹介
◆会場…一関図書館
企画展「英国への招待」 

◆期間…７月31日㊋まで
◆内容…ロンドンオリンピックにちなみ、イギリスに関する本
や世界各国の様子がわかる本を展示
◆会場…花泉図書館

『ポッキーの
　　　わくわくサンドイッチ』
　　　　　柳沢幸子　作・絵

「わくわくサンドイッチ」を
作ったこぶたのポッキー。森
にでかけると…。いちごの香
りつきの絵本。

『ぎん言』ぎんさんが娘４姉
妹に遺した名言

ぎんさんの娘４姉妹　著

綾野まさる取材・文

ぎんさんの娘たちが、人生の
節目で母から授かった 37 の
名言。元気で長生きの秘訣・
幸せへの才覚とは。

『小水力発電』
　逸見次郎　著

クリーンエネルギーとして注
目を集めている小水力発電。
設置可能な場所、水車や発
電機の構造、実用例や図表
などを取り入れて解説

『たっぷりトマトのたれ
　　　＆ソースレシピ 100』

　　　　　川上文代　著

トマトをたくさん使ったたれ
＆ソースをベースとしたレシ
ピをはじめ、旨味を凝縮した
ドライトマトやふりかけ、ド
リンクなどを紹介

図書館だより ふれーふれークラブ！C
lu
b

Li
br
ar
y

　千厩中男子バドミントン部は、各学年９人ずつの合計
27人で活動しています。人数が多いので、全員で切磋
琢磨しながら部活動に取り組んでいます。
　男子バドミントン部の中総体の目標は「団体戦　地区
優勝　県優勝」です。３年生は今年で最後なので、悔い

を残さないように、全力で戦い抜きたいと思います。そ

して、そのプレーを見た後輩たちが、何かを感じ取って

くれればと思います。
　今まで培ったものを総動員して、支えてくださった全
ての方々への感謝を忘れずに、全力で挑戦したいと思い

ます。
文：部長  伊藤 忍

しのぶ

さん（３年）

ウチのこ自慢！Pe
ts

千厩中学校男子バドミントン部

▶写真（デジカメ画像可）▶名前▶種類とメスオス▶
応募者の住所・氏名・電話番号▶ 25字程度のコメン
ト―を明記して市役所市政情報課（メールアドレス
shiseijyoho@city.ichinoseki.iwate.jp）まで。

かわいいペット大募集！

小次郎（雑種オス）
玄関で捨て犬のように寂しげな瞳の小次郎です。                                      

菅原麻実さん方（大東）

笑顔でGood!Sm
ile

Kid's Photo Studio キッズ写真館Ki
ds

❶写真（最近撮影したもの・デジカメ画像も可）❷氏名（ふりがな）❸生年月日❹電話番号❺父母氏名❻ 30字程度でお子さんへのメッ

セージ―を明記し、市役所市政情報課〒021-8501（住所不要）またはshiseijyoho@city.ichinoseki.iwate.jp まで（毎月先着４組）

小学校入学前の子供たちを募集！

いつも笑顔いっぱいありがとう。

元気に大きく育ってね。

大
好
き
な
街
の
情
報
を
、
皆
さ
ん
の
心
に
届
け
た
い

菅
原
万ま

理り

恵え

さ
ん
（
川
崎
町
）
25
歳

　

４
月
に
開
局
し
た
一
関
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ「
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
」
の

ラ
ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
と
し

て
活
躍
中
の
万
理
恵
さ
ん
。「
皆

さ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い
が
う
れ
し

い
。一
関
が
ど
ん
ど
ん
好
き
に
な

り
ま
す
」
と
に
っ
こ
り
。
そ
の
表

情
は
充
実
感
に
満
ち
て
い
ま
す
。

　

か
つ
て
、
芸
能
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ

ン
や
劇
団
に
所
属
、
役
者
と
し

て
活
躍
し
た
万
理
恵
さ
ん
。
持

ち
味
の
表
現
力
を「
パ
ー
ソ
ナ
リ

テ
ィ
ー
で
も
生
か
し
た
い
」
と
瞳

を
輝
か
せ
ま
す
。
自
分
が
担
当

す
る
番
組
は「
ち
ゃ
ん
と
リ
ス

ナ
ー
の
心
に
届
い
て
い
る
か
な
っ

て
、
毎
回
緊
張
し
ま
す
」
と
も
。

　

趣
味
は
多
彩
。「
写
真
が
好
き

で
、
よ
く
花
を
撮
っ
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
観
戦
や
ダ
ー
ツ
な
ど

男
っ
ぽ
い
趣
味
も
。
ど
れ
も
今

は
遠
の
い
て
い
ま
す
け
ど
ね
」

と
照
れ
笑
い
。一
方
で
、
休
日
は

「
大
好
き
な
祖
父
母
と
ゆ
っ
く

り
過
ご
し
ま
す
」
と
素
朴
で
優

し
い
一
面
も
の
ぞ
か
せ
ま
す
。

　
「
皆
さ
ん
、
ど
ん
ど
ん
ス
タ
ジ

オ
に
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
。

若
い
人
た
ち
が
、一
関
を
も
っ
と

自
慢
で
き
る
よ
う
、
地
域
の
魅

力
を
発
信
し
て
い
き
た
い
で
す
」

　

電
波
と
い
う
見
え
な
い
糸
で

人
と
人
、
地
域
を
結
び
ま
す
。

本田拓暉ちゃん

23 年 7 月 6 日生まれ
パパ和義さん・ママ久美子さん

及川捺妃ちゃん

ほんだ・ひろき（一関）

この満面な笑みに癒れる私たち

です。これからもよろしくね。

23 年 9 月 3 日生まれ
パパ友幸さん・ママ利菜さん

おいかわ・なつき（一関）

菅原　萌ちゃん

ユーモアいっぱいの萌ちゃん。

たくさんの笑顔をいつもありがと

うね。

19 年７月１日生まれ
パパ義隆さん・ママ明子さん

すがわら・もえ（大東）

佐藤叶夢ちゃん、夢那ちゃん

元気いっぱいの叶夢とニコニコ

笑顔の夢那。早く二人で仲良く

遊べるといいね♪

かなむ　22 年２月 21日生まれ
ゆめな　24 年１月１日生まれ
パパ充さん・ママ依久美さん

さとうかなむ・ゆめな（一関）
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Pick_Up 2
　チャレンジデーはカナダ発の世界的スポー

ツ・レクリエーションイベント。毎年５月の最

終水曜日、午前零時から午後９時までの間に、

15分以上継続して体を動かした住民の割合を

人口規模がほぼ同じ自治体同士が競い合いま

す。日本では笹川スポーツ財団が主催。今年は

５月30日に行われました。

　合併後初参加となる藤沢町は、秋田県大仙

市太田町と対戦。早朝のゴミゼロウオーク（町

内一斉クリーンアップ清掃）でスタートし、 ▼

第38回長寿さわやか運動会 ▼ゲートボール大

会 ▼グラウンドゴルフ大会 ▼ラジオ体操 ▼ス

トレッチ体操 ▼縄跳び ▼綱引き練習－など、学

校、職場、自治会、商店街などを単位にそれぞ

れ趣向を凝らしたスポーツ・レクリエーション

活動が繰り広げられました。

　その結果、午前零時から午後９時までの藤

沢町の参加者は 6,670 人（人口9,067 人）で

参加率は73.６％を記録。太田町の4,044人、

57.7％（人口7,004人）を大きくは上回り、堂々

勝利しました。また、61％以上の高い参加率を

記録した団体に贈られる「金メダル」も獲得し

ました。

　大詰めを迎えた午後８時、藤沢運動広場で

は「ふじさわ」の文字に並べられた竹灯籠1500

個に点火。闇に浮かぶ幻想的なオレンジ色の

光がイベントのクロージングを幻想的に彩りま

した。

1）長寿さわやか運動会開会式の様子。参加者全員で
ラジオ体操を行った／2）声援を受けて走る選手た
ち／3）「すぱーく藤沢」ではゲートボール大会が行
われた。選手たちは日頃鍛えた技を競った／4）年
齢を感じさせない元気なプレーで会場を沸かせた
老人クラブの皆さん。写真はボール送り／5）藤沢小
学校は全校児童が縄跳びに挑戦／6）イベントのク
ロージングを幻想的に彩る1500個の竹灯籠。藤沢地
域の各自治会が手作りで持ち寄った

参加率 73.6％で秋田県大仙市太田町に勝利
合併後初の参加で金メダルも獲得

1

3

2

4

5

6

藤沢町で｢チャレンジデー2012｣

は抜きません」と意気込みを語りレー

スに臨んだ矢尾板さん。見事トップで

ゴールしました。

■骨寺村荘園お田植え体験交流会（本

寺地区地域づくり推進協議会主催）は

５月27日、遺跡内の水田で催されまし

た。昔ながらの農村景観と伝統を守る

取り組みは今年で８回目。初夏の青空

の下、荘園オーナー、学生や地元の住

民ら170人を超える参加者が、地元農

家の手ほどきを受けながら苗を手植え

しました。盛岡市から参加した岩手大

大学院生の佐々木優
ゆ う き

希さん（22）は「骨

寺村は初めて。思ったより早く作業が

進み、もっと植えたいくらいでした。秋

の稲刈りにもぜひ参加したい」と語っ

ていました。

■国学院大生と本寺地区住民らによ

る田植えは６月３日、骨寺村荘園遺跡

内の水田で行われました。昔ながらの

小区画水田と農村風景を守り伝えよう

と、2006 年から同大歴史地理学の吉

P ick_Up 1
■千厩高校の田植え大会は5月25日、

同校農場で開かれました。同校の農業

クラブが主催した同大会は、今年で４

回目。１チーム３人編成、教職員チー

ムを含む９チームがエントリーしまし

た。「生産技術科以外の人たちにも田

植えの楽しさを知ってほしい」と語る

のは農業クラブ会長で生産技術科の

矢尾板祥
よしゆき

之さん（3年）。レースは、泥

に足を取られて思うように植えられな

いところがおもしろい。「リレーには農

業クラブを代表して参加します。名誉

がかかっているから負けられない、手

千厩高校で田植え大会､本寺で田植え体験交流･景観保全

1

1）骨寺村荘園お田植え体
験交流会の早乙女／2）千
厩高校の田植え大会／3）骨
寺村荘園お田植体験交流
会で田植えをする本寺小児
童／4）国学院大生と地区住
民らによる小区画水田の田
植え／5）国学院大生と地区
住民ら参加者の記念撮影

5

田植えイベントが最盛期
競って、感じて、触れ合って、学んで守る

田敏弘教授と学生が主体となって始め

た活動。11年から「骨寺村荘園小区画

水田保存会」（佐藤正人会長）が中心と

なり、学生らと一緒に取り組んでいま

す。同日は吉田教授と学生、ＯＢ、地区

民、一般参加者ら約50人が参加。地

元農家の手ほどきを受けながら古代

米「亀
か め の お

ノ尾」などの苗を植えました。同

大２年の中村優
ゆ り

里さん（19）は「里山の

奥にある田んぼが印象的。苦手なカエ

ルや虫が気にならないくらい、まっす

ぐ植えることに夢中になっていました。

稲刈りにもきっと来ます」と田植えを

満喫した様子。吉田教授は「小区画水

田は大事な宝。復田など地元の取り組

みに期待しているし協力も続ける」と

話し、佐藤会長も「地元の参加者はみ

んな、骨寺の景観を守っていこうとす

る志を持っている。吉田教授の期待に

応え、若い世代にも思いをつなげたい」

と意欲を語っていました。

2

3

4
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厳美

萩荘

山目
中里

一関
真滝

舞川

弥栄

金沢

日形花泉

油島 涌津

永井

老松 黄海

藤沢

薄衣

門崎

松川

磐清水

千厩

八沢

大津保

津谷川

小梨

清田

矢越

折壁

奥玉

渋民摺沢

大原

興田

猿沢

長坂

田河津（東）

田河津（西）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
は

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の

中
心
的
情
報
イ
ン
フ
ラ

　

東
日
本
大
震
災
で
は
、
停
電
な

ど
に
よ
り
多
く
の
情
報
イ
ン
フ
ラ

が
遮
断
さ
れ
ま
し
た
。
そ
ん
な
中

ラ
ジ
オ
放
送
は
、
地
震
発
生
直
後

か
ら
24
時
間
体
制
で
災
害
情
報
な

ど
を
発
信
。
災
害
時
に
有
効
な
情

報
伝
達
手
段
と
し
て
再
認
識
さ
れ

ま
し
た
。

　

08
年
の
岩
手
・
宮
城
内
陸
地

震
、
11
年
の
東
日
本
大
震
災
と
２

つ
の
大
地
震
で
大
き
な
被
害
を
受

け
た
本
市
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送

の
早
期
開
設
が
必
要
と
判
断
。
当

初
の
計
画
を
前
倒
し
し
て
準
備
を

進
め
、
今
年
４
月
に
一
関
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
Ｆ
Ｍ「
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
」
を
開
局
。

全
世
帯
に
専
用
ラ
ジ
オ
を
配
布
し

て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
緊
急
時
や
災
害
時
に

は
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
を
通
じ
て
、
防
災

情
報
や
災
害
情
報
を
速
や
か
に
発

信
す
る
体
制
が
整
い
ま
し
た
。

３
中
継
局
で
ス
タ
ー
ト

難
聴
エ
リ
ア
の
解
消
に
向
け

中
継
局
を
増
設

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
局
へ
割
り
当

て
ら
れ
る
周
波
数
は
１
波（
Ｆ
Ｍ

あ
す
も
は
79
・
５
Ｍ
Ｈ
Ｚ
）
だ
け
の

た
め
、一
度
に
多
く
の
中
継
局
を
設

置
す
る
と
、
電
波
が
混
じ
り
合
っ

て
難
聴
を
起
こ
す「
混
信
」
を
招
く

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
市
は

開
局
時
、川
崎
町
の
石
蔵
山
、
花
泉

町
日
形
、
室
根
山
の
３
カ
所
に
中

継
局
を
設
置
し
て
電
波
を
発
射
し

て
い
ま
す
。

　

現
在
、
良
好
に
受
信
で
き
る
エ

リ
ア
は
市
全
域
の
約
７
割
で
す
。

約
３
割（
藤
沢
地
域
の
南
部
、
千
厩

地
域
全
域
、
花
泉
地
域
の
県
境
付

近
、
室
根
地
域
の
津
谷
川
、
大
東
地

域
の
興
田
・
猿
沢
な
ど
）
が
難
聴
エ

リ
ア
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

市
は
、
混
信
な
ど
の
影
響
に
配

慮
し
な
が
ら
、
９
月
頃
を
め
ど
に

新
た
な
中
継
局
を
設
置
し
て
受
信

エ
リ
ア
を
拡
張
し
て
い
き
ま
す
。

　

中
継
局
を
追
加
設
置
し
て
も
聞

こ
え
な
い
場
合
は
、
さ
ら
に
中
継

局
を
増
設
し
ま
す
。
そ
れ
で
も
聴

取
で
き
な
い
世
帯
は
個
別
対
策
を

行
い
ま
す
。
市
内
全
域
で
Ｆ
Ｍ
放

送
が
正
常
に
受
信
で
き
る
環
境
を

整
え
て
い
き
ま
す
。

緊
急
時
や
災
害
時
に
は

臨
時
災
害
用
Ｆ
Ｍ
放
送
局
を

開
局
し
て
情
報
提
供

　

通
常
の
ラ
ジ
オ
放
送
は
、一
関
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ（
株
）
が
行
い
ま

す
。
大
き
な
災
害
が
起
き
た
と
き

は
通
常
放
送
を
切
り
替
え
、
市
が

開
設
す
る「
臨
時
災
害
用
Ｆ
Ｍ
放

送
局
」
か
ら
緊
急
情
報
や
災
害
情

報
を
提
供
し
ま
す
。

　

臨
時
災
害
用
Ｆ
Ｍ
放
送
局
は
、

市
民
の
安
否
確
認
情
報
、
電
気
・

ガ
ス
・
水
道
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
の
復
旧
状
況
な
ど
災
害
関
連
情

報
を
発
信
し
ま
す
。

　

緊
急
放
送
は
、
大
き
く
次
の
２

つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

①「
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
」番
組
内
で
▼
地

震
情
報
＝
最
大
震
度
な
ど
▼
気
象

情
報
＝
雨
量
や
水
位
情
報
な
ど
▼

災
害
情
報
＝
火
災
発
生
時
の
情
報

な
ど

－

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

②
市
が
開
設
す
る「
臨
時
災
害
用

Ｆ
Ｍ
放
送
局
」
は
▼
土
砂
災
害
▼

大
雨
に
よ
る
河
川
の
氾
濫
▼
広
範

囲
な
大
規
模
火
災
発
生
▼
災
害
時

の
避
難
指
示

－

な
ど
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　

市
は
、
住
民
の
生
命
身
体
に
影

響
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ
る
と
判
断

し
た
場
合
、
専
用
ラ
ジ
オ
を
自
動

起
動
さ
せ
て
緊
急
放
送
を
発
信
し

ま
す
。
自
動
起
動
の
際
は
、最
大
音

量
で
放
送
が
流
れ
ま
す
。

普
段
は
Ａ
Ｃ
電
源
で

ラ
ジ
オ
を
聴
い
て
く
だ
さ
い

電
池
は
非
常
時
専
用
に

　

専
用
ラ
ジ
オ
は
、
本
体
ス
イ
ッ

チ
を
切
っ
て
も
緊
急
情
報
を
受
信

で
き
る
よ
う
常
時
、
待
ち
受
け
状

態
に
な
っ
て
い
ま
す
。
電
池
だ
け

だ
と
３
日
ほ
ど
し
か
使
用
で
き
ま

せ
ん
。

　

電
池
は
停
電
時
に
備
え
る
た
め

の
も
の
で
す
。
普
段
は
Ａ
Ｃ
ア
ダ

プ
タ
ー
を
コ
ン
セ
ン
ト
に
つ
な
い
で

使
用
し
て
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感度を良くする方法①

受信できない　雑音が入ってしまう… 寄せられた質問など 質問に対する回答

電源ランプが赤点滅する 電池が消耗していることの合図です

突然聞こえなくなった
電池だけで使用している場合、電池が
消耗すると電源が落ちます

電源ランプが緑と橙に点滅している
ラジオ本体に電池が入っていないと点
滅します。また、消耗している電池が入っ
ている場合も点滅します

電池が飛び出す
規定の乾電池に比べ、サイズが小さい
乾電池があります。その電池を入れてい
ると飛び出しやすくなります

電池が液漏れした
新しい電池と古い電池を混ぜて使用す
るとまれに液漏れが発生します

受信ランプが赤く点滅する
アンテナを伸ばしてください。または設
置場所を変更してみてください

夜間に受信ランプが点滅する
送信所点検のため、電波の発射を停止
することがあるためです

ラジオが聞こえなくても、緊急情報は
聞こえるのか

通常のラジオ放送が受信できないと緊
急情報も受信できません

緊急地震速報は流れるのか 一般の緊急地震速報は流れません

緊急放送はどのような時に流れるの
か

大地震や増水など緊急事態が発生した
ときに放送します

ラジオがまだ届いていない
配送業者が市内全世帯、事業所へ配布
しましたが、まだ届いていない場合は市
政情報課へ連絡してください

リクエストや番組についての問い合わ
せ先はどこか

通常の放送は、一関コミュニティ放送株
式会社が行ってます。同株式会社へお
問い合わせください

ＡＣ電源を使った場合、電気代はいく
らかかるのか。

契約電力によっても異なりますが、待機
状態（電源スイッチオフ）で１カ月当たり
約35円です

電波状況を確認してほしい
サポートセンターへ連絡していただく
と、受信状況の調査にうかがいます

葬儀や火葬の場所・時間、地区の行事、
火災などの情報を流してほしい

市民課へ届け出された慶弔情報は朝の
シティインフォメーション（9:20～9:30）
で放送しています。今後、可能な限り詳
細な情報を放送できるよう検討します

一関コミュニティFM放送の受信エリア

本庁市政情報課☎㉑ 8633
●ラジオについて
一関ラジオサポートセンター
☎ 0800・800・4918

（平日９:00 ～ 17:00）
●リクエストや番組について
一関コミュニティＦＭ株式会社
☎㊽ 3651

コミュニティFM の
問い合わせは

感度を良くする方法②

　家電から発せられる電磁波が干渉して電波の受
信感度が低下する場合があります。ＡＣアダプタ
はパソコンやテレビと別のコンセントに差してくだ
さい。ラジオを高いところや窓に近いところに置い
てみてください。

※①と②の方法を試しても受信感度が向上しない場
合は、問い合わせてください。

中継局増設などにより本年度中に市内全域で聴取できる環境を整備
コミュニティＦＭは「災害に強いまちづくり」を実現するツール。

その機能を最大限に発揮するためには、受信環境の整備が不可欠です。

市は、市内全域で放送を聴取できるよう中継局増設などの準備を進めています。

そんな時は試してみましょう
2011年度開局エリア

2012年度開局エリア

2012年度中継局追加設置または個別対策予定エリア

　中継局から発射される電波は、地面と平行して
飛んできます。コミュニティＦＭ専用ラジオのアン
テナを水平に倒してみてください。また、この状態
でラジオ本体を左右に動かしてみてください。

ＦＭ難聴エリア
年度内解消へ
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夜間こども救急相談電話
　子供の病気への対応や応急処置など
を看護師に相談できる窓口です。受け付
けは19:00～ 23:00（年中無休）。
問☎019-605-9000または☎#8000

7月の同時受診
■健診内容…若年者検診、特定健診、後
期高齢者健診、胃がん検診、大腸がん検
診、肺がん検診、肝炎ウイルス検診
■受付時間…６:45～９:00
■一関地域　期日・会場…▶１日㊐・市
役所本庁▶12日㊍・一関学習交流館▶
13日㊎・市総合体育館「ユードーム」
■千厩地域　期日・会場…▶３日㊋、４
日㊌・維新館（奥玉公民館）▶５日㊍・
小梨公民館▶８日㊐～ 11日㊌・千厩農
村環境改善センター
■東山地域　期日・会場…６日㊎、７日
㊏・東山公民館「東山地域交流センター」
※申し込んでいない人が受診を希望す
る場合は問い合わせてください。
問本庁健康づくり課または各支所保健
福祉課

7月の子宮がん・乳がん検診
■東山地域　受付日時・会場…▶12日
㊍９:30～ 10:00、13:30～ 14:00・松川
公民館▶13日㊎９ :30～ 10:00、13:00
～ 14:00・あたごセンター▶20日㊎９:30
～ 10:00・田河津公民館、13:00～ 14:00
東山保健センター▶21日㊏９ :00～
10:00、13:00～ 14:00・東山保健センター
■藤沢地域　受付日時・会場…▶２日
㊊９:30～ 10:00・大籠コミュニティー
センター、13:30～ 14:00・藤沢保健セ
ンター▶３日㊋９:30～ 10:00、13:30～
14:00・藤沢保健センター
問本庁健康づくり課または各支所保健
福祉課

7月のもぐもぐ離乳食教室
「ももコース」

■日時・会場…13日㊎９:30～ 12:00（受
け付け９:15～）・室根保健センター

養村管理センター▶20日㊎・広面生活
改善センター※▶23日㊊・ミーティン
グハウス▶26日㊍・本寺公民館▶【萩荘】
▶12日㊍・江川公民館▶19日㊍・萩荘
公民館▶24日㊋・駒下集会所※【舞川】
▶11日㊌・２区公民館▶12日㊍・1区
公民館▶24日㊋・９区公民館【弥栄】▶
９日㊊・日向公民館▶18日㊌・鶴巻集
会所▶20日㊎・本郷集会所▶25日㊌・
蕎麦沢公民館　時間…10:00～11:30（※
は13:30～ 15:00）
■栄養 相談　９日㊊、23日㊊９:00～
16:00・一関保健センター
問本庁健康づくり課☎㉑2160
■玄米ニギニギ体操　▶11日㊌・関が
丘コミュニティセンター▶27日㊎・山目
公民館　時間…13:30～
問食改（熊谷）☎㉓1310

＜花泉地域＞
■ふれあい会　▶２日㊊10:00～ 12:00
▶23日㊊10:00～ 14:00・花泉支所
■玄米ニギニギ体操教室　９日㊊10:00
～ 11:15・花泉支所
問花泉支所保健福祉課☎�2216

＜大東地域＞
■デイケア　13日㊎９:30～ 13:00・大
東保健センター
問大東支所保健福祉課☎�1211

＜千厩地域＞
■千厩ふれあい会　27日㊎10:00～・
千厩保健センター
問千厩支所保健福祉課☎�3952

＜東山地域＞
■骨コツ！貯筋教室　24日㊋９:30～
11:30東山保健センター
■ 健 康 教 育・ 健 康 相 談　▶25日㊌
10:00・松川公民館、13:30・松川第２区
公民館▶26日㊍10:00・岩ノ下ふれあい
館、13:30・三室公民館▶30日㊊10:00・
野平公民館、13:30・松川８区公民館
■や ま ゆ り の 会　27日㊎ 10:00～
14:00・東山保健センター
問東山支所保健福祉課☎474530

＜室根地域＞
■薬 剤 師 講 演 会　３日㊋ 13:30～

14:30・室根商工会館
■ふれあい会　５日㊍10:00～ 15:00・
室根保健センター
■健康教室　▶10日㊋・三峰地区農村
会館▶19日㊍・第４区集落センター▶
27日㊎・大里地区会館▶31日㊋・田茂
木地区コミュニティセンター　時間…
10:00～ 11:30（※27日㊎は９:00～10:30）
問室根支所保健福祉課☎�3805

＜川崎地域＞
■健康相談・栄養改善　①４日㊌・針
山研修センター②５日㊍・大久保公民
館③６日㊎・泉沢自治会館④11日㊌・
農村研修センター⑤12日㊍・布佐研修
センター⑥13日㊎・妻神公民館⑦19日
㊍・銚子研修センター⑧20日㊎・巻畑
研修センター⑨23日㊊・神平研修セン
ター⑩30日㊊・官紅研修センター　時
間…９:30～ 11:00　対象の健康づくり
友の会…①針山②大久保③泉沢④千手
堂⑤布佐⑥妻神⑦銚子⑧巻畑⑨神平⑩
官紅
■ て ん とう 虫 教 室　17日㊋、24日㊋
10:00～ 15:00・川崎公民館　内容…調
理実習、障害者アート交流（17日は絵画、
24日は遊書）
■砂鉄川堤防ウォーキング交流会　17
日㊋10:00～ 12:00・川崎公民館（集合
場所）　参加費…100円
■ 赤 ちゃん・キッズ ふ れ あい 事 業・
キ ュ ー ピ ー 広 場　27日㊎９ :30 ～
11:30・川崎農村環境改善センター
問川崎支所保健福祉課☎434022

＜藤沢地域＞
■なかよし会　▶４日㊌・藤沢公民館
黄海分館▶12日㊍、19日㊍・藤沢保健
センター▶26日㊍・新沼コミュニティ
センター　時間…９:30～
■健康「歯ッピー塾」　19日㊏９:30～・
藤沢保健センター
■デイケアすみれの会　27日㊎10:00
～・藤沢保健センター
■41区健康相談・健康教室　30日㊊
10:00～・郷土保存伝習館
問藤沢支所保健福祉課☎�5304

＊診療時間…9:00 ～17:00
＊当番医を電話で確認してからお出掛けください
＊気仙沼市・南三陸町（市外局番0226）の当番医は医療
機関により一部診療時間が異なります

　1989年に病気をしてから喫煙と飲酒をやめました。それから

健康のために歩くように。もともと野球や陸上をやっていて体を

動かすことは得意でした。２時間程度歩いても苦になりません。
（博）二人で歩くようになって12年。雨が降った時以外は毎日歩
きます。二人で話したり、街の人たちに声をかけられるのも楽し

みの一つ。便秘やボケ防止にもなっていると思います。（ヨシコ）

白藤博さん（75）ヨシコさん（71）

Sirafujii Hiroshi & Yoshiko

結婚48年目のおしどり夫婦
毎日のウオーキングで会話が弾む

Voice
元気のひみつ

7月の献血カレンダー
日 献血会場 時間

5㊍
 岩手日日新聞社東台センター 9:30～11:00
㈱日ピス岩手一関工場 12:00～13:00
㈱一関 LIXIL 製作所 14:30～16:00

8㊐ イオンスーパーセンター一関店 10:00～16:00

12㊍
㈱富士通ゼネラルエレクトロニクス 9:30～11:50
コスモ工業㈱ 13:30～16:30

13㊎
いわい東農協本店 9:30～11:30
㈱マイヤ千厩店 13:00～16:00

22㊐ 一関イオン 10:00～16:00

24㊋ 市役所本庁舎（※）
10:00～11:00
13:00～15:00

26㊍
㈱佐原 9:30～12:00
ナイスアネックス 13:30～16:30

27㊎
㈱ケーエムエフ花泉工場 9:30～11:00
日本端子㈱花泉工場 13:00～16:00

31㊋
一関ワークキャンパス 9:30～11:00
ニットーハイ㈱東北事業所 12:00～13:00
岩手病院 14:30～16:00

本 庁 健 康 づ く り 課 ☎21-2160 花泉支所保健福祉課 ☎82-2216 大東支所保健福祉課 ☎71-1211 千厩支所保健福祉課 ☎53-3952
東山支所保健福祉課 ☎47-4530 室根支所保健福祉課 ☎64-3805 川崎支所保健福祉課 ☎43-4022 藤沢支所保健福祉課 ☎63-5304

＊（※）は成分献血です。5日前までに本庁健康づくり課に
予約してください。
＊「愛の献血助け合い運動」実施中です。

7月の休日当番医
日 区分 医療機関 電話

1
㊐

西
内 及川内科胃腸科クリニック（鳴神）31-3131
外 中里クリニック（石畑） 32-5888

東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

気仙沼
南三陸

小野医院（唐桑町） 32-3128
葛内科胃腸科医院（田中前） 22-6750
佐藤徹内科クリニック（志津川） 47-1175

8
㊐

西
内 氷室内科医院（青葉） 23-3185
外 そばた脳神経クリニック（大槻街）21-1175

東 もりあい内科クリニック（千厩） 51-3322

気仙沼
小松クリニック（東八幡前） 21-5770
鈴木医院（長磯原の沢） 27-2315

15
㊐

西
内 西城病院（八幡町） 23-3636
外 かげやまクリニック（西沢） 26-1026

東 藤沢病院（藤沢） 63-5211

気仙沼
気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621
三条小児科医院（田中前） 23-0088

16
㊊

西
内 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600
外 こいわ耳鼻科咽喉科・アレルギー科クリニック（山目）33-2117

東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

気仙沼
おだか医院（田中前） 22-3210
齋藤外科クリニック（東新城） 22-7260

22
㊐

西
内 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918
外 岩﨑外科医院（三関） 26-2488

東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770
気仙沼 うちクリニック（東新城） 23-0087

29
㊐

西
内 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528
外 菅原整形外科クリニック（銅谷町）23-0501

東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

気仙沼
条南整形外科（田中前） 29-6711
森田医院（八日町） 22-6633

■対象・定員…平成23年10月～ 24年
２月生まれの子供と保護者・先着10組
■内容…栄養士・保健師の講話、調理
実習、試食など
■受付期限…６日㊎
問室根支所保健福祉課☎�3805

7月のすこやか幼児教室
■日時・会場…17日㊋９:30～ 12:00（受
け付け９:15～）・一関保健センター
■対象・定員…９～ 10カ月相談終了後
～１歳６カ月児健康診査前の子供と保
護者・先着12組
■内容…栄養士・保健師の講話、調理
実習、試食など
■受付期限・参加費…10日㊋・200円
問本庁健康づくり課☎㉑2160

7月の両親学級「ひまわりコース」
■日時・会場…①19日㊍９:30～ 13:00
②28日㊏９:30～ 11:50・東山保健セン
ター
■対象・定員…市内にお住まいの妊婦、
夫および家族・先着10組
■内容…①妊娠中の栄養についての講
話、調理実習など　②沐浴実習など
■申込期限・参加費…12日㊍・300円
問東山支所保健福祉課☎474530

7月の市民のこころの健康相談
■日時・会場…▶２日㊊10:00～ 11:00・
一関保健センター▶９日㊊ 13:30～
14:30・藤沢支所
問本庁健康づくり課または藤沢支所保
健福祉課

7月の地域別健康日程（日時・会場）
＜一関地域＞
■健康相談　【一関】▶３日㊋・８区公
民館※▶19日㊍・17民区集会所【中里】
▶11日㊌・12区集会所※▶13日㊎・生
協２階コルザ※【真滝】▶13日㊎・11区
寄合センター▶18日㊌・15区会館※▶
23日㊊・並木集会所▶25日㊌・真柴ふ
れあい交流館【厳美】▶17日㊋・自然休
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症
状
が
起
こ
り
ま
す
。

　

昼
夜
、
室
内
屋
外
問
わ
ず
起
こ
り

う
り
ま
す
。
症
状
に
気
付
き
に
く

く
、
体
温
調
節
機
能
が
低
い
子
供
や

高
齢
者
に
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

　

熱
中
症
対
策
に
は
、
室
温
28
度
以

下
、
湿
度
60
％
以
下
に
調
整
す
る
こ

と
が
効
果
的
。
冷
房
機
器
を
上
手
に

使
い
ま
し
ょ
う
。
水
分
の
減
少
量
に

は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。
適
度
な
水

分
量
を
補
給
し
て
く
だ
さ
い
。
大
量

の
発
汗
が
あ
る
場
合
は
、
塩
分
摂
取

も
必
要
で
す
。
通
気
性
が
良
い
素
材

の
服
を
着
て
、
汗
を
か
い
た
ら
取
り

換
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
体
を
暑
さ
に
慣
れ
さ
せ
る

訓
練
も
必
要
で
す
。
涼
し
い
梅
雨
の

時
期
か
ら
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
で

発
汗
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

＊診療時間…18:00 ～20:00
＊当番医を電話で確認してからお出掛けください

● 7 月の 健 康コーナーHealth is Wealth

7月の小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話
2
㊊

西 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528
東 室根診療所（折壁） 64-2127

3
㊋

西 氷室内科医院（青葉） 23-3185
東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

4
㊌

西 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

5
㊍

西 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

6
㊎

西 一関中央クリニック（中央町） 21-1222
東 阿部医院（長坂） 47-3898

9
㊊

西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神） 31-3131
東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩）51-1377

10
㊋

西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200
東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

11
㊌

西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

12
㊍

西 かとうこどもクリニック（山目） 33-2211
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

13
㊎

西 桂島医院（駅前） 21-8883
東 菊池内科医院（沖田） 74-2512

17
㊋

西 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678
東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

18
㊌

西 木村消化器内科（三関） 21-1311
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

19
㊍

西 西城医院（舞川） 28-2393
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

20
㊎

西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211
東 本多医院（大原） 72-2133

23
㊊

西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434
東 もりあい内科クリニック（千厩） 51-3322

24
㊋

西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020
東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

25
㊌

西 袋医院（花泉） 82-3316
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

26
㊍

西 氷室内科医院（青葉） 23-3185
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

27
㊎

西 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528
東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

30
㊊

西 中野内科循環器科クリニック（山目）33-2311
東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

31
㊋

西 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34-1133
東 阿部医院（長坂） 47-3898

発
汗
で
体
温
調
節

暑
さ
に
強
い
体
で

熱
中
症
を
防
ぐ

東山町長坂
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NEWS & INFORMATION●川崎支所☎㊸ 2111 ●藤沢支所☎� 2111　　　　　　　　　  　  ●本庁☎㉑ 2111 ●花泉支所☎� 2211 ●大東支所☎� 2111 ●千厩支所☎� 2111 ●東山支所☎㊼ 2111 ●室根支所☎� 2111

　故・手塚治虫さんの名作を原案にした

ミュージカル『アトム』。

　アトムが旧型モデルとなった時代を舞

台に、“ヒト型ロボット”の主人公トキオ

を中心として、人間らしさ、思いやり、仲

間との友情を描く。

　■日時…10月20日㊏開場 13：30 開演
14：00
■会場…大ホール
■入場料…S 席 3,500 円（当日 4,000 円）、
A 席 2,500 円（当日3,000 円）高校生以下
2,000 円（当日2,500 円）
※入場券の窓口販売は、７月12日㊍９：
00 から。電話予約の受け付けは９：30

一関文化
センター催し物案内

問一関文化センター
☎㉑ 2121　ホームページhttp://ichi-bun.com

●Blletin Board掲示板 「掲示板」は毎月１日号に掲載します。次回８月１日号の締め切りは７月６日㊎です。
詳しくは、本庁市政情報課☎㉑ 8182 へ

●Entertainment

NEWS & INFORMATION

●Public Housing市営住宅など入居案内 問本庁建築住宅課
☎㉑ 8532　または各支所建設課土木係

所在地 番号 住宅の名称 築年 間取り 家賃月額 備考

花泉 ① 林ノ沢住宅４号（簡易耐火平家） Ｓ 42 ３K 5,300円～ 7,900円 単身可

花泉 ② 林ノ沢住宅 15 号（簡易耐火平家） Ｓ 43 ２K 4,900円～ 7,300円 単身可

大東 ③ 沼田第２団地 5 号（木造平家） Ｈ 13 ２ＤＫ 21,800円～ 32,400円 単身不可

大東 ④ 摺沢駅前特定公共賃貸住宅 4 号（木造 2 階） Ｈ 13 １ＤＫ 28,600円 単身用

大東 ⑤ 摺沢駅前特定公共賃貸住宅 6 号（木造 2 階） Ｈ 13 １ＤＫ 28,000円 単身用

東山 ⑥ 山谷特定公共賃貸住宅 40 号（木造平家） Ｈ 20 ３ＤＫ 48,000円 単身不可

室根 ⑦ 新舘前特定公共賃貸住宅 1 号（木造平家） Ｈ 11 ３Ｋ 45,000円 単身不可

■募集期間…７月２日㊊～ 10日㊋※ただし㊏㊐を除く

■入居資格… ▼同居の親族がいる（①②④⑤、半壊以上のり災証
明書の交付を受けた人を除く） ▼収入が基準に該当している ▼住
宅に困っている ▼市税などを滞納していない ▼暴力団員ではない

わらび座ミュージカル
「アトム」1

緩和医療研究会1

■日時…７月15日㊐14:00～16:00
■場所…磐井病院２階多目的会議室
■入場料…無料
■テーマ…緩和ケアと「養生・気功」
■講師…医療法人直心会帯津三敬病
院理事長、名誉院長　帯津良一さん
問県立磐井病院地域医療福祉連携
室・地域連携班☎㉓3452

市赤十字奉仕団の団員募集3

一関地区の団員を募集しています。
すべての人々の幸せを願い、明るく住
みよい社会を築くことを目的に身近
な奉仕活動を行っています。
　あなたも社会貢献、福祉活動へ参
加してみませんか。
　入団は常時受け付けしてます。
問一関赤十字奉仕団 吉川☎㉓8411

一緒に歌いませんか5

　第 23回東日本合唱祭、第12回いち
のせき第九演奏会で一緒に歌う団員
を募集します。
◇対象…一般・学生
◇申込期限…８月10日㊎まで　
※入団料など詳しくは問い合わせて
ください。
問一関文化センター☎㉑ 2121

子供総合武道教室体験会2

礼儀、礼節を身に付け、一緒に心と体
を鍛えませんか。
■日時…７月４日、11日、18日、25日
いずもれ㊌18:00 ～ 19:30
■場所…狐禅寺公民館
■対象…保育園の年長から高校生
問龍武會スポーツ少年団 千葉☎090・
3980・0499（19：00以降）

子どもTOSSデー INイーハトーブ 20124

　７月29日㊐13時からユードームで
行います（前日までに申し込み必要）。
■内容…脳トレ教室，親子理科実験教
室、チャレラン教室 
■定員・参加費…親子 30 組・500円 
問 子 ど も TOSS デ ー 事 務 局 佐 藤
☎ /FAX 0197 � 5056 電 子 メ ー ル
beautysato1048@k5.dion.ne.jp 

両磐地域職業訓練センター各種講習6

①ショベルローダー等運転技能講習
■日時…７月31日㊋～８月８日㊌
■申込期限…７月13日㊎
②粉じん作業特別教育
■日時…７月18日㊌
■申込期限…7 月10日㊋
詳細は問い合わせてください
問同センター☎� 2879

―の要件を全て満たしている人
■抽選会… ▼日時　７月20日㊎10:00～ ▼場所　①②花泉支所
３階302会議室③④⑤潤い活力プラザ２階ギャラリー１⑥東山
支所２階第５会議室⑦室根支所２-２会議室

●Museum 博物館だより

問一関市博物館
〒021-0101一関市厳美町字沖野々 215 番地1　☎㉙ 3180
ホームページhttp://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp

●Cultural Properties 文化財探訪

　

室
根
神
社
本
宮
社
殿
正
面
に
は
、明

治
20
年
８
月
に
村
上
耕こ

う

三さ
ぶ

郎ろ
う

が
、
神

社
の
神
威
の
高
揚
と
万
民
の
加
護
を

願
っ
て
奉
納
し
た
総
ケ
ヤ
キ
作
り
の

横
額
が
掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
書
は

明
治
の
書
家
長

ち
ょ
う

炗ひ
か
るが
揮き

毫ご
う

し
、
旧
八や

っ

●Museum 博物館だより

瀬せ

村（
現
在
の
気
仙
沼
市
字
角か

く

地じ

）
の

大
工
佐
藤
留と

め

蔵ぞ
う

が
制
作
、
彫
刻
は
同

八
瀬
村
の
尾
形
文ぶ

ん

治じ

郎ろ
う

の
作
で
す
。

大
き
さ
は
縦
１
４
５
㌢
、
横
２
７
１

㌢
、
中
央
に
は「
鎮
護
殿
」
と
力
強
く

陽よ
う

刻こ
く

さ
れ
、
周

し
ゅ
う

縁え
ん

に
見
事
な
２
体
の

龍
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

長
炗
は
豊ぶ

ん

後ご
の

国く
に（
大
分
県
）
に
生
ま

れ
、
幕
末
か
ら
明
治
に
活
躍
し
た
漢

学
者
・
書
家
。
村
上
耕
三
郎
は
矢
越

村
初
代
村
長
で
、
初
期
の
地
方
自
治

に
貢
献
し
た
人
物
で
す
。

　

こ
の
２
人
の
接
点
に
関
し
て
は
、現

存
す
る
史
資
料
が
な
い
た
め
不
明
で

す
が「
鎮
護
殿
」
の
原
書
も
大
切
に
保

管
さ
れ
、
昭
和
55
年
に
室
根
村
の
有

形
文
化
財
と
し
て
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

市
指
定
有
形
文
化
財

鎮ち
ん

護ご

殿で
ん

額
と
原
書

❶
テ
ー
マ
展「
歿
後
70
年 

彫
刻
家 

長
沼
守
敬
展
」

▼
日
時
…
７
月
14
日
㊏
〜
９
月
２
日

㊐
▼
内
容
…
一
関
出
身
の
彫
刻
家
、

長な
が

沼ぬ
ま

守も
り

敬よ
し

の
業
績
を
紹
介

❷
講
演
会「
長
沼
守
敬
作
品
の
受
難
」

▼
日
時
…
７
月
14
日
㊏
10
時
30
分
〜

12
時
▼
講
師
…
平
瀬
礼
太
さ
ん（
姫

路
市
立
美
術
館
学
芸
課
係
長
）
▼
対

象
…
一
般
60
人

❸
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

▼
日
時
…
７
月
21
日
㊏
、
８
月
４
日

㊏
、
い
ず
れ
も
11
時
〜
11
時
40
分
、

14
時
〜
14
時
40
分
の
２
回

❹
美
術
に
つ
い
て
の
お
し
ゃ
べ
り
会

▼
日
時
…
７
月
21
日
㊏
13
時
30
分

〜
15
時
30
分
▼
内
容
…
「
日
本
の
近

代
彫
刻
」
に
つ
い
て
、
長
沼
守
敬
展

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
参
加
後
に
お

し
ゃ
べ
り
▼
定
員
…
小
学
５
年
生
以

上
10
人
▼
参
加
料
…
１
０
０
円

※
❶
〜
❹
ま
で
会
場
は
一
関
博
物
館

❺
美
術
館
ツ
ア
ー

▼
日
時
…
８
月
５
日
㊐
９
時
〜
17
時

30
分
▼
場
所
…
萬
鉄
五
郎
記
念
美
術

館
、
岩
手
県
立
美
術
館
※
一
関
市
博

物
館
集
合
・
解
散
（
途
中
乗
車
、
下

車
は
不
可
）
▼
内
容
…
３
つ
の
美
術

館
を
見
学
▼
定
員
…
60
人
（
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）
▼
参
加
料
…

３
０
０
０
円
▼
申
し
込
み
…
８
月
１

日
㊌
ま
で
に
博
物
館
ま
で

問一関市博物館
〒021-0101一関市厳美町字沖野々 215 番地1　☎㉙ 3180
ホームページhttp://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp

●Cultural Properties 文化財探訪

問室根支所教育文化課☎� 3180

７月から８月に本宮が開放され、鎮護
殿額を拝観できる日があります。詳し
い日程は問い合わせください
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◇
申
込
期
限
…
７
月
20
日
㊎

問
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
文
化
課

☎
㉖
０
８
２
０

◇
日
時
…
８
月
４
日
㊏
13
時
出
発

（
中
里
公
民
館
）

◇
募
集
内
容
…
①
山
車
引
き
役
【
定

員
】
70
人
く
ら
い
（
男
女
可
）【
対

象
】
就
学
前
児
童
、
小
学
生
、
中

学
生
、 

大
人
【
衣
装
代
】
中
学
生

以
上
１
２
０
０
円
、
小
学
生
以
下

１
０
０
０
円　

※
７
月
下
旬
に
衣
装

合
わ
せ
②
手
古
舞
【
定
員
】
若
干
名

【
対
象
】
小
学
生
高
学
年
以
上
の
女

性
【
衣
装
代
】
５
０
０
０
円　

※
７

月
下
旬
に
マ
リ
ヤ
美
容
院
で
衣
装
合

わ
せ
。
当
日
は
同
美
容
院
で
着
付
け

（
詳
細
は
衣
装
合
わ
せ
時
に
説
明
）

◇
申
込
期
限
…
７
月
20
日
㊎
（
①
②

と
も
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

問
㈳
一
関
青
年
会
議
所
☎ 

㉓
８
６

３
９
（
㊊
〜
㊎
10
時
〜
15
時
）
Ｆ
Ａ

Ｘ
㉓
６
４
５
１

　

芦
東
山
記
念
館
の
夏
季
特
別
展
で

す
。
全
国
の
郷
土
玩
具
を
展
示
公
開

し
、
素
朴
な
魅
力
に
せ
ま
り
ま
す
。

◇
期
間
…
７
月
７
日
㊏
〜
８
月
26
日

㊐　

※
入
館
時
間
９
時
〜
16
時
30
分

問
芦
東
山
記
念
館
☎
�
３
８
６
１

◇
日
時
…
７
月
25
日
㊌
〜
27
日
㊎
・

30
日
㊊
、
31
日
㊋
い
ず
れ
も
10
時
〜

12
時

◇
場
所
…
山
目
公
民
館

◇
対
象
…
小
学
生

◇
申
し
込
み
…
７
月
５
日
㊍
〜
20
日

㊎
に
電
話
で
申
し
込
む

問
山
目
公
民
館
☎
㉑
２
１
０
４

①
「
骨
寺
村
荘
園
遺
跡
と
達
谷
窟
」

探
訪
ツ
ア
ー

◇
日
時
・
集
合
場
所
…
７
月
28
日
・

藤
沢
支
所
、８
月
18
日
・
室
根
支
所
、

10
月
27
日
・
大
東
支
所
、
い
ず
れ
も

㊏
８
時
30
分
〜
17
時

◇
内
容
…
各
支
所
発
の
バ
ス
で
、
鬼

ゆ
か
り
の
２
つ
の
遺
跡
を
探
訪

②
「
骨
寺
村
荘
園
遺
跡
と
キ
リ
シ
タ

ン
遺
跡
」
探
訪
ツ
ア
ー

◇
日
時
…
９
月
８
日
㊏
８
時
30
分
〜

17
時
30
分

◇
集
合
場
所
・
時
間
…
▼
８
時
30

分
・
市
役
所
本
庁
▼
９
時
５
分
・
川

崎
支
所
▼
９
時
20
分
・
千
厩
支
所　

◇
内
容
…
仏
教
と
キ
リ
シ
タ
ン
の
異

な
る
二
つ
の
遺
跡
と
文
化
に
触
れ
る

【
共
通
事
項
】

◇
定
員
…
先
着
20
人
※
最
少
催
行
人

数
10
人

◇
参
加
料
…
１
９
０
０
円
（
昼
食
代
込
）

問
骨
寺
村
荘
園
交
流
館
（
若
神
子

亭
）
☎
33
５
０
２
２

　
『「
平
泉
の
文
化
遺
産
」暫
定
リ
ス

ト
登
載
の
基
盤
』
と
題
し
、
え
さ
し

郷
土
文
化
館
長
の
相
原
康
二
さ
ん
が

講
演
し
ま
す
。聴
講
は
無
料
で
す
。

◇
日
時
…
７
月
８
日
㊐
14
時
〜
16
時

◇
場
所
…
平
泉
文
化
遺
産
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
…
一
般
（
定
員
１
５
０
人
）

問
岩
手
県
教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯

学
習
文
化
課
☎
０
１
９
・
６
２
９
・

６
１
７
７

　

内
閣
府
は
、
北
方
領
土
返
還
に
向

け
て
多
く
の
人
の
声
を
発
信
す
る
た

め
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
フ
リ
ッ
プ
を
募
集

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
特
設
サ
イ
ト

h
ttp

://h
o

p
p

o
-m

-flip
.g

o.jp
/

ま

で
。

◇
応
募
方
法
…
撮
影
し
た
画
像
を
添

付
し
て
メ
ー
ル
で
左
記
ま
で
。

erik
a

@
h

op
p

o-m
-frip

.g
o.jp

問
内
閣
府
北
方
対
策
本
部
啓
発
係
☎

０
３
・
３
５
８
１
・
１
５
１
２

　

商
工
祭
と
同
時
開
催
さ
れ
る
中
東

北
ご
当
地
も
ち
サ
ミ
ッ
ト
２
０
１
２

in
一
関
で
、「
も
ち
料
理
」
の
出
店

者
を
募
集
し
ま
す
。

◇
日
時
…
10
月
20
日
㊏
、
21
日
㊐
10

時
〜
15
時

◇
場
所
…
一
関
市
総
合
体
育
館

(

ユ
ー
ド
ー
ム)

野
外
特
設
会
場

◇
出
店
料
…
無
料　

※
共
益
費
あ
り

◇
出
店
資
格
…
も
ち
料
理
を
提
供
し

て
い
る
店
舗
な
ど
。
詳
し
く
は
、
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

問
同
サ
ミ
ッ
ト
実
行
委
員
会
事
務

局
（
一
関
商
工
会
議
所
内
）
☎
㉓

３
４
３
４
、
本
庁
商
業
観
光
課
☎
㉑

８
４
１
３

　　

一
関
市
景
観
計
画
の
藤
沢
地
域
の

計
画
策
定
に
伴
い
、
藤
沢
地
域
の
▼

美
し
く
、
心
に
残
る
▼
活
気
や
賑
わ

い
の
あ
る
▼
機
能
的
で
未
来
を
感
じ

る
▼
由
緒
あ
る
趣
深
い
―
景
観
を
募

集
し
ま
す
。
応
募
要
領
な
ど
詳
し
く

は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
募
集
期
限
…
８
月
31
日
㊎

問
本
庁
都
市
計
画
課
☎
㉑
８
５
４
１

　

一
関
市
、
二
戸
市
、
青
森
県
三
沢

市
の
３
市
連
携
に
よ
る
「
イ
チ
、
ニ

の
サ
ン
！
元
気
な
東
北
発
信
事
業
」

で
親
子
自
然
体
験
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

◇
日
時
…
８
月
３
日
㊎
〜
５
日
㊐

（
２
泊
３
日
）

◇
場
所
…
三
沢
市
根
井
団
体
活
動
セ

ン
タ
ー
、
小
川
原
湖
周
辺

◇
内
容
…
キ
ャ
ン
プ
、
カ
ヌ
ー
体
験

な
ど

◇
対
象
…
小
学
校
高
学
年
の
児
童
と

保
護
者
（
親
子
２
人
１
組
）

◇
定
員
…
各
市
４
組
（
先
着
順
）

◇
参
加
費
…
１
人
５
０
０
円
（
宿
泊

費
な
ど
は
三
沢
市
が
負
担
）　

※
当

地
か
ら
集
合
場
所
の
三
沢
市
根
井
団

体
活
動
セ
ン
タ
ー
間
の
往
復
は
各
自

負
担
で
移
動

◇
申
し
込
み
…
左
記
に
備
え
付
け
の

申
請
書
で
７
月
20
日
㊎
ま
で
に
（
三

沢
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可)

問
本
庁
商
業
観
光
課
☎
㉑
８
４
１
３

　　
「
夏
期
巡
回
ラ
ジ
オ
体
操
・
み
ん

な
の
体
操
会
」
が
渋
民
小
学
校
で
開

か
れ
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。
こ
の
模
様
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ

オ
第
１
で
午
前
６
時
30
分
か
ら
全
国

に
生
中
継
さ
れ
ま
す
。

◇
日
時
…
７
月
28
日
㊏
６
時
〜
６
時

40
分

※
当
日
午
前
５
時
50
分
ま
で
に
同
校

に
集
合
。
雨
天
の
場
合
は
、
同
校
体

育
館
で
実
施
（
上
履
き
持
参
）

問
市
教
育
委
員
会
体
育
課
☎
㉖
０
８

６
０

　

平
成
25
年
一
関
市
成
人
式
企
画
実

行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

◇
活
動
期
間
…
８
月
〜
13
年
１
月

※
月
１
〜
２
回
・
19
時
〜
21
時

◇
活
動
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

ま
た
は
一
関
公
民
館

◇
対
象
…
平
成
４
年
４
月
２
日
〜
５

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

催
し
・
講
座

渋
民
で
夏
期
巡
回
ラ
ジ
オ
体
操

全
国
に
元
気
を
発
信

芦
東
山
記
念
館
で

全
国
の
郷
土
玩
具
を
展
示
公
開

「
い
ち
の
せ
き
百
景
」藤
沢
編

素
敵
な
景
色
を
募
集

NEWS & INFORMATION

募
集

北
方
領
土
の
返
還
に
向
け
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
フ
リ
ッ
プ

◇募集期間…７月２日㊊～６日㊎　
◇申し込み…申込書の配布は６月
25日㊊から開始。指定管理者の㈶岩
手県建築住宅センターまで郵送また
は持参。
※募集団地や募集戸数など詳しく
は問い合わせてください。
問㈶岩手県建築住宅センター☎
0120・208・201　〒020-0045盛岡
市盛岡駅西通1-7-1　アイーナ２階

一関地区の県営住宅
入居者を募集募集

①親子エンジョイ
◇日時…７月25日～８月29日までの
毎㊌15：00～16：00、全５回
◇場所…一関武道館
◇参加資格・定員…市内に居住または
勤務する親と満３歳から就学前の
子供・先着20組　
◇参加料…子供一人につき200円
②イブニングエアロビクス
◇日時…８月１日～９月26日までの
毎㊌19：00～20：30、全８回
◇場所…一関市総合体育館
◇参加資格・定員…市内に居住または
勤務する人・先着40人
◇参加料…1,000円
問一関市総合体育館☎㉛3111

生涯スポーツ教室

暮らしに運動を取り入れよう

①一関市民水泳大会出場者募集 
◇対象…18歳以上（高校生除く）、
学生は各学校から申し込む 
◇期日…８月12日㊐
◇会場…新一関水泳プール（一関市
総合体育館隣） 
◇種目…自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バ
タフライ（いずれも50㍍） 
◇参加費…１人300円（２種目以内） 
◇申込期限…８月１日㊌ 
②県民大会（水泳競技）出場者
◇対象…18歳以上（高校生除く） 
◇期日…８月11日㊏ 
◇会場…花巻市市民プール 
◇種目… ▼ 自由形50、100、200、
400、800、1500㍍ ▼背泳ぎ50、100、
200㍍ ▼平泳ぎ50、100、200㍍ ▼バ
タフライ50、100、200㍍ ▼個人メド
レー 200㍍ 
◇参加費…１人800円（３種目以内） 
◇申込期限…７月３日㊋ 
問一関市水泳協会事務局（沼倉）
☎  0 8 0・5 5 5 4・4 3 5 7 ／ 協 会 ホ ー
ムページ：http://www7b.biglobe.
ne.jp/~swimichinoseki

水泳大会出場者募集

夏の戦い プールで競おう

中
東
北
ご
当
地
も
ち
サ
ミ
ッ
ト

「
も
ち
料
理
」の
出
店
者

３
市
連
携
の
自
然
体
験
ツ
ア
ー

親
子
で
三
沢
へ
行
こ
う

大
人
へ
の
一
歩「
成
人
式
」

盛
り
上
げ
る
企
画
を

二
代
目
時
の
太
鼓
大
巡
行
の

参
加
ス
タ
ッ
フ

骨
寺
村
荘
園
遺
跡
を
探
訪
し

郷
土
の
文
化
を
学
ぼ
う

世
界
文
化
遺
産
登
録
一
周
年
を

記
念
し
て
平
泉
で
講
演
会

山
目
公
民
館
で

夏
休
み
に
囲
碁
を
学
ぼ
う

●
お
願
い
…
市
外
に
転
出
す
る
と
き
に
は
、「
一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
放
送
用
ラ
ジ
オ
」を
転
出
手
続
き
の
際
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
問
本
庁
市
政
情
報
課
☎
㉑
８
６
３
３

◇職種…一般事務
◇受験資格…昭和55年４月２日～
平成７年４月１日までの生まれで

▼ 自力で通勤できる ▼ 介護者なし
に事務の遂行が可能 ▼身体障害者
手帳の交付を受けている－の全て
を満たしている人（学歴は問いませ
ん）※点字での試験を希望する人は
問い合わせてください
◇一次試験…【日時】９月16日㊐
【会場】岩手県庁（盛岡市内丸）
◇受付期間…７月13日㊎～８月15
日㊌
◇申し込み…郵送または持参で下記
まで
問岩手県人事委員会事務局☎019・62
9・6236　〒020-8570盛岡市内丸10-1

岩手県職員採用選考試験
身体障がい者を対象に実施
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①住民票の様式が変わります
　市は、外国人にも住民票の写しを発行
するため、住民票を７月９日㊊から新し

い様式に変更します。なお、７月９日以前
に取得・所持している住民票の写しは、
従前どおり使用できます。
②外国人も転出入届が必要になります
　外国人が、市町村を越えて居住地を変
更する際は、転居前の市町村が発行する

「転出証明書」を持って、新たな市町村で

「転入届」手続きをすることになります。ま
た、出国する際も国外転出の届け出が必
要になります。
③外国人登録法が廃止され、証明書な
どが変更になります
　外国人登録原票記載事項証明は発行
できなくなり、代わりに住民票の写しを

発行します。 
④住民基本台帳カードの継続利用
　７月９日から住民基本台帳カードを

持っている人が他市町村へ住所を移し

た場合、引き続き現在持っているカード

を利用することができるようになります。
問本庁市民課登録係または各支所市
民課

８
月
７
日
㊋
13
時
〜
16
時
・
花
泉
支

所
、
13
時
30
分
〜
16
時
30
分
・
大
東

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
▼
８
月

８
日
㊌
・
13
時
〜
16
時
・
本
庁
１
階

面
接
室
▼
９
月
６
日
㊍
・
13
時
〜
16

時
・
松
川
公
民
館
、
13
時
〜
16
時
・
藤

沢
公
民
館
黄
海
分
館
別
館

問
一
関
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
（
盛

岡
地
方
法
務
局
一
関
支
局
）
☎
㉓

４
１
４
９

　

セ
ク
ハ
ラ
な
ど
に
よ
る
職
場
の
ス

ト
レ
ス
が
原
因
で
起
こ
る
精
神
障
害

に
関
す
る
労
災
保
険
給
付
な
ど
に
つ

い
て
、
労
災
精
神
障
害
専
門
調
査
員

（
臨
床
心
理
士
）
に
よ
る
相
談
窓
口

が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

◇
日
時
…
毎
月
第
２
・
４
㊋
９
時
〜

12
時

◇
場
所
…
岩
手
労
働
局
労
災
補
償
課

（
盛
岡
第
２
合
同
庁
舎
）

＊
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
、
相
談

室
で
対
応
し
ま
す

問
岩
手
労
働
局
労
災
補
償
課
☎
０
１

９
・
６
０
４
・
３
０
０
９
、一
関
労
働

基
準
監
督
署
☎
㉓
４
１
２
５

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
▼
７
月
５

日
・
千
田
功
平
さ
ん
▼
12
日
・
小
原

恒
之
さ
ん
▼
19
日
・
熊
本
賢
吾
さ
ん

▼
26
日
・
赤
津
聡
さ
ん　

※
い
ず
れ

も
㊍
10
時
〜
15
時

◇
予
約
…
６
月
29
日
㊎
〜

◇
場
所
…
本
庁
２
階
第
４
委
員
会
室

◇
対
象
…
市
内
在
住
の
人

◇
定
員
…
先
着
各
８
人

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
▼
７
月
11
日
㊌
13

時
30
分
〜
16
時
・
川
崎
農
村
環
境
改

善
セ
ン
タ
ー
▼
13
日
㊎
10
時
〜
12

時
・
社
協
藤
沢
支
部
▼
19
日
㊍
９
時

〜
12
時
・
市
役
所
本
庁
面
接
室

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

ま
た
は
各
支
所
市
民
課

【
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談
】

◇
日
時
・
会
場
…
①
７
月
10
日
㊋
・

市
役
所
本
庁
②
７
月
25
日
㊌
・
千
厩

支
所　

※
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時

（
一
人
40
分
）

◇
定
員
…
一
日
６
人
ま
で

◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で
に

問
①
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室
（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
②
同
千
厩
相
談
室
（
千
厩

支
所
内
）
☎
53
３
９
５
７

【
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者
救
済
資
金

融
資
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
①
７
月
18
日
㊌
・

市
役
所
本
庁
第
５
会
議
室
②
７
月
24

日
㊋
藤
沢
支
所　

※
い
ず
れ
も
10
時

〜
13
時

◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で
に

問
①
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室
（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
②
藤
沢
支
所
市
民
課
☎
63

２
１
１
１

【
通
常
相
談
】

◇
日
時
…
７
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・

26
日　

※
い
ず
れ
も
㊍
10
時
〜
15
時

◇
場
所
…
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
移
動
相
談
】（
要
予
約
）

◇
日
時
…
７
月
13
日
㊎
10
時
〜
15
時

た
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
議
会
事
務
局
☎
㉑
８
６
０
４

　　

計
量
法
に
よ
る「
は
か
り
」
の
定
期

検
査
を
行
い
ま
す
。

◇
検
査
対
象
の
は
か
り
…
①
商
店
が

使
う
取
り
引
き
用
②
学
校
、
幼
稚
園
、

保
育
園
や
病
院
な
ど
が
使
う
体
重
測

定
用
③
薬
局
な
ど
で
薬
の
調
剤
に
使

う
も
の
な
ど

◇
当
日
持
参
す
る
も
の
…
は
か
り
、

手
数
料

◇
検
査
日
・
場
所
…
▼
７
月
２
日
㊊
・

一
関
学
習
交
流
館
▼
３
日
㊋
・
一
関
市

役
所
車
庫
▼
４
日
㊌
・
一
関
文
化
セ

ン
タ
ー
▼
５
日
㊍
、６
日
㊎
・
花
泉
支

所
駐
車
場
▼
９
日
㊊
・
東
山
支
所
駐

車
場
▼
10
日
㊋
・
大
東
支
所
南
書
庫

▼
11
日
㊌
・
千
厩
支
所
駐
車
場
▼
12

日
㊍
・
室
根
支
所
大
型
車
庫
▼
13
日

㊎
・
川
崎
農
業
活
性
化
セ
ン
タ
ー
▼

17
日
㊋
・
藤
沢
公
民
館
黄
海
分
館
▼

18
日
㊌
・
藤
沢
町
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

※
手
数
料
、
時
間
な
ど
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

問
本
庁
商
業
観
光
課
☎
㉑
８
４
１
２

　

要
支
援
・
要
介
護
と
判
定
さ
れ
た

人
、
下
肢
・
体
幹
機
能
な
ど
に
障
が

い
の
あ
る
１
〜
３
級
の
人
が
、
在
宅
生

活
で
安
全
を
確
保
す
る
た
め
に
必
要

な
住
宅
改
修
工
事
を
行
っ
た
場
合
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◇
補
助
対
象
…
▼
手
す
り
の
取
り
付

け
▼
段
差
の
解
消
▼
ト
イ
レ
の
洋
式

化
▼
浴
室
の
改
良
な
ど

◇
補
助
金
額
…
対
象
工
事
費
か
ら
１

人
に
つ
き
20
万
円
を
控
除
し
た
額
の

３
分
の
２　

※
60
万
円
が
上
限

◇
募
集
件
数
…
15
件

◇
受
付
期
間
…
７
月
12
日
㊍
〜
31
日

㊋問
本
庁
社
会
福
祉
課
☎
㉑
８
３
７
０

ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課

◇
場
所
…
花
泉
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

大
東
保
健
セ
ン
タ
ー
、
千
厩
農
村
勤

労
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
社
協
藤
沢
支
部

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉓
６
０
２

０
、
花
泉
支
部
☎
82
４
０
０
２
、
大
東

支
部
☎
71
１
１
７
７
、千
厩
支
部
☎
53

２
８
８
５
、
藤
沢
支
部
☎
63
５
１
２
２

　

補
装
具
の
交
付（
修
理
）
の
要
否
と

適
合
判
定
を
行
い
ま
す
。
適
合
判
定

ま
た
は
再
交
付
を
希
望
す
る
人
は
、

最
新
の
補
装
具
を
装
着
す
る
か
、
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
は
完
全
予

約
制
で
す
。

◇
日
時
…
７
月
27
日
㊎
、
受
付
時
間

10
時
〜
11
時

◇
場
所
…
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一

関◇
申
込
期
限
…
７
月
13
日
㊎

問
本
庁
社
会
福
祉
課
☎
㉑
８
３
５
５

ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課

　

運
行
シ
ス
テ
ム
な
ど
を
確
認
す
る

た
め
、
東
北
新
幹
線
の
走
行
試
験
を

行
い
ま
す
。
日
時
な
ど
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
試
験
運
行
日
…
７
月
７
日
㊏
23
時

〜
８
日
㊐
５
時
頃
、
７
月
12
日
㊍
23

時
〜
13
日
㊎
５
時
頃

問
東
日
本
旅
客
鉄
道
株
式
会
社
盛
岡

支
社
設
備
部
☎
０
１
９
・６
２
５
・４
０

６
５

　　
「
市
民
と
議
員
の
懇
談
会
」
を
７
月

10
日
㊋
か
ら
20
日
㊎
ま
で
、
市
内
20

会
場
で
開
催
し
ま
す
。
都
合
の
よ
い

会
場
で
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
と
会
場
は
、
各
世
帯
に
配
布
し

　　

女
性
の
悩
み
や
心
配
事
な
ど
に
女

性
セ
ン
タ
ー
相
談
員
が
応
じ
ま
す
。

電
話
な
ど
で
予
約
の
上
、
事
前
に

概
要
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
（
匿
名

可
）。

◇
日
時
…
７
月
31
日
㊋
10
時
〜
16
時

◇
会
場
…
女
性
セ
ン
タ
ー
相
談
室

◇
対
象
…
市
内
在
住
の
女
性

問
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
７
月
12
日
㊍
10
時

〜
13
時
・
千
厩
支
所

◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で
に

◇
内
容
…
消
費
者
問
題
、
離
婚
・
相

続
な
ど
の
法
律
全
般
な
ど

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談

室
☎
53
３
９
５
７

　

人
権
擁
護
委
員
が
、
日
常
の
人
権

問
題
や
困
り
事
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

◇
日
時
・
場
所
…
▼
７
月
25
日
㊌
13

時
〜
16
時
・
本
庁
１
階
面
接
室
▼

NEWS & INFORMATION●川崎支所☎㊸2111●藤沢支所☎�2111

お
知
ら
せ

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
岩
手

日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

広報いちのせき「I-Style」７月１日号の印刷経費は１部28円です。

信
用
生
協
の

消
費
者
問
題
と
法
律
相
談
会

相
談

困
り
事
や
悩
み
事
は

法
律
相
談
と
行
政
相
談
へ

　　　　　　　　　  　  ●本庁☎㉑2111●花泉支所☎�2211●大東支所☎�2111●千厩支所☎�2111●東山支所☎㊼2111●室根支所☎�2111

女
性
が
抱
え
る
悩
み
や

心
配
ご
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す

東
北
新
幹
線
の

走
行
試
験
を
行
い
ま
す

　投資を装い、勧誘して出資させる

利殖商法。多くは電話で勧誘します。
中には、事前に書類などを送ってか

ら電話してくる場合もあるので注意
が必要です。お金を渡すと、発覚を遅
らせるために、配当などを装って一部
のお金が振り込まれます。その後、さ
らに投資を勧められる場合も少なく

ありません。また、被害に遭った人が

「お金を取り戻す」などと勧誘され、さ
らに被害に遭う場合もあります。
　投資にはリスクが伴います。「絶対
に儲かる」ものはありません。不審な

勧誘は、迷わず相談してください。
問一関市消費生活センター一関相
談室☎㉑8342、同千厩相談室☎�
3957

甘い言葉に騙されないで
投資詐欺「利殖商法」に注意

高
齢
者
と
障
が
い
者
に

や
さ
し
い
住
ま
い
づ
く
り

計
量
器
定
期
検
査
を
実
施

忘
れ
ず
に
受
け
ま
し
ょ
う

市
議
会
議
員
と

本
音
で
語
り
合
い
ま
せ
ん
か

　犯罪や非行の防止と罪を犯した人た

ちの更生について理解を深め、犯罪のな

い明るい社会を築こうとする全国的な運
動です。
　「立ち直りを支える取り組みについて

の理解促進」と、「就労・住居などの生活
基盤づくりにつながる取り組みの推進」
を12年度の重点項目とし、各種行事、街
頭啓発活動を各地域で実施します。
犯罪や非行のない明るい地域づくりにご

理解とご協力をお願いします。
問本庁児童福祉課福祉企画係

７月は「社会を明るくする運
動」強調月間です

人
権
問
題
や
困
り
事
に

人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す

セ
ク
ハ
ラ
な
ど
職
場
で
ス
ト
レ

ス
を
感
じ
た
ら
相
談
を

多
重
債
務
整
理
な
ど
で

困
っ
て
い
る
人
は
相
談
を

困
り
ご
と
、心
配
ご
と
は

心
配
ご
と
相
談
所
へ

補
装
具
交
付（
修
理
）の

適
合
判
定
と
再
交
付

住民基本台帳法が改正
住民票が変わります

●
７
月
は
介
護
保
険
料
普
通
徴
収
第
１
期
の
納
期
で
す
…
納
期
限
は
７
月
31
日
㊋
で
す
問
一
関
地
区
広
域
行
政
組
合
介
護
保
険
課
☎
㉛
３
２
２
３

５月のごみ排出量…2,906.13㌧（前年比 +63.07㌧）　一人当たりの排出量…22.84㎏
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藤
沢
町
の
ほ
ろ
わ
湖
畔
に

武
田
憲
一
郎
さ
ん（
38
）
の
工

房
が
あ
る
。
風
、
光
、
水
を
体

感
で
き
る
保ほ

呂ろ

羽わ

に「
家
具

工
房
武
田
」
を
開
い
た
の
は

08
年
。「
ス
ロ
ー
に
、
心
豊
か

に
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
世
代
を

超
え
て
愛
さ
れ
、
親
し
ま
れ

る
家
具
を
作
っ
て
い
る
。

　

小
さ
い
頃
か
ら
も
の
づ
く

り
が
好
き
だ
っ
た
。一
関
一
高

卒
業
後
、
石
川
県
の
金
沢
美

術
工
芸
大
で
造
形
を
学
び
、

さ
ら
に
長
野
県
の
上
松
技
術

専
門
校
で
木
工
技
術
を
習
得

し
た
。
97
年
に
帰
郷
、
家
業

を
手
伝
い
な
が
ら
独
立
の
準

備
を
進
め
た
。

　

商
品
は
オ
ー
ダ
ー
メ
ー
ド
。

依
頼
者
の
要
望
を
じ
っ
く
り

聞
い
て
デ
ザ
イ
ン
す
る
。
ス

ケ
ッ
チ
に
始
ま
り
、
組
み
立

て
を
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
な

が
ら
図
面
を
引
く
。「
確
か
な

イ
メ
ー
ジ
を
伝
え
た
い
」
と

ミ
ニ
チ
ュ
ア
を
作
る
こ
と
も
。

全
て
は
、
家
族
み
ん
な
に
末

永
く
使
っ
て
ほ
し
い
か
ら
。

　

材
料
は
、
可
能
な
限
り
地

元
産
を
使
う
。
地
域
資
源
の

循
環
を
第
一
に
考
え
、
環
境

に
や
さ
し
い
生
産
活
動
を
展

開
す
る
。

　
「
繊
細
で
美
し
い
木
は
、
使

い
込
む
ほ
ど
に
味
わ
い
が
増

す
」
と
言
う
武
田
さ
ん
。
木
本

来
の
や
さ
し
さ
を
生
か
す
た

め
、
く
ぎ
や
金
具
を
ほ
と
ん

ど
使
わ
な
い「
組
み
手
技
法
」

や「
ほ
ぞ
組
み
」
な
ど
で
組
み

立
て
る
。
手
業
か
ら
生
み
出

さ
れ
る
滑
ら
か
な
ラ
イ
ン
と

き
め
細
や
か
な
仕
上
げ
は
匠

の
技
。
機
能
性
と
芸
術
性
が

融
合
し
た
家
具
は
シ
ン
プ
ル

で
美
し
く
、
気
品
さ
え
漂
う

贅ぜ
い

を
尽
く
し
た
逸
品
。「
日
常

使
い
す
る
も
の
だ
か
ら
こ
そ
、

デ
ザ
イ
ン
に
も
こ
だ
わ
り
た

い
」
と
心
を
込
め
る
。

　

６
月
に
結
婚
。
家
族
と
共

に
時
を
刻
む
家
具
を
作
り
続

け
て
き
た
職
人
は
人
生
の
伴

侶
を
得
た
。
妻
暁
子
さ
ん
と

自
ら
手
掛
け
た
テ
ー
ブ
ル
を

囲
む
日
も
近
い
。

1974年神奈川県生ま

れ。96年金沢美術工

芸大卒。97年長野県

上松技術専門校卒。

同年個展「木彫＋ド

ローイング展」開催。

2000年平泉町に工

房開設。02年個展「椅

子（いす）展」開催。08

年藤沢町に工房開設

PROFILE
武田憲一郎

家具職人

武田憲一郎さん
機能性と芸術性が融合
家族と共に時を刻む家具

1_静かでゆったりと時間が流れる工房には、材料を削る

音だけが響く／2_彫刻は最も得意とする手業。数十種類

ののみを使って繊細な曲線を作り出す／3_四季折々の

風景を楽しむことができる湖畔の工房／4_カンナを使っ

た「削る」作業／5_のみを使った「彫る」作業／6_木工旋

盤を使った「ろくろ」作業／7_機能性と芸術性が融合し

た武田さんの家具の特徴は、シンプルで美しいフォルム

1

6

2

34

7

wo
rk 

usin
g the hands

手
File_04

岩手一関の

家具工房武田
〒029-3521

藤沢町保呂羽字上野平148-5
Tel 0191・63・5203

Fax 0191・48・3006
ホームページhttp://www.k-takeda.jp/

5

人は、真面目な人が多くイメージ

が良い」と抱負を述べました。

　同社のコールセンター開設は、

盛岡市、洋野町、奥州市に続き県

内４カ所目。ＩＴを駆使した地場産

業の振興などを事業目標に掲げて

います。東日本大震災で失職した

人を中心に約100人の新規雇用を

予定しており、スタッフ（オペレー

タ）の募集を開始しています。現

在、ササキビルのフロア改修、ス

タッフの研修などを進めており、来

年度から本格業務をスタートする。

　㈱DIOジャパン（本社愛媛県松

山市、小島のり子社長）と市は５月

25日、市役所で共同記者会見を開

き、市内山目のササキビル２階に

コールセンターを設立すると発表

しました。

　会見には同社役員と市の幹部職

員ら12 人が出席。勝部修市長は

「当市への立地を歓迎します。雇用

創出はもちろん、地域の人材レベ

ルの向上にもつながると思う」とあ

いさつ。小島社長は「若者や女性の

雇用に貢献できると思う。岩手の

ＤＩＯジャパンが山目に市内初のコールセンター設置

ホットな話題をラインナップNEWS 
HOTLINE

◦　◦　◦◦　◦　◦

25.May 2012   

も良い－など評価する意見が寄せ

られました。

　一方で ▼タイトルは日本語で表

記すべき ▼ 表紙に一貫性がない

▼料理コーナーがなくなり残念 ▼

「撮っておきいちのせき」の撮影

データは不要 ▼職員は広報の使命

を理解していない－などの厳しい

意見も出されました。

　市は今後も、寄せられた意見を

参考にしながら、市民の役に立つ

広報誌、読者に必要とされる広報

誌を目指します。

　「24 年度第１回広報モニター会

議」は５月23日、市役所で開かれ、

市から委嘱されたモニターが広報い

ちのせき「I-Style」と「市ホームページ」

について意見を述べました。

　午前10時から行われた会議に

は、モニター６人と市政情報課職

員５人が出席。このうち、今年１月

に全面リニューアルした広報いち

のせき「I-Style」については ▼以前

と比べ、読みやすくなった ▼写真

が増え、きれいで見やすい ▼内容

が充実。全体構成やバランス感覚

モニターからリニューアル後の広報誌に厳しい意見

23.May 2012   

内の各放送事業者から再送信の同意を得

て、地域イントラネット基盤整備事業で

敷設した光ファイバー回線を使って千厩・

室根の両町仮設住宅（昨年11月）と藤沢

町の雇用促進住宅（今年３月）に受信電

波の送信を開始。３つの住宅に暮らす避

難者は、宮城県のローカル番組が視聴で

きるようになりました。

　表彰式は６月１日、仙台市の江陽グラ

ンドホテルで行われ、武井俊幸東北総合

通信長から勝部市長に表彰状が手渡され

ました。勝部市長は「私たちにできること

を常に考え、支援してきた。職員には身

内が被災したと思って行動するよう話し

ている。取り組みが評価されてうれしい」

と話していました。

　市はこのほど、情報通信の発展に貢献

した功績で「東北総合通信局長表彰」を

受賞しました。東日本大震災の被災者支

援の一環として、市内の仮設住宅などで

避難生活を送る宮城県の被災者に、同県

のテレビ放送が視聴できるようにしたも

ので、災害時の情報通信設備の活用が高

い評価を受けました。

　千厩・室根両町の仮設住宅と藤沢町の

雇用促進住宅には多くの被災者が入居し

ています。勝部修市長は、仮設住宅や雇

用促進住宅を訪問した際に、「宮城県のテ

レビ放送を見たい」との要望を受けてい

ました。

　そこで市は、千厩中継局（三島山）にデ

ジタル波受信用アンテナを整備。宮城県

被災者に宮城のテレビ放送提供し、東北総合通信局長表彰

1.June 2012   
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中
総
体
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材
。
頑
張
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生
徒
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輝
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る
。
順
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に
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係
な
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、
全
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が
金
メ
ダ
ル
。
た
く
さ
ん

の
感
動
を
あ
り
が
と
う
。
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感
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特
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欲
を
そ
そ
る
。

は
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ル
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頑
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、
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▼
中
総
体
を
取
材
。
初
日
は
あ
い

に
く
の
雨
模
様
。
傘
を
差
す
暇

も
な
く
全
身
ず
ぶ
ぬ
れ
。
粘
っ
て

撮
っ
た
が
、
写
真
の
出
来
は
イ
マ
イ

チ
…
▼
二
日
目
は
う
っ
て
か
わ
っ

て
快
晴
。
３
会
場
を
転
戦
。
い
い
写

真
が
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れ
た
（
と
思
う
）。
安
定
し

な
い
天
気
と
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で
写
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の
出
来

も
安
定
し
な
い
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っ
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、
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…
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笑
え
な
い
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藤
正
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に
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し
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こ
ん
な
夫
婦
、

憧
れ
ま
す
。
ピ
ン
チ
が
チ
ャ
ン
ス

に
。
た
く
さ
ん
の
協
力
を
も
ら
い

な
が
ら
初
め
て
特
集
を
担
当
で
き

ま
し
た
。
感
謝
。

（
新
田　

瞳
）

編
集
後
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三浦　龍さん みうら・りゅう

永井小６年　花泉町永井

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

僕は野球が大好きです。小学１年から始めました。ポジションはファースト。打順は４番。チームではキャプテンを務

めています。毎日欠かさずマスコットバットで素振りをしています。この前の大会は、最終回に逆転されて悔しい思い

をしました。６月30日の大会では、ホームランを打ってチームを勝利に導きたいです。好きな球団は東北楽天ゴール

デンイーグルス。将来は中日ドラゴンズの山崎武司選手のようなホームランを打てる選手になりたいです。

ホームランを打って

チームを勝利に導きたい

中学生になっても野球一筋

目指すはプロ野球選手

DREAMS COME TRUE

│ わたしの夢 │ ＜第9 回＞ │ 永井小 │


