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地域に合った住民が求める医療
これからの医療の在り方を追う
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変
化
し
続
け
る

地
域
医
療

そ
の
先
端
を
ゆ
く

　

市
役
所
藤
沢
支
所
周
辺
に
は
地

域
包
括
ケ
ア
施
設
が
ず
ら
り
と
並

ぶ
。一
関
市
病
院
事
業
は
、
市
民
の

健
康
増
進
を
促
し
、
医
療
と
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
公
営
企
業

と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
て
い
る
。

保
健
・
医
療
・
福
祉
を
連
携
さ
せ

る
こ
と
で
予
防
、
治
療
、
療
養
や
介

護
ま
で
を
一
体
的
に
ケ
ア
す
る
も

の
で
、
高
齢
社
会
を
見
据
え
た
取

り
組
み
を
展
開
中
だ
。

　

こ
の
病
院
事
業
を
管
理
す
る
の

は
一
関
市
国
民
健
康
保
険
藤
沢
病

院
の
佐
藤
元
美
医
師（
57
）。
佐
藤

医
師
は
、
千
厩
町
出
身
で
自
治
医

科
大
学
医
学
部（
栃
木
県
下
野
市
）

を
卒
業
後
、
県
内
の
県
立
病
院
を

経
て
、同
病
院
に
着
任
し
た
。
長
き

に
渡
っ
て
医
療
施
設
に
恵
ま
れ
ず
、

医
療
過
疎
地
だ
っ
た
藤
沢
町
を
地

域
医
療
の
先
進
地
と
し
た
実
績
は

誰
も
が
認
め
、
尊
敬
す
る
存
在
と

な
っ
て
い
る
。

　

誰
よ
り
も
住
民
の
健
康
と
暮
ら

し
を
考
え
る
佐
藤
医
師
。「
住
民
と

意
見
交
換
を
し
な
が
ら
、
昨
日
で

は
な
く
今
日
の
住
民
に
一
番
合
っ

た
医
療
に
組
み
替
え
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
」
と
時
代
の
流
れ
と
共

に
変
わ
り
続
け
る
地
域
医
療
を
考

え
る
。

保
健
・
医
療
・
福
祉
の

一
元
化
体
制
を
確
立

　

町
に
あ
っ
た
県
立
藤
沢
病
院
は
、

深
刻
な
医
師
不
足
が
病
院
経
営
の

障
害
と
な
り
、
68
年
３
月
に
廃
止
。

毎
日
の
よ
う
に
救
急
車
が
町
役
場

の
前
を
通
り
過
ぎ
、
町
民
が
町
外

の
病
院
に
運
ば
れ
て
い
っ
た
。

　

88
年
度
に
亡
く
な
っ
た
町
民
の

７
割
以
上
が
町
外
の
病
院
や
施
設

で
亡
く
な
っ
た
。「
年
を
取
っ
て
も
、

病
気
に
な
っ
て
も
、
最
期
ま
で
暮

ら
せ
る
町
で
な
け
れ
ば
本
当
の
古

里
と
は
言
え
ま
せ
ん
」
と
佐
藤
守

元
町
長
は
町
立
病
院
建
設
を
決
意

す
る
。

　

佐
藤
町
長
の
誠
意
と
情
熱
は
、

や
が
て
全
町
へ
と
広
が
り
を
見
せ
、

県
を
動
か
し
た
。
国
保
藤
沢
町
民

病
院
建
設
の
正
式
な
許
可
が
下
り

た
の
だ
。
町
は「
地
域
に
密
着
し
て

福
祉
と
連
動
し
た
医
療
を
担
う
」

と
い
う
理
念
を
理
解
し
て
く
れ
る

医
師
を
探
し
た
。

　

そ
の
時
、
巡
り
合
っ
た
の
が
佐

藤
医
師
。「
医
療
の
前
後（
前
＝
早

期
診
断
や
予
防
、
後
＝
退
院
後
の

生
活
を
支
え
る
仕
組
み
）
を
充
実

さ
せ
な
け
れ
ば
、
住
民
の
幸
せ
に

は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
保
健
と
福

祉
の
支
え
な
く
し
て
住
民
本
位
の

医
療
は
提
供
で
き
ま
せ
ん
」
と
毎

日
の
診
療
の
中
で
、
医
療
だ
け
で

は
解
決
で
き
な
い
問
題
が
多
い
こ

と
を
痛
感
し
て
い
た
。
そ
れ
は
、
保

健
・
医
療
・
福
祉
の
一
元
化
体
制

を
確
立
し
た
い
町
の
考
え
と
合
致
。

佐
藤
医
師
は
町
立
病
院
の
創
生
を

担
う
決
意
を
し
た
。
こ
う
し
て
93

年
７
月
、国
保
藤
沢
町
民
病
院（
佐

藤
元
美
病
院
長
）
が
待
望
の
オ
ー

プ
ン
を
迎
え
た
。

　
生
活
を
支
え
る

訪
問
医
療
が
必
要

　

藤
沢
病
院
は
、
保
健
・
医
療
・

福
祉
を
連
結
さ
せ
て
暮
ら
し
を
支

え
る
医
療
を
提
供
す
る
た
め
の
一

つ
に
、
訪
問
医
療
を
展
開
し
た
。

　

藤
沢
病
院
の
病
床
数
は
54
床
。

決
し
て
多
い
と
は
言
え
な
い
病
床

数
に
佐
藤
医
師
は「
治
っ
た
ら
帰
っ

て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

そ
の
後
の
通
院
が
大
変
な
状
態
で

帰
る
人
が
出
て
し
ま
う
が
、
そ
れ

を
良
し
と
し
な
け
れ
ば
今
、
入
院

し
て
い
る
人
だ
け
で
、
救
急
も
受

け
入
れ
ら
れ
な
い
の
で
す
」
と
病

棟
運
営
上
、
入
院
で
き
る
人
が
限

ら
れ
る
現
状
を
話
す
。

　

訪
問
医
療
は
遠
隔
地
に
出
向
く

こ
と
が
多
い
。
外
来
診
療
で
１
人

の
医
師
が
午
前
中
に
20
人
程
度
診

察
で
き
る
の
に
対
し
、
訪
問
医
療

は
２
〜
４
人
と
効
率
が
悪
い
こ
と

は
必
然
的
。
そ
れ
で
も
医
療
は
提

供
で
き
る
。
た
だ
長
命
に
す
る
医

療
で
は
な
く
、
そ
の
人
の
暮
ら
し

を
支
え
る
医
療
を
考
え
る
と
絶
対

に
必
要
だ
っ
た
。
訪
問
医
療
は
、
病

床
数
を
町
内
に
あ
る
ベ
ッ
ド
の
数

だ
け
増
や
す
こ
と
が
で
き
る
。

医
師
の
や
り
が
い
と

暮
ら
し
の
質
は

リ
ン
ク
す
る

　

訪
問
医
療
を
続
け
る
た
め
に
は

人
手
が
必
要
だ
。
医
師
不
足
が
叫

ば
れ
る
中
、
ど
う
す
れ
ば
医
師
が

確
保
で
き
る
の
か
。
現
在
の
制
度

で
は
、
医
師
が
本
人
の
意
向
な
し

に
そ
の
病
院
に
勤
務
す
る
こ
と
は

な
い
。
行
き
た
い
病
院
に
な
ら
な

け
れ
ば
医
師
は
来
な
い
。
都
会
の

人
気
病
院
と
は
違
っ
て
、
地
方
の

病
院
に
は
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
が

あ
る
。
そ
れ
を
乗
り
越
え
る
だ
け

の
魅
力
が
な
い
と
医
師
は
集
ま
ら

な
い
。

　
「
勉
強
に
な
る
、
楽
し
い
、
や
り

が
い
が
あ
る
―
。
医
師
が
治
療
し

て
良
か
っ
た
と
感
じ
る
の
は
、病
院

で
ず
っ
と
寝
て
い
る
患
者
を
見
る

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
家
族
と
一

緒
に
暮
ら
し
た
り
、
近
所
付
き
合

い
を
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
楽
し

く
暮
ら
し
て
い
る
顔
が
見
え
な
い

と
つ
ら
い
の
で
す
」。
そ
れ
が
で
き

た
時
、
医
師
は
や
り
が
い
を
感
じ

る
の
だ
と
い
う
。

　

そ
れ
は
、
患
者
に
と
っ
て
も
同

じ
こ
と
だ
ろ
う
。
た
だ
ベ
ッ
ド
に
寝

て
い
る
こ
と
は
苦
痛
以
外
の
何
物

で
も
な
い
は
ず
だ
。
入
院
と
在
宅

で
は
暮
ら
し
の
質
が
異
な
る
。
不

本
意
な
が
ら
長
い
入
院
生
活
を
し

て
い
る
人
の
、
そ
の
人
ら
し
い
暮
ら

し
を
取
り
戻
す
、
支
え
る
医
療
で

な
く
て
は
な
ら
な
い
。

医
療
前
後
の
サ
ポ
ー
ト
で

役
立
つ
医
療
へ

　

今
ま
で
の
医
療
は
、
介
護
と
予

防
を
切
り
離
し
、
医
療
だ
け
を
地

域
に
提
供
す
る
こ
と
が
主
流
だ
っ

た
。
し
か
し
、
超
高
齢
社
会
を
迎
え

る
地
域
で
は
、
純
粋
に
治
療
す
る

だ
け
の
急
性
期
医
療
の
必
要
性
は

狭
ま
る
。
医
療
が
暮
ら
し
に
役
立

つ
も
の
で
あ
る
た
め
に
は
、
介
護

と
予
防
の
連
携
が
な
く
て
は
な
ら

な
い
。

　

例
え
ば
、
肺
が
ん
の
３
分
の
１

か
ら
２
分
の
１
は
喫
煙
が
原
因
で

起
こ
る
。
早
期
診
断
、早
期
治
療
よ
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り
大
事
な
こ
と
は
禁
煙
し
て
予
防

す
る
こ
と
だ
。

　
「
防
ぐ
方
法
が
あ
る
に
も
関
わ

ら
ず
、発
病
す
る
の
を
待
っ
て
い
て

は
だ
め
。
治
す
こ
と
や
見
つ
け
る

こ
と
よ
り
、
病
気
に
な
ら
な
い
よ

う
に
予
防
す
る
。
予
防
が
加
わ
る

こ
と
で
治
療
の
意
味
は
大
き
く
変

わ
り
ま
す
」
と
言
い
切
る
。

　

治
療
後
の
ケ
ア
も
重
要
だ
。
術

後
の
支
援
が
あ
っ
て
こ
そ
、
治
療

し
て
良
か
っ
た
と
思
え
る
の
だ
。

長い間、医療過疎に泣いた町に、一人の医師が赴任した

医療に必要なのは、医療前後のサポートの充実

「病気を診る」から「暮らしを見る」への転換だった

保健・福祉と連携した地域包括ケアの正体に迫る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
と

医
療
の
在
り
方
を

見
つ
め
る

　

こ
れ
か
ら
は
、「
病
院
に
入
れ
ば

な
ん
と
か
な
る
」
と
い
う
医
療
か

ら
で
き
る
だ
け
入
院
せ
ず
に
治
療

を
継
続
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る

医
療
に
移
り
変
わ
る
。
今
ま
で
以

上
に
、
訪
問
医
療
な
ど
に
シ
フ
ト

す
る
こ
と
が
必
要
だ
。
患
者
が
病

院
に
行
く
か
ら
病
院
が
出
向
い
て

患
者
を
支
え
る
。
そ
う
す
る
こ
と

で
、
新
し
い
暮
ら
し
方
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
を
つ
く
る
こ
と
も
で
き
る
。

　
「
地
域
と
医
療
が
共
に
生
き
方

を
考
え
ら
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

を
つ
く
っ
て
い
け
れ
ば
、
年
を
と
る

こ
と
や
徐
々
に
体
が
弱
る
こ
と
の

恐
怖
感
は
軽
減
で
き
る
は
ず
で
す
。

地
域
、家
族
、病
院
が
手
を
差
し
伸

べ
て
く
れ
て
、
自
分
ら
し
く
生
き

て
ゆ
け
る
の
だ
と
感
じ
る
こ
と
が

で
き
た
ら
、
き
っ
と
将
来
の
不
安

は
軽
く
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
」。

　

こ
れ
か
ら
の
地
域
医
療
は
、
住

ま
い
の
あ
り
よ
う
、
家
族
の
あ
り

よ
う
、地
域
社
会
の
あ
り
よ
う
が
一

層
密
着
し
た
関
係
に
な
っ
て
い
く
。

　

入
院
か
ら
在
宅
へ
―
。

　

家
族
の
よ
う
に
身
近
な
医
療
で

包
み
込
み
、
新
し
い
医
療
の
あ
る

暮
ら
し
を
共
に
生
み
出
す
。
そ
れ

が
新
し
い
医
療
の
カ
タ
チ
だ
。

佐藤元美 医師

が
咲
い
て


