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● 健 康コーナーHealth is Wealth
本庁健康づくり課 ☎㉑2160 花泉支所保健福祉課 ☎�2216 大東支所保健福祉課 ☎�1211 千厩支所保健福祉課 ☎�3952
東山支所保健福祉課 ☎㊼4530 室根支所保健福祉課 ☎�3805 川崎支所保健福祉課 ☎㊸4022 藤沢支所保健福祉課 ☎�5304

7月の乳幼児の健康診査

4・5歳児の歯科健康診査
対象者は7月中に受診を

　19・20年１月生まれの人は契約歯科医療
機関で受診してください。
問本庁健康づくり課または各支所保健福祉課

一関・花泉地域が対象
7月のポリオ予防接種

◇対象…①平成22年７月～23年12月生ま
れ②21年10月～22年６月生まれ③17年１
月14日～21年９月生まれ

◇受付日時…①７月10日㊋②11日㊌③12
㊍いずれも13:00～13:15

◇会場…一関市総合体育館「ユードーム」
◇注意事項…三種混合ワクチン接種の初
回分（3回接種）終了後に接種対象になります
問本庁健康づくり課または花泉支所保健福
祉課

東日本大震災後の市民向け
こころの健康づくり講演

◇日時…6月19日㊋13:30～15:00
◇場所…川崎公民館ホール
◇講師…千葉大学大学院医学研究院子ど
ものこころの発達研究センター特任助教高
岡昂太氏

地域 内容 対象 日 受付時間 場所

一関
花泉

３～４カ月児健診
24年３月１～14日生まれ 25㊌

12:45～13:00

一関保健センター

24年３月15～31日生まれ 26㊍

９～10カ月児相談
23年９月1～17日生まれ 25㊌

８:45～９:00 
23年９月18～30日生まれ 26㊍

１歳６カ月児健診
22年12月1～15日生まれ 19㊍

12:45～13:00
22年12月16～31日生まれ 20㊎

２歳６カ月児歯科健診
22年１月1～16日生まれ 19㊍

８:45～９:00 
22年１月17～31日生まれ 20㊎

３歳児健診
21年１月1～15日生まれ ５㊍

12:45～13:00
21年１月16～31日生まれ ６㊎

大東
東山

３～４カ月児健診 24年３月生まれ 18㊌ 13:00～13:15 東山保健センター

９～10カ月児相談 23年９月生まれ 31㊋ ９:00～９:15 大東保健センター

１歳６カ月児健診 22年12月生まれ 11㊌

13:00～13:15

東山保健センター

２歳６カ月児歯科健診 22年１月生まれ 31㊋
大東保健センター

３歳児健診 21年１月生まれ 10㊋

千厩
室根
川崎
藤沢

３～４カ月児健診 24年３月生まれ 18㊌ 12:30～12:45 川崎防災センター

９～10カ月児相談 23年９月生まれ 24㊋ ９:00～９:15

千厩保健センター
１歳６カ月児健診 22年12月生まれ 26㊍ 12:30～12:45

２歳６カ月児歯科健診 22年１月生まれ 24㊋ 13:00～13:15

３歳児健診 21年１月生まれ 25㊌ 12:30～12:45

問本庁健康づくり課☎㉑2160

市民講座「ウイルス性肝炎の
検査・治療と肝がん予防」

◇日時…6月24日㊐13:30～15:40
◇場所…一関文化センター中ホール
問一関市医師会事務局☎㉓4124

ベリーノで「放射線健康影響
に関する講演会」

◇日時…７月１日㊐10:00～12:00
◇場所…ベリーノホテル一関
◇申し込み…開催前日までにファクス（市
町村名、氏名、勤務先などを記入）または電
話で申し込んでください
問岩手県医師会業務課☎019･651･1455／
℻019･654･3589

ひきこもりなどで悩む人の
交流の場「ひだまり」

　ひきこもりなどで悩む人や家族の情報交
換の場です。希望者は、開催日の前日までに
連絡してください。

◇日時…７月２日㊊13:30～16:00
◇会場…一関市勤労青少年ホーム
問一関保健所保健課☎㉖1415

50人未満の小規模事業所を
対象に健康相談を実施

◇窓口相談日時…①７月５日②12日・19
日・26日、いずれも㊍13:00～15:00

◇場所…①一関商工会議所千厩支所②一
関市医師会
問岩手県一関地域産業保健センター☎㉓
5110℻㉓9955

HIV、クラミジア、
ウイルス性肝炎の抗体検査

　希望者は予約が必要です。

◇日時…７月10日㊋・24日㊋11:00～12:00
◇会場…一関保健所
問一関保健所保健課☎㉖1415

磐井病院で「リンパ浮しゅ外来」
むくみのケアを指導

◇受け付け…平日9:00～16:00（予約制）
◇治療日…毎月第１・第３㊍㊎
◇内容…ケア指導、スキンケア、リンパマッ
サージ、弾性着衣などの紹介と説明

◇持ち物…①かかりつけ医からの紹介状
（診療情報提供書）②保険証

◇費用…１回につき6,300円程度（健康保
険適応外の料金）※弾性着衣などは実費負担
問岩手県立磐井病院緩和医療科外来☎㉓
3452

診査

受診できない場合は連絡してください
問本庁健康づくり課または各支所保健福祉課

県内避難者の特定
健康診査・後期高齢者健診

　東日本大震災で当市に避難してい
る人で、国民健康保険および後期高
齢者医療制度に加入している岩手県
民は、当市の集団健診会場で健診を
受けることができます（県外の避難者
は住民票のある市町村に問い合わせ
てください）。
　健診には「受診券」と「保険証」を持
参してください。受診券は住民票のあ
る市町村から発行を受けてください。
日程は広報いちのせき「I-Style」毎月１
日号をご覧ください。
　がん検診は実施していません。
問本庁健康づくり課または各支所保
健福祉課
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区域 日 時間
① 17日㊐ 22:00 ～翌６:00
② 18日㊊ 22:00 ～翌６:00
③ 19 日㊋ 22:00 ～翌６:00
④ 20 日㊌ 22:00 ～翌６:00
⑤ 21日㊍ 22:00 ～翌６:00
⑥ 24日㊐ 23:00 ～翌６:00

⑦・⑧ 25日㊊ 22:00 ～翌６:00
⑨・⑩ 26日㊋ 22:00 ～翌６:00

⑪ 27日㊌ 22:00 ～翌６:00
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実
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● 各 種 お 知らせ

図1■夜間洗管作業区域と漏水調査区域
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９
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開
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ソ
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ー
ド
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」
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辺
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発
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す
る
コ
ー
ス
に
変
わ

り
ま
す
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大
会
開
催
に
併
せ
て
、
大
会

を
盛
り
上
げ
る
ラ
ン
ナ
ー
と
そ

れ
を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
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。
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し
た
区
域
を
調
査
し
ま
す
。

　

配
水
管
（
水
道
本
管
）
と
各

家
庭
に
引
き
込
ま
れ
て
い
る
給

水
管
（
メ
ー
タ
ー
器
ま
で
）
を

調
査
し
ま
す
。
調
査
員
が
敷
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内
に
立
ち
入
り
ま
す
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で
、
ご

理
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と
ご
協
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お
願
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ま
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託
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が
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調
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不
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● 夜間洗管作業区域
● 漏水調査区域


