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いつもそばに

明日も「あすも」
一関コミュニティＦＭが開局
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　萩荘中３年の岩渕紘
こう

八
や

君。
被災地で活動する野球チー

ムの代表として３月26日、東
京ドームで行われたMLB開
幕戦プレシーズンゲーム（オー

クランド・アスレチックス対阪神タイガース）で始
球式を務めた。
　メジャーリーガーのミットに投げ込んだ入魂の

ストレートに、大観衆から大きな拍手が贈られた。
「不思議と緊張しませんでした。わずかに外れ、ス

トライクにはならなかったが、いろいろな思いを込
めて投げました。気持ちよかったです」と語る。大

役を果たしたその表情
は、自信に満ちている。
　萩荘小３年から野球を

始めた。５年からマウン

ドに立ち、中学入学の夏
に硬式を握った。171㌢、
70㌔の恵まれた体格を

生かし、力のある速球と

キレのある変化球で真っ

向から挑む。
　高い身体能力と抜群の運動センスは、投手兼内
野手として活躍した父剛さん譲り。６年の夏には、
陸上400㍍リレーで県を制し、全国大会に出場し

た脚力と瞬発力を持つ。
　所属する岩手ボーイズではエースで4番。主将と

してチームをまとめる。目標は、21チームがしのぎ

を削る東北大会を制して、東京ドームで開かれる

全国中学選手権大会に出場することだ。
　「今度は選手として（東京ドームの）マウンドに

立ちたい」。
　中学最後の夏にかける思いは、誰よりも熱い。
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千厩駅

お待たせしない駅

Senmaya_sta.

柴
宿

摺
沢

千
厩

小
梨

矢
越

折
壁

一
ノ
関

真
滝

陸
中
門
崎

岩
ノ
下

陸
中
松
川

猊
鼻
渓

新
月

㊧：摺沢へ向かう車窓から。

千厩の街を後にする

㊨ : 大きく弧を描く線路。

その線形を竜に見立てて

「ドラゴンレール大船渡線」

の愛称が付けられた

子供の頃に見た蒸気機関車
をよく覚えています。「旅」や

「物流」を支える国鉄の力強
さにあこがれ鉄道マンに。
モットーは「安全の先に信頼
がある」。

ホームが緩やかにカーブする駅

案内人

皆川正助さん　千厩駅駅長
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東北のほぼ中心、盛岡市と仙台市の中間にある一関市は古くから岩手

県南、宮城県北エリアの中核を担ってきました。2005年９月20日に一

関市、花泉町、大東町、千厩町、東山町、室根

村、川崎村の７市町村が合併。11年９月26日

には藤沢町と合併し、「人と人、地域と地域が

結び合い、未来輝く　いちのせき」を目指し

て確かな歩みを進めています。

■面積 1,256.25k ㎡■人口 127,231 人（男 61,629 人、女 65,602 人■世
帯数 45,430 戸■市花 なのはな■市木 ぶな■市鳥 うぐいす（以上2012
年4月１日現在）

岩手県一関市
Ichinoseki City

MLB開幕戦プレシーズンゲーム始球
式に岩渕紘八君（萩荘中

３　年）が登板

COVER STORY

千厩駅を訪れたのは、春の日差しが降り注ぎ

始めた 3 月下旬。景色も日ごと春めいてきた。

同駅は 1927 年 7 月に開業。かつては、18 人

ほどの駅員が勤務し、貨物の取り扱いもあっ

た。70 年 9 月に駅舎が改築され、現在の姿

になった。

2010 年 6 月から駅長を務める皆川正助さん

（61）が今回の案内人。「当駅の自慢は、お客

さまをお待たせしないこと。JR なら全国どこ

の切符でも買えるんですよ」と胸を張る。

１日の平均乗車人員は 288 人（2010 年統計）。

利用者は年々減少傾向にあったが、震災後は

少し増えた。仮設住宅に住む人や被災地へ向

かうボランティアに利用してもらっていると

いう。沿岸被災地の支援に一役買っている駅

でもある。一方で、「2011 年春からこの駅で

一緒に勤務することになっていた同僚が、震

災で帰らぬ人に。残念です」と皆川駅長は表

情を曇らせる。

震災から 1 年あまり。ゆるやかにカーブした

島式ホーム（※ 1）に滑り込むキハ（※ 2）

と行き交う人々の表情は皆、穏やかに見えた。

暖かい陽光が差し込む待合室は明るく、地元

の人が生けた季節の花が乗降客を迎える。

千厩駅を出ると上り列車は一路北へ。摺沢駅

に向かう。

※ 1…両側が線路に接しているホームのこと
※ 2…キハ 100 型。大船渡線、北上線などで使用されている
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いつもそばに

明日も「あすも」
4月29日、一関コミュニティFM（あすも）が開局します

コミュニティ放送は地域密着型のFMラジオ放送

身近な話題や暮らしに役立つ情報を放送したり、

災害時に的確で適切な情報を発信したりする

一関のための一関にこだわったメディアです

「いつでも、どこでも、誰でも」が合言葉

さあ、始めましょう、ラジオライフ

 I-Style Special Edition Ichinoseki Community FM

家
族
み
ん
な
で
一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
の
開

局
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
千
厩
町
千
厩
の
自
営

業
伊
藤
周
平
さ
ん
（
45
）。
右
か
ら
妻
真
実
さ
ん

（
48
）、
長
男
蓮
太
郎
君
（
小
５
）、
長
女
み
ず
き
さ

ん（
中
１
）、
周
平
さ
ん
、
二
女
君
香
さ
ん（
小
３
）

ASMO 79.5MHZ
JOZZ2BD-FM

一関コミュニティＦＭが開局
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一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
は

79
・
５
メ
ガ
ヘ
ル
ツ

　

公
設
民
営
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放

送
が
始
ま
り
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
と
呼
ば
れ

る
こ
の
放
送
は
、
92
年
に
放
送
法

施
行
規
則
な
ど
を
改
正
し
て
制

度
化
さ
れ
た
放
送
局
形
態
の
一
つ

で
す
。
地
域
の
特
色
を
生
か
し
た

番
組
、
地
域
住
民
が
参
加
す
る
番

組
、
緊
急
時
や
災
害
時
の
き
め
細

か
い
情
報
提
供
な
ど
、
地
域
情
報

の
発
信
拠
点
と
し
て
豊
か
な
暮
ら

し
や
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献

で
き
る
の
が
特
徴
で
す
。

　

同
放
送
は
、超
短
波
放
送（
Ｖ
Ｈ

Ｆ
）
の
周
波
数
帯（
76
・
０
〜
90
・

０
メ
ガ
ヘ
ル
ツ
）の
電
波
を
Ｆ
Ｍ

（F
req

u
en

cy
 M

o
d

u
la

tio
n

）

と
呼
ば
れ
る
方
式
で
変
調
し
て
使

用
す
る
放
送
で
、市
販
さ
れ
て
い

る
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
で
聴
取
で
き
ま

す
。空
中
線
電
力
は
必
要
な
放
送

エ
リ
ア
を
カ
バ
ー
で
き
る
必
要
最

小
限
の
20
ワ
ッ
ト
以
下
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

Ｆ
Ｍ
放
送
（
超
短
波
）
は
Ａ
Ｍ

放
送
（
長
波
、
中
波
）
と
比
べ
、
電

波
の
届
く
範
囲
は
限
ら
れ
て
き
ま

す
が
、
音
楽
な
ど
に
適
し
た
高
音

質
の
番
組
を
放
送
で
き
る
こ
と
が

特
性
で
す
。

　

一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
の

コ
ー
ル
サ
イ
ン
はJO

Z
Z

2B
D

-

F
M

、
周
波
数
は
79
・
５
メ
ガ
ヘ

ル
ツ
、
出
力
は
20
Ｗ
で
す
。

地
域
に
密
着
し
た

市
民
に
よ
る
市
民
の
放
送

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
は
、
広
域

放
送
や
県
域
放
送
よ
り
対
象
エ
リ

ア
が
狭
い
分
、
地
域
に
密
着
し
た

「
身
近
な
番
組
」
や「
顔
の
見
え
る

情
報
」
を
放
送
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
不
足
が
問
題
視
さ
れ
る
中
、

地
域
活
性
化
の
き
っ
か
け
づ
く
り

な
ど
に
も
期
待
が
寄
せ
ら
れ
る
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ツ
ー
ル
で
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
放
送
を
運

営
す
る
一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ

㈱
は
、
11
年
８
月
28
日
の
第
１
回

発
起
人
会
か
ら
協
議
を
始
め
、
７

回
の
発
起
人
会
を
経
て
、
同
年
11

月
30
日
に
設
立
し
ま
し
た
。

　

同
社
の
信
条
は「
地
域
の
、
地

域
住
民
に
よ
る
、
地
域
住
民
の
放

送
」。
リ
ス
ナ
ー
（
聴
者
）
の
役
に

立
つ
情
報
、
市
民
が
必
要
と
す
る

情
報
を
提
供
す
る
こ
と
で
す
。
放

送
局
長
を
兼
ね
る
千
葉
康
司
副
社

長
は「
地
域
の
ニ
ュ
ー
ス
、
行
政

情
報
や
生
活
関
連
情
報
な
ど
、
一

関
に
密
着
し
た
情
報
を
き
め
細
や

か
に
提
供
し
ま
す
。
緊
急
時
や
災

害
時
に
は
、
的
確
な
情
報
を
発
信

し
、
市
民
の
安
全
確
保
に
貢
献
で

　

４
月
29
日
に
開
局
す
る
一
関
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
株
式
会
社
（
村
上
耕
一
代

表
取
締
役
社
長
）。
い
よ
い
よ
市
内
で

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
が
始
ま
り
ま
す
。

　

同
Ｆ
Ｍ
は
、
総
務
大
臣
の
免
許
を
受

け
て
開
局
・
運
営
す
る
公
設
民
営
の
放

送
局
。
対
象
地
域
は
市
内
全
域
と
平
泉

町
。
愛
称
は
「
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
」
で
す
。

伝
使
命
は
情
報
伝
達

市
民
に
よ
る

市
民
の
放
送
を
目
指
す

き
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
を
目
指

し
ま
す
」
と
き
っ
ぱ
り
。
開
局
日

の
４
月
29
日
に
は
、
特
別
番
組
を

放
送
し
て
、
市
民
に
同
社
の
存
在

を
ア
ピ
ー
ル
す
る
計
画
で
す
。

　

リ
ス
ナ
ー
か
ら
親
し
ま
れ
る
Ｆ

Ｍ
を
目
指
し
て
１
月
１
日
か
ら
２

月
12
日
ま
で
愛
称
を
公
募
。
市
内

外
の
１
１
０
人
か
ら
延
べ
２
０
３

点
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
審
査
は

２
月
19
日
に
開
か
れ
た
役
員
会
の

席
上
行
わ
れ
、
奥
州
市
水
沢
区
の

渡
邊
キ
ミ
子
さ
ん（
50
）
の
愛
称

「
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
」
が
選
ば
れ
ま
し

た
。

　

寄
せ
ら
れ
た
２
０
３
点
の
う
ち

「
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
」
と
応
募
し
た
の

は
渡
邊
さ
ん
だ
け
で
、
千
葉
副
社

長
は「
優
し
い
名
前
で
気
に
入
っ

て
い
ま
す
。
リ
ス
ナ
ー
の
皆
さ
ん

に
親
し
ん
で
も
ら
え
る
と
思
い
ま

す
」
と
期
待
を
膨
ら
ま
せ
ま
す
。

　

渡
邊
さ
ん
は「
明
日
と
い
う
日

は
今
日
の
延
長
線
上
に
あ
り
ま

す
。
明
日
も
ま
た
一
関
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
Ｆ
Ｍ
を
聴
け
る
、
明
日
も
楽

し
ん
で
も
ら
え
る
局
に
、
そ
ん
な

思
い
を
込
め
ま
し
た
」
と
に
っ
こ

り
。
表
彰
は
４
月
29
日
の
開
局
記

念
式
典
で
行
わ
れ
ま
す
。

　

間
も
な
く
開
局
す
る「
Ｆ
Ｍ
あ

す
も
」。
明
日
も
、
明
後
日
も
聞
き

た
く
な
る
魅
力
的
な
放
送
に
、
各

方
面
か
ら
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

総務大臣の免許を受けて
開局・運営する公設民営の放送局

　一関コミュニティＦＭ（株）は３月23日、総務省東北
総合通信局（武井俊幸局長）から予備免許を付与され、
開局に向けた試験放送を行っています。
　同日は、村上社長、千葉康司副社長、開局準備担当
者と市役所市政情報課職員が仙台市青葉区の同通信
局を訪れました。武井局長は「自治体が受信機（ラジ
オ）を全世帯に配布することは全国的にも例がない。
地域の情報化と安全なまちづくりへの意気込みが伝
わります」と、村上社長に予備免許を付与しました。村
上社長は「日常は市民の役に立つ情報を発信したい。
緊急時や災害時には、防災情報システムとしての使命
も果たしたい」と述べました。
　本免許は４月23日に交付されました。

FM Topics

愛称募集の新聞記事を見て応募しました。ラジオはテ

レビと違って言葉だけ。見えないからこそ、パーソナリ

ティーの心が伝わってきます。震災直後、奥州エフエ

ムを聴いて特にそう思いました。みんなに愛され、明日

も聞きたくなるラジオになってほしいです。

明日も聴きたくなる
ラジオになってほしい

奥州市水沢区　50　会社員

渡邊キミ子さん

市内イベントのお知らせを積極的に流してほしいです。

一日中ラジオを聴くことは難しいかもしれませんが、通

勤の際に車で聴きます。通勤時間帯にとっておきの情

報を放送してもらえたらうれしいです。小学生がいる

ので、学校行事の紹介も楽しみにしています。

通勤時間帯に聴きたい
とっておきの情報

千厩町　41　団体職員

後藤伸一さんと家族

|  I-Style Special Edition  |  Community FM  |

新設されたスタジオで、新しい放送設備を操作するパーソナリティーの塩竃一常さん

平常時はＡＣ電源を使用してください。

契約電力によっても異なりますが、Ａ

Ｃ電源の場合、待機状態（電源スイッ

チオフ）で１カ月当たりの電力料金は約

35円です。非常時に備え、単３アルカ

リ乾電池を入れておきましょう。ラジオ

は、常時待ち受け状態になっています。

待ち受け可能時間は、新品のアルカリ

乾電池で48 時間以上です。

平常時はＡＣ電源を
非常時に備え、乾電池の用意を
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中
東
北
の
拠
点
一
関
の

情
報
発
信
拠
点
を
整
備

　

市
は
11
年
10
月
、「
一
関
地

域
中
心
市
街
地
ゾ
ー
ニ
ン
グ
構

想
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
同
構

想
は
、
中
心
市
街
地
形
成
の
基

本
方
針
と
な
る
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ

イ
ン
。
公
共
施
設
の
再
配
置
を

含
め
、
市
街
地
を
機
能
別
に
と

ら
え
て
活
性
化
を
進
め
て
い
く

も
の
で
す
。

　

そ
の
う
ち
Ｊ
Ｒ
一
ノ
関
駅
を

核
に
そ
の
周
辺
を「
情
報
発
信

ゾ
ー
ン
」
に
設
定
。
市
内
大
町

の
旧
ダ
イ
エ
ー
一
関
店
の
建
物

に
一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
放

送
局
の
事
務
所
と
ス
タ
ジ
オ
を

整
備
し
ま
し
た
。
４
階
に
は
２

つ
の
ス
タ
ジ
オ
、
事
務
ス
ペ
ー

ス
、
会
議
室
な
ど
を
、
１
階
に

は
大
き
く
窓
を
取
っ
た
サ
テ
ラ

イ
ト
ス
タ
ジ
オ
を
配
置
し
ま
し

た
。
ど
ち
ら
も
ガ
ラ
ス
越
し
に

中
継
や
収
録
の
様
子
を
見
る
こ

と
が
で
き
る
な
ど
、
市
民
に
開

か
れ
た
Ｆ
Ｍ
を
印
象
付
け
て
い

ま
す
。

　

送
信
施
設
は
、川
崎
町
の
石

蔵
山（
標
高
３
５
８
㍍
）に
送
信

所
親
局
を
、花
泉
町
日
形
と
室

根
山
の
２
カ
所
に
送
信
所
中
継

局
を
設
け
ま
し
た
。

　

受
信
機
は
、
市
内
全
世
帯
に

一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
だ
け

を
受
信
で
き
る
専
用
ラ
ジ
オ
を

無
償
で
配
布
。
万
一
の
際
は
、

自
動
的
に
災
害
放
送
に
切
り
替

わ
り
、
市
災
害
対
策
本
部
が
発

信
す
る
防
災
情
報
を
受
信
で
き

る
機
能
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。

広
大
な
市
内
全
域
へ

電
波
を
届
け
る
た
め
に

　

開
局
時
に
受
信
で
き
る
エ
リ

ア
は
、
市
全
域
の
約
70
パ
ー
セ

ン
ト
で
す
。
本
来
で
あ
れ
ば
、

開
局
時
に
市
内
全
域
で
受
信
で

き
る
環
境
に
し
た
い
と
こ
ろ
で

す
が
、
そ
れ
が
で
き
な
い
事
情

　

日
常
は
、
身
近
な
情
報
を
提
供
し
、

緊
急
時
や
災
害
時
は
、
防
災
情
報
を
発

信
す
る
一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
。

　

市
が
全
世
帯
に
配
布
し
た
ラ
ジ
オ
は

４
３
０
㌘
の
コ
ン
パ
ク
ト
ボ
デ
ィ
。
持

ち
運
び
可
能
で
簡
単
に
操
作
で
き
る
の

で
日
常
も
、
災
害
時
に
も
威
力
を
発
揮

す
る
強
い
味
方
で
す
。

作
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
も
兼
ね
る

情
報
拠
点
の
整
備

同期システムで混信を防ぎ、
2012年度中に市全域を受信エリアに

　「混信」は、電波を使った放送や無線通信で、同一周
波数あるいは隣接周波数の他局の電波が混じり合い、
正常な受信ができなくなることです。コミュニティ放
送局への周波数の割り当ては１波しかありません。複
数の場所から電波を出すと「混信」を招きます。
　混信を発生させずに受信エリアを確保するために
市は、ＦＭ同一周波数放送（同期システム）を導入しま
した。このシステムは、局同士の周波数のズレをなく
して親局の電波の周波数に同期させ、混信を防ぐシス
テムです。
　開局当初は、３送信施設での稼働になります。これ
は、同システムを適正に稼働させるために、発射され
た電波の伝達状況をきめ細かく調査、調整する必要が
あるからです。その調査結果に基づき、2012 年度中に
中継局を増設して、市内全域で受信できる環境を整え
ます。

FM Topics

が
あ
り
ま
す
。

　

市
は
難
聴
エ
リ
ア
を
解
消

す
る
た
め
に
、
順
次
、
中
継
局

を
設
置
し
て
い
き
ま
す
が
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
放
送
に
許
可

さ
れ
る
周
波
数
は
一
局
に
一

つ
。
同
一
の
周
波
数
を
複
数
の

中
継
局
か
ら
出
力
す
る
と
、
同

じ
周
波
数
の
電
波
同
士
が
ぶ
つ

か
り
合
っ
て「
混
信
」
と
呼
ば

れ
る
状
態
が
起
き
、
難
聴
エ
リ

ア
で
な
い
地
域
ま
で
正
常
な
受

信
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う

の
で
す
。

　

そ
こ
で
開
局
時
は
石
蔵
山
、

花
泉
、
室
根
山
の
３
送
信
所
で

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
そ
の
後
、

電
波
状
況
を
調
査
し
な
が
ら
細

か
い
調
整
を
重
ね
、
12
年
度
中

に
送
信
所
の
追
加
整
備
を
行

い
、
市
内
全
域
で
受
信
で
き
る

環
境
を
整
え
ま
す
。

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

を
実
現
す
る
ツ
ー
ル

　

３
月
に
開
か
れ
た
第
37
回
市

議
会
定
例
会
で
、
勝
部
修
市
長

は「
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
」

を
24
年
度
の
重
点
施
策
と
し
て

示
し
ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

Ｆ
Ｍ
を
使
っ
た
防
災
情
報
の

提
供
は
、
防
災
行
政
情
報
シ
ス

テ
ム
の
整
備
と
並
ぶ
施
策
の
中

核
。
安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く

り
を
実
現
す
る
た
め
の
重
要
な

役
割
を
担
い
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
は
、
テ

レ
ビ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携

帯
電
話
と
異
な
り
、
停
電
時
で

も
機
能
す
る
メ
デ
ィ
ア
で
す
。

東
日
本
大
震
災
で
は
、
多
く
の

情
報
イ
ン
フ
ラ
が
遮
断
さ
れ
た

中
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
と
共
に
機
能

し
た
の
が
ラ
ジ
オ
で
し
た
。
災

害
発
生
直
後
か
ら
24
時
間
体
制

で
災
害
情
報
と
共
に
道
路
情

報
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

や
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
な
ど
の

営
業
状
況
な
ど「
す
ぐ
に
必
要

な
情
報
」「
被
災
地
の
役
に
立

つ
情
報
」
を
発
信
。
地
域
に
な

く
て
は
な
ら
な
い
情
報
源
と
し

て
国
レ
ベ
ル
で
認
知
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

08
年
の
岩
手
・
宮
城
内
陸
地

震
、
11
年
の
東
日
本
大
震
災
と

２
つ
の
大
地
震
で
大
き
な
被

害
を
受
け
た
当
市
は
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
の
早
期
開
設
が
必

要
と
判
断
。
当
初
の
計
画
を
前

倒
し
し
て
開
局
に
向
け
た
準
備

を
急
ピ
ッ
チ
で
進
め
て
き
ま
し

た
。

　

猪
股
晃
市
政
情
報
課
長
は

「
市
民
の
皆
さ
ん
が
市
内
の
ど

こ
か
ら
で
も
ラ
ジ
オ
が
聴
け
る

よ
う
、
本
年
度
中
に
受
信
環
境

を
整
え
て
い
き
た
い
」
と
話
し

て
い
ま
す
。

防災情報をはじめとする行政情報はもとより、

地元に密着した身近な話題をたくさん発信し

て、市民の元気ややる気を呼び起こしてくれる

ことを期待します。リスナーの皆さんに、親しま

れ、愛されるラジオ局になってほしいです。

リスナーに親しまれ、愛されるＦＭに

市の情報化推進を担当する

猪股晃市政情報課長

1）開局にむけて、リハーサルを重

ねるパーソナリティーの菅原万理

恵さん

2）市内大町の旧ダイエー一関店。

建物４階には一関コミュニティＦ

Ｍの事務所とスタジオが。建物の

入り口脇にはサテライトスタジオ

が配置された

3）送信所は市内３カ所に整備さ

れた。写真は川崎町の石蔵山（標

高358㍍）山頂に設置された送信

所親局

4）一関コミュニティＦＭ放送局の

事務室内。開局準備に追われる同

局スタッフ

5）朝の情報番組を受け持つ河合

純子さん。月曜日から金曜日まで

爽やかなひとときをお届けします

6）放送機器の説明を受けるス

タッフ
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
の
強
み
は
、

全
国
放
送
の
ラ
ジ
オ
に
は
な
い
リ
ス
ナ
ー
と
の
近
さ
。

い
わ
ば
「
顔
が
見
え
る
」
ラ
ジ
オ
で
す
。

地
元
の
情
報
を
地
元
に
提
供
す
る
地
域
密
着
型
だ
か
ら
、

市
民
主
体
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
促
進
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
さ
に
、「
お
ら
が
ま
ち
の
ラ
ジ
オ
局
」
で
す
。

掴
リ
ス
ナ
ー
の

心
を
つ
か
む
番
組
で

支
持
を
得
る

時 分 番組

6 0 happiness ～ sound of morning

7 0 DAYLY I-Style　月曜日～金曜日　7:00 ～ 7:30　
市民生活に関すること。各種制度の紹介や市主催のイベント情報など、市政情報をお伝えします。

30 河合純子 happiness　月曜日～金曜日　11:00 ～ 15:00

8 平日朝の情報番組は、元気でわかりやすく、ハッピー気分満載。一関と全国のニュース、一関の天気、通勤情報（道路・鉄道）を中心に、朝の
話題をわかりやすく的確に伝えます。市内からのお天気中継やリスナーの皆さんからの情報を活用し、一関オリジナルの情報番組を目指しま
す。「asmoウエザーインフォメーション」は、旧一関市・平泉町、大東・東山地域、花泉・藤沢地域、川崎・千厩・室根地域、気仙沼市の５つ
のエリアごとの空模様、気温、紫外線情報などをお伝えします。「朝のシティインフォメーション」は慶弔や市からのお知らせをお伝えします。

9

10 0 asmo disc drive　月曜日～金曜日　10:00 ～ 11:00

一人が選曲した音楽を55分間放送します。あなたも、思い出の曲、おすすめの曲をラジオで紹介しませんか。
11 0 music bakery　月曜日～金曜日　11:00 ～ 15:00

通りかかるだけで幸せ気分。種類も豊富で作りたてをお届けします。お昼のあすもはベーカリーのような気軽に立ち寄りたくなる番組。皆さ
んからのリクエストやメッセージを生活情報と共にお送りします。「お昼のシティインフォメーション」は各支所の地域情報などを提供します。
土・日曜日10:00～ 13:00

music burger　週末あすもはボリューム満点。週末の街の様子、一関の元気な人、今注目の音楽を挟み込んだラジオバーガー。まちの魅
力や元気を発掘、発信する番組です。

12

13

14 DAYLY I-Style　再放送　月曜日～金曜日　14:00 ～ 14:30

市民生活に関すること。各種制度の紹介や市主催のイベント情報など、市政情報をお伝えします。
15 0 asmo disc drive　月曜日～金曜日　15:00 ～ 16:00

一人が選曲した音楽を55分間放送します。あなたも、思い出の曲、おすすめの曲をラジオで紹介しませんか。
16 0 塩竃一常 GET KING!!　月曜日～金曜日　16:00 ～ 19:30

月～金のベルトでお送りする夕方ワイドの「ゲッキン！」。生活・帰宅時の情報はもちろんのこと、ラジオの王道はやはり、リスナーとパーソ
ナリティの会話のキャッチボール。「参加することで変化する」（より面白くなる）ラジオのパワーを感じてください。asmoウエザーインフォ
メーションは、旧一関市・平泉町、大東・東山地域、花泉・藤沢地域、川崎・千厩・室根地域、気仙沼市の５つのエリアごとの空模様、気温、
紫外線情報などをお伝えします。「夕方のシティインフォメーション」はごみの分別や回収、広報誌に掲載されたお知らせなどを紹介します。

17

18

19
30 asmo artist file　月曜日～金曜日　19:30 ～ 20:00

地元出身や一関にゆかりのあるアーティストをパーソナリティにおしゃべりと彼らがセレクトする音楽をお届けします。
20 0 JAM THE WORLD

自社制作番組のほかにも、東京のFM放送局・J-WAVEの番組を
再送信でお送ります。平日は午後８時から翌朝６時まで。土曜
日は午後３時から。日曜日は午後１時からお送りします。
＊イベント開催時などは、特別番組に変更する場合があります。

21

22 0 HELLO WORLD

23
45 MAKING SENSE

0 0 RADIPEDIA
1
2 0 MUSIC WONDERLAND
3 0 J's SELECTION ～ ALL NIGHT EDITION
4 0

5 0

2012年番組編成 ■生放送　■録音放送

市
民
が
参
加
し

共
に
つ
く
る
メ
デ
ィ
ア

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
に
限
ら

ず
、
全
て
の
放
送
メ
デ
ィ
ア 

に

と
っ
て
一
番
大
切
な
こ
と
は
、

リ
ス
ナ
ー
に
関
心
を
持
っ
て
も

ら
う
こ
と
。
そ
の
た
め
に
は
、

支
持
を
得
ら
れ
る
質
の
高
い
番

組
を
提
供
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　

一
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
の

番
組
制
作
の
コ
ン
セ
プ
ト
は

「
市
民
参
加
」。
地
域
に
根
ざ
し

た
自
社
制
作
番
組
や
市
民
が
参

加
で
き
る
番
組
を
数
多
く
組
ん

で
い
ま
す
。

　

朝
の
番
組「
河
合
純
子
ｈ
ａ

ｐ
ｐ
ｉ
ｎ
ｅ
ｓ
ｓ
」
や
11
時
か
ら

始
ま
る「
ｍ
ｕ
ｓ
ｉ
ｃ　

ｂ
ａ
ｋ

ｅ
ｒ
ｙ
」
な
ど
、
市
民
が
参
加
し

た
り
、
出
演
し
た
り
す
る
コ
ー

ナ
ー
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

市
民
と
一
緒
に
番
組
を
つ
く
る

こ
と
で
、局
と
リ
ス
ナ
ー
の
距
離

は
、
ぐ
っ
と
近
づ
き
ま
す
。

暮
ら
し
に
欠
か
せ
な
い

行
政
情
報
を
提
供

　

市
政
情
報
は
、
月
曜
日
か
ら

金
曜
日
の
７
時
か
ら
７
時
30
分
、

14
時
30
分
か
ら
15
時
の
２
回

「
Ｄ
Ａ
Ｉ
Ｌ
Ｙ　

Ｉ
―
Ｓ
ｔ
ｙ
ｌ

ｅ
」
で
提
供
し
ま
す
。

　

市
民
生
活
に
関
す
る
こ
と
、

各
種
制
度
の
紹
介
や
市
主
催
の

イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
盛
り
込
ま
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
１
日
３
回
、

シ
テ
ィ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

で
、
慶
弔
や
市
役
所
各
支
所
か

ら
の
お
知
ら
せ
な
ど
を
放
送
す

る
ほ
か
、
市
議
会
本
会
議
の
様

子
を
放
送
す
る
な
ど
リ
ア
ル
タ

イ
ム
に
市
の
情
報
を
伝
え
ま

す
。

地
域
の
情
報
を

リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
発
信

　

放
送
エ
リ
ア
が
限
定
さ
れ
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
の
魅
力
は
、

地
元
に
特
化
し
た
情
報
を
詳
し

く
提
供
で
き
る
こ
と
で
す
。
地

域
に
密
着
し
て
い
る
こ
と
か
ら

即
時
性
も
あ
り
、
寄
せ
ら
れ
た

旬
の
情
報
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に

放
送
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

同
社
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
の

塩し
お
が
ま竃
一い

ち
じ
ょ
う
常
さ
ん
は「
市
民
が
主

役
の
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
は
、
リ
ス
ナ
ー

の
皆
さ
ん
抜
き
に
は
成
り
立
ち

ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
の
支
持
を
得

ら
れ
る
Ｆ
Ｍ
、
地
域
に
必
要
と

さ
れ
る
メ
デ
ィ
ア
に
発
展
で
き

る
よ
う
、
多
く
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
し
な
が
ら
一
緒
に

番
組
を
作
り
、
盛
り
上
げ
て
い

き
た
い
で
す
」
と
意
欲
を
見
せ

ま
す
。
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曜 番組 放送時間 内容

月
おはよう市役所 10 分

各課などの職員が出演し、市から市民へ告知したいお
知らせや事業をPRします

いちのせき音遺産 5 分
川のせせらぎ、祭りの歓声など一関ならではの「音風
景」を紹介します

火
市民活動いちのせき 10 分

市民活動団体の情報や市民主催のイベント情報など、
市民が自ら地域づくり情報などを紹介

いちのせき校歌紹介 5 分
市内の学校の校歌を週替わりで放送。在学中の生徒の
歌声を収録

水
文化情報いちのせき 10 分

図書館、博物館、芦東山記念館、石と賢治のミュージア
ムなどの企画展や図書を紹介

声の広報 5 分 広報いちのせき「I-Style」の記事を音読で紹介

木

いきいきライフ
いちのせき

10 分
健康づくりに役立つ情報、交通安全や消費者問題など
生活環境を意識した内容

声の広報 5 分 広報いちのせき「I-Style」の記事を音読で紹介

金
学校通信 10 分

市内の小中学校を訪問し、学校運営や児童生徒の話題
などを紹介

勝部市長のラジオサロン 10 分
勝部市長が出演し、市民へのメッセージや市役所の仕
事などを紹介（夕方、生出演の場合もあり）

時 番組 放送時間 内容

月～金
慶弔のお知らせ 5 分

届け出のあった慶弔のうち、公表できるものを
放送

一関市からのお知らせ 5 分
広報いちのせき「I-Style」のお知らせ、各課など
からのお知らせ

時 番組 放送時間 内容

月～金

あなたとつながる○○
支所

5 分
各支所の地域情報、トピックスを日替わりでイン
タビュー

一関市からのお知らせ 5 分
広報いちのせき「I-Style」のお知らせ、各課などか
らのお知らせ

時 番組 放送時間 内容

月～金
クリーンメッセージ 5 分

曜日ごとのごみ回収、地区ごとの分別や出し方を
紹介

一関市からのお知らせ 5 分
広報いちのせき「I-Style」のお知らせ、各課などか
らのお知らせ

夕方のシティインフォメーション　月曜日～金曜日　18:20～18:30

お昼のシティインフォメーション　月曜日～金曜日　12:20～12:30

朝のシティインフォメーション　月曜日～金曜日　９:20～９:30

デイリー　I-Style　月曜日～金曜日　7:00～7:30
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　高校時代から、この仕事に携わり

たいと思っていました。

　岩手宮城内陸地震と東日本大震

災、２つの大きな災害を経験し、ラ

ジオの必要性を痛感しました。

　 市 が ラジ オ を 全 世 帯 に 配 布

し た ことは「 あ す も 」に とっ て

大変ありがたいことです。私たちは、

整えられた環境を有効に活用して

広く、素早く、正確に情報を伝えま

す。質の高い番組の提供と安定し

た経営が放送責任者としての自分の使命。市民参加型をモットー

に、リスナーの心と心をつなぐラジオを目指します。

電
波
と
い
う
見
え
な
い
糸
で
、

人
と
人
、
地
域
と
地
域
、
現
在
と
未
来
を
つ
な
ぐ
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
。

情
報
が
地
域
の
発
展
に
大
き
く
影
響
す
る
時
代
、

あ
す
も
で
つ
な
が
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
は
、
無
限
の
可
能
性
を
秘
め
て
い
ま
す
。

明
日
を
開
く
鍵
は
リ
ス
ナ
ー
の
私
た
ち
が
握
っ
て
い
ま
す
。

繋
人
と
人
を
つ
な
ぐ

地
域
と
地
域
を
結
ぶ

Ｆ
Ｍ
の
可
能
性

地
域
の
価
値
や
魅
力
を

発
掘
・
発
信
す
る
メ
デ
ィ
ア

　

市
内
に
は
、
地
産
の
新
鮮
な
食

べ
物
、
歴
史
や
文
化
が
香
る
観
光

名
所
、
古
く
か
ら
継
承
さ
れ
て
き

た
伝
統
芸
能
や
地
域
行
事
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
資
源
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
ら
は
一
関
の
価
値
で
あ
り
、
魅

力
で
す
。

　

し
か
し
、
私
た
ち
が
気
付
い
て

い
な
い
資
源
が
ま
だ
ま
だ
眠
っ

て
い
る
こ
と
も
事
実
で
す
。
リ
ス

ナ
ー
か
ら
寄
せ
ら
れ
る「
地
元
ネ

タ
」
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
が
発

信
す
る
情
報
を
き
っ
か
け
に
、
新

コミュニティＦＭは、リスナーからのリ

アクションがないと成り立ちません。リ

スナーの反応を受けとってただ流すので

はなく、しっかり受け止めることが大事

だと思っています。同じ一関に住む市民

として、心のこもった返し方を心掛けま

す。聴く人、参加する人、関わった人全

員がリスナーであり、番組制作者である

と思ってもらえるよう、心を引きつける

魅力的な番組を提供していきます。

Shiogama Ichijyo
塩竃一常さん　パーソナリティ　一関市山目　33歳

大学時代、アナウンスアカデミーで学び、

24歳からこの仕事に携わっています。Ｆ

Ｍあすもでは「Happiness」のメーンパー

ソナリティーとして、月曜から金曜の午

前中に、ニュース、天気予報や交通情報

をわかりやすくお伝えします。声で伝え

る仕事は、わかりやすい言葉と正しい発

音が大事。これまで経験してきたことを

生かして、たくさんの人たちに聴いても

らえる番組を提供します。

事務全般を担当します。ゼロからのス

タート。裁量を与えられやりがいを感じ

ています。パーソナリティーやスタッフ

が十分に力を発揮できるような環境づく

りを心掛けます。「あすも」は公共性の強

い媒体です。皆さんの心に寄り添って、

信頼され、末永く親しまれるラジオ放送

ができるよう本気で取り組みます。市民

の皆さんも、ラジオを存分に活用して一

緒によりよいまちをつくりましょう。

生まれ育ったまちで何かできることはな

いだろうかと考えました。ラジオを通し

て、地域の元気を広げていきたいと思い

ました。一関には自分の知らない歴史や

文化がたくさんあります。まずは地域を

知ることが大事だと気付きました。市民

の皆さんの声や身近な情報がたくさん集

まるとうれしいです。パーソナリティー、

リポーターとして各地を回り、一関の結

束力を高められる番組を作りたいです。

これまで学んできた放送の技術を生か

せる仕事に就きたいと考えていました。

ディレクターとして放送素材の準備や放

送機材の操作などを担当します。ラジオ

の仕事は初めてですが、仕事を通して自

分自身も高めていきたいです。「あすも」

は情報を発信するだけのラジオではあり

ません。リスナーの皆さんと共に明日の

古里をつくっていく放送局です。皆さん

のご意見やご要望をお待ちしています。

　初年度はラジオ事業に特化し、放送に専

念します。２年目からは、ラジオをメーンに

さまざまなイベントを展開します。公開録

音なども積極的に仕掛けていきます。県内

で５番目の開局。後発なだけに、一関らしい

特色と市民参加を前面に出していきます。

　市民の皆さんには、番組に出演してもら

うだけでなく、企画の段階から参加しても

らおうと考えています。放送モラルを守り

ながら、皆さんから寄せられるアイデアを

どんどん採用したいです。

　スタッフは個性的な面々がそろいまし

た。よそで武者修行してきたベテランもい

人や地域のつながりを日常放送でつくる

し
い
価
値
や
魅
力
を
発
掘
で
き
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

た
と
え
ば
、
小
さ
く
て
も
優
れ

た
技
術
を
持
つ
企
業
、
地
元
の
人

に
し
か
知
ら
れ
て
い
な
い
隠
れ
た

名
店
な
ど
を
電
波
に
乗
せ
て
紹

介
、
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
て

い
く
こ
と
も
で
き
る
の
で
す
。

内
外
の
交
流
を
促
進
す
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
は
、
市
民
は

も
と
よ
り
市
外
か
ら
訪
れ
た
人
に

聴
い
て
も
ら
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

一
関
を
訪
れ
た
人
が
、
電
波
を

通
じ
て
地
元
の
良
さ
を
知
れ
ば
、

相
乗
効
果
で「
ま
た
来
た
い
」
と

い
う
気
持
ち
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
市
内
を
通
過
す
る
人
が
、

ラ
ジ
オ
か
ら
流
れ
る
情
報
に
興
味

を
示
し
て
く
れ
た
ら
、
立
ち
寄
る

こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

交
流
人
口
の
拡
大
は
、
観
光
振

興
に
つ
な
が
り
ま
す
。
商
店
街
の

に
ぎ
わ
い
創
出
に
も
結
び
つ
き
ま

す
。
市
内
の
交
流
は
も
ち
ろ
ん
、

市
内
と
市
外
の
交
流
が
活
発
に
な

れ
ば
、
新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

が
生
ま
れ
ま
す
。
よ
り
多
く
の
人

を
一
関
に
呼
び
込
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。

Kawai Junko
河合純子さん　パーソナリティ　室根町折壁　37歳

Sugawara Marie
菅原万理恵さん　パーソナリティ　川崎町薄衣　25歳

ＦＭあすもの営業担当です。コミュニ

ティＦＭ放送を通じて、この地域の発展

に貢献したいです。皆さんと直接触れ

合って、交流を深めながら、市民参加型

の楽しいラジオにしたいです。「言葉」は

ラジオの命です。私も営業の仕事で「言

葉」を大事にしていきます。一関地域初

のラジオ局です。皆さんが必要な情報を

いち早く、そして正確に伝えます。ぜひ

聴いてください。

Sato Yoshinobu
佐藤嘉信さん　ディレクター　藤沢町新沼　28歳

Nitta Kieko
新田貴江子さん　事務　東山町松川　34歳

Sato Koya
佐藤恒弥さん　営業　千厩町奥玉　25歳

れば、新しい人材もいます。社員みんなが

気持ちを一つに取り組み、私たちの意欲と

情熱を電波に乗せて皆さんに届けます。

　緊急時や災害時に必要な情報をすぐに

発信することもコミュニティ FMの使命。

万一に備え、いつでも対応できる体制を整

えます。災害時に人と人、地域と地域をつ

なぐのはＦＭだと思っています。そのつな

がりや仕組みを日常の放送でつくっていく

ことも大事な仕事です。

　目指すは、市民の皆さんと協働で作る双

方向のラジオ。「うちのラジオ局」と言って

もらえるような放送局をつくります。

Murakami Koichi
村上耕一代表取締役社長　一関市萩荘　41歳

地
域
の
一
体
感
を
醸
成
す
る

市
民
の
財
産

　

市
町
村
合
併
で
県
内
２
番
目
の

面
積
に
な
っ
た
一
関
市
。
広
大
な

市
域
の
中
で
地
域
と
地
域
の
つ
な

が
り
が
こ
れ
ま
で
以
上
に
重
要
に

な
っ
た
今
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
は

そ
の
一
体
感
の
醸
成
に
大
き
く
貢

献
で
き
る
メ
デ
ィ
ア
で
す
。

　

市
内
全
域
で
同
じ
情
報
を
共

旧ダイエー１階に設置され

たサテライトスタジオ。気

軽に見ることができます

Chiba Kouji
千葉康司代表取締役副社長・放送局長　川崎町門崎　52歳

市が整備した環境を有効に活用したい
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有
し
た
人
た
ち
に
よ
る
新
し
い
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が
生
ま
れ
、
地
域
を

活
性
化
さ
せ
た
例
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　

当
市
と
同
様
に
市
町
村
合
併
で

誕
生
し
た
奥
州
市
の
奥
州
エ
フ
エ

ム
放
送
㈱
。
か
つ
て
同
社
の
パ
ー
ソ

ナ
リ
テ
ィ
ー
と
し
て
活
躍
し
た
塩

竃
一
常
さ
ん
は
、
そ
の
経
験
か
ら

「
ラ
ジ
オ
は
リ
ス
ナ
ー
が
共
有
す
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
。
地
域
の
一
体
感

を
醸
成
す
る
の
に
、
こ
れ
ほ
ど
適

し
た
メ
デ
ィ
ア
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と

言
い
切
り
ま
す
。

　

村
上
耕
一
社
長
は「
地
域
を
本

当
の
意
味
で
一
つ
に
す
る
に
は
、
市

全
体
で
情
報
を
共
有
で
き
る
環
境

が
不
可
欠
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
な

ら
そ
れ
が
可
能
で
す
。
市
民
の
暮

ら
し
に
も
、
ま
ち
づ
く
り
に
も
貢

献
で
き
る
メ
デ
ィ
ア
を
目
指
し
ま

す
」
と
自
信
を
の
ぞ
か
せ
ま
す
。

　

情
報
が
地
域
の
発
展
に
大
き
く

影
響
す
る
時
代
、一
関
に
特
化
し

た
一
関
市
民
の
た
め
の
情
報
を
、
い

つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
誰
に
で
も
、

最
速
で
伝
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ

は
、
こ
こ
に
し
か
な
い
唯
一
無
二
の

財
産
。
電
波
と
い
う
見
え
な
い
糸

で
、
人
と
人
、
地
域
と
地
域
、
現
在

と
未
来
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

　

無
限
の
可
能
性
を
秘
め
た「
あ

す
も
」
で
つ
な
が
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
。
明
日
を
開
く
鍵
は
、
リ
ス

ナ
ー
の
私
た
ち
が
握
っ
て
い
ま
す
。
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　新沼小学校（佐野容子校長、児童57人）の「春の交通安全教
室」は4月10日、同校で行われ、全校児童と新沼保育園（熊谷隆
園長）の５歳児５人が歩行や自転車の乗り方などを学びました。
　教室で佐野校長は「交通事故にあわないようしっかり学びま
しょう」とあいさつ。千厩署藤沢駐在所長や交通指導員から、園
児と低学年は「正しい歩行や横断の仕方」を、中高学年は「自転
車の安全な乗り方」を学びました。同校は本年度「自転車安全利
用モデル校」に指定されています。

安全な歩行や自転車の乗り方を学ぶ
藤沢・新沼小学校で「春の交通安全教室」

身近な情報を寄せてください。市政情報課広聴広報係
Tel 0191・21・8182／Fax 0191・21・2110
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　「いわてデスティネーションキャンペーンオープニングイベン
ト」は４月１日、ＪＲ一ノ関駅構内で行われ、IKB48（いちのせき・
かあちゃん・ばあちゃん48）が乗降客に観光パンフレットや地
場産リンゴジュースなどを配って市の魅力を発信しました。
　IKBは市の魅力を発掘・発信するために結成されたグループ。
メンバーの一人小島久美子さん（53）=大東町大原=は「IKB48
の活動を通じて、県内外から訪れた人に市の魅力、元気な姿を
ＰＲしてきたい」と意欲を見せていました。

ＩＫＢ48がデビュー飾る

　渋民小学校（芦
あし

宏
ひろし

校長、児童43人）の「24年度入学式」は４
月９日、同校で行われ、６人の新入生（男子１人、女子５人）が希
望を胸に新しい生活をスタートしました。
　同校は2013年３月に閉校し、摺沢、曽慶両校と統合して大東
小学校になります。最後の入学式には児童、保護者、教職員、来
賓ら約100人が出席。担任の及川秀子先生から名前を呼ばれた
新入生は、元気よく「はい」と答えていました。式辞に立った芦
校長は「仲良く元気で勉強しましょう」と述べました。

　「みんなが集まる楽しい夜市、みんなに愛され親しまれる夜
市」は4月14日、千厩町の本町、新町両商店街を歩行者天国に
行われ、大勢の来場者でにぎわいました。
　午後7時、花火の合図で始まった夜市は、一関消防団の「ま
とい隊とラッパ隊のパレード」、新町 JaJa 馬プラザの「Jazzライ
ブ」、美人の湯「小梨たまご湯」や「おもちゃの病院」など多彩な
催しや多くの出店で夜遅くまで盛り上がりました。次回の開催
は、5月12日です。

　日本百景の一つ、名勝・猊
げ い び け い

鼻渓の「安全祈願祭」は４月１日、
砂鉄川の舟上で行われ、観光関係者など約50人が今シーズン
の安全な運航と観光振興を祈願しました。
　祈願祭でげいび観光センターの鈴木 眞

まこと

副社長は「今年は復
興元年。岩手デスティネーションキャンペーンを追い風におも
てなしの心でお客さんを迎えたい」とあいさつ。神事に続き、船
頭たちが「げいび追分」を声高らかに歌い上げました。今年は高
齢者などに配慮して作られた椅子式舟もお披露目されました。

　門崎保育園（高橋かよ子園長、園児12人）の「卒園式」と「閉
園式」は３月24日、同園で行われ、最後の卒園児６人が巣立ち、
園名の入った看板が高橋かよ子園長から勝部修市長へ返納され
ました。
　保護者や地域住民らが見守る中、高橋園長は開設からの思い
出を振り返り、「父母の情熱、卒園者や地域の皆さんの協力で今
日まで運営できました」と感謝しました。38年の歴史を閉じた
同園は川崎保育園と統合し、新しい一歩を踏み出しています。

一ノ関駅で「デスティネーションキャンペーン」

希望を胸に６人が入学
大東・渋民小学校で最後の入学式

多彩な催しや多くの出店でにぎわう
千厩本町、新町両商店街で228回目の夜市

地域に惜しまれ38年の歴史に幕
川崎・門崎保育園で「閉園式」

渓谷に春の訪れを告げる
東山・猊鼻渓で「安全祈願祭」

５月のベストスマイル

　東日本大震災で被災し、休業していた花と泉の公園の「ベゴ
ニア館」は、このほど復旧作業が終わり、４月１日から業務を再
開しました。
　同日行われた記念セレモニーで運営する花泉観光開発の佐々
木政典社長は「多くの人の協力で再開できた。元気に咲く花を
見て、復興の力を感じてほしい」と述べました。
　訪れた人たちは、色とりどりのベゴニアを鑑賞したり、花の前
で記念撮影したりしていました。

色とりどりの花を楽しむ
花泉・花と泉の公園「ベゴニア館」が業務再開

　県立自然公園室根山の山開きは晴天の４月15日、同山で行わ
れ、自然愛護少年団、観光関係者や登山者など約150人が895
㍍の頂に立ちました。
　桜の名所で知られる蟻塚公園で行われた開会セレモニーで
は、よさこい演舞やテープカットで県内一早い山開きを祝いま
した。その後、参加者は一斉に登山を開始し、８合目付近の室根
神社で安全を祈願。出発から約２時間後、無事山頂に到着。全
員で万歳三唱をして、観光シーズンの幕開けを喜びました。

360度の大パノラマに歓声
室根山で県内一早い「山開き」
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I-Style Square 市民の広場
▼一関図書館☎ ㉑ 2147 ▼花泉図書館☎ � 4939

▼大東図書館☎ � 3541 ▼千厩図書館☎ � 1122

▼東山図書館☎ ㊼ 2243 ▼室根図書館☎ � 3820

▼川崎図書館☎ ㊼ 4123 ▼藤沢図書館☎ � 5088

▼市立図書館ホームページ（休館日の情報などもこちらから）
　http://www.library.city.ichinoseki.iwate.jp/top.html

Book Review
千厩図書館

オススメEvents
「イクメンパパによる絵本ライブ」
◆出演…よみきかせライブサークル On Sunday(s)

◆日時…5月 6日㊐ 10:30～ 11:30 

◆会場…一関図書館 2階会議室※申込不要
◎問い合わせ先…一関図書館
企画展「始動！部活動」
◆期間…５月30日㊌まで 

◆内容…部活動がテーマの小説を展示、貸し出します。
◆会場…東山図書館
企画展「おてがみ、まってます」
◆期間…５月１日㊋～30日㊌
◆内容…手紙が出てくる絵本や読み物を展示、貸し出します。
◆会場…大東図書館

さかなクン　文 /絵

図書館だより ふれーふれークラブ！C
lu
b

Li
br
ar
y

　私たち東山中学校野球部は、日本百景「猊
げいびけい

鼻渓」に見
守られながら、部員21人、毎日練習に取り組んでいま

す。
　昨年の地区新人戦は第３位。４月７、８の両日行われ

た宮城・若柳大会は準優勝でした。中総体では「全員
野球」で優勝して県大会出場を目指します。
　私たちはカバーリング（思いやり）の心を大切にし、「つ

なぐ野球」を心掛けています。昨年の東日本大震災で

被災し、大好きな野球が十分にできない現地の野球部
との練習試合を通し、あらためて自分たちが恵まれてい

ると感じました。これからも被災地の野球部の仲間と全
力プレーで交流を深めます。そして日々の練習を大切に

し、全員の力で「勝利」を目指します。

東山中野球部主将　吉田拓
たく

さん（３年）

ウチのこ自慢！Pe
ts

東山中学校野球部

▼ 写真（デジカメ画像可） ▼ 名前 ▼ 種類とメスオス ▼

応募者の住所・氏名・電話番号 ▼ 25 字程度のコメ
ント―を明記して市役所市政情報課（メールアドレス
shiseijyoho@city.ichinoseki.iwate.jp）まで。

かわいいペット大募集！

チャコ（雑種メス）

ポットの上が大好き♥沸騰を押すと…あついにゃ～ 
菅原早苗さん方（花泉）

笑顔でGood!Sm
ile

地
元
で
の
生
活
に
幸
せ
を
感
じ
ま
す

伊
嶋
結ゆ

い衣
さ
ん
（
川
崎
町
）
20
歳

　

東
山
町
の「
株
式
会
社
鈴
清

食
品
」
で
、
お
も
に
絹
ご
し
豆

腐
を
製
造
し
て
い
る
結
衣
さ

ん
。
製
造
工
程
の
大
半
は
オ
ー

ト
メ
ー
シ
ョ
ン
化
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
豆
腐
づ
く
り
に
欠
か
せ

な
い「
に
が
り
」
の
量
の
調
整
は

結
衣
さ
ん
ら
人
の
手
で
行
う
そ

う
。「
と
て
も
神
経
を
使
う
仕
事

で
す
が
、
自
分
が
作
っ
た
豆
腐

が
お
店
に
並
ん
で
い
た
り
、
お

い
し
か
っ
た
と
の
感
想
が
会
社

に
届
け
ら
れ
た
り
す
る
と
う
れ

し
い
。
作
っ
て
い
る
実
感
が
湧

き
ま
す
ね
」
と
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
ま
す
。
職
場
で
は「
皆
さ

ん
優
し
く
、
新
し
い
商
品
を
試

作
し
た
り
、
食
べ
て
み
た
り
す

る
こ
と
も
あ
っ
て
楽
し
く
働
い

て
い
ま
す
」
と
に
っ
こ
り
。

　

休
日
は
、
友
達
と
ド
ラ
イ
ブ

に
出
か
け
る
こ
と
も
。
こ
れ
か

ら
は
桜
を
見
な
が
ら
女
子
会
も

し
た
い
そ
う
で
す
。

　
「
川
崎
の
街
並
み
な
ど
は
変

わ
っ
て
い
く
か
も
し
れ
な
い
け

れ
ど
、
川
崎
の
花
火
は
ず
っ
と

打
ち
上
が
っ
て
ほ
し
い
。
自
慢

だ
か
ら
」
と
地
元
へ
の
思
い
も
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

Kid's Photo Studio キッズ写真館Ki
ds

❶写真（最近撮影したもの・デジカメ画像も可）❷氏名（ふりがな）❸生年月日❹電話番号❺父母氏名❻ 30字程度でお子さんへのメッ
セージ―を明記し、市役所市政情報課〒021-8501（住所不要）またはshiseijyoho@city.ichinoseki.iwate.jp まで（毎月先着４組）

小学校入学前の子供たちを募集！

大和田陽
ひ ろ

翔
と

ちゃん（一関）
23 年３月26日生まれ

パパ俊介さん・ママ美幸さん

天気予報が大好きなヒロ君！
晴れマークのような笑顔をい
つも絶やさずにね☀

佐藤裕
ひろと

仁ちゃん㊨（一関）
19 年 10月13日生まれ

　　誠
せいた

太ちゃん㊧
21年 12 月 22日生まれ

パパ勝さん・ママ多恵子さん

いつも仲良し兄弟です。いっ
ぱい食べていっぱい遊んで元
気に育ってください。

及川知
ちひろ

優ちゃん㊨（一関）

　　太
たいよう

陽ちゃん㊧
23 年 12 月 26日生まれ

パパ君男さん・ママ由紀さん

空から舞い降りてきた可愛い双
子の天使ちゃん。神様からの一
足遅れのクリスマスプレゼント！
元気いっぱい大きくな～ぁれ！

高橋仁
にいな

菜ちゃん㊨（一関）
21年２月８日生まれ

　　莉
りこ

香ちゃん㊧
23 年５月17日生まれ

パパ裕二さん・ママ香菜子さん

仁菜は妹のお世話をするのが
大好き !!! これからも仲良くね☆

ギョギョ（魚）！　幻の魚「クニ
マス」を発見したさかなクンは、
東京海洋大学の先生でもありま
す。豊かな知識と経験を元に教
えてくれるワンダーなお魚の世
界へどうぞ！

『おしえて！さかなクン １～３』

山内明美　著

「東北」っていったいなんだろ
う？　「まん中」ってどこ？　語
られてこなかった驚くべき東北
史の数々を説き起こし、東北の、
そして未来の日本をやさしく真
摯（しんし）に語る好著。

『こども東北学』

小学館

いまどきの小学生ってスゴイ！
あさのあつこや西原理恵子と
いった著名な書き手の審査員５
人を唸らせた小学生の珠玉の作
品集。読むほどに引き込まれ、底
力を感じます。

『12歳の文学　第６集』

岩手県知事責任編集第２弾、パ
ワーアップして堂々の刊行！　
岩手の魅力発信と復興へのエー
ルを込めた、県ゆかりの14人の
漫画家による“描き下ろし”コ
ミックです。

『コミックいわて　２』
池野恋　他著
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5月の休日当番医
日 区分 医療機関 電話

3
㊍
㊗

西
内 かとうこどもクリニック（山目） 33-2211

外 岩手クリニック一関（旭町） 21-5111

東 ひがしやま病院（松川） 48-2666

気仙沼 齋藤外科クリニック（東新城） 22-7260

歯科
栗駒歯科医院（萩荘） 24-2018

室根歯科診療所（折壁） 64-2133

4
㊎
㊗

西
内 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200

外 すがわら皮膚科クリニック（山目） 33-2332

東 藤沢病院（藤沢） 63-5211

気仙沼
大友病院（三日町） 22-6868

小松クリニック（東八幡前） 21-5770

歯科
ささき歯科（平泉） 34-1876

畠山歯科医院（千厩） 52-2250

5
㊏
㊗

西
内 阿部医院（厳美町） 29-2020

外 誠信堂医院（涌津） 82-3362

東 川崎弥栄診療所（薄衣） 43-3114

気仙沼
おだか医院（田中前） 22-3210

佐々木小児科医院（本郷） 22-6811

歯科
あい歯科（五十人町） 21-5515

三浦歯科医院（東山） 48-2032

6
㊐

西
内 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211

外 佐藤外科肛門科医院（山目） 26-5125

東 室根診療所（折壁） 64-2127

気仙沼
小野医院（唐桑町） 32-3128

三条小児科医院（田中前） 23-0088

歯科
三関歯科医院（三関） 21-1108

吉田歯科クリニック（奥玉） 51-2348

13
㊐

西
内 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678

外 すがわら皮膚科クリニック（山目）33-2332

東 奥玉診療所（奥玉） 56-2751

気仙沼 鈴木医院（長磯原の沢） 27-2315

南三陸 佐藤徹内科クリニック（志津川） 47-1175

20
㊐

西
内 中野内科循環器科クリニック（山目） 33-2311

外 佐藤外科肛門科医院（山目） 26-5125

東 千葉内科医院（東山） 47-4163

気仙沼
葛内科胃腸科医院（田中前） 22-6750

気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621

27
㊐

西
内 袋医院（花泉） 82-3316

外 西城医院（舞川） 28-2393

東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

気仙沼 うちクリニック（東新城） 23-0087

夜間こども救急相談電話
　子供の病気への対応や応急処置など

を看護師に相談できる窓口です。受け

付けは19:00～ 23:00（年中無休）。
問☎ 019-605-9000または☎#8000

5月の同時受診
■健診内容…若年者健診、特定健診、
後期高齢者健診、胃がん検診、大腸が

ん検診、肺がん検診、肝炎ウイルス検診
■受付時間…６:45～９:00

■一関地域
期日・会場…▶８日㊋・自然休養村管
理センター▶９日㊌～ 11日㊎・一関文
化センター▶12日㊏、20日㊐・市役所
本庁▶16日㊌・一関市総合体育館「ユー

ドーム」
■大東地域
期日・会場…▶21日㊊～ 23日㊌・大
東バレーボール記念館▶30日㊌、31日
㊍・大東コミュニティセンター

■室根地域
期日・会場…13日㊐～ 15日㊋・室根
支所曲ろくホール

■川崎地域
期日・会場…▶27日㊐、29日㊋・川崎
体育センター▶28日㊊・川崎農村研修
センター　
■藤沢地域
期日・会場…▶17日㊍・藤沢体育館▶
18日㊎・郷土文化保存伝習館
※申し込んでいない人が受診を希望す

る場合は、問い合わせてください。
問本庁健康づくり課または各支所保健
福祉課

市民のこころの健康相談
　心の問題に一人で悩まず気軽に相談
してください。臨床心理士が無料で相談

日時…11日㊎10:00～ 11:30

会場…古内公民館
問本庁健康づくり課☎㉑2160

■玄米ニギニギ体操
期日・会場…▶９日㊌・関が丘コミュニ

ティセンター▶25日㊎・山目公民館
時間…13：00～
問食改（熊谷）☎㉓1310

＜花泉地域＞
■ふれあい会
日時・会場…▶７日㊊10:00～ 12:00▶
21日㊊10:00～ 14:00・花泉支所
■玄米ニギニギ体操教室
日時…14日㊊10:00～ 11:15

会場…花泉支所
問花泉支所保健福祉課☎� 2216

＜大東地域＞
■デイケア
日時…25日㊎ 9:30～ 15:00

会場…大東保健センター

問大東支所保健福祉課☎�1211

＜千厩地域＞
■デイケア
日時…８日㊋10:00～
会場…千厩保健センター

問千厩支所保健福祉課☎� 3952

＜東山地域＞
■骨コツ！貯筋教室
日時…17日㊍ 9:30～ 11:30

会場…東山保健センター

■やまゆりの会
日時…25日㊎10:00～ 14:00

会場…東山保健センター

問東山支所保健福祉課☎47 4530

＜室根地域＞
■ふれあい会
日時…21日㊊10:00～ 14:30

会場…室根保健センター

問室根支所保健福祉課☎� 3805

＜川崎地域＞
■てんとう虫教室
日時…８日㊋、22日㊋10:00～ 15:00

会場…川崎公民館
内容…調理実習、障がい者アート交流（8

日は絵画、22日は遊書）
■健康相談・栄養改善
期日・会場…❶ 30日㊌・本町青少年
会館❷31日㊍・仲町指定会場　
時間…９:30～ 11:00

対象…❶本町健康づくり友の会❷仲町
健康づくり友の会
※❷は健康相談だけ

問川崎支所保健福祉課☎43 4022

＜藤沢地域＞
■デイケアすみれの会
日時…31日㊍10:00～
会場…藤沢保健センター

問藤沢支所保健福祉課☎� 5304

＊診療時間…9:00 ～ 17:00（歯科は12:00 まで）
＊当番医を電話で確認してからお出掛けください
＊気仙沼市・南三陸町（市外局番 0226）の当番医は医療
機関により一部診療時間が異なります

　冬は２～３㌔のランニングで持久力を、春からはグラウンドで

の短距離走で瞬発力を鍛えています。日頃から摂生に心がけ

て、健康を保ちます。適度な運動とそれに合わせて休養を取るこ

とが大事。６月に行われる岩手マスターズ陸上競技大会70歳～
74歳の部で60㍍走、100㍍走と走り幅跳びに出場する予定で

す。走り幅跳びでは県記録の更新が目標です。

千葉静男さん　大東町渋民　70 歳

Chiba Shizuo

70歳の現役アスリート
目指すは県新記録

Voice
元気のひみつ

5月の献血カレンダー
日 献血会場 時間

3㊍
㊗

イオンスーパーセンター
一関店 10:00～16:00

8㊋ 市役所本庁（※） 10：00～15：00

17㊍
日本マニュファクチャリン
グサービス㈱岩手テック ９:30～12:30

㈱平野組 14:00～16:00

18㊎
大森工業㈱ ９:00～10:30
JAいわて南営農経済部 11:30～13:00
ダルマ薬局／ザ・ダイソー 14:30～16:00

23㊌ 藤沢保健センター 12：45～14:00
27㊐ イオン一関店 10:00～16:00

29㊋
一関西消防署 ９:30～11:00
一関ヒロセ電機㈱ 12:00～13:00
北上製紙㈱ 14:30～16:30

30㊌

橋本工務店 ９:30～11:00
千厩警察署 12:30～14:00
千厩ショッピングモール

「エスピア」 14:45～16:00

本 庁 健 康 づ く り 課 ☎㉑2160 花泉支所保健福祉課 ☎�2216 大東支所保健福祉課 ☎�1211 千厩支所保健福祉課 ☎�3952
東山支所保健福祉課 ☎㊼4530 室根支所保健福祉課 ☎�3805 川崎支所保健福祉課 ☎㊸4022 藤沢支所保健福祉課 ☎�5304

に応じます。※要予約（事前に電話で）
■ 受 付 日 時・ 会 場 …▶７日㊊10:00

～ 11:00・本庁健康づくり課▶14日㊊
13:30～ 14:30・藤沢支所保健福祉課▶
28日㊊10:00～ 11:00・東山支所保健
福祉課
問本庁健康づくり課または東山・藤沢
両支所保健福祉課

5月のもぐもぐ離乳食教室
「さくらんぼコース」

■日時・会場…10日㊍９:30～12:00（受
け付け９:15～）・東山保健センター

■対象・定員…23年８月～ 12月生ま

れの子供と保護者・先着10組
■内容…栄養士・保健師の講話、調理
実習、試食など

■受付期限…２日㊌
■持ち物…母子健康手帳、らくらく離乳
食ガイドブック、エプロン、三角巾、筆記
用具、その他必要なもの

問東山支所保健福祉課☎47 4530

5月のすこやか幼児教室
■日時・会場…15日㊋９:30～12:00（受
け付け９:15～）・一関保健センター

■対象・定員…１歳～１歳６カ月児健康
診査前の子供と保護者・先着12組
■内容…栄養士・保健師の講話、調理
実習、試食など

■受付期限…８日㊋
■参加費…200円（調理実習費）
■持ち物…母子健康手帳、エプロン、三
角巾、筆記用具、その他必要なもの

問本庁健康づくり課☎㉑2160

5月の地域別健康日程
＜一関地域＞
■萩荘地区健康相談

笠
原
耳
鼻
咽
喉
科
医
院

  　
　
　

笠
原
正
明 
医
師

Kasahara MasaakiInterview
健康塾

　

花
粉
症
と
は
花
粉
が
体
内
に
入

る
こ
と
で
起
こ
る
病
気
で
す
。
症
状

は
、
く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
目
の
か
ゆ

み
な
ど
。
原
因
と
な
る
花
粉
は
多
種

類
。
代
表
的
な
も
の
と
し
て
、
初
春

の
ス
ギ
、
初
夏
の
イ
ネ
科
、
秋
の
キ

ク
科
の
花
粉
症
が
あ
り
ま
す
。 

　

対
策
の
第
一
は
、
原
因
と
な
る
花

粉
を
体
内
に
取
り
込
ま
な
い
こ
と

で
す
。
花
粉
の
種
類
に
よ
っ
て
時
期

や
対
応
の
仕
方
が
変
わ
り
ま
す
。
効

果
的
な
対
策
を
す
る
た
め
に
は
、
原

因
と
な
る
花
粉
を
確
か
め
る
こ
と

が
大
事
。
医
療
機
関
で
原
因
特
定
の

検
査
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。 

　

今
年
の
ス
ギ
花
粉
は
少
な
く
、
桜

の
開
花
と
共
に
終
息
す
る
と
見
込

ま
れ
ま
す
。
５
月
か
ら
は
草
の
花
粉

で
イ
ネ
科
花
粉
症
が
始
ま
り
ま
す
。

梅
雨
入
り
ま
で
注
意
が
必
要
。
そ
の

後
、
お
盆
過
ぎ
か
ら
９
月
に
か
け
て

ブ
タ
ク
サ
で
代
表
さ
れ
る
キ
ク
科

花
粉
症
の
シ
ー
ズ
ン
が
来
ま
す
。 

　

近
年
、
花
粉
症
の
薬
は
各
種
良
質

な
も
の
が
出
て
い
ま
す
。
医
療
機
関

で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

＊診療時間…18:00 ～ 20:00
＊当番医を電話で確認してからお出掛けください

● ５月の 健 康コーナーHealth is Wealth

5月の小児・成人夜間救急当番医
日 区 医療機関 電話
1
㊋

西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434
東 本多医院（大原） 72-2133

2
㊌

西 さとう小児科医院（桜木町） 23-4020
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

7
㊊

西 西城医院（舞川） 28-2393
東 室根診療所（折壁） 64-2127

8
㊋

西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211
東 谷藤内科医院（千厩） 51-3355

9
㊌

西 袋医院（花泉） 82-3316
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

10
㊍

西 中野内科循環器科クリニック（山目）33-2311
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

11
㊎

西 氷室内科医院（青葉） 23-3185
東 吉田内科循環器科医院（大原） 71-2131

14
㊊

西 ひらいずみ内科クリニック（平泉） 34 -1133
東 阿部医院（長坂） 47-3898

15
㊋

西 及川内科胃腸科クリニック（鳴神） 31-3131
東 猿沢診療所（猿沢） 76-2020

16
㊌

西 阿部内科クリニック（竹山町） 23-2918
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

17
㊍

西 一関中央クリニック（中央町） 21-1222
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

18
㊎

西 菅原内科循環器科医院（涌津） 82-5528
東 菅野内科医院（摺沢） 75-2772

21
㊊

西 いとう脳神経内科（上坊） 21-8200
東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩）51-1377

22
㊋

西 かとうこどもクリニック（山目） 33-2211
東 千厩ひかりクリニック（千厩） 51-1156

23
㊌

西 佐藤胃腸科内科医院（山目町） 23-9678
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

24
㊍

西 桂島医院（駅前） 21-8883
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

25
㊎

西 小野寺内科循環器科（末広） 23-5600
東 本多医院（大原） 72-2133

28
㊊

西 寺崎内科胃腸科医院（青葉） 23-6211
東 菊池内科医院（沖田） 74 -2512

29
㊋

西 西城医院（舞川） 28-2393
東 もりあい内科クリニック（千厩） 51-3322

30
㊌

西 木村消化器内科（三関） 21-1311
東 かわさきファミリークリニック（薄衣）43-3770

31
㊍

西 誠信堂医院・小児科（涌津） 82-3434
東 県立千厩病院（千厩） 53-2101

原
因
を
確
か
め
て 

効
果
的
な 

花
粉
症
対
策
を

＊（※）は成分献血です。実施 5日前までに本庁健
康づくり課へ予約してください。

5月の乳幼児健診・ポリオ予防接種
　I-Style４月15日号、19ページに掲載して

いますので、ご確認ください。
　6月の乳幼児健診とポリオの日程は、
I-Style５月15日号に掲載しますので、ご確
認の上、忘れずに受けてください。
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NEWS & INFORMATION●川崎支所☎㊸ 2111 ●藤沢支所☎� 2111　　　　　　　　　  　  ●本庁☎㉑ 2111 ●花泉支所☎� 2211 ●大東支所☎� 2111 ●千厩支所☎� 2111 ●東山支所☎㊼ 2111 ●室根支所☎� 2111

●Blletin Board掲示板
「掲示板」は毎月１日号に掲載します。

次回６月１日号の締め切りは５月８日㊋です。
詳しくは、本庁市政情報課☎㉑ 8182 へ

NEWS & INFORMATION

岩手県南宮城県北神楽大会1

古くから伝承されてきた「南部神楽」。
岩手県南、宮城県北の12団体が一堂に
会します。
■日時…５月３日㊍㊗9:00開会 ９：30
開演
■場所…厳美中学校屋内体育館
■入場料…1,000円（プログラム含む）
問同大会事務局（厳美公民館内）☎㉙
2205

子供総合武道教室4

礼儀、礼節を身に付け、心と体を一緒
に鍛えませんか。
■日時…５月20日㊐・27日㊐14：00～
17:00
■場所…一関武道館武道場
■対象…年長、小学生、中学生、高校生
■料金…無料
問龍武會スポーツ少年団☎090・3980・
0499（19：00以降）

子どもの森一日ボランティア募集2

「第 44 回子どもの森」では、竹馬など
の昔の遊びをします。子どもと一緒に
遊んでくれる一日ボランティアを募
集します。
■日時…５月13日㊐10:00 ～ 14:00
■会場…山目公民館体育館
■持ち物…弁当、水筒、上履き
問一関世代にかける橋 橋本☎㉓9721
※当日は山目公民館㉑2104

5

❶測量技術講習会
■日時…５月24日㊍・25日㊎ 9：00
～ 16：30
■対象・定員…測量経験の浅い人ま
たは若手技術者・15 人
■費用…10,000円（テキスト代込み）
❷フォークリフト運転技能講習
■日時…6 月5日㊋～８日㊎時間確認 
■受講資格・定員…▶普通▶大型▶
大型特殊－いずれかの自動車運転免
許所持者・20 人
■受講料…30,450円（別途テキスト代
1,575円）
❸伐木等（チェーンソー）の業務特別
教育
■日時…６月５日㊋・６日㊌９:00 ～
17:30
■受講資格…18 歳以上
■受講料…10,500円（別途テキスト代
2,500円）

【共通事項】
■会場…両磐地域職業訓練センター
問同センター☎� 2879

初心者のための俳句講座

■日時…６月９日・16日・23日・30
日　いずれも㊏ 13:30 ～ 16:00（30日
だけ10:00 ～）
■会場…中里公民館（30日は吟行）
■対象・定員…成人・20 人
■受講料…無料（吟行の実費別途）
■申込期限…5 月31日㊍

問中里公民館☎㉑ 2152

格闘技エクササイズ3

ダイエット、ストレス解消や護身術を
楽しみませんか。
■日時…５月16日㊌・23日㊌・30日
㊌19：30 ～ 21：00
■場所…狐禅寺公民館
■対象…５歳～ 70 歳（性別不問）
■料金…無料
問マーシャル７クラブ千葉☎090･3980･
0499（19：00以降）

6

弓道教室受講生募集

■日程…６月15日㊎～７月20日㊎の
期間中、毎週㊋㊎19：00 ～ 21：00
■場所…一関武道館弓道場
■対象・定員…市内に居住または勤
務する人、中学生（経験不問）・15 人
■参加料…1,500円（保険料など含む）
■申込期限…6 月6日㊌
■申込先…下記まで
問一関武道館☎㉑ 5191

問一関市博物館
〒021-0101一関市厳美町字沖野々 215 番地1　☎㉙ 3180
ホームページhttp://www.museum.city.ichinoseki.iwate.jp

　

正
面
に
、
髪
を
逆
立
て
目
を

つ
り
上
げ
た
憤
怒
の
形
相
す
さ

ま
じ
い
三さ

ん
め
ん
は
っ
ぴ

面
八
臂
の
三さ

ん
ぽ
う
こ
う
じ
ん

宝
荒
神

が
鞴

ふ
い
ご

の
上
に
現
れ
、
そ
の
脇
で

は
鬼
が
鞴
で
火ほ

ど床
に
風
を
送
っ

て
い
ま
す
。
虎
の
毛
皮
に
座
っ

た
刀
匠
は
、
火
床
で
灼
熱
し
た

鉄
を
刀
で
仕
上
げ
る
よ
う
に
小

槌
で
た
た
き
、
そ
の
向
こ
う
で

鬼
が
大
槌
を
ふ
る
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
三
宝
荒
神
の
上
に
は

阿
弥
陀
三
尊
、
不
動
明
王
、
毘
沙

門
天
、
風
神
、
雷
神
、
稲
荷
神
、

大
黒
天
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
神
仏

が
控
え
て
い
ま
す
。
色
鮮
や
か

に
躍
動
感
を
も
っ
て
描
か
れ
た

こ
の
絵
は
、鍛
冶
神
図
ま
た
は
鍛

冶
神
掛
図
と
呼
ば
れ
ま
す
。
県

内
で
は
一
般
的
に
鍛
冶
屋
の
鞴

祭
の
時
に
鍛
冶
神
図
を
仕
事
場

の
神
棚
な
ど
に
ま
つ
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
こ
の
鍛
冶
神
図
ほ

ど
内
容
が
豊
富
で
華
や
か
な
も

の
は
全
国
的
に
も
ま
れ
で
、
し

●Museum 博物館だより

●Public Housing市営住宅など入居案内
問本庁建築住宅課
☎㉑ 8532　または各支所建設課土木係

所在地 番号 住宅の名称 築年 間取り 家賃月額 備考

大東 ① 沼田第 1 団地２号（簡易耐火２階） S53 ３DK 13,400 ～ 20,000円 単身可

大東 ② 摺沢駅前特定公共賃貸住宅４号（木造２階） H13 １DK 28,600円 単身用

大東 ③ 摺沢駅前特定公共賃貸住宅６号（木造２階） H13 １DK 28,600円 単身用

東山 ④ 山谷住宅 31 号（木造平家） H18 ２DK 17,600 ～ 26,200円 単身不可

東山 ⑤ 山谷特定公共賃貸住宅 40 号（木造平家） H20 ３DK 48,000円 単身不可

藤沢 ⑥ 梅が岡住宅 16 号（木造平家） H ２ ２LDK 17,300 ～ 25,700円 単身不可

■募集期間…５月１日㊋～ 11日㊎※ただし㊏㊐㊗を除く

■入居資格… ▼同居の親族がいる（①～③、半壊以上のり災証明
書の交付を受けた人を除く） ▼収入が基準に該当している ▼住宅
に困っている ▼市税などを滞納していない ▼暴力団員ではない―

の要件を全て満たしている人
■抽選会… ▼日時　５月21日㊊10:00～ ▼場所　③大東潤い活
力プラザ２階ギャラリー１④⑤東山支所２階第２会議室⑥藤沢
支所２階中会議室

か
も
脇
軸
ま
で
そ
ろ
え
て
三
幅

対
に
し
て
い
る
例
は
あ
り
ま
せ

ん
。
鍛
冶
神
図
の
逸
品
と
言
っ

て
い
い
で
し
ょ
う
。

　

こ
れ
は
、
先
祖
が
刀
鍛
冶
を

し
て
い
た
市
内
藤
沢
町
の
旧
家

に
伝
わ
っ
て
き
た
も
の
で
す
。

伊
達
政
宗
文
書
の
館
長
説
明

▼
日
時
…
６
月
３
日
㊐
13
時
30

分
〜
14
時
30
分

館
長
講
座
①

▼
日
時
…
６
月
10
日
㊐
13
時
30

分
〜
15
時
▼
内
容
…
「
奥
州
四

代
は
み
な
次
男
だ
っ
た 

何
故

な
の
だ
ろ
う
か
」
▼
定
員
…
一

般
50
人
▼
参
加
料
…
無
料

和
算
講
座
一
般
編
①

▼
日
時
…
６
月
２
日
㊏
13
時
30

分
〜
15
時
▼
講
師
…
岩
手
県
和

算
研
究
会
▼
定
員
…
一
般
36
人

▼
参
加
料
…
無
料

陸
奥
話
記
を
読
み
解
く
①

▼
日
時
…
６
月
９
日
㊏
13
時
30

分
〜
15
時
▼
定
員
…
一
般
36
人

▼
参
加
料
…
３
０
０
円（
資
料
代
）

大
人
の
調
べ
学
習
―
路
傍
の
石
碑
①

▼
日
時
…
６
月
17
日
㊐
13
時
30

分
〜
15
時
30
分
▼
内
容
…
講
演

「
磐
井
地
方
の
石
材
に
つ
い
て
」

▼
講
師
…
佐
々
木
繁
喜
氏（
登
米

高
校
教
諭
）▼
定
員
…
一
般
20
人

▼
参
加
料
…
３
０
０
円（
資
料
代
）

県
指
定
文
化
財 

県
立
博
物
館
所
蔵

紙し

本ほ
ん

著
ち
ゃ
く

色
し
ょ
く

鍛か

冶じ

神か
み

図ず

イ
ベ
ン
ト
案
内

両磐地域職業訓練センター各種講習

8

7

湯川れい子講演会

音楽から憲法・原発を考えます。
■期日…５月30日㊌
■場所…一関文化センター中ホール
■開場…18：00
■開会…18：30
■入場料…800円（高校生以下無料）
問 2012 年平和憲法を守る県南のつど
い実行委員会☎㉑ 2417

「合併記念展　藤沢の文化財」で展示中



2223 I-StyleI-Style

◇
参
加
費
…
１
５
０
０
円（
食
事
代
）

◇
申
し
込
み
…
５
月
７
日
㊊
８
時
30

分
か
ら
電
話
で

❶
❷
同
時
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
山
目
公
民
館
☎
㉑
２
１
０
４

◇
日
時
…
５
月
26
日
㊏
10
時
～
12
時

◇
会
場
…
萩
荘
公
民
館

◇
定
員
…
先
着
20
人

◇
材
料
費
…
１
６
０
０
円

◇
申
し
込
み
…
５
月
７
日
㊊
９
時
か

ら
電
話
で

※
苔
玉
と
陶
器
の
受
け
皿
を
製
作
。

受
け
皿
は
焼
成
し
て
後
日
渡
し
ま
す
。

問
萩
荘
公
民
館
☎
㉔
２
３
２
５

◇
日
時
…
５
月
25
日
、６
月
15
日
、７

月
20
日
、８
月
24
日
、９
月
21
日
、
10

◇
日
時
…
５
月
５
日
㊏
㊗
９
時
～
14

時◇
会
場
…
錦
町
水
天
宮
通
り

◇
内
容
…
も
ち
振
舞
、
物
産
市
、タ
イ

ム
サ
ー
ビ
ス
ほ
か

問
い
ち
の
せ
き
賑
わ
い「
ど
市
」実
行

委
員
会
事
務
局（
一
関
商
工
会
議
所
業

務
課
内
）☎
㉓
３
４
３
４

❶
正
し
い
歩
き
方（
実
技
）

◇
日
時
…
５
月
12
日
㊏
10
時
～
12
時

◇
会
場
…
山
目
公
民
館
体
育
館

◇
定
員
…
20
人

❷
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
と
ス
ト
レ
ッ
チ（
実

技
と
体
験
）

◇
日
時
…
５
月
19
日
㊏
９
時
～
14
時

◇
場
所
…
厳
美
町
本
寺
地
区「
骨
寺

荘
園
遺
跡
周
辺
」

◇
参
加
資
格
…
５
月
12
日
㊏
開
催

「
正
し
い
歩
き
方
」を
受
講
し
た
人

◇
定
員
…
20
人

◇
定
員
…
❶
❷
い
ず
れ
も
20
人

◇
参
加
料
…
１
０
０
０
円（
温
泉
入

浴
券
付
き
）

❸
大
山
桜
観
桜
会

◇
日
時
…
５
月
13
日
㊐
９
時
45
分
～

15
時

◇
集
合
場
所
…
県
民
の
森
学
習
館

※
当
日
送
迎
バ
ス
有
り
。
利
用
す
る

人
は
Ｊ
Ｒ
盛
岡
駅
西
口
マ
リ
オ
ス
１

階
玄
関
前
に
８
時
45
分
に
集
合
。

◇
内
容
…
県
民
の
森
園
内
の
大
山
桜

散
策
と
山
野
草
の
観
察

◇
定
員
…
30
人

◇
参
加
料
…
２
５
０
０
円（
温
泉
入

浴
・
昼
食
券
付
き
）

問
森
林
ふ
れ
あ
い
学
習
館
☎
０
１
９

５
�
２
０
９
２

　

５
月
か
ら
10
月（
８
月
を
除
く
）の

第
１
土
曜
日
に「
ど
市
」を
開
催
し
ま

す
。

　
「
食
品
の
放
射
性
物
質
汚
染
に
よ
る

健
康
へ
の
影
響
な
ど
」を
テ
ー
マ
に
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

◇
日
時
…
５
月
20
日
㊐
13
時
～

◇
場
所
…
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー

◇
内
容
…
❶
基
調
講
演
❷
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

◇
入
場
料
…
無
料（
ど
な
た
で
も
可
）

◇
申
し
込
み
…
フ
ァ
ク
ス
、電
子
メ
ー

ル
ま
た
は
郵
送
で
前
日
ま
で
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い（
申
込
書
は
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

問
県
庁
県
民
く
ら
し
の
安
全
課
☎
０

１
９
・
６
２
９
・
５
３
２
２
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

０
１
９
・
６
２
９
・
５
２
７
９
／
電
子

メ
ー
ルAC0009@

pref.iw
ate.jp

　

男
女
共
同
参
画
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

◇
日
程
…
５
月
～
11
月
ま
で（
計
６

日
間
、
14
講
座
）

◇
会
場
…
い
わ
て
県
民
情
報
交
流
セ

ン
タ
ー
「
ア
イ
ー
ナ
」

◇
対
象
…
❶
20
歳
以
上
の
市
民
❷
男

女
共
同
参
画
に
興
味
や
関
心
が
あ
り
、

活
動
し
た
い
人

◇
定
員
…
８
人
程
度

◇
受
講
料
…
無
料
。
テ
キ
ス
ト
代

月
19
日
、
11
月
16
日
、
12
月
21
日
、
25

年
１
月
18
日
、
２
月
15
日
い
ず
れ
も

㊎
、
全
10
回
、
10
時
～
12
時（
奇
数
月

は
14
時
ま
で
）

◇
対
象
・
定
員
…
２
～
４
歳
児
と
保

護
者
・
15
組

◇
内
容
…
親
子
遊
び
、
絵
本
読
み
聞

か
せ
、
遠
足
な
ど

◇
参
加
料
…
無
料（
保
険
料
、
施
設
利

用
料
な
ど
は
別
途
自
己
負
担
）

◇
受
付
期
間
…
５
月
７
日
㊊
～
16
日

㊌（
㊏
㊐
除
く
）

※
事
業
実
施
中
は
一
関
市
社
会
福
祉

協
議
会
か
ら
派
遣
さ
れ
る
育
児
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
保
育
の
対
応
を
し
ま
す
。

問
一
関
公
民
館
☎
㉑
２
１
４
８

◇
日
時
…
５
月
12
日
㊏
８
時
50
分
～

◇
場
所
…
一
関
市
総
合
体
育
館

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
一
関
☎
㉑

２
１
６
２

生
ま
れ
た
人
で
大
卒
ま
た
は
25
年
３

月
31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

◇
申
込
期
限
…
５
月
31
日
㊍

◇
第
１
次
試
験
…
〈
試
験
日
〉６
月
24

日
㊐〈
試
験
地
〉滝
沢
村
、
東
京
都

【
警
察
官
】（
警
察
官
Ａ
）

◇
資
格
…
昭
和
54
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
で
大
卒
ま
た
は
25
年

３
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

◇
申
込
期
限
…
５
月
31
日
㊍

◇
第
１
次
試
験
…
〈
試
験
日
〉７
月
８

日
㊐〈
試
験
地
〉滝
沢
村

問
県
人
事
委
員
会
事
務
局
職
員
課
☎

０
１
９
・６
２
９
・６
２
４
１

　

住
民
自
ら
が
地
域
医
療
を
支
え
る

た
め
の
事
業
企
画
を
募
集
し
ま
す
。

◇
対
象
…
県
南
局
管
内
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど

◇
応
募
方
法
…
企
画
提
案
書
、
予
算

書
、
応
募
団
体
の
概
要
書
、
活
動
実
績

書
を
県
南
広
域
振
興
局
保
健
福
祉
部

企
画
管
理
課
ま
た
は
一
関
保
健
福
祉

環
境
セ
ン
タ
ー
に
提
出（
郵
送
可
）

◇
申
込
期
限
…
５
月
31
日
㊍

問
県
県
南
広
域
振
興
局
保
健
福
祉
部

企
画
管
理
課
☎
０
１
９
７
㉒
２
８
３
１

❶
春
の
自
然
観
察
会

❷
新
緑
の
七
滝
一
服
峠
ブ
ナ
林

◇
日
時
…
❶
５
月
３
日
㊍
㊗
９
時
45

分
～
12
時
❷
５
月
20
日
㊐
８
時
45
分

～
15
時

◇
集
合
場
所
…
❶
❷
い
ず
れ
も
県
民

の
森
学
習
館

◇
内
容
…
❶
林
床
植
物
を
中
心
と
し

た
観
察
❷
新
緑
の
樹
木
の
観
察

（
１
５
０
０
円
）、
交
通
費
、昼
食
代
は

受
講
者
負
担
。
託
児
料
は
一
人
１
日

１
０
０
０
円
、
半
日
５
０
０
円

◇
申
し
込
み
…
本
庁
企
画
調
整
課
ま

た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
に
あ
る
所

定
の
用
紙
で
５
月
８
日
㊋
ま
で
に
郵

送
、
フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い（
申
込

用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）。
※
サ
ポ
ー
タ
ー
認

定
者
へ
旅
費
な
ど
の
一
部
助
成
あ
り

問
本
庁
企
画
調
整
課
男
女
共
同
参

画
推
進
係
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉑
２
１
６
４
／

電
子
メ
ー
ルkikakuchosei@

city.
ichinoseki.iw

ate.jp

【
県
職
員
Ⅰ
種
】

◇
資
格
…
昭
和
55
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
３
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人
。
平
成
３
年
４
月
２
日
以
降
に
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県
職
員
と
警
察
官
の

採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す

春
の
自
然
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う

い
ち
の
せ
き
賑
わ
い
「
ど
市
」

正
し
く
歩
い
て
健
康
づ
く
り

苔こ
け
だ
ま玉
＆
陶
器
の
受
け
皿
づ
く
り

一
関
公
民
館
・
子
育
て
支
援
事
業

「
ホ
ッ
プ
・
ス
テ
ッ
プ
く
ら
ぶ
」

第
21
回
一
関
市
長
杯
争
奪

車
椅
子
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
東
北
大
会

❶初心者のための登山
◇期日…５月17日㊍、24日㊍、30日㊌、
6月13日㊌、6月20日㊌◇場所…一関
市総合体育館、健康の森、須川、八幡
平、早池峰◇定員…30人　※高血圧
や心臓病などの人は医師と要相談
❷イブニングテニス
◇ 期日…６月５日～2 8日、毎 ㊋ ㊍
18:50～20:50、全８回◇会場…一関
運動公園テニスコート◇定員…50人
❸イブニングヨガ
◇期日…６月１日～29日、毎㊎19:30
～21:00、全５回◇会場…千厩武道館
◇定員…30人
❹らくらくスポーツ
◇期日…６月５～26日、毎㊋10:30～
12:00、全４回◇会場…千厩体育館◇
定員…30人

【共通事項】
◇申込期間…❶５月２日㊌～８日㊋、
❷❸❹５月２日㊌～定員になり次第
締め切り
◇資格…市内に居住または勤務する
人（初めての人優先）※❶は自力で５
時間程度山を歩ける人
◇参加料…❶❷1,000円、❸❹500円
問❶❷一関市総合体育館☎㉛3111
❸❹千厩体育館☎�2369

生涯スポーツ教室
暮らしに運動を取り入れよう

一枚の写真からピースフルネスを

　高次元アーティストとして活躍
中の細川光司氏の高次元世界を写
真などを通して展示・紹介します。
◇期間…6 月 24 日㊐まで　※入館
時間９時～ 16 時 30 分
◇場所…芦東山記念館企画展示室
問芦東山記念館☎� 3861

◇ 日 時 … ５ 月 12 日、19 日、26 日
いずれも㊏９時 30 分～ 12 時 
◇参加料…大人 300 円
◇その他…当日、健康の森で受け付
け。野山を歩ける格好で参加してく
ださい。   

問いちのせき健康の森☎㊴2020

芦
あしとうざん

東山記念館春季特別展
細川光司写真展

一関文化センターの予約は
日程調整会議で受け付け

祭畤の自然と触れあおう
新緑の野山を散策 食

の
安
全
安
心
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

男
女
共
同
参
画
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
受
講
生 募

集

催
し
・
講
座

　各ホール貸し切り利用の予約は、先
着順ではなく、利用者日程調整会議で
受け付けます。この会議は、３カ月ごと
に開催します。
◇日時…５月24日㊍８時30分～（時間
厳守）
◇会場…一関文化センター小ホール
◇対象年月…12月～25年２月分
※会場の空き状況は５月10日㊍以降
に館内および同センターホームペー
ジ（http://ichi-ban.com）に掲載。
　希望する人は「会場予約申込書」
を５月 20 日㊐までに同センターへ
提出してください。
問一関文化センター☎㉑2121

企
画
提
案
型

「
地
域
医
療
応
援
事
業
」
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◇
内
容
…
消
費
者
問
題
、
離
婚
・
相

続
な
ど
の
法
律
全
般
な
ど

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
千
厩
相
談

室
☎
�
３
９
５
７

　

女
性
セ
ン
タ
ー
相
談
員
が
応
じ

ま
す
。
電
話
な
ど
で
相
談
の
概
要
を

伝
え
て
予
約
し
て
く
だ
さ
い
（
匿
名

可
）。

◇
日
時
…
５
月
30
日
㊌
10
時
～
16
時

◇
会
場
…
女
性
セ
ン
タ
ー
相
談
室

◇
対
象
…
市
内
在
住
の
女
性

◇
内
容
…
女
性
が
抱
え
る
悩
み
や
心

配
事
な
ど

問
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
㉑
２
１
４
５

　

他
人
が
所
有
す
る
土
地
や
家
屋
と

比
較
す
る
こ
と
で
、
自
ら
所
有
す
る

固
定
資
産
の
評
価
額
が
適
正
か
ど
う

か
を
確
認
で
き
る
制
度
で
す
。

◇
縦
覧
期
間
…
５
月
１
日
㊋
～
31
日

㊍
（
㊏
㊐
㊗
除
く
）
８
時
30
分
～
17

時
15
分

◇
場
所
…
本
庁
１
階
税
務
課
資
産
税

係
ま
た
は
各
支
所
市
民
課
税
務
係

◇
確
認
で
き
る
事
項
…
【
土
地
】
所

在
、
地
番
、
地
目
、
地
積
、
価
格（
評

価
額
）【
建
物
】所
在
、
家
屋
番
号
、
種

◇
日
時
…
５
月
13
日
㊐
10
時
～
15
時

◇
会
場
…
石
と
賢
治
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
・
鳶
ヶ
森

◇
講
師
…
東
北
大
学
名
誉
教
授
永
広

昌
之
先
生

◇
対
象
…
小
学
４
年
生
以
上

◇
定
員
…
先
着
40
人

◇
参
加
費
…
大
人（
高
校
生
以
上
）

３
０
０
円
、小
中
学
生
２
０
０
円

◇
受
付
期
限
…
５
月
６
日
㊐

問
石
と
賢
治
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
☎
㊼

３
６
５
５

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
担
当
弁
護
士
…
▼
５
月
10

日
・
千
田
功
平
さ
ん
▼
17
日
・
小
原

恒
之
さ
ん
▼
24
日
・
熊
本
賢
吾
さ
ん

▼
31
日
・
赤
津
聡
さ
ん　

い
ず
れ
も

㊍
10
時
～
15
時

◇
予
約
…
４
月
27
日
㊎
～

◇
場
所
…
本
庁
２
階
第
４
委
員
会
室

◇
対
象
…
市
内
在
住
の
人

◇
定
員
…
先
着
各
８
人

【
行
政
相
談
】

◇
日
時
・
場
所
…
▼
５
月
11
日
㊎
10

時
～
12
時
・
社
協
藤
沢
支
部
▼
16
日

㊌
13
時
30
分
～
16
時
・
川
崎
農
村
環

境
改
善
セ
ン
タ
ー
▼
17
日
㊍
９
時
～

上
の
障
が
い
が
あ
り
、
歩
行
困
難
な

人
が
所
有
す
る
車
▼
身
体
障
が
い
者

な
ど
が
使
う
構
造
の
車
―
の
い
ず
れ

か
に
該
当
し
、
納
期
限
の
７
日
前
ま

で
に
申
請
す
る
と
減
免
に
な
り
ま

す
。

◇
受
付
期
間
…
５
月
１
日
㊋
～
24
日

㊍◇
持
参
す
る
も
の
…
身
体
障
害
者
手

帳
・
療
育
手
帳
Ａ
・
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
、
自
動
車
検
査
証
、
運

転
免
許
証
、
24
年
度
軽
自
動
車
税
納

税
通
知
書
兼
領
収
証
書
、
印
鑑

問
本
庁
税
務
課
☎
㉑
８
２
４
１
ま
た

は
各
支
所
市
民
課
税
務
係

　

５
月
11
日
㊎
か
ら
20
日
㊐
は
「
自

転
車
の
安
全
利
用
推
進
期
間
」で
す
。

自
転
車
は
道
路
交
通
法
で
は
「
軽
車

両
」
に
含
ま
れ
ま
す
。
マ
ナ
ー
を
守

り
安
全
に
乗
り
ま
し
ょ
う
。
❶
交
通

NEWS & INFORMATION

※
広
告
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
岩
手

日
日
新
聞
社
☎
㉖
５
１
１
１
ま
で
。

広報いちのせき「I-Style」5月1日号の印刷経費は１部25円です。

NEWS & INFORMATION

お
知
ら
せ

●川崎支所☎㊸ 2111 ●藤沢支所☎� 2111　　　　　　　　　  　  ●本庁☎㉑ 2111 ●花泉支所☎� 2211 ●大東支所☎� 2111 ●千厩支所☎� 2111 ●東山支所☎㊼ 2111 ●室根支所☎� 2111

類
、
構
造
、
床
面
積
、
価
格（
評
価
額
）

◇
縦
覧
で
き
る
人
…
土
地
、
家
屋
の

納
税
義
務
者
（
土
地
だ
け
の
所
有
者

は
土
地
だ
け
、
家
屋
も
同
様
）
ま
た

は
代
理
人
（
委
任
状
必
要
）
で
印
鑑

が
必
要
。
縦
覧
期
間
中
の
手
数
料
は

無
料
。

◇
閲
覧
制
度
に
つ
い
て
…
本
人
が
所

有
す
る
資
産
の
所
在
、
評
価
額
、
税

額
な
ど
を
確
認
で
き
ま
す
。
閲
覧
は

随
時
（
㊏
㊐
㊗
除
く
）
受
け
付
け
。

縦
覧
期
間
中
の
手
数
料
は
無
料
。
閲

覧
で
き
る
人
は
、
資
産
を
所
有
す
る

本
人
ま
た
は
代
理
人
（
委
任
状
が
必

要
）
で
印
鑑
が
必
要
。

◇
借
地
・
借
家
人
の
閲
覧
・
証
明
申

請
に
つ
い
て
…
借
地
・
借
家
人
も
関

連
資
産
の
閲
覧
・
証
明
申
請
が
で
き

ま
す
。
申
請
の
際
は
、
貸
借
契
約
書

な
ど
の
書
類
と
印
鑑
が
必
要
。
手
数

料
は
１
件
３
０
０
円
で
す
。

◇
審
査
の
申
し
出
…
固
定
資
産
の
価

格
に
不
服
が
あ
る
場
合
は
、
納
税
通

知
書
を
受
け
取
っ
た
日
の
翌
日
か
ら

起
算
し
て
60
日
以
内
に
固
定
資
産
評

価
審
査
委
員
会
に
審
査
を
申
し
出
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
本
庁
税
務
課
資
産
税
係
ま
た
は
各

支
所
市
民
課
税
務
係

　

軽
自
動
車
税
は
▼
私
立
学
校
・
指

定
自
動
車
教
習
所
で
教
育
や
教
習
に

使
う
も
の
や
社
会
福
祉
事
業
な
ど
に

使
う
車
▼
身
体
・
精
神
に
一
定
級
以

築
事
業
を
実
施
す
る
場
合
…
埋
蔵
文

化
財
包
蔵
地
内
で
土
木
工
事
な
ど
を

実
施
す
る
場
合
、
工
事
に
着
手
す
る

60
日
前
ま
で
に
届
け
出
が
必
要
（
文

化
財
保
護
法
第
93
条
）。
届
け
出
に

基
づ
き
工
事
立
会
、
試
掘
調
査
な
ど

を
通
知

◇
遺
跡
発
掘
調
査
の
実
施
に
つ
い
て

…
計
画
地
に
遺
跡
が
確
認
さ
れ
、
当

該
工
事
で
遺
跡
が
破
壊
さ
れ
る
恐
れ

が
あ
る
場
合
、
事
前
に
発
掘
調
査
が

必
要
。
遺
跡
破
壊
を
免
れ
る
た
め
に

も
事
前
協
議
が
必
要

◇
工
事
中
に
遺
跡
や
遺
物
が
発
見
さ

れ
た
場
合
…
工
事
中
に
土
器
や
石
器

な
ど
が
出
土
し
た
場
合
、
現
状
を
変

更
す
る
こ
と
な
く
速
や
か
に
届
け
出

し
、
市
教
育
委
員
会
と
協
議
（
文
化

財
保
護
法
第
96
条
）。
出
土
品
は
遺

失
物
法
が
適
用
さ
れ
る
の
で
警
察
署

へ
の
連
絡
も
必
要

問
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
文
化
課

☎
㉖
０
８
２
０
ま
た
は
各
支
所
教
育

文
化
課

12
時
・
本
庁
面
接
室
▼
24
日
㊍
13
時

～
16
時
・
田
河
津
公
民
館

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

ま
た
は
各
支
所
市
民
課

●
多
重
債
務
者
弁
護
士
無
料
相
談

◇
日
時
・
会
場
…
❶
５
月
８
日
㊋
・

市
役
所
本
庁
❷
５
月
30
日
㊌
・
千
厩

支
所　

い
ず
れ
も
10
時
～
15
時
（
一

人
40
分
）

◇
定
員
…
一
日
６
人
ま
で

◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で
に

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室
（
本
庁
生
活
環
境
課
内
）
☎
㉑

８
３
４
２
❷
同
千
厩
相
談
室
（
千
厩

支
所
内
）
☎
�
３
９
５
７

●
多
重
債
務
整
理
・
消
費
者
救
済
資

金
融
資
相
談

◇
日
時
・
場
所
…
❶
５
月
16
日
㊌
・

市
役
所
本
庁
第
５
会
議
室
❷
５
月
22

日
㊋
藤
沢
支
所　

い
ず
れ
も
10
時
～

13
時

◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で
に

問
❶
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
一
関
相

談
室
☎
㉑
８
３
４
２
❷
藤
沢
支
所
市

民
課
☎
�
２
１
１
１

【
無
料
法
律
相
談
】（
予
約
制
）

◇
日
時
・
場
所
…
５
月
10
日
㊍
10
時

～
13
時
・
千
厩
支
所

◇
予
約
…
前
日
17
時
ま
で
に

岩
手
県
収
入
証
紙
（
銃
砲
刀
剣
類
１

点
６
３
０
０
円
分
）
❹
刀
剣
類
発
見

届
出
済
証
（
警
察
署
で
交
付
） 

◇
日
時
…
５
月
21
日
㊊
、
７
月
20
日

㊎
、
９
月
19
日
㊌
、
11
月
20
日
㊋
、

１
月
21
日
㊊
、
３
月
21
日
㊍　

い
ず

れ
も
10
時
～
14
時

◇
会
場
…
盛
岡
地
区
合
同
庁
舎
８
階

講
堂
Ａ

問
県
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
文
化
課

☎
０
１
９
・
６
２
９
・
６
１
８
２

　

開
発
関
係
事
業
を
行
う
際
は
、
埋

蔵
文
化
財
の
確
認
が
必
要
で
す
。

◇
建
築
・
土
木
工
事
等
の
事
業
を
計

画
す
る
場
合
…
宅
地
造
成
や
建
築
、

道
水
路
工
事
な
ど
、
地
下
に
影
響
を

与
え
る
工
事
を
行
う
と
き
は
、
計
画

地
が
埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
に
該
当
す

る
か
ど
う
か
確
認
が
必
要

◇
埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
内
で
土
木
建

ル
ー
ル
の
遵
守
お
よ
び
歩
行
者
な
ど

に
配
慮
し
た
安
全
利
用
の
促
進
❷
飲

酒
運
転
、
二
人
乗
り
、
傘
さ
し
、
携
帯

電
話
使
用
、
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
使
用
な
ど

の
危
険
行
為
の
禁
止
― 

を
重
点
に
自

転
車
の
安
全
利
用
を
推
進
し
ま
す
。

◇
ス
ロ
ー
ガ
ン
…
「
自
転
車
に　

免

許
は
無
く
て
も　

ル
ー
ル
あ
り
」

◇
安
全
点
検
…「
ブ
タ
は
し
ゃ
べ
る
」

で
安
全
点
検
。
ぶ
＝
ブ
レ
ー
キ
、
た

＝
タ
イ
ヤ
、
は
＝
反
射
材
、
し
ゃ
＝

車
体
、
べ
る
＝
ベ
ル

問
本
庁
生
活
環
境
課
☎
㉑
８
３
４
２

ま
た
は
各
支
所
市
民
課

　

登
録
審
査
は
開
催
日
以
外
に
で
き

ま
せ
ん
。
忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

◇
登
録
申
請
に
必
要
な
も
の
…
❶
登

録
し
よ
う
と
す
る
銃
砲
刀
剣
類
❷
登

録
申
請
書
（
会
場
に
備
え
付
け
）
❸

相
談

困
り
事
や
悩
み
事
は

法
律
相
談
と
行
政
相
談
へ

信
用
生
協
の

消
費
者
問
題
と
法
律
相
談
会

多
重
債
務
の
整
理
な
ど
で

困
っ
て
い
る
人
は
相
談
を

女
性
が
抱
え
る
悩
み
や

心
配
事
の
相
談
に
応
じ
ま
す

固
定
資
産
税
課
税
台
帳
の

縦
覧
が
で
き
ま
す

軽
自
動
車
税
の
減
免
は

期
限
内
に
申
請
を

自
転
車
を
正
し
く

安
全
に
利
用
し
ま
し
ょ
う

銃
砲
刀
剣
類
は

登
録
審
査
会
で
申
請
を

埋
蔵
文
化
財
の
保
護
に

協
力
し
て
く
だ
さ
い

５月12日は
「民生委員・児童委員の日」

東日本大震災に係る
被害認定調査が終了します

　被害認定調査の申請受け付けは、
５月31日㊍で終了します。
　病気やけがで入院・療養してい
た人や市外に避難した人などで、り
災証明の申請が困難な人は市役所
税務課まで相談してください。り災
証明再発行の申請などは、引き続き
本庁税務課・各支所市民課まで。
問本庁税務課☎㉑8257

　５月 12日㊏は「民生委員・児童
委員の日」です。
　民生委員・児童委員は、民生委
員法と児童福祉法で厚生労働大臣
から委嘱された地域住民の暮らし
を支えるボランティア。子どもの支
援活動を専門に行う主任児童委員
もいます。市には390人（うち主任
児童委員 32人）の委員がいて、次
のような活動をしています。
◇民生委員・児童委員
　地域の皆さんの相談相手で一番
身近な存在です。守秘義務がありま
す。秘密を守り、プライバシーの保
護に配慮した支援活動を行います。
◇活動
❶地域福祉活動に欠かせない情報収
集活動
❷行政機関や福祉団体などとの連
携・協力活動
❸地域の皆さんが抱えるさまざまな
悩みなどへの相談支援活動
❹福祉団体などと連携して実施する
地域福祉活動
❺子育て支援活動
問本庁児童福祉課福祉企画係または
各支所保健福祉課、一関市民生児童
委員連絡協議会☎㉑4133

古
生
代
の
地
層
の

お
話
と
化
石
採
取

3 月のごみ排出量…2,437.38㌧（前年比 +236.61㌧）　一人当たりの排出量…19.16㎏
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歌詞には「夫婦石」や「せんまや夜市」
など千厩をＰＲする観光資源や恒例
イベントが数多く出てくる。
　レコーディングは３月 29 日、及川
さんが経営する同町奥玉の「角蔵ホー
ル」で行われ、ボーカルとリズムギ
ターを長見さんが、リードギターをギ
ターパンダの愛称で知られる山川の
りをさん（千葉県野田市）が、ドラム
スをファッツの愛称で知られる岡地
曙
あきひろ

裕さん（福島市）が担当。千厩小の
児童９人がコーラスで盛り上げた。
　実は、震災前から作詞・作曲の依
頼を受けていた長見さん。「震災が
あって完成まで１年以上かかった。千
厩は数年前から訪れている私の大好
きなまち。千厩の人たちの元気やまち

　このほど千厩町のご当地ソング「千
厩太郎」が誕生した。歌詞には千厩の
観光名所やイベントなどが盛り込ま
れ、曲はビートの利いたロック調に仕
上がっている。
　レコーディングには、地元千厩小の
児童９人も協力。一関市千厩町を内
外に発信する曲として期待が寄せら
れている。
　地域をＰＲするご当地ソングは、主
に歌謡曲、ポピュラーソング、演歌や
民謡などのジャンルで、タイトルや歌
詞に地名、風習、文化などが取り入れ
られた地方色や郷愁を前面に打ち出
した楽曲。県内では、盛岡市の「盛岡
ブルース」（歌：青江美奈）、「緑の町
に舞い降りて -Ode of Morioka」（歌：
松任谷由実）、北上市の「北上夜曲」

（歌：ダークダックス）などが有名だ。
　企画したのは、これまで数多くの音
楽をプロデュースしてきた同町奥玉
の自営業及川一郎さん（54）。「マダム
ギター」の愛称で知られる長見順さ
ん（福島市）に作詞・作曲を依頼した。

7

1

千厩を発信するご当地ソング誕生

1）レコーディングに
参加した千厩小の
児童たち／2）ご当
地ソングの制作を企
画した及川一郎さ

ん／3）コーラスで参
加、「出来上がりが楽
しみ」と語る千厩小
６年熊谷真美さん

2

4

3

千厩・角蔵ホールで「千厩太郎」を収録 P ick_Up 1

4）角蔵ホールの収録風景
／5）千厩太郎を作詞作
曲した長見順さん。レコー

ディングではボーカルとギ

ターを担当／6）リードギ

ターの山川のりをさん／7）
ドラムスの岡地曙裕さん

65

の明るい雰囲気を表現したかった。地
域の活性化や震災復興に役立てばう
れしい」と思いを語る。
　コーラスで参加した千厩小６年の
熊谷真美さんは「初めてのレコーディ
ングで緊張した。千厩のいいところを
紹介する歌で出来上がりが楽しみ。恥
ずかしいけど街中で流れたらうれし
い」とにっこり。
　ＣＤは４月中に完成する予定。販売
するかどうかは未定だが、6 月9日の
せんまや夜市でお披露目ライブをす
る計画だ。及川さんは「千厩の観光ス
ポットである夫婦石とせんまや夜市
を題材に作ったこの曲は千厩の魅力
が詰まっている。皆さんに口ずさんで
もらいたい」と話している。

　

多
田
香こ

う
そ
ん邨（
本
名
良り

ょ
う
ご吾
）
さ
ん

（
75
）＝
市
内
真
柴
＝
は
現
日
会

に
所
属
す
る
書
道
家
だ
。

　

今
年
３
月
、
書
道
作
品「
登

高
」
が
在
ク
ロ
ア
チ
ア
日
本
大

使
館
に
収
蔵
さ
れ
る
と
の
通
知

が
舞
い
込
ん
だ
。
現
地
で
催
さ

れ
る
文
化
交
流
事
業
や
今
後
の

日
本
文
化
を
紹
介
す
る
際
に
大

き
な
役
割
を
果
た
す
貴
重
な
芸

術
作
品
と
し
て
活
用
さ
れ
る
。

　

き
っ
か
け
は
、２
０
１
０
年
10

月
か
ら
11
月
に
か
け
て
行
わ
れ

た
第
２
次
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
巡
回
展

「
日
本
現
代
書
展
」。
ク
ロ
ア
チ

ア
共
和
国
と
ポ
ル
ト
ガ
ル
共
和

国
を
回
っ
た
。
書
道
ジ
ャ
ー
ナ
ル

海
外
文
化
事
業
団
の
推
薦
を
受

け
て
出
品
し
た
同
作
品
。
詩
人
・

杜と

ほ甫
の
詩「
登
高
」
を
書
家
・
良

り
ょ
う

寛か
ん

風
に
行
草
体
で
仕
上
げ
た
。

　

海
外
へ
の
出
品
は
今
回
が
初

め
て
。
作
品
は
文
学
で
は
な
く
、

芸
術
作
品
と
し
て
他
国
の
人
が

見
て
ど
う
評
価
す
る
か
狙
っ
て

書
い
た
と
い
う
。
線
の
太
細
や

文
字
の
大
小
な
ど
変
化
を
持
た

せ
、
立
体
的
に
動
き
の
あ
る
作

品
と
な
っ
た
。

　

香
邨
さ
ん
は
１
９
６
１
年
一

関
工
業
高
校
の
教
諭
に
転
進
。

「
教
師
な
ら
ば
し
っ
か
り
と
し
た

字
を
書
け
」
と
父
か
ら
助
言
を

受
け
、
65
年
に
墨
心
会
主
宰
の

梅
津
鳴め

い
じ
ょ
う上
氏
に
師
事
。
書
道
の

勉
強
を
し
な
が
ら
、
書
道
部
の

顧
問
を
並
行
し
た
。

　

書
道
家
と
し
て
の
芽
が
出
始

め
た
の
は
、
65
歳
を
過
ぎ
て
か

ら
。「
書
い
て
も
書
い
て
も
い
い

結
果
が
出
な
く
て
」
と
長
年
の

苦
労
を
振
り
返
り
、
35
年
も
の

下
積
み
期
間
を
経
て
得
た
功
績

を
噛
み
し
め
た
。

　
「
書
は
、
数
を
こ
な
せ
ば
書
け

る
も
の
で
は
な
い
。
作
品
を
構

築
し
て
か
ら
書
く
。
頭
に
描
い

た
通
り
に
で
き
る
ま
で
試
行
錯

誤
す
る
面
白
さ
が
あ
る
」
と
書

道
の
魅
力
を
話
す
香
邨
さ
ん
。

現
在
は
、
年
間
10
も
の
展
示
会

に
出
展
。「
書
は
奥
が
深
い
か
ら

飽
き
な
い
」
と
、
筆
を
執
り
続
け

る
。 1935年北上市生ま

れ。大学卒業後、企業

勤めを経て、一関工

業高校電子科の教

諭に転進。65年墨心

会主宰の梅津鳴上氏

に師事。現日会同人。

安芸（あき）全国書

展、東京書作展の審

査会員を務める。市

内真柴在住。75歳

PROFILE

多田香邨（良吾）

書道家

多田香邨さん

奥深い書の歓楽
筆技で描写し、美を追う

1_中国の詩人・杜甫

の詩「登高」を江戸時

代の書家・良寛風に

仕上げた。文字の自

然な動きと筆触を追

い求めた作品だ／2_

トップウェルネス（地

主町）の書道教室で

指導を行う／3_思い

描いた書を描写する

ため筆を執る
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▼
農
林
部
か
ら
猪
股
晃
課
長
を
、

室
根
支
所
か
ら
西
村
愼
太
郎
主
査

を
迎
え
、
新
し
い
体
制
で
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
年
度
初
め
で
バ
タ

バ
タ
し
て
い
る
中
、
連
日
、
サ
ポ
ー

ト
に
駆
け
つ
け
て
く
れ
た
前
任
者

に
感
謝
で
す
。
本
年
度
も
自
慢
の

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
前
進
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

  

（
畠
山　

浩
）

▼
４
月
か
ら
広
報
担
当
と
な
り
ま

し
た
。
先
輩
方
の
指
導
を
仰
ぎ
な

が
ら
精
進
の
毎
日
を
過
ご
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
の
最

も
身
近
な
情
報
誌
で
あ
り
続
け
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 

（
西
村
愼
太
郎
）

▼
取
材
で
母
校
を
訪
ね
ま
し
た
。

二
十
数
年
ぶ
り
に
校
歌
を
聞
い

て
、
通
学
し
て
い
た
当
時
を
思
い

出
し
ま
し
た
▼
千
厩
の
ご
当
地
ソ

ン
グ
「
千
厩
太
郎
」。
子
供
た
ち
の

コ
ー
ラ
ス
収
録
は
取
材
し
ま
し
た

が
、
肝
心
の
曲
は
ま
だ
聴
い
て
い

ま
せ
ん
。
６
月
の
お
披
露
目
ラ
イ

ブ
が
楽
し
み
で
す
。

（
佐
藤
正
利
）

▼
新
た
に
加
わ
る
情
報
ツ
ー
ル

「
Ｆ
Ｍ
あ
す
も
」。
ラ
ジ
オ
か
ら
広

報
の
記
事
が
聴
け
る
日
も
あ
り
ま

す
。
読
む
も
よ
し
、
聴
く
も
よ
し
。

広
報
誌
を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
広
報
担

当
３
年
目
。
感
謝
の
気
持
ち
を
忘

れ
ず
、
笑
顔
で
頑
張
り
ま
す
。

　
　
　
　
　

（
新
田　

瞳
）

編
集
後
記

佐藤大地さん さとう・だいち

舞川小６年　一関市舞川

夢は見るものじゃなく、叶えるもの

僕は３年生から野球を始め、４年生からレギュラーになりました。ポジションはキャッチャー。打順は４番。５月の大

会に向け、スポ少での練習と自主トレーニングに励んでいます。２試合は勝ちたいです。スポ少活動は今年が最後。

いつも応援してくれたり、励ましてくれたりする家族や地域のみんなの期待に応えたいです。好きな球団は東北楽天

ゴールデンイーグルス。将来は、楽天の嶋基
もとひろ

宏選手のように肩の強いプロ野球選手になりたいです。

プロ野球選手になりたい。

だから一生懸命練習します。

家族や地域の応援に感謝して。

DREAMS COME TRUE
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