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一関市病院事業(佐藤元
もと

美
み

病院事業管理者)の地域ナイト

スクールが12月2日㊏にニコニコドームで開かれました。

同スクールは医療関係者と住民らの対話による共通理解を

目的に開かれ、今回は｢その人らしくいきいきと生きて逝

く〜暮らしを支える医療と介護〜｣をテーマに認知症を取

り入れた寸劇や講演を通じ、包括ケアの在り方を考え合い

ました。寸劇では、お互いの支え合う気持ち、連帯感が包

括ケアには欠かせないことを訴えていました。

①12/7子どもたちによる地域の情報発事業｢英訳作業｣ ②12/16子どもたちによる地域の情報発事業｢クリスマスパーティー｣等

①、②12/14藤沢こども園｢生活発表会｣

③12/2新沼保育園｢生活発表会｣

④12/9黄海こども園｢生活発表会｣

〜寸劇で認知症ケアを考える〜
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∼元気いっぱい、歌や踊りを披露！∼
COVER★藤沢こども園｢生活発表会｣他

撮影日 12月14日 場所 藤沢こども園他

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1January

15 16 17 18 19 20
●藤沢図書館定期休
館

● 3学期始業式（藤沢
小）
● 9〜10 か月児相談
（千厩保健センター）
● 2歳6か児歯科健診
（千厩保健センター）

● 3歳児健診（千厩
保健センター）
●なかよし会（藤沢
保健センター・黄海
分館）

● 3学期始業式（新沼
小）
● 1 歳 6 か月児健診
（千厩保健センター）
●ふじさわ地域包括
ケア研究会〈F-net〉
（老健ふじさわ）

● 3学期始業式（黄海小）
●藤沢子育てひろば（藤
沢こども園）
●平成 30 年藤沢町新春
交賀会（カンブン会館）
●一関市グラウンドゴル
フ協会藤沢支部月例交流
大会（すぱーく藤沢）

●こうさくあそび
（藤沢図書館）

21 22 23 24 25 26 27
●図書館映画会（藤
沢市民センター）
●一関市ゲートボー
ル協会藤沢支部第 4
回冬季親睦ゲート
ボール交流大会（す
ぱーく藤沢）

●藤沢図書館定期休
館

●藤沢図書館蔵書点
検休館
● 3〜4歳児健診
（川崎防災センター）

●藤沢図書館蔵書点
検休館
●なかよし会（藤沢
保健センター・黄海
分館）

●藤沢図書館資料整
理休館
●なかよし会（新沼
コミセン）
●保健推進委員会議
（藤沢保健センター）

●保護者参観日・子育
て講演会（新沼保育園、
新沼コミセン）
●デイケアすみれの会
（藤沢保健センター）
●藤沢子育てひろば
（藤沢こども園）

28 29 30 31 1 2 3
●おはなし会（藤沢
図書館）
●グラスアート教室
1 回目（藤沢市民セ
ンター）

●藤沢図書館定期休
館

●なかよし会（藤沢
保健センター・黄海
分館）

●特設人権相談（黄
海分館）

●節分（新沼保育園）
●藤沢子育てひろば
（藤沢こども園）
●一関市ゲートボー
ル協会藤沢支部第 21
回後期長期ゲート
ボール大会（すぱー
く藤沢）

●グラスアート教室
2 回目（藤沢市民セ
ンター）

4 5 6 7 8 9 10
●地域づくりフォー
ラム（藤沢文化セン
ター）

●藤沢図書館定期休
館

●一日入学（藤沢小）
●藤沢町民生児童委
員協議会定例会（藤
沢支所）

●冬アクアウォーキン
グ教室（B＆ G海洋セ
ンター）
●なかよし会（藤沢保
健センター・黄海分館）
●一関市グラウンドゴ
ルフ協会藤沢支部冬季
交流会（すぱーく藤沢）

●行政区長会議（藤沢支所）
●藤沢子育てひろば（藤沢
こども園）
●心配事・行政相談（社協
藤沢支部）
●一関市ゲートボール協会
藤沢支部第 21 回後期長期
ゲートボール大会（すぱー
く藤沢）

●こども映画会（藤
沢市民センター）

11 12 13 14
●図書館映画会（藤
沢市民センター）
●一関市ゲートボー
ル協会藤沢支部第 5
回冬季親睦ゲート
ボール交流大会（す
ぱーく藤沢）

建国記念日 ●藤沢図書館定期休
館
● 9〜10 か月児相談
（千厩保健センター）
● 2歳6か児歯科健診
（千厩保健センター）

●冬アクアウォーキング教室
（B＆ G海洋センター）
●なかよし会（藤沢保健セン
ター・黄海分館）
● 3歳児健診（千厩保健セン
ター）
●一関市グラウンドゴルフ協
会藤沢支部月例交流会（す
ぱーく藤沢）
●新入生保護者説明会（藤沢
中）
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市全体のお知らせ

【第8回もちくらべバイキング】

◇日時…1月28日㊐11:00〜14:00

◇場所…道の駅・厳美渓

◇内容…バイキング形式でさまざまな

餅料理を味わいませんか。厳

餅隊による餅つきパフォーマ

ンスも予定しています。

◇費用…中学生以上 1人 900円(税

込)、小学生 400円(税込)、

未就学児無料

�道の駅・厳美渓☎㉙2000

【ハローワーク一関からのお知らせ】

｢一関市ふるさとハローワーク｣をご

利用ください。

一関市ふるさとハローワークは、東

磐地区の市民のみなさんに職業相談窓

口利用の利便を図るため、一関市と岩

手労働局が合同で設置している施設で

す。ハローワーク一関と同じ求人検索

機を設置し、職業相談・紹介を行って

いますのでぜひご利用ください。な

お、雇用保険業務、求人の受理、専門

的な就業支援等はハローワーク一関で

行っています。

�ハローワーク一関(職業紹介部門)

☎㉓4135、一関市ふるさとハローワー

ク☎�2099

【住宅リフォーム助成事業の終了について】

◇内容…平成 22年度より緊急経済対

策として実施してきた住宅

リフォーム助成事業は、今年

度で終了します。

着工前の申請が必要である

こと、3月9日までに完了報

告書を提出できること等の

要件がありますので、事前に

窓口でご確認ください。

◇助成額…対象経費の10分の1の額

を商品券で助成(上限 10万

円)

�本庁都市整備課☎㉑ 8541、藤沢支

所建設水道課☎�5319

地域のお知らせ

∼子育て真っ最中の皆さん、楽しく仲間と遊びませんか！∼

【藤沢子育てひろば】

◇日時…1月19日・26日、2月2日・9

日(毎週金曜日)10:00〜

12:00

◇場所…藤沢こども園

◇対象…0歳児〜就学前のお子さん

(保護者同伴)

◇内容…おもちゃ・絵本・手遊びなど

�一関子育て支援センター☎㉑4170

∼つくってあそぼう∼

【こうさくあそび】

◇日時…1月20日㊏10:00〜18:00

(開館時間内いつでも参加OK)

受付：17:30まで

◇場所…藤沢図書館 絵本コーナー

◇内容…牛乳パック福笑い作り(作業

時間：30分〜1時間程度)

◇対象…幼児、児童とそのご家族

◇費用…無料

�藤沢図書館☎�5088

∼大人も映画を見よう∼

【図書館映画会】

◇日時…1月21日㊐10:00〜11:40

◇場所…藤沢市民センター音楽ホール

◇内容…｢いぬのえいが｣〜犬と飼い主

の愛情あふれる物語〜

◇対象…大人(児童から観賞可能)

◇費用…無料

�藤沢図書館☎�5088

∼幼児期の子育ての大切さ∼

【子育て講演会】

◇日時…1月26日㊎10:00〜11:00

◇場所…新沼コミュニティセンター

◇内容…講師 吉田智子氏(奥州市、

岩手大学非常勤講師)

◇対象…子育て中の保護者ほか

◇費用…無料

◇主催…新沼保育園・保護者会

�新沼保育園☎�2321

∼楽しく絵本を読もう∼

【おはなし会】

◇日時…1月28日㊐11:00〜11:30

◇場所…藤沢図書館 絵本コーナー

◇内容…わらべうた、手遊び、絵本の

読み聞かせ、紙芝居、パネル

シアターの上演など

◇対象…幼児、児童とその保護者

◇費用…無料

�藤沢図書館☎�5088

【心配ごと相談】

どんなことでも相談できます。

◇日時…2月9日㊎10:00〜15:00

◇場所…社会福祉協議会藤沢支部

◇予約…前日2月8日㊍まで

�市社会福祉協議会藤沢支部☎�

5122

【行政相談】

◇日時…2月9日㊎10:00〜12:00

◇場所…社会福祉協議会藤沢支部

�藤沢支所市民課環境衛生係☎�

5316

∼みんなで映画を見よう∼

【こども映画会】

◇日時…2月10日㊏10:15〜11:15

◇場所…藤沢市民センター音楽ホール

◇内容…｢チップとデール｣〜ゆかいな

シマリスのおはなし〜

◇対象…幼児、児童(大人同伴可)

◇費用…無料

�藤沢図書館☎�5088

∼藤沢図書館から臨時休館のお知らせ∼

※ 1月 22日㊊から1月 25日㊍まで、

蔵書点検のため休館します。

この期間中は本や資料の貸出や予約

の受付はできません。ご不便をおかけ

しますが、ご理解とご協力をお願いし

ます。

�藤沢図書館☎�5088

藤沢地域の空間放射線量測定結果

単位：マイクロシーベルト/時

�一関市役所放射線対策室☎㉑8331

藤沢地域の人口・世帯表
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●地域振興課☎�5302 ●市民課☎�5316 ●保健福祉課☎�5304 ●産業経済課☎�5317 ●建設水道課(建設係・下水道係)☎�5319

●建設水道課(水道係)☎�1044
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測定場所 測定日 測定値

藤沢市民センター玄関前 12月12日 0.07

新沼小学校校庭 12月14日 0.05

黄海こども園園庭 12月12日 0.07

国が示す除染の要件は、地表から1メー

トルの高さの空間放射線量が、毎時0.23
マイクロシーベルト以上(年間1ミリシー

ベルト以上)です。

地区名 人口 世帯数
藤 沢 2,570 (−1) 971 (0)
黄 海 2,133 (−8) 698 (0)
八 沢 2,186 (−2) 793 (1)
保呂羽・大籠 1,149 (−2) 407 (0)
合 計 8,038 (−13) 2,869 (1)

2017年12月1日現在 ( )内は前月比

地域をつなぐふれあい一皿運動(藤沢町住民自治協議会主催)

が12月7、8の両日行われました。一関市食生活改善推進員協議

会藤沢支部(畠山文
ふみ

子
こ

支部長)のメンバーが、冬至にちなんだ一品

料理｢かぼちゃばっと｣を作り、7日は藤沢と大籠、14・15区、8日

は黄海、八沢、保呂羽の1人暮らしの高齢者175人へ届ける訪問

活動を行いました。同藤沢支部のメンバーらは｢かぼちゃを食べ

て、元気に年を越してほしい｣と話していました。

バレーボールで交流を深める
藤沢オープンバレーボール大会(一関市バレーボール協会主

催)が12月10日㊐に藤沢体育館で開かれました。職場やクラブ

チーム、地域、学校のチームなど男子5チーム、女子2チームが参

加し、職場や地域、世代を超えてバレーボールで交流を深めまし

た。

強烈なスパイクやサーブ、必死でボールをつなぐチームワーク

は会場を沸かせていました。白熱した試合の結果、男子は藤沢ク

ラブ、女子は藤沢中学校OBチームが優勝を飾りました。

愛情いっぱいの｢かぼちゃばっと｣を高齢者宅へ
第40回芸協チャリティーショー(藤沢町芸術文化協会主

催)が11月26日㊐、藤沢文化センター縄文ホールで開か

れ、同協会に加入している各団体の愛好者が民謡や舞踊な

ど49演目を披露し観客を沸かせました。同発表会は、コー

ラス、カラオケ、民謡、舞踊などの発表を通じ各団体との

交流を毎年行っているものです。本郷の及川玲
れい

子
こ

さん(70

代)は｢毎年見に来ているが今年は特に良かった。また来

年も楽しみにしています｣と笑顔で話していました。収益

金の一部は、一関市社会福祉協議会に寄付されました。

クリスマス★スペシャルおはなし会を開催
藤沢図書館では、12月24日㊐クリスマス★スペシャル

おはなし会を開催。

ジョーカーさんによるマジックショーや図書館職員によ

るクリスマスソングの演奏、バルーンアートのプレゼント

があり、参加者みんなで楽しみました。

姉妹で参加した徳田の畠山明
あき

子
こ

ちゃん(9)と知
とも

子
こ

ちゃん

(7)は、｢楽しかった。風船のリースを上手に作ることがで

きて良かった｣と笑顔で話してくれました。

各団体が唄や踊りを披露 《藤沢図書館コーナー》


