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大正・昭和・平成―。
3つの時代を駆け抜け、歩んできた１世紀の軌跡。

3人が紡いできたそれぞれの 100年の物語。
100歳の誕生日を迎えた 3人を紹介します。

重ねた歳月、刻んだ年輪

百年目の寿

和泉モリ子さん
Izumi Moriko

　18歳で昭吾さんと結婚。子供が 4人、
孫が10人、ひ孫が10人います。夫の稼業
である豆腐屋を切り盛りし、朝早くから

働きました。また、手仕事が得意で着物
の仕立てを頼まれたり、刺しゅうの教室
に通ったりしました。
　働き者で、人と話をすることが好きな

モリ子さん。次男の康
や す

夫
お

さん (70) は「こ

れからも笑顔で過ごしてほしい」と願っ

ていました。

沢

大正6 年 9月26日生まれ
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金野初志さん
Konno Hatsushi

大東町中川

大正6 年10月20日生まれ

菅原みわ子さん
Sugawara Miwako

千厩町奥玉

大正6 年10月27日生まれ

　27歳でハツヘさんと結婚。子供が5人、
孫が13人、ひ孫が10人います。農業や木
材伐採作業などで生計を立てました。
　長寿の秘けつを「規則正しく生活するこ

と」と語る初志さん。日中は新聞を読んだ

り、テレビで国会中継、大相撲や野球など

を見たりして過ごしています。
　100歳の節目に「盛大に祝ってもらい、最
高の気持ち。家族と地域の人たちに支えら

れて長生きできました」と感謝していました。

　みわ子さんは、20歳で定
さ だ

雄
お

さんと結婚。
農業で生計を立て、4人の子を育てました。
孫は12人、ひ孫は10人います。手先が器用
で、誕生日に向け、半年かけて千羽鶴を折り

ました。長男の松
ま つ

男
お

さん（77）は「母には『で

きないことを嘆かない。できることを達成感
に変える』と教えられた」と振り返ります。
　ぐっすり眠ることを大事にしていると

いうみわ子さん。お祝いに駆けつけた家族
に、満面の笑顔を見せていました。

5409

12月の乳幼児の健康診査 ＊該当月に受けられない場合は、子育て支援課または各支所保健福祉課へ連絡してください

地　域 内　　容 対　　象 日 受付時間 場　　所

一関

花泉

３～４カ月児健診
29年８月１日	～	15日生まれ 20㊌

	 12：45～	13：00

一関保健センター

29年８月16日	～	31日生まれ 21㊍

９～10カ月児相談
29年２月１日	～	13日生まれ 20㊌

	 8：45～	 9：00
29年２月14日	～	28日生まれ 21㊍

１歳６カ月児健診
28年５月１日	～	18日生まれ 14㊍

	 12：45～	13：00
28年５月19日	～	31日生まれ 15㊎

２歳６カ月児歯科健診
27年６月１日	～	17日生まれ 14㊍

	 8：45～	 9：00
27年６月18日	～	30日生まれ 15㊎

３歳児健診
26年６月１日	～	12日生まれ ７㊍

	 12：45～	13：00
26年６月13日	～	30日生まれ ８㊎

大東
千廏
東山
室根
川崎
藤沢

３～４カ月児健診 29年８月生まれ 19㊋ 	 12：45～	13：00 川崎防災センター

９～10カ月児相談 29年２月生まれ 12㊋ 	 9：00～	 9：15

千廏保健センター
１歳６カ月児健診 28年５月生まれ 14㊍

	 12：45～	13：00２歳６カ月児歯科健診 27年６月生まれ 12㊋

３歳児健診 26年６月生まれ 13㊌
＊きょうだいなどの同伴で手伝いが必要な人は、託児スタッフが対応します。健診日の２週間前まで申し込んでください

問子育て支援課（一関保健センター内）または各支所保健福祉課

　　文・花泉地域診療センター

センターの診療状況について

問県立磐井病院附属花泉地域診療センター ☎0191・82・1231

ふれあいひろば
問一関子育て支援センター☎㉑4170
◇ 日 時 …㊊・㊋・㊍9:30 ～15:30、㊌・㊎
13:30 ～15:30（㊗を除く）
◇場所…一関保健センター

ひきこもり相談
問健康づくり課☎㉑2160、各支所保健福祉課
◇日時・場所…30年1月23日㊋13:30 ～15:30・
一関保健センター
◇定員…先着２人（要予約・先着順）

フリースペースひだまり
問健康づくり課 ☎㉑2160
　本人と家族に分かれて、茶話会や勉強会
などを行います。
◇日時…❶12月4日㊊❷18日㊊13:30 ～16:00
◇場所…一関勤労青少年ホーム

夜間ＨＩＶ即日検査
問岩手県一関保健所 ☎㉖1415
匿名でも検査を受けることができます。
◇日時…12月５日㊋17：00～19：00
◇場所…一関保健所
◇費用・申し込み…無料・前日まで

保健所の検査など
問岩手県一関保健所 ☎㉖1415
［❶骨髄バンクドナー登録❷血液等検査］

◇ 日 時 …12 月12 日㊋　＊❶ 9:00 ～9:30 ❷
10:30 ～11:50
◇場所・費用…一関保健所・無料
◇申し込み…前日12:00まで　＊❷の検査の種
類はＨＩＶ、肝炎、クラミジア、梅毒
［医師によるこころの健康相談］

◇日時・場所…❶12月7日㊍❷30年1月11日㊍
13:30 ～15:30・一関保健所
◇申し込み…❶11月30日㊍❷30年1月5日㊎まで

ⓘⓝⓕⓞⓡⓜⓐⓣⓘⓞⓝ

　花泉地域診療センターは、2012年４月から運営しています。診療
科目は内科と外科で、各科とも常勤医を１人ずつ配置しています。そ
のほか、磐井病院と千厩病院から応援医師が来ており、毎週火・木・
金に「頭痛外来」「物忘れ外来」、毎月第2・4水曜日に「禁煙外来」を
行っています。
　そのほか、骨粗しょう症・甲状腺疾患も診療しています。褥

じょく

瘡
そう

（床ずれ）
に関しては在宅の場合、外来診察のほかに、直接現場を訪れ、治療に関
する相談や指導も行っています。寝たきりの人には、訪問診療も行います。
　診療科目が少ないこと、入院設備がないこと、さらに検査機器も少
ないことから、他科紹介や専門医紹介などほかの医療機関との連携を
強めながら、地域の人たちを支える医療に貢献しています。

○診療時間…9:00～17:00
○受付時間…午前は8:30～11:30/午後は13:30～16:00
○休診…土、日、祝、年末年始　○再来…原則予約制（電話予約可）

診療科 月 火 水 木 金
内科 午前/午後 ○/○ ○/○ ○/○ ○/休 ○/○
外科 午前/午後 ○/○ ○/○ ○/休 ○/○ ○/○
頭痛外来

午前/午後 休/休 休/○ 休/休 ○/休 休/○
物忘れ外来

禁煙外来 午前だけ 休 休
○

休 休
第２・４週

～みんなで守ろう地域医療～
医療と介護の窓


